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গু ৬ সং 


উৎসর্গ পত্র 


দেবি! 


জদয়-মন্দিরে মানস-মুকুরে 
তুলেছি তোমার “ফটো” 

গার তার মাঝে কত স্থান আছে 
এ হৃদি নহে'ত ছোট! 

তোমার সাধের জড়-জগত্তের 
প্রীতির যতেক আছে, 

সকল আনিকা দিব সাজাইয়া 
প্র প্রতিমার কাছে। 

সন্ধ্যায় উধায় শুভ্র জ্যোছনার 
রাখিব দুয়ার খুলি, 

নিভৃত কুটিরে ছেরিয়া তোমারে 
আপন! যাইব তুলি। 

মহ ওষ্কাঁরে জপিব তোমারে 
স্থাপিয়া ছদয়-পটে ; 

শীরদী সেফালী অর্পিব অঞ্জলি 
ও রাঙা চরপ-তটে। 


(€*) 

প্রেমি! তোমার প্রেম প্রাবনের “পলি” পড়িয়াই না এ উধর- 
হৃদি সরস হইয়াছিল! আমি অন্ধকারমীঝে দিশেহারা হইয়। 
ঘুরিতে ছিলাম, তুমিই না! প্রথমে প্রেমের আলো জালিয়া হৃদয় 
দেখাইয়াছিলে? তুমিই গুরুরূপে এ সুপ্ত প্রাণে গ্রেমবীজ উপ্ত করিয়া 
ছিলে। সেই বীদ্ধে বৃক্ষ জন্িয়া কিরূপ ফুলফল প্রসব করিতেছে, 
তাহার নিদর্শন স্বরূপ এই পগ্রেমিক-গুরু” পুস্তকথানি তোমার উদ্দেশে 
নিবেদন করিলাম। 

আর একটী কথা-কিন্তু রাজরাজেখরীকে দে কথ! বলিতে 
ভিথারীর স্বতঃই সাহন হয়না--এই ফুলে চখের জল মিশাইা তোমার 
পুজা না করিলে আমার যে তৃপ্বি হইবে না। এম, রমা! মনোমযী 
মুতে আমার হ্বায়ামনে বসিয়া পূজা লও। তোমার প্রেম-গাথারে 
আমার প্রেমপ্রবাহ মিশিয় লয় হইয়। যাউক--সিধুতে বিন্দু মিলিত 
হউক। ওগো! তাই তোমায় ডাকি-- 
করুণা করিয়া_প্রেমে ভামাইয়া-পাষাণ গলায়ে যাও। 
আদিয়া আমার উগহার গ্রহণ কর। 


তোমার গ্রেম-ভিখারী-- 
উনলিনীকান্ত . 


গ্রন্থকারের বক্তব্য 


পা পি 


শ্বেতাম্বরং শ্বেতবিলেপযুক্তং মুক্তাফলভূষি তদিব্যমুর্তিম.। 
বাঁমাঙ্গপীঠে স্থিতদিব্যশক্তিং মন্দম্মিতং পূর্ণকপানিধানম, ॥ 


এই ধ্যান-লক্ষ্য কল্পতর শ্রীগুরুর কৃপাকণা ব্যতীত অন্ত কোন 
উপায়ে প্রেমভক্তিলাত করা যাইতে পারে না) দেই প্রেমসিন্ধু দীনবন্ধু 
বিন্দু দয়াতে “প্রেমিক-গুরু” অন্ত সাধারণের করে প্রেমানন্দতরে 
অর্পণ করিলাম। 

প্রেমভক্তি অহেতুক সাধু গুরুর কৃপাই তাহার একমাত্র হেতু। 
প্রেমময় ভগবান্‌ কিন্বা তাহার ভক্তের রুপা ব্যতীত লাভ করা যায়ন! 
এবং যে ভক্তির কথা গুনিলে হৃদয় কীপিয়৷ উঠে, সেই প্রেমভক্কিতত্ 
ভাষার সাহায্যে বুধাইতে যাওয়া বিড়ম্বনা মাত্র। সেইজন্ত প্রেমভক্কি 
প্রভৃতির কথায় প্রায়ই এখন বাগাড়ন্বর ও ভাব এবং ভাষার একটা! 
রুতিম উচ্ছাস ব্যবহৃত হইতে দেখা যায়। কিন্তু ভক্ত স্বতঃই হাদয়গ্রাহিনী 
--তাই ভক্তির কথা গুনিলে বুদ্ধিমানের হৃদয় পুলকিত ও সাধুর হাদয় 
আননযুক্ত হয় এবং তক্কের হৃদয় নৃত্য করিতে থাকে । এহেন তক্তিতত্ব 
--ভক্তিহীন আমি--কিরূপে প্রকাশ করিব? 

ধাহার কৃপায় পন্থু মচল হয়,-মৃক বাচাল হয়, তাহারই কৃপাদেশে 
আমি “গ্রেমিক-গুরু” লিখিতে অগ্রসর হইয়াছি। এই পুস্তকের 
হুন্দর অংশগুলি শ্যামন্ুনারের ছাতি, আর নিকট অংশগুলি জাারই 
হৃদয়ের উচ্ছধাদ। ভগবান, ভক্তি ও তক্ত স্বরূপতঃ এক ) ৃতয়াং তক্তি 


83) 


তগবানের স্তায় সর্বথা পূর্ণ। যদি এই গ্রন্থে ভক্তির সেই পূর্ণতা 
বিকশিত না হইয়! থাকে, তৰে সে দৌষ আমার । 

সাধনতত্তি, ভাবভক্তি, প্রেমতক্তি প্রভৃতির নানাপ্রকাক্স ভেদতাব 
বর্তমান থাকিলেও ভক্তিতত স্বরূপতঃ একই প্রকার। ভক্তির সাধন 
আরম্ভ করিয়া প্রেমলাভ পর্য্যস্ত সাধকের ক্রমোর্লতি অবস্থার এক 
একটা স্তরের নামানুসারে ভক্তিও নানা নামে বিভক্ত হইয়াছে । তবে 
প্রেমলাভই ভক্তমাত্রের চরম-লক্ষা । আময়াও এই পুস্তকে সাধন- 
ভক্তির বৈধী অন্থষ্ঠান হইতে ক্রমশঃ অসমোর্জ-প্রেম-মাধুধ্যলাভ ও 
তদবস্থার বিষয় বিবৃত ফরিয়াছি। প্রেমতক্তির কোন অজই আমরা 
পরিত্যাগ করি নাই। বর্তমান বৈষবসমাজে প্রেমভক্কির ধত প্রকার 
সাধন-প্রণালী প্রচলিত আছে, এই পুস্তকে তাহার সকলগুলিই আলো- 
চিত হইয়াছে । কারণ পুস্তকথানি সর্বসাধারণের উপযোগী করিতে 
হইবে । কেবলমাত্র একটী বিশুদ্ধ পন্থা! প্রকটিত করিলে সকলের 
অভাব পূর্ণ হইবার সস্তাবনা নাই। মানব মাত্রেরই প্রতিভা, প্রকৃতি 
ও রুচি ভিন্ন ভিন্ন ; সুতরাং স্ব স্ব প্রকৃতি ও কুচি অনুযায়ী সাধনগন্থা 
না পাইলে, সাধারণের উপকারের আশা অতি অল্প। একই মাপের 
জামা দোকানে রাখিলে, অধিকাংশ খরিদ্দারফে ফিরিয়া যাইতে হইবে, 
তবে ছু'গ্ক জনের গায়ে লাগিতে পারে বটে; এই কারণে আমর! 
তক্তসমাজের সর্ধসম্প্রদাক্ধের মতই এক একটা পথ ভাবিঘ্বা ভাচার 
সাধন-রহস্ত বিবৃত কদ্দিয়াছি। বৈধী ও রাগাত্মিকা এই উভয় ভক্তির 
বিষয়ই সমানভাবে আলোচিত হইয়াছে। গোৌঁড়ীর-সম্প্রদায়ের 
গোপীভাব, রামানুজ-সম্প্রদায্নের দাম্তভাব, বল্পভাচারী-সম্প্রদায়ের 
যাতৎসল্যভাব, পঞ্চরসিকের সহ্জভাব প্ররত্ৃতি ভিন্ন ভিন্ন সম্প্রদায়ের 
ভিন্ন ভিন্ন ভার ও সাধনগুলি সমানতাবে-সমান আদরে গৃহীত্ব হুইয়াছে। 


চা) 


তাবসাধনার শান্্রীয় ও অশাস্ত্রীয় কিন্বা বৈধ ও অবৈধ উত্তর পন্থ'ই 
আলোচনা করিয়াছি । এই পুস্তকে নান। শাস্ত্রের প্রমাণ এবং জ্ঞানী ও 
ভক্তবর্গের প্রবচন ও পদাবলী সংগৃহীত হইয়াছে । * 

এই পুস্তকথানি লেখা প্রায় শেষ হুইয়া আসিয়াছে, এমন সমন্ক 
বুন্দাবন, পুরী, কলিকাতা, নবদ্বীপ প্রভৃতি স্থানের গণ্যম্ান্ত গোস্বামী 
ও বৈষ্ণবগণের স্বাক্ষরিত একখানি বিজ্ঞাপন আমাদের হস্তগত হয়। 
ভাহার মর্ম এই যে, “ভগ ভান্ত্রিক ও বৈষ্ণবগণ সাধনার নামে, মগ্থ ও 
মেয়েমান্ুষ লইয়! সমাজে ব্যভিচার বৃদ্ধি করিতেছে। গৌড়ীয় বৈষ্ণব- 
সম্প্রদায়ের কোন দাধনপন্থায় বৈষ্ণবীর প্রয়োজন হয় না। সুতরাং 
যাহারা সাধনকাধ্যে বৈষ্ণবীর সাহায্য লইয়া থাকে, তাহারা! গৌড়ীয় 
বৈষণব-সম্প্রদারতুক্ত নহে।” বাস্তবিক ভণ্ড তান্ত্রিক ও বৈরাগিগণ 
ব্যতিচারআ্রোতে দেশ প্লাবিত করিয়াছে, ধর্মের নামে কত প্রকার অধন্ম 
অনুষ্ঠিত হটতেছে, তাহার দমনকলে বৈষ্ণবসমাজের শ্রেষ্ঠ ব্যক্তিগণের 
আগ্রহ হইয়াছে দেখিয়া তাহাদের অনুষ্ঠানের প্রশংসা করিতে হয়। 
কিন্তু সত্যের খাতিরে ইহাও বলিতে বাধা হইতেছি যে, তাহারা বৈধ 
উপায় পরিত্যাগ করিয়া, যেন সত্যকে লুকাইবার চেষ্টা করিয়াছেন। 
অবশ্য সাধক-গোপীর সাহাষ্য ব্যতীত রাগমার্গের সাধক গোপ্যন্্গতিমরী 
ভক্তিলাভ করিতে পারেন সত্য )- সাধন-পথে স্ত্রীলোকের সাহাধ্য ন! 
লইলেও প্রেম-তক্তি লাভ করা যায় বটে? কিন্তু যে সকল সাধক বৃঝিয়া 
সাধনায় সাধকগোপী (স্ত্রীলোক ) আশ্রয় করিয়াছেন, তাহারা কি 
কেহ বৈষ্ণব নহেন? টৈষ্ণবচড়ামণি জয়দেব, বিদ্যাপতি, চত্রীদাস ও 
শীযক্ত যুগলকিশোর দাস গোস্বামীর “উজ্জ্বল রস-চিস্ত/ মণি”, শ্ীযুক্তরসময় 


ঘাসের *রসনার” প্রভৃতি বৈষ্ণ গ্রসথই প্রথম স্বন্ধ প্রেমভক্তিতত্বের প্রধান 
ভিত্তি। 


108) 


বিষমজলঠাকুর গ্ুভৃতি কি আর গৌঁড়ীয়-সম্প্রদায়ের গোস্থামীদিগের 
নিকট সৈষ্ণব বলিয়া পরিগণিত হইবেন না? কারণ ইহাদিগের মধ্যে 
অনেকেই অবৈধরূপে স্ত্রী গ্রহণ করিরা_ ব্রাহ্মণ হইয়া ধোবানী ও বেশ্ত। 
লইয়া! সাধনা কবিয়াছিলেন ; হৃতরাং ব্যভিচারী ভিন্ন তাহারা বৈষ্ণব- 
চুড়ামণি হইবেন কিরূপে? কিন্তু ইহাদিগের ভাব-বিবশ-কণনি:স্যতা 
কবিতাবলী কর্ণকৃহরে প্রবিষ্ট হইলেও হ্ৃদয়- তন্ত্রী এক নৃতনতানে বাজিরা 
উঠে, হৃদয়-কনারে এক মাধুর্যোর উৎন খুলিয়া যায়। গৌড়ীয় বৈষ্ণব 
সম্প্রদায়ের প্রবর্তক প্রেমাবতার শ্রীগৌরাজদেব সাতিশয় শ্রদ্ধার সহিত 


ইহা শ্রবণ করিতেন। যথা £_- 
চণ্ডীদাস বিদ্যাপতি, রায়ের নাটক গীতি, 
কর্ণাম্থত শ্রীগীতগোবিন্ন। 
স্বরূপ রামানন্দ সনে, মহাপ্রভু রাত্রি দিনে, 
গায় শুনে পরম আনন্দ 
-- প্রীচৈতন্তচরিতামূত । 


অতএব এই পন্থা যে গৌরাঙ্গদেবের অননুমোদিত একথা কিরূপে 
স্বীকার করা যাইতে পারে? তাহাদিগের প্রতি শ্রীতি-শ্রদ্ধা না থাকিলে 
এই সকল পদাবলীতে তাহার চিত্ত আকৃষ্ট হইত না। বরং আমাদের 
মনে হয়, শ্রীচৈতগ্তদেব যে উজ্জল-রসাত্মক প্রেমভক্রির মহিমা প্রচার 
করিবার জন্ত জগতে আবিভূর্ত হইয়াছিলেন, সেই পরমপুরুতার্থ লাভের 
ছর্গমপথ সুগম করিবার অন্তই স্বকীয় আবির্ভাবের পূর্বে এই সমুদয় রসিক- 
ভক্তকে আবির্ভাবিত করিয়াছিলেন । | 

উক্ত বিজ্ঞাপনে স্থাক্ষরকারী গোম্বামিগণ কি চত্ডীদালাদির ন্যায় 
উজ্জলরপাত্মক"্রেমভক্তিসাধক' বৈষ্কব-কুঞ্জের কলফণ্ঠ পিকরাজগণকে 


(৫) 
পরিবর্ধন করিতে পারিবেন ? গৌড়ীয় বৈষ্ণবসম্প্রদায় হইতে তাহাদিগের 
স্বতি ও অন্তিত্বলোপ করিতে পারিবেন কি? ভবে আমরা কেন বলিৰ 
না! যে, *গোস্বামিগণ আপন সম্প্রদায়ের কলঙ্কক্ষালনার্থ কিন্বা সমাজের মঙ্গ- 
লার্খ এ বিজ্ঞাপনে স্বাক্ষর করতঃ সতোর অপলাপ করিয়াছেন ) তাহা" 
দিগের ঘোষণা! কর! উচিত ছিল, স্উজ্জবলরসাত্মক সাধন অতিশয় দুষ্ষর। 
অটলম্ৃদয় বীরতক্ত ব্যতিরেকে রমণীর সাহচর্ষেয কেহই ব্যভিচারের অস্নি- 
পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হইতে পারে না। সুতরাং রায় রামাননোর স্তায় প্ররত 
অধিকারী ন! হইয়! যাহার! সাধকগোপীর (স্ত্রীলোকের,) আশ্রয়ে মধুরাখ্য 
উজ্জল-রসাত্মক সাধনের নামে সমাজ পক্থিল, সম্প্রদায় কলুষিত, ধর্মপথ 
অপবিত্র ও দেশে ব্যভিচ'রজ্রোত বৃদ্ধ করিতেছে, তাহার! গৌড়ীয় বৈষ্ণন- 
সম্প্রদায় ভুক্ত নহে ।-_সাধারণ লোক তাহাদের স্বেচ্ছাচারী ও উন্মার্গগামী 
মনে করিবেন।” নতুবা গৌড়ীয় বৈষ্ণব-সম্প্রদায় হইতে সাপকগোপীর 
পদাশ্রয়ে প্রেমরদ লাভ করিবার পথটীর অস্তিত্ব অস্বীকার করিরা সত্যের 
অপলাপ করিবেন না। এই পথের উদ্ভাবন করিয়া একমাত্র বাঙ্গালী- 
বৈষ্ণব যে মহতী কীন্তি ও গৌরব প্রতিষ্ঠা করিয়াছেন, শতমুখে তাহাদিগের 
মনীষ! ও অনুসন্ধিৎসার প্রশংসা করিতে হয়। 


এ সম্বন্ধে আমাদের বক্তব্য এই যে, এই মধুর ভক্তিরস দেশকাল পাত্র 
বিবেচনায় প্রকাশ করা কর্তব্য অথব! গোপন করা বিধেয় | ইহা কোন 
কোন বাক্তির পক্ষে অনুপযোগী, কাহারও পক্ষে বাঁ দুহ। যেসকল 
ব্যক্তি দ্বণিত বিবেচনায় লৌকিক উজ্জ্লরস হইতে বিরত হইয়াছেন, 
তাহার! ততসদৃশ মনে করিয়া তগবতোজ্ছলরস হইতেও নিবৃত্ত হইয়! 
থাকেন, অথবা শাস্তি-প্রীতি বাৎসল্যরসের বিজাতীয় ভক্তগণ স্ব শ্ব ভাব- 
বিরোধহেতু উজ্জ্লভক্তিরস বিষয়ে পরান্থুখ হন। অতএব উভয় নিবৃত্ত 
ভক্তের নিকট ইহা গোপন কর! বিধেয়। অপর কোন কোন ব্যক্কি 


(৬) 

সাঁগবভৌজ্জ্লরস পরিমিত জ্ঞানে আপনাদ্দিগকে বছজ্ঞ বিবেচনা করে, 
তাহ্াদদিগের পক্ষে ইহা! ছুরৃহ। অতএব সেই সমুদয় অভিজ্তন্বনত ব্যক্তি- 
দিগের নিকটেও ইহা গোপন করা উচিত । আর অপর সাধীরণের"ত 
কথাই নাই, তাহাদিগের নিকট ইহা সর্বথা গোপনীয় । আমার প্তান্ত্রি- 
গুরু” গ্রন্থে কুলাচার ও পঞ্চ ম-কারের সম্বন্ধে যাহ! বলিয়াছি, এসম্বন্বেও 
তাহাই প্রযোজ্য। বিশেষতঃ এই গ্রন্থের “সাধনার স্তর ও সিদ্ধলক্ষণ'” 
শীর্ষক প্রবন্ধে গৌড়ীয় বৈষ্ণবসম্প্রণায়ের আধুনিক সাধকগণ সম্বন্ধে যাহা 
বলা হইয়াছে, তদতিরিক্ত এক্ষণে আর কিছু বলা বাহুল্য মাত্র। পাঠকগণ 
প্রবন্ধ পাঠ করিলেই গৌড়ীয় বৈষ্ণবসম্প্রদায়ের মূল ও শাখাগুলির বিব- 
রণ, সাধনাচার, উদ্দেশ্য ও যুক্তি হৃদয়ঙ্গম করিতে পারিবে। তাহা হইলে 
বুঝিতে পারিবে,_-ভূতনাথ না হইয়া ভূতের রহিত খেলা করিতে গেলে 
ভূতে ঘাড় ভালগিয়া দিয়া থাকে। অতএব পথ ও মতগুলি সম্প্রদায় হইতে 
বাদ ন! দিয়া শক্তি থাকে'ত ভগ ব্যতিচারীগণকে সম্প্রদায় হইতে তাড়াইয়া 
জাও। নতুবা সত্যের অপলাপ করিয়া সেই ভণ্ড ও ব্যভিচারী নিকট 
হাস্তাম্পদ হইও না। 

এই গ্রন্থে উজ্জ্লরসাত্মুক মধুরভক্তিরস ও তৎপ্রাপ্তির উপায় বিশদ 
ভাবে বণিত হইয়াছে। অনধিকারী বাক্তিগণ ইহার আলোচনা না 
করিয়৷ অন্যান্য ভাবভক্তি বা সাধনতক্তির আশ্রয়ে সাধনা করিবে। এই 
পুস্তকে সকল প্রকার ভক্তিরই আলোচন! করা হইয়াছে; কেন না কোন 
বিশেষ সম্প্রদায়ের জন্ত এই গ্রন্থ লেখা হয় নাই। ভক্তির সর্ববাধিকারী 
জনগণ এই গ্রন্থের হুশীতল ছায়ায় আশ্রয় পাইবে। দ্বিতীয় স্বন্ধে মুক্তির 
স্বরূপ ও ভল্লাভের উপায় বিশ্ঞারিত বধিত হইয়াছে। সন্ন্যাস ধর্ম সম্বন্ধ 
প্রচলিত কোন পুন্তকাদি না থাকায়, সন্ন্যাসধন্ম ও তদধিকারীর বিষয় 
এই পুস্তকে আলোচিত হইয়াছে । তাহা পাঠে আর ভঞ্ত সন্রাগসিগণের 


(4) 
বচম-রচনে প্রতারিত হইবার আশঙ্ক। থাকিবে না। এই স্বন্ধে শঙ্কর, 
গৌরাঙ্গ প্রতৃতি অবতারগণ ও তীহাদিগের ধর্স-মন্ডের লামগ্রস্তসম্বন্ধেও 
বিশেষভাবে আলোচনা করা হইয়াছে 

পরিশেষে উজ্জলাধ্য মধুর-ভক্তিরস সাধন-পিপাস্থ ভক্তগণের নিকট 
নিবেদন এই যে, কলিকালের মানবগণ শ্বভাবতঃ দুর্বল, পক্ষান্তরে ইহার 
সাধনও সাতিশয় দুষ্কর | এইহেতু চণ্ডীদাসাঁদি বীর ভক্তের ন্যায় পরকীয়া 
রমণীর সহিত কঠোরসাধনে অগ্রসর ন| হইয়া শ্রীজয়দেবের ন্যায় স্বকীয় 
ধর্মপত্ঠীর সহিত কামান্থুগা-দাধন কর্তবা। শাস্ত্রে তাহার ব্যবস্থা আছে। 
যথা ২ 
শেষতত্বং মহেশানি নিবকার্ধ্যে প্রবলে কলৌ | 
স্বকীয়! কেবলা জয়া সর্ববদোষবিবর্জিতা ॥ 
_মহানির্বাণ তত্তর। 
অতএব যাদ কেন মুঢ়তা বশতঃ পরকীয়া রমণীতে অগ্রক্ত হইয়া, 
প্রকৃত সাধনে অসমর্থ হয়, তাহা হইতে তাহাকে অবশ্ রৌরবের তন্ধ- 
কারময় গর্ভে প্রবেশ করিতে হইবে | এই সমস্ত বিবেচনা করিয়া, সাধক 
মাত্রেরই শ্বকীয় ধর্মপদ্ধীর সহিত কুল ও রস-সাধনে দীক্ষিত হওয়া বিধেয়। 
পাঠক ! গ্রন্থ মধ্যে বছ অগ্রচলিত শব্ধ ও ছুরহতত নিবন্ধ হইয়াছে, 
স্থতরাং ভ্রম প্রমাদ অবশ্থস্তাবী। মরালধধ্ধীন্সরণকারী সাধকগণ 
ভাষা ও বণাশুদ্ধি প্রভৃতি দোষাংশ পরিত্যাগ করিয়া প্রেম ভক্তির 
কিঞ্চিৎ মাধুর্যাও অনুভব করিলে শ্রম . সফল জ্ঞান করিৰ। কিমধিক 
বিস্তারেশ 8 
প্ীগগরাঙ্গ-সেবাশ্রম, ) 


৮ই অগ্রহারণ, রাসপূর্ণিমা। 
১৩১৯ বঙ্গাব। 


ভক্কপদারবিন্দ-ভিক্কু £-_ 


দীন_নিগমীনন্দ 


১০ 


চতুর্থ মংস্করণের বন্তৃত্য 


প্রেমিক গুরুর তৃতীয় সংস্করণ অল্পদিনের মধ্যে নিঃশেষ হইয়া! যাওয়ায় 
ধর্থ সংস্কযণ প্রকাশিত হইল। সর্কশ্রেণীর লোকের মধ্যে প্রেমিকগুরুর 
আদর দেখিয়া আনন্দিত হইয়াছি ;_শ্রোত ফিরিয়াছে, দেশে যে ধর্শের 
সুবাতাস প্রবাহিত হইতেছে. পে বিষয়ে আর সন্দেহ নাই। আশা করি 
এ গ্রন্থ একদিন সংসার প্রীড়িত তূষিত-ক্ জনগণের শাস্তি-বারি প্রদানে 
ভব-তৃষ্ণ নিবৃত্তি করিবে। পরিশেষে প্রকাশকের নিবেদন এই যে, 
বর্তমান সময়ে কাগজের মূল্য পূর্বাপেক্ষ! কিছু সুলভ হওয়ায় চতুর্থ সংস্করণে 
তাল কাগজ দেওয়া হইল। কিমধিকমিতি। 


অঙ্গয় তৃতীয়া, ২৪শে বৈশাখ, ৃ্‌ ঃ 
টড শ্রীকুমার চিদ্ানন্দ। 
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ভক্তি কি? 
ভাকলাত ফরিভে হইলে, আগ্রে "ভক্তি কি” তাহা বিশেষে 
খুিতে হইবে। তক্তি ফাহাকে বলে? 
স| পরানুরভিরীর্বরে ! 
-শাঙিলাহত্র। 


শান্ডিলা গুষি বলেন,-*পরমেস্বরে পরম অন্থুরক্তিকেই ভক্তি বলে।” 
ধাহায় দ্বারা পরম পুরুষ ভগবানের কৃপা আক্ক্ট হয় ও বাসন! সকল পূরণ 
করে, ভাহাই তক্তি। দোজা! কথায় ভক্তি অর্থে, ভগবানে পরম প্রেম। 
থা :- 


লা কন্মৈ পরমপ্রেমরূপা। 
স্পলারাহৃতর | 


২ | প্রেমিক-গুর 


জ্ঞান-কর্মব ভুলিয়া, বাঁদনা-কামনা ভুলিয়া, সুখ-দুঃখ ভুলিয়া, রব 
ভুলিয়া, ধনৈশবধ্য ভুলিয়া, স্ত্রী পুত্র এমন কি, আপন! ভুলি! ভগবানে 
যে ্কান্তিক অনুরক্তি, তাহার নাম ভক্তি। ভ্তপ্রব। প্রহলাদ 
ভগবান্কে বলিয়াছিপ্পেন 

য| গ্রীতিরবিবেকিনাং বিষয়েষনপায়িনী । 
ত্বামনুম্মরতঃ সা মে হৃদয়াম্মীপসর্পতু ॥ 
ৃ _বিষুপুরাণ | 

*অবিবেকিগণের ইন্দ্রিয় বিষয়ে যেূপ প্রবল আসক্তি, হে ভগবান 
তোমার প্রতি আমার হৃদয়ের সেরূপ আসক্তি যেন অপগত না হয়।” 
ইহার ভাবার্থ এই যে, ফল হেতু বিচারশূন্ত হইয়া ভগবানের প্রতি মে 
'ক্তি, তাহাই প্রকৃত তক্তি। 

এই ভ্তি ধিনি লাভ করিরাছেন, তি'নই ভক্ত ভক্ত ভগবানে 
আত্মহারা হইফা যান। তিনি ভক্তিভাবে বিভোর হইয়া. তগবান্কে 
আপনার ভাবিয়। তাহকেই সর্বত্র পরিদশন করেন । জলে, স্থৃলে, 
চন্তর-সূর্যো, গ্রহ-নক্ষত্রে, মেঘে-দাগরে, গঙ্গায়-গোদাবহীতে, কাগী-প্রয়াগে, 
তাগ্সি-বাযুতে, অশ্বণে ও বটে,-_সর্বঘটেই বিশ্বব্যাপীরূপে তাহাকে দেখিয়া 
__তীহাতেই আত্মসমগিত হইফ়া-মন বুদ্ধি অহঙ্কার প্রভৃতি সমস্ত তর 
তাহার চরণে অর্পণ করিয়া ভক্ত কৃতার্ধ হইয়। থাকে। ভক্ত আকুলকণ্ঠে 
তগৰান্কে বলেন, প্রভে। ! তুমি সকলের মব, দৰের সকল। আমি 
যে তপ, পুজা, হোম, ব্রত, নিয়ম কিছুই জানি না। আমি.তোমাকে 
ভিন্ন কিছুই জানি না। আমি তোমাকে ভিন্ন কিছুই চাইনা। তোমাকে 
পাইলে আমি কৃতকৃতা হয়! যাইব। প্রাণাধিক! তুমি দয়া কর-_ 
আমায় তোমার চরণরেণু করিয়া! লও), | 

ভগবান্ও এই ভক্তির অধীন। ভক্তের উপহার তিনি যেমন গ্রীতি 


প্রেখ-ভক্তি ৩ 


পূর্বক গ্রহণ করিয়া থাকেন, এমন আর কিছুই নহে। ভক্তিপুর্বক 
ডাকিলে, তিনি না আসিয়া থাকিতে পারেন না ভক্তিতে পিত্তলের 
প্রতিমা অন্ন ভক্ষণ করেন, ক্তিতে নোলক পরিবার জন্য পাধাণ-প্রতিমার 
নাকে ছিদ্র হ্য, ভন্তিতে শালগ্রামশিলা অলঙ্কার পরিবার জন্ত হস্ত 
বাহির করেন, হুজ্জিতে এমন হয়, ভক্তির 'অনাধ্য জগতে কিছুই নাই। 
তাই ভক্তচুড়ামণি প্রহনাদের ভক্তিতে স্টিক স্তস্ত বিদারণ পূর্ব্বক বৃসিং 
মুস্তির আবির্ভাব হইয়াছিল। ভগবান্‌ ভক্তাবীন-_ভক্তির জন্ত তিনি ক্রীড়া 
পুন্তলী। সমস্ত ইন্দরিয়ণক্তির সহিত মনের. তাগত ভাবকেই ভক্তি বলা 
যার। তাহা হইলেই ভন্তিকে ইচ্ছাশক্তির এঁকান্তিকী স্বসুখী বৃত্তি বলা 
যাইতে পারে। ইচ্ছাশভির (নো॥ £0:০০ ) এ্কান্তিক চালনে তিনি সুর 
গরিগ্রহথ করিয়া থাকেন। সুর জল যেমন আত্যন্তিক শৈত্যে জমিয়া 








বরফ হয়, তজপ নিরাকার, নির্ব্বিকার তানন্ত চিন্বায় ভগবান্‌ ভক্তের 
কান্তিকী ইচ্ছাশভ্ির বলে চিদবন হই প্রকাশিচ্ছ হন-জগন্ম 
মনোময়রূপে আসিয়া দেখা দেন। যেমন দোর্দগুপ্রতাপান্বিত দায়রার 
বিচারপতি তদীর় শিশু পুত্রের ভনুরোধে নিষ্ঠা, বৃদ্ধি ও শক্তিশালী মনু 
হইয়া ঘোড়া লাজিতে বাধ্য ভন, ভদপ জ্ঞানময় ও শক্িময় বিরাট 
ভগবান ভন্তের আবদারে তাহার মনোমন্বী মুক্তিতে ভআানিভূতি ভইয়া 
থাকেন। উদ্জ বিচারপতির নহিভ "পরে কথা বলিতেও ভীত- 
সঙ্কুচিত হয় ; কিন্তু তদীয় পুত্র খেমন তাহ|র গৌগ ধরিয়া ঘোড়া হইনে 
বাধ্য করে, তদ্রুপ অপরে ভগবানের বিশ্বরূপ ও বিরাট বিভূতি দেখিয়া 
আত্মহারা হইয়া যায় বটে, কিন্তু যে ভাগাবান, ব্যক্তি ভগবানের কৃপা 
তীঙ্াকে “আমার” বলিয়া জানিয়াছেন, : সেই ভক্তের নিকট ভগবান্‌ 
তাহার, ইচ্ছানুসারে মুষ্ঠি পরিগ্রহ করিয়া উদয় হন। এ তত্ব ভগবৎ কৃপা 
ব্যতীত অন্যরূপে হৃদয়ঙগম হয় না। 


8 প্রেমিক-গুরু 


এপ পাপশীপিপিশিশিশি সপাপাদাপেপশীপাডিশ শি 


অনেকে মনে করে, জ্ঞান ভক্তির বিরোধী। সেই হেতুবাদে অগ্মদেশে 
অনেককাল ধরিয়া জ্ঞান ও ভক্তি লইয়া! বাদানুবাদ চলিতেছে । জ্জান 
বড় কি ভক্তি বড় ইহা লইয়া অনেক তর্কবিতর্ক হইয়া গিয়াছে। তথুনা 
জ্রান-মার্গের সাধকগণ ভক্তিমার্গের সাধক দেখিলে “বিটল* উপাধিতে 


খিতষিত করেন) আর ভক্তিমার্গের সাধকগণ জ্ঞানমার্গের সাধক 
দেখিলে "অরসিক” বলিয়া উপেক্ষা করেন। কেহই তীহাদেধ শ্্বীর 
আচরণের ভাবী বিষময় ফলের কথা চিন্তা করেন না,_হিংসাছেষ 
কলুধিতচিত্তে সে চিন্তার অবসরও হয় ন)। ভভ্তগণ বলেন "জ্ঞানে 
মিষ্টত্ব আছে বটে, কিন্তু অতভ্ত শুষ্ক--যেমন মিশ্রি।, আর জ্ঞানী 
বলেন, “ভক্তি স্থপে় বটে, কিন্তু তেমন মিষ্ত্ব নাই যেমন দুগ্ধ ।” 
কিন্ত তাহ্থারা৷ কেহ বুঝেন না যে, এ দুগ্ধ ওমিশ্রি কর্মের আবর্তনে 
মিশ্রিত হইলে ত্রিসমন্য় ঘনামৃত অতি সুস্বাদু সরবত প্রস্তত হইবে। 
স্তানী বুঝেন না৷ (য, দুগ্ঠের সাহায্যে মিশ্রি গলিয়। অনৃশ্ত হইলেও তাহার 
অস্তিত্ব কখনই লোপ হইবে না। আর ভক্ত বুঝেন না যে, মিশ্রির 
সাহায্যে ছুগ্ধের আস্বাদ যদিও অন্তারূপ হয়, তথাপি নে রূপান্তরিত হইবে 
না) বরং মিশ্রি তাহার মাধুর্যাই বাঁড়াইয়। দিবে। অধিকন্ত জ্ঞানী এবং 
ভক্ত উভয়ের কেহই বুঝেন না যে, জ্ঞান ও ভক্তির শুঁভ সম্মি্নেই ধশ্মের 
ভিত্তি প্রতিষ্ঠিত। এই মর্ম-রহস্ত সাধারণে অবগত নহে বলিয়াই আজ 
হিনদুধশ্মরূপ কল্পপাদপে শত শত পরগাছ! গজাইয়! ইহাকে জীর্ণ শীর্ণ 
সু কাষ্ঠে পরিণত করিয়াছে। 

অতএব জ্ঞান কখনই ভক্তির বিরোধী নহে। তবে ব্যবহারিক জ্ঞান 
অবশ্বই ভাক্তির বিরোধী হইতে পারে। জ্ঞান ব্যতীত ভদ্ভির স্থান 
ফোথায় ? চিৎ'বাতীত কি আননের বিকাশ হইতে পারে? মনে -ষে 
সংস্কার থাকে, ইন্ি়-পথে বিষয়বোধে তাহার বিকাশ হয়) বিকাশ হইলেই 
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জ্ঞান হয়, জ্ঞান হইলেই, ভক্তি আসিয়। উপাস্থত হয়। ভক্তিলাভ 
হইলেই আর জ্ঞানের প্রয়োজন নাই । শান্তেও এই কথার উল্লেখ দেখিতে 
পাওয়া ষায়।? যথা ২. 





জ্ঞানেন জ্ঞেয়েমালোক্য জ্বীনং পশ্চাৎ পরিত্যজেৎ । 
--উত্তর গীতা । 


জ্ঞানের দ্বারা জ্েম্ব্ত লাভ হইলে আর জ্ঞানের প্রয়োজন কি? 
সাধক যখন জ্ঞানের দ্বারা তীহাকে জানিতে পারেন, তখন জ্ঞানকে দৃব 
করিয়া দেন ?-জ্ঞান আপনিই দূর ভইয়া যায়। জ্ঞান ও ভক্তি সহোদণ 
ভাই ও ভগ্রি। জ্ঞানকে না জানাইয়া ভক্তি কোন স্থানে - বালে কালে 
জ্ঞান ছোট ভগ্মিটাকে ভঙ্পনা করিয়া তুলিয়৷ লইয়া যাইতে পারে । 
ভাই একবার যে হৃদয়ে ভক্তির বিকাশ দেখা গিয়াছে, কালে সে হৃদয়েও 
দানবের তাগব নৃত্য দেখিতে পাওয়া যায়। তাই তখন ভক্তির পরিবঞ্চে 
নাস্তিক্যের কঠোর কন্ধ'শ আওয়াজ শুনিতে পাওয়া যায়। কিন্তু জ্ঞান 
ষে স্কানে ভক্তিকে বসাইয়া দেন, সেস্কানে ভক্তির কোন প্রকার সক্কোচ 
থাকে না। তবে জ্ঞান বড় ভাই,_-ছাহার নিকট বালিকা! ভক্তি সর্বদাই 
সরমে জড় সড় ভইয়া যায়; বিশেষতঃ জ্ঞান পুরুষ মানুষ, সকল স্থানে 
তাহার যাওয়া সম্ভবে না; ভক্তি বালিকা--কাজেই অস্তঃপুরের সব্ঝ 
স্থানেই তাহার গতি। যেখানে কূটতর্কের হিজিমিজি-_-অধিক দত্ত- 
কিচিমিচি, সেখানে ভক্তি যায় না। সে চার, শুদ্ববুদ্ধ সরল স্থান--বিচার 
বিতর্ক বুঝে না। তবে জ্ঞানের সঙ্গে যাইতে তাহার ফোন অপত্তি নাই; 
ভাহার! ভাই ভগিনীতে যেখানে থাকিবে, সে স্থান এক দৈব আলোকে 
সীছাসিত হইয়া উঠিবে। সেখানে পারিজাতের গন্ধ ছুটিবে,-দ্র্গের 
মন্দাকিনী আপন উ্জানবাহিনী ক্ষীরধার! লইয়া মে স্থান বিধৌত করিয়া 
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দিবে। এই সময় জ্ঞান অন্তরালে বসিয়া স্নেহচক্ষে ভগিনীকে নিরীক্ষণ 
করিবে, আর বালিক| অসক্কোচে একাকিনী কত ক্রীড়া_কত আনন্দ - 
কত লীলা করিবে। তখন মেই শুভ্রা শীতলা মধুরা পীযূষবরণাঁ আলোক- 
আননদময়ী বালিকারূপিণী ভক্তি-ভক্তের হ্ৃদয়াসনে মৃ্িমতী অধিষ্ঠাত্রী 
দেবীরূপে উপবিষ্ট হইয়! হৃদয়দ্বার খুলিয়া দেন। অমনি জগৎ আননময় 
হইয়া উঠে,_হৃদিতন্ত্রে শাস্তির শত প্রেমধারা বহিতে থ|কে। সকলেই 
পেই আনন্দময়ীর ক্রোড়ে নৃত্য করিতেছে দেখিয়া ভক্ত ক্কৃতার্থ হন। 


অতএব জ্ঞান ভ্তিপথের অন্তরায় নহে। বরং ছুই ভ্রাতা-ভগিনীতে 
বড়ই গীতি, কেহ কাহাকেও একদও ছাড়িয়া থাকিতে পারে না। যদি 
কাহাকেও জ্ঞানী বলিয়া বুঝিতে পারিয়৷ থাক অনুসন্ধান করিও দেখিবে 
পশ্চাতে ভক্তি লঙ্জা-বিনম্র-বদনে দাদার হাত ধরিয়া দীড়াইয়া আছে। 
হদ্রপ তক্তের হৃদয় খুঁজিলেও দেখিতে পাইবে ভক্তিকে ক্রোড়ে করিয়া 
জ্ঞানই বসিয়া আছে। ভক্তি কোন কারণে সন্কুচিতা হইলেই জ্ঞান সন্মুথে 
আগিয়া ঈড়াইবে। প্রেমের মুন্তিম্তী প্রতিমা সরলা গোপ বাঁলিকাগণ 
ভক্তিচ্তে উন্মন্তা হইয়া যে দিন শ্রীকৃষ্ণের বাশরীর স্বরে বিবশা হনয় 
পৃিম। হত্রিতে তাহার নিকট চুটিযাছিণ, ্রীরুফণ জ্ঞানহীন! ,গোপবালা- 
গণকে কতরূপে বুঝাইয়া ভক্তির উদ্তান্ত উচ্ছাসকে রোধ করিতে চেষ্টা 
করিয়াছিলেন। সেই দিন তৃতস্বদীর্ঘ বোধ-বিবর্জিতা গোয়ালার মেরে 
কিরূপ জ্ঞানের পরিচয় দিয়া শ্রীকুষ্ণকে নিকৃত্তর করিয়াছিল, তাহা শ্রীমন্তাগ- 
বতে দ্রষ্টব্য । তাই বঙিতেছিলাম, একের আধিক্য দেখিয়া অন্টের অস্তিত্ব 
অস্বীকার করিলে চলিবে কেন? একের বিদ্যামানে অন্তের বিদ্বমানত। 
অস্থীকারের উপায় নাই। কারণ উভয়েই অচ্ছেন্ট সন্বন্ধে সঘন্ধ হুতরা+ 
ভ্তান ডজ্ির বিরোধী নহে, বরং জ্ঞানই ভক্তিকে সঙ্গে করিয়৷ লটরা 
আইনে। ত্বনে কথ। এই যে, ভ্্কি আদির়া একবার মমন্ত হাটা জুড়ি! 
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বদিলে আর জ্ঞানের প্রয়োজন ফি? যে ব্যক্তি আম খাইয়াছে, তাহার 
আর রাসায়নিক বিশ্লেষণের প্রয়োজন নাই। জ্ঞান একাকী যেখানে 
সেখানে যাইতে পারে, কিন্তু ছোট ভগিনীকে যাইতে দিবে কেন,--বরং সে 
একাকিনী যেখানে সেখানে যইিলে কালে জ্ঞান তাহাকে ধমকাইয়া লইয়া 
আসিবে। জ্ঞান বাতীত ভক্তি কোথাও যাইতে পারে না। সুতরাং জ্ঞান 
ভক্তির বিরোধী নহে,__ভক্তির প্রতিষ্ঠাতা । তবে ভক্তি প্রতিষ্ঠিত হইলে 
তখন আর জ্ঞানের প্রয়োজন হয় না? তখন ভক্তিই নাচিয়া হাসিয়া কত 
রক্ষে বিরঙ্গে ক্রীড়া করিয়া বেড়ায় | 


জ্ঞান অর্থে ঈশ্বর সন্তার পূর্ণ বিশ্বাস। কতকগুলা বই পড়া বা কথা 
জানাকে জ্ঞান বলে না। সংশয়শূন্ত হই ভগবানের অস্তিত্বে বিশ্বাস 
করাকে, সোজা কথায় ঈশ্বর সত্তা উপলব্ধি করাকেই জ্ঞান বলে। সংশয় 
থাকিলে কি প্রকারে ভক্তির ভাব সে হৃদন্পে ধাড়াইতে পারিবে? সুতরাং 
জ্ঞান ব্যতীত যে তক্তি আসিতে পারে না, তাহা! অবিসংবাদিরূপে প্রমাণিত 
ভইল। যখন কর্ম-যোগের দ্বারা চিত্ত পরিশুদ্ধ হইবে, জ্ঞান-যোগদ্বার। 
আত্ম-পরমাস্ম জ্ঞান হইবে, তখনই ভক্তি আয়! হৃদয়কে অধিকার করিয়া 
আপন 'আসন পাতিয়া বলিবে। 

এই ভক্তি দ্বারাই একমাত্র ভগবান্‌ লত্য হন। জীবের কতটুকু শক্তি 
যে তদ্দারা অনন্ত শক্তিময়কে আয়ত্ত করিবে,__জীবের কতটুকু জ্ঞান ষে 
জোনাকী পোকা হইয়া সূর্যকে গ্রাকাশিত করিবে? স্থৃততরাং একমাত্র তক্তি 
নাতীত জীবের উ্রায় কি? ভগবান্‌ নিজসুখ্ে ভক্তি ও ভক্তের শ্রেষঠতা 
দেখাইয়া বলিয়াছেন ;-- 


অপি চে স্থছুরাচারো! ভজতে মামনম্যভাক্‌। 
সাধুরেব সূ মন্তব্যঃ সৃয্যক্কবলিতো হি সঃ.॥' 
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ক্ষিপ্রং ভবতি ধন্দাতব! শশ্বচ্ছান্তিং নিগচ্ছতি। 
কৌন্তেয় প্রতিজানীহি ন মে ভক্তঃ প্রণশ্থৃতি ॥ 
_ শ্রীমন্তগবদগীত! 
হে অন্জুন! অতি দুরাচার লোকও যদি অনন্যচেত| হইয়া আনার 
ভঙ্গন! করিতে থাকেন, তবে তাহাকে সাধু বলিয়া! মনে করিতে হইবে, সে 
সম্যক্‌ জ্ঞানবান্‌ হইয়াছে। যে এরূপে আমার ভজনা করে, সে শীট 
ধন্মাত্া হুইয়! যায় এবং নিত্য শাস্তি প্রাপ্ত হয়। হে কোন্তের! তুম 
ইহাই জানিও--আমার ভক্ত কখনও নাশ পায় না। ভক্ত অবিনাশ : লে 
ভক্ত কিরূপ ?-_-ভগবান্‌ বলিয়াছেন ;-- 
অছেষ্টা সর্বতৃতানাং মৈত্রঃ করুণ এব চ। 
নির্মমো নিরহস্কারঃ সমদুঃখনথখঃ ক্ষমী ॥ 
সন্ত সততং যোগী যতাত্বা দৃঢ়নিশ্চয়? । 
ময্প্পিতমনোবৃদ্ধি ধো মে ভক্তঃ স মে প্রিয়ঃ ॥. 
যম্মান্নোদ্বিজতে লোকো লোকান্নোদ্বিজতে চ যঃ। 
হর্ষামর্যভয়োছ্ধেগৈ মু্তো বঃ স চ মে প্রিয়ঃ। 
অনপেক্ষঃ শুচির্দক্ষ উদাপীনো গতব্যথঃ। 
সর্বারভ্তপরিত্যাগী যো! মন্তকঃ স মে প্রিয়ঃ | 
যো ন হ্ৃয্যুতি ন দ্বেষ্টি ন শোচতি ন কাঞ্ষতি। 
শুভাশুভপরিত্যাগী ভক্তিমান, ষঃ স মে প্রিয়; ॥ 
লমঃ শত চ মিত্রে চ তথ! মানাপমানয়োঃ । 
শীতোঞ্খহীখেধু সমঃ সঙ্গবিবর্তিতিতঃ & 
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টি 
১৯ সাপ পপাশীশিশীপাশীশীশীশাশীশীশি শিপ 


তুল্যনিন্দাস্ততির্মে নী সন্তষ্টো যেন কেনচিৎ । 
অনিকেতঃ স্থিরমতির্ভক্তিমান্মে প্রিয়ো নরঃ ॥ 
যে তু ধর্মীস্তমিদং যখোজং পর্য্যপাসতে । 
শ্রদ্ধধানা মপরম ভক্তান্তেহতীব মে প্রিয়াঃ ॥ 

_ শ্রীমপ্তগবদগীতা ১২।১৩-২* 


যে ভক্তিমান্‌ ব্যক্তি দ্বেষশূন্ত. কৃপালু, মমতাবিহীন, নিরহঙ্কার, স্থখছু;খে 
ঈমস্তান, ক্ষমাবান, তত 'প্রসর্চিন্ত, অপ্রমন্ত, গ্রিতেন্দিয় ও দৃঢ়নিষ্চয়, 
ফিনি আমাতেই মন ও বুদ্ধি সমর্পণ করিয়াছেন, তিনিই আমার প্রিয় 
লোক সকল যাহা হইতে উদ্িগ্ন হয় না, লৌক সকল কর্তৃক যিনি উদ্ছপ্ন 
হলেন না, এবং যিলি অন্থচিত হর্ষ, বিষাদ, ভয় ও উদ্বেগ শূন্য , ভিনিউ 
আমার প্রিয় । যিনি নিঃস্পৃহ, শুচি, দক্ষ, পক্ষপাতরহিত ও মনঃপীড়।- 
শন্ত এবং সব্ধ্ব উদ্ভম পরিত্যাগী, যিনি সকাম কর্ম সকল পরিত্যাগ 
করিয়াছেন, তিনিই আমার প্রিয়। যিনি শোক, হর্ষ, দেব, আকাজ্া 
ও পাঁপ-পুণ্য পরিত্যাগ করিয়া ভক্তিমান হন; তিনিই আমার প্রি । 
ধিনি সর্ব আসক্তি পরিত্যাগ পূর্বক শক্র ও মিত্র, মান ও অপমান। শীত 
ও উষ্ণ, স্থখ ও দুঃখ, নিন্দা ও প্রশংসা ভুলযরূপ বিবেচনা করিয়া থাকেন 
ও যিনি মৌনী, ধিনি সৎকিঞ্চিংলাভে সন্তষ্ট হন, কোন স্বলেই প্রতি- 
নিয়ত বাস করেন ন! এবং স্থিরমতি ও স্থিরভক্তি-সম্পন্ন হইয়াডেন ; 
তিনিই আমার প্রিক্ন। যিনি মৎ্পরায়ণ হইয়! পরম শ্রদ্ধা সহকারে উক্ত 
ওকার ধর্শরূপ অমৃত পান করেন ) তিঁনই আমার অতীব প্রিয়। 

পাঠক। ভক্ত হইতে হইলে, কি কি গুণ থাকা চাই বুঝিয়াছ ? 
কেবল চৈতন-চুটকির বাহার, কণ্ঠীবন্ধন বাঁ গোপীমৃত্তিকা লেপন কবিছে+ 
তক্ত হওয়া যার না। ভক্তের উপরোক্ত লঙ্গণগুলি থাকা চাই 
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পপি পাপ পপি পপিপপপপিসাপিসাপাপিিপি্পা 


আর কেবল চক্ষু মুদিয়া ভেট্কি মাছের মত মাঝে মাঝে “হা” করতঃ 
“গোপীবল্পভ” *প্রাণবল্লভ” বলিয়া রব ছাড়িলেও ভক্তির সাধন! হয় না। 
শ্রীমুখে ভগবান্‌ বলিয়াছেন 
যে তু সর্ববাণি কশ্মাণি ময় সম্গা্ মতপরাহ 
অনন্যেনৈব যোগেন মাং ধ্যায়ন্ত উপাসতে ॥ 
তেষামহং সমুদ্ধর্তা সৃত্যুসংসাঁর-সাগরাৎ। 
_ভবামি ন চিনা পার্ধ ময্যাবেশিতচে তসাম্‌ ॥ 
_ শ্রীমন্তগবদগীতা! ১২।৬-৭ 


৯৮৯ সীরাত 











যাহারা আদাতে সমন্ত কম্ম সদপ্পণপুর্ব্বক মতপরাধণ হইয়া অনন্য পরা- 
ভক্তি দ্বারা আমাকেই ধ্যান ও উপাসনা করেন, আমি সেই সকল ব্যক্তিকে 
অচিরকাল মধ্যেই মরণশীল সংসার সাগর হইতে উদ্ধার করিয়া থাকি। 

অতএব ভক্তিউ ভগব্দারাধনার প্রাণ। ভক্তিবিহীন ব্যন্তির তপঃ 
জপ, উপাসনা বন্ধ্যানারীতে সন্তান উৎপাদনের চেষ্টার স্ায়. বিফল। 
প্রকৃত সাধক ভক্তি ব্যতীত কোন দ্রব্যই আকাঙ্ষা করেন না। ভক্তিভে 
তন্তের অবস্থা ভাষায় ব্যক্ত করিতে যাওয়া বিড়ম্বন! মাত্র । 

ভক্তির সাধনার ক্রমে প্রেমতক্তির উদয় হয়। তখন ভক্ত শান্ত 
দান্ত, সখ্য, বাৎসল্য ও কাস্তা প্রস্ৃতি প্রেমের উচ্চন্তরের ম!ধুরীলীলা় 
বেভোর হইয়া ধান। সাধক সর্বত্রই ভগবানেরই অস্তিত্ব দর্শন করিয়: 
থাকেন। তখন তিনি জানিতে পারেন যে_ 


বিস্তারঃ সর্ববভূতত্ত বিষ্ঠোর্বিশ্বমিদং জগত | 
দ্র্টব্যশাত্মব তম্মাদভেদেন বিচক্ষণৈঃ ॥ 
»-বিষুপুরাণ। 
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বিশ্ব জগৎ, সর্বভূত বিষ্ণুর বিস্তার মাত্র। বিচক্ষণ ব্যন্তি এই জন্ত 
সকলকে আপনার সঙ্গে অভেদ দেখিবেন। কিন্তু ভেদজ্ঞান থাকিতে 
কখনই ভক্তির অধিকারী হইতে পারা যায় না। পুরাণের হর-গোৌরী মুভি 
জ্ঞান ও ভক্তির জাজ্ছল্যমান দৃষ্টাস্ত। মহাদেব জ্ঞানমুস্তি,_কিন্তু গৌরী 
প্রেমময়ী। তাই তাহার ত্যাগের কর্কশতা গৌরী প্রেমের দাধুর্যে উজ্দল 
করিয়া রাখিয়াছেন। আলোক ষদি ফানুস (চিমনি ) দ্বারা আবরিত না 
উতর, তবে কিঞ্িৎ কর্কশ ও অনুজ্জল বোধ হয়; কিন্তু ফানুস্‌ দিয়া আচ্ছা- 
দিত করিয়া দিলে কেমন স্নিগ্ধ ও উজ্জল আলোক বাহির হয়। তত্রপ 
জ্ঞান, প্রেমের ফান্ূুসে আবরিত হইলে, এ জ্ঞানালোক স্গিগ্ধ মধুরোজ্জল 
জ্যোতিঃ বিকীর্ণ করিয়া সাধককে তৃপ্ত করিবে । 

ভক্তিযোগ সিদ্ধ হইলে ভক্ত তখন ভক্তির বজে--প্রেমের বলে জগ- 
দ্রপী অগন্নাথকে 'আাপনার সঙ্গে লয় করিয়া থাকেন। 





ভক্তিতন্্ 


২875 


জীবাত্ম! পরমাত্মার ভিন্ন ভিন্ন বিকাশমাত্র। অতএব জীব মাত্রেই 
তগবানের আপনার জন, স্বতরাং ভগবস্তুক্তি জীবের স্বভাব ধর্দ্ব। মায় 
ৰরণে আত্মার স্বরূপ ও তীয় স্বাভাবিক ধর্ম আবরিত হওয়ায়, জীন 
ব্রান্ত হইয়া ঘুরিয়া বেড়াইতেছে। কিন্তু দয়ার সাগর ভগবান বন্ধজীবের 
স্বভাবে এমন একটা অভাব রাখিয়া দিয়াছেন, যাহার অনুরোধে কালক্রমে 
তাহার স্বকীয় বিস্ৃত সম্পদের অনুসন্ধানে প্রবুভ্ভ হয় এবং প্রবৃত ,পক্ষে 
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ভগবানের ভক্ত হইয়া উঠে। যাহা হউক, বিরুত বদ্ধজীব-স্বভাবের সেট 
সার্বভৌম অভাবটা কি, এতদ্বিষয়ে প্রণিধাঁন করিলেই ভগবস্তক্তির স্বরূপ 
হৃদয়ঙ্গম করিবার পক্ষে সবিশেষ সুবিধা হইবে। 

ফন্বারা শর্ধ, স্পর্শাদি বিষয়-গ্রাপঞ্চ অবগত হওয়া যায়, তাহাই. 
ইন্ট্িয়। এই ইন্দ্রিয় বাহ্যান্তর ভেদে দুই প্রকার ) অন্তঃকরণ ও বাস্ত 
করণ। বাহোন্জ্রিয় আবার জ্ঞান ও কর্মভেদে ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত । 
প্রতোক ইন্ত্রিয়ের এক এক নঅধিষ্ঠাত্রী দেবতা আছেন, ইইাদিগের প্রসাদে 
ইন্দিরগণ সামর্থ্য লাভ করিয়া স্ব স্ব. বিষয়াভিমুখে কাধ্যার্থ অগ্রসর হইতে 
সমর্থ হয়। এই সমুদয় ইন্রিয় ও তত্বদধিষ্ঠাতা দেবতাদিগের বিষল্াস্তরে 
মিলিত হইবার জন্ত একটী স্বাভাবিক শক্তি আছে; ইহার অনুরোধে 
সাহারা সংসার-নশাতে নিশ্চিন্ত হইয়া স্ব স্বরূপে অবস্থিতি করিতে পারে 
না। এই পরানুরক্তি শ্তি কাহারও অর্জিত নহে ) স্থষ্টির উপক্রমে বিধাত| 
এই শক্তি প্রদানেই বিশ্ব সংগার রচনা করিয়াছেন । কেবল ইন্তরিয়াদির কথা" 
বলি কেন? পরমাণু হইতে পরম মহত্ত্ব পর্যন্ত সকলেই উক্ত বৃত্তির 
অনুরোধে অবশ ভাবে অন্টের সহিত মিলিত হইবার জন্ত আকাঙ্ষা 
প্রকাশ করিতেছে । বিরাট পর্বত বারবীয় অণুসমূদয়ে মিলিত হইবার 
জন্য রেণু রেণু হইয়া সু্্স্প্্প বাঁলুকা কণায় পরিণত হইতেছে ; আবার 
বালুকাময় সুক্ষ সুশ্ম অণুসমূহ পরম্পর মিলিত হইয়া কালক্রমে পর্বতা- 
কারে পধ্যবদসিত হইতেছে । মৃত্তিকা বৃক্ষরপে এবং বৃক্ষ মৃত্তিকা 
রূপান্তরিত হইয়া পরস্পরের সম্মিলনের পরিচয় দিতেছে । চরাচর 
জগতের প্রত্যেক পদার্থ ই যে এইকূপে রূপান্তরিত হইয়া পদার্থান্তরে 
পরিণত হ্্টতেছে, উহা! উক্ত পরানুরভ্দির ফল ব্যতিরেকে 
বসার কিছুই নহে। জগৎপিত। জগদীস্বর হৃষ্টিকালে সৃষ্ট পদার্থ সমূছে 
এমন একটা অতাব রাখিয়াছেন, হা! সার্ধভৌম ও সাতিশয় 
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পপীীশশীশীশিপশাশীিটিশিটি শশী 


সুম্প্ট। এই অভাবের পৃরণার্থ স্কাবর জঙ্গম যাবতীয় পদার্থ পরস্পরকে 
আলিঙ্গন করিতেছে এবং ধন আলিঙ্গিত পদার্থে আশা পূর্ণ হইল না স্পষ্ট 
বুঝিতে পারিতেছে. তথনই আবার তাহা হইতে বিশ্লিষ্ট হইয়া পড়িয়া অন্য 
পদার্থের সন্ত আকাঙ্গা প্রকাশ করিতেছে। প্রারুত সকল বস্তই সেই 
অদ্বিতীয় অভাবের দ্বারা সৃষ্ট; সুতরাং জগতের অভাবময় কোন পদার্থ- 
বারা কাহারও কোন অভাব দৃরীভূত হইবার নহে। অন্ডের নিকট স্বীয় 
অভাব পূরণার্থ গমন করিলে ষে পরিমাণে অভাবের পুরণ ঘটে, তদগেক্ষা 
ধিক পরিমাণে অপরের অভাব পূরণ করত আপনাকে অন্তঃসারশৃন্ত 
হইতে হয়। প্রেম বা ন্নেহজনিত সুখের পূরণার্থ পর্ধী বা পুত্রে সঙ্গত 
ইলে ষে পরিমাণে আনন্দ নিজের সংগৃহীত হয়, তদপেক্ষা সহশ্রগুণ 
বনুদ্ধারা পুত্রকলত্রাদির ভরণপোষণে আপনাকে অসার ও ভগ্নোগ্বম হইতে 
হয়। অতএব ভাবময় প্রাকৃত পদার্থদ্বারা কহারও স্বাভাবিক অভাব 
দূর হইবার নহে। তবে, যিনি অভাব দিয়া জগৎ কৃষ্টি করিয়াছেন, তাহার 
নিকটেই ইহার প্রতিকারের ওষধ আছে। অভাব পুরণার্থ ইন্িয়বর্গের 
এই স্বাভাবিকী বৃত্বিই আসক্তি বা ভক্তিনামে অভিহিত হইয়া থাকে । 
অভাববিশিষ্ট প্রাকৃত পদার্থের প্রতি ইন্িয়াদির গতি হইলে তাহাকে 
আনক্তি এবং সর্বাভাব-বর্জধিত অথগ্ডানন্স্বরূপ ভগবানের প্রতি 
উহাদিগের গতি হইলে তাহাকে.ভত্তি বল! যায়। 

জীবের ইন্দিয়ব্্গ মায়াময় নশ্বর জগতে ধাবিত হইয়! কুত্রাপি চিরস্থায়ী 
তৃপ্তি লাভ করিতে পারেনা ) উহারা সস্তোষ লাভের জন্ত আপাত-ন্খকর 
কোন পদার্থে আসক্ত হয় বটে, কিন্তু যখনই তাহাতে স্বকীয়তৃপ্তি লাভের 
অভাব অনুভূত হয়, অমনি তাহা! হইতে বিরত হইয়! অন্ত পদার্থের মিলন 
আকাঙ্ষা করে। ভীব পূর্ণ সুখের কাঙ্গাল, সে সুখ সে ভোগ করিয়াছে ? 
ূর্ণানন্মময়ের আংশিক জগতে সে কোনি পদা্েই সে-স্থখ পান্না, তাই 





১৪ প্রেমিক-গুরু 


অপরিতৃপ্ুহৃদয়ে সুখের গন্ঠ তৃষ্ণার্ত মৃগের মরীচিক! দর্শনের হায় সংসার 
মরুভূমিতে ছুটিযা বেড়ায় । প্ররিবর্তনশীল জগতে এইরূপ বিড়ম্বনা ভোগ 
করিতে করিতে বখন দাধুসঙ্গ ও শান্সাদির রুপায় বুঝিতে পারে যে, 
অভাবধিশিষ্ট মারামর জগৎ-প্রপঞ্চ হইতে ইন্দিয়বর্গের ক্ষুধা-নিবৃত্তি 
হইবার উপায় নাই, তখন তদ্ষিয় হইতে প্রতিনিবৃত্ত হইয়া অনস্ত- 
মাধুধ্যের উৎসম্বরূপ পরমপুরুষ তগবানে অনুরক্ত হইয়া স্টিরতা লাভ 
করে। সচ্চিদানন্দবিগ্রহ তগবানে ইন্দিয়বর্গের লোভনীয় কোন বিষয়েরই, 
অভাব নাই। জগতের যেখানে যে কোন চিত্ত/কর্ষক ভাব বিগ্কঘান আচে, 
তৎসমুদায়ই সেই সব্ব-কারণ ভগবানের অনস্ত রূপরসাদির আভাস 
মাত্র। তাই দৈববশতঃ ইন্দিয়বর্গের তত্প্রতি একবার গতি হইলে, 
বেই অনন্ত সুখের একবার আস্বাদ করিতে সমর্থ হইলে, আর প্রত্াবৃন্ত 
হইনার সন্তাবনা থাকেন্। তখন পতিতপাবনী 'ভাগীরথীর জলপগ্রবান্ের 
স্টায় বাবতীর বাধাবিদ্ব অতিক্রম করিরা ইন্দিয়বর্গ শতমুখে ভগবানের 
মাঁধুধ্যমাগরে লীন হয় । সচ্চিদানন্দ রসমর় ভগবানে ইন্দিয়বর্গের এইরূপ 
উ্কাস্তিক প্রবণতাকেই ভক্তি বলা যায়। | 

প্রত্তোক জাবের জীবনক্রোত প্রতিনিয়ত অনন্ত সচ্চিদাননদসাগরে 
প্রবাহিত হইতেছে । কেহ এক দণ্ডের তরে 'আপনাকে পরিতৃপ্ত নে 
করিয়া স্থির হইতে পারিতেছেন! । জীবন-প্রনাহ সেই প্রেমসাগরে 

ত ন! হওয়া পর্যন্ত কেহই নিশ্চিন্ত হইতে পারিবে না। তবে কেহ 
কেহ ধনৈশ্বর্যের অহঙ্কারে, অথবা ছুই একটা বাহ্যিক ক্রিয়ার অনুষ্ঠানে 
ধর্শের অহঙ্কারে শ্রোতাবর্তে পতিত হইয়। ছুই চারিদিন আপনাকে তৃপ্ত 
মনে করিয়া অভিমান করে। , কিন্তু কয়দিন সেভাবে কাটাইবে, অচিরে 
আপন ভ্রম বুঝিতে পারে ; স্বভাবই তাহার অভাব জানাইয়৷ দানবের স্তায় 
ভাগুব নৃত্য করিতে থাকে। সে আবার ছুটিতে আরম্ভ করে। জীদ 


প্রেম-ভক্তি | ১৫ 





কয়দিন পাপ করিয়া কাটাইবেঃ অতৃপ্তি তাগকে ক্রমশঃ ভীষণতর 
পাপে লিপ্ত করাইবে ) নতুব! স্বভাব তাহার ভ্রম বুঝাইন্া। অন্তাপেধ নর- 
কাগ্রিতে নিক্টেপ করিবে। সে দাব্দগ্ধ হরিণের সায় পূর্ণানন্দসাগরে 
ডুটিবে। ধনি-মপ্প্রদায়ের বাহিক অভাব ০; তাই তাহারা উচ্চ জীব 


সী শিপ ীপীশীশীপীপশিশাটিসি 





চইয়াও পণ্ুর ন্যায় অন্ধ । তাই মলমুত্র-হাড়মাসের-খাচায় নৃত্যগীতে কিছু 
বেশীদিন ভুলিয়া থাকে,--জীবন-শ্রোতাবর্ত অতিক্রম করিয়া তগ্রসর 
,ভঈতে পারে না। কিন্তু রোগে শোকে বা অন্ঠকারণে একবার মোছের 
স্টিম খুলিলেই, সব ছাড়িরা অধিকতর বেগে সেই নিত্যানন্দসাগরে 
ধাবিত হয়। আহা, প্রেমময় ভগবানের কি কারুণিক ব্যবস্থা !! সন্তান 
ন্েহময়ী মাতার উপর শত অত্যাচার-উৎ্গীড়ন করিলেও, মাতা যেমন 
সম্তানকে সর্বদা মঙ্গল-পথে চলিবার জন্য আশীর্বাদ করেন, তদ্রুপ মঙ্সলমর- 
ভগবান্‌ মোহমুগ্ধ জীবকে - তাহার] তাহার অহেতুক প্রেম তুলিয়া অসার 
বস্থতে মত্ত হইয়া থাকিলেও--সর্বদা মঙ্গলের পথে টানিরা লইতেছেন। 
অনেক সমর বদ্ধজীব উহার এই মর্গলমরী ব্যবস্থার রহস্ত উদ্ঘাটন করিতে 
না পারিয়৷ তাহাকে নিটুর প্রভৃতি শব্দে বিশেষিত করে। ভগবানের যে 
শক্তি জীবকে সর্বদা অনন্ত উন্নতির পথে, পুর্ণমঙ্গল ও আনন্দের পথে 
আকর্ষণ করেন, তাহাই কৃষ্ণ । আর বন্দারা আমরা হার দিকে আক 
ইই, তাহাই ভক্তি | 

ব্যবহারিক জীবের পুক্রাদিতে যেমন আপনা হইতেই প্রীতি জন্মে, 
তজ্জপ জন্মান্তরীণ সংস্কারবশে সাধুসঙ্গ-সংঘটন মাত্রেই কোন কোন ভাগা- 
বান্‌ জনের হৃদয়ে স্বাভাবিক ভক্তির সঞ্চার হইয়া থাকে। তখন ভক্ক 
দরিদ্রজনের অপহৃত-মহামণি-চিন্তনের হায় কেবল ভগবানের পরিচিস্তুনেই 
নিয়ত কালাতিপাভ করেন। সর্বপণসম্পন্ন উপযুক্ত একমাত্র পুত্রের 
মৃত্যুতে অনাথা বৃদ্ধা জননীর যেমন নিদারুণ সম্তাপ উপস্থিত হয়, ভক্তি 


১৬ প্রেমিক-গুরু 


উদ্রেক মাত্রেই ভগবস্তুক্তিরও ঠিক তদ্জপ ছূর্বিসহ বিরহবাধা উপস্থিত 
হইয়া থাকে। মোজাকথায় শ্রেহময়ী মাতা পুক্রচিন্তায়, পতিব্রতা সতী 
পতিচিস্তান়্ ও কৃপণ ধনচিন্তায় যেমন সর্বদা ব্যাকুল থাকে, সর্বচিস্ত! 
পরিত্যাগ করিরা তদ্রুপ একমাত্র ভগবচ্চিন্তায় ব্যাকুল হওয়ার নাম ভক্তি। 
পা 2৮ 


ভক্তিরস্ত ভজনং তদদিহামুত্রোপাধিনৈরাশ্েনামুন্রিণ্মনঃ- 
কল্পনমেব তদেব চ নৈঙ্কাম্ম্যমিতি | ূ 





গোপাল তাপন।। 

এন্থিক ও আমুক্মিক (পারলৌকিক ) ভোগের লালসা পরিহার পূর্বক 

ভগবানে চিন্ত-সমর্পণ করিয়া নিরন্তর ভণ্তাবে ভাবাক্রাস্ত থাকাই ভক্তি । 

এই ভক্তিক্রিয়াই নৈষ্কাম্যভাব বলিরা অভিহিত হয়) সুতরাং ভক্তি 

শ্বূপতঃ নিগুপণা। কিন্তু যখন প্ররুতির গুপত্রয়কে অবলম্বন করিয়া 
প্রকাশিত হয়, তখন সপ্ুণা বলিয়া অভিহিত হইস্স' থাকে । যথা :-- 


ভক্তিযোৌগে বহুবিধৈ মা্গৈর্ভাবিনি ভীব্যতে। . 
স্বভাবগুণমার্গেন পুংসাং ভাবো বিভিগ্ততে ॥ 
-শ্রীমস্তাগবত, ৩২৯1৭ 
পুরুষের গুণমন শ্বভাব ভেদে তনিষ্ঠ ভক্তিরও ভেদ হয়, অর্থাৎ 
স্বাদিগুণের তারতমো যাহার যেমন স্বভাব, তাহার ভক্তিরও তদনুরূপ 
হয়। এই গুণমরী ভক্তি প্রধানতঃ তিন শ্রেণীতে বিভক্ত; তামসী, 
রাজসী ও সাত্বিকী। এ্রই ভ্রিবিধ গুণময়ী ভক্তির প্রত্যেকটীও আবার 
তিন তিন অংশে বিভক্ত হইপ়। শাস্তে নববিধা ভক্তি বলিয়া উল্লিখিত 


হটয়াছে। 
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দেননি সপ পিপিপি ৯৯ পলি ৯িপসশিপাসিশীটপীশীশাটিটিিশোিপিশশী শা শিশীশিশি পাশপাশি 


অভিসদ্ধায় যে! হিংসাং দর্তভং মাঁসর্ধযমেব বা। 
লংবন্তী ভিন্নদৃগ, ভাবং ময়ি কুরধ্যাৎ স তামসঃ ॥ 
- শ্রীমভীগবত, ৩২৯৮ 
সামসন্বন্তাব ব্যক্তিগণ হিংসাঁ, দস্ত অথবা মাৎসর্ধ্যের বশীভূত হইয়া 
অন্তের অহিত সাধনার্থ ভগবানের প্রতি ভক্ত করিয়া! থাকে । এই সমুদায় 
ভিনদর্ণী ব্যক্তিদিগের ভক্তিই ত্তামসী বলিয়া অভিহিত! হয়। 
বিষয়ানতিসন্ধায় যশ এশ্বর্্যমের বা। 
অর্চাদাবর্চয়েদ যো মাং পৃথগ্ভাবঃ সঃ রাজলঃ ॥ 
শ_ শ্রীমন্তাগবত, ৩২৯৯ 
রজ্োখুণ প্রধান-ম্থভাব ব্যক্তিগণ যশঃ অথব] প্্য লাতের অভিপ্রায় 
প্রতিমাদিতে ভগবানের অর্চন| করে। ইঠারাও ভক্তি ব্যতিরেকে ভন্ত 
বিষয়ের আকাত্ষা করে। ইহাদের ভত্তিই রাজসী বলিয়া অভিহিতা হয়। 
কর্মনিহারমুদ্দিশ্য পরস্মিন্‌ বা তদর্পণমূ। 
যজেদ্‌ য্টব্যমিতি বা পৃথগ্ভাবঃ সঃ সান্বিকঃ ॥ 
সভ্ীমন্তাগবত, ৩।২৯।১* 
সত্বগুণপ্রধান-স্বভাব ব্যক্তিগণ স্বীয় কর্ক্ষয় মানসে, ভগবানে কর 
সমর্পণ করিয়৷ অথব| স্বাশ্রম-ধর্মবৎ ভগবদর্চনাও কর্তব্য, এইরূপ মনে 
করিয়া স্ব শব বর্ণাশ্রম-ধর্বনুষ্টানের সচিত শ্রবগ-কীর্তনাদি ভক্তির অনুষ্ঠান 
করেন। ইারাও ভক্তি ব্যাতিরিক্ত মোক্ষ কামন! করিয়া থাকেন। এই 
সমুদ্ধায় ভক্তের কর্মাদিমিশ্রা! ত্তিই সান্বিকী নামে অভিহিতা। হয়। আপন 


আপন উদ্দেশ্ত পুরণার্থ যে সকাদ! ভক্তি, তাহাই সশ্ণ!। আর অবিষ্যা- 
০ [ও 
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বু বতিশৃ চিত্তে অপহৃত মহামণির পুনঃ পাপ্তির আকাঙ্ষার তার পরমান্ম- 
সমাগমের যে এীকান্তিক কামনা, তাহাই নিগুণা তক্তি। 


মদ্গুণশ্টতিমাত্রেণ মায় সর্ববগুহাশয়ে। 
মনোগতিরবিচ্ছিন্। যথা গঙ্গান্তসো হস্থুধো ॥ 
লক্ষণং ভক্তিযোগন্ত নিগ্ুণণ্ত হাদাহৃতম্‌। 
অহৈতৃক্ষ্যব্যবহিতা যা ভভ্িঃ পুরুযোত্তমে ॥ 
 সালোক্য-াষ্টি-সামীপ্য-সারূপ্যৈকত্বমপ্যুত ? 
দীয়মানং ন গৃহন্তি বিনা মৎসেবনং জনাঃ ॥ 
স এব ভক্তিযোগাখ্য আত্যন্তিক উদ্াহৃতঃ। 
যেনাতিব্রজ্য ত্রিগুণং মন্তাবায়ৌপপদ্যতে ॥ 
. - শ্রীমন্ভাগবত, ৩/২৯। ১১-১৪ 
ষেরূপ পতিতপাবনী গঙ্গার জল-প্রবাহ সমুদায় বাধাবিষ্থ অতি্ঞম 
পূর্বক নিরন্তর শতমুখে ধাবিত হইদ্জা মহাসমুদ্রের দহিত সম্মিলিত 
হইতেছে, তন্রপ যে চিত্ববৃত্তি জ্ঞানকর্মাদি ব্যবধান সমুদায়ের অতিক্রম 
ও যাবতীয় ফলাভিসদ্ধির বিসর্জন করিয়া স্বতঃই সর্কাভূতান্তধ্যামী ভগবানে 
সর্বদ। সঙ্গত হইতেছে, তাহাকেই নিগুণা! ভক্তি বলে। এই ভক্তিভে 
কোন প্রকার কৈতব বাঞ্ছ। নাই, ইহা সাতিশয় নির্ল এবং যাবতীক 
ভক্তির শ্রে্ঠ। অন্মান্তরীণ ভক্তিসংস্কার-বিশিষ্ট কোন কোন ভাগ্যবান্‌ 
ব্যক্তির হৃদয়ে, ভগবদ্‌ শ্রবণমাত্র আপনা হইতেই এই ভাবের উদয় 
হইয়া! থাকে। এইরূপ শুদ্বতক্তের কোনই কামনা থাকে না, অধিক 
কি তাহাদিগকে সালোক্য, সাষ্টি, সামীপ্য, সারূপ্য এবং একত্ব (সাযুজয ) 
এই সরল মুক্তি দিতে চাছিলেও তাহারা ভগবানের দেব! ব্যতীত কিছুই 
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চাহেন না। এই গ্রকার ভক্তিকেই আত্যন্তিক বলা যায়, উহা ইইতে 
পরম পুরুযার্থ আর নাই। ত্রৈগুণ্য পরিত্যাগ করিয়া ব্রহ্গপ্রার্তি পরম 
ফল বলিয়া প্রসিদ্ধ আছে সত্য) কিন্তু তাহা এ ভগবস্তক্তির আনুষঙ্গিক 
ফল, ভক্তিযোগেই ত্রিগুণ অতিক্রম করিয় বরন্তব-প্রাপ্তি হইয়া থাকে । 

মনই বাহোন্দিয় সমুদয়ের অধিপতি ; মন যখন যেদিকে ধাবিত হয়, 
তদন্থগত ইন্দরিয়বর্গও তখন স্বন্ব বিষয়গ্রহণের নিমিত্ত সেইদিকে অগ্রসর 
হইয়া থাকে। স্থৃতরাং অন্তঃকরণ সর্কেোপাধি পরিহারপূর্বক ভগবানের 
দিকে ধাবিত হইলে, অপরাপর ইন্দ্রিয়বর্গও যে নিষ্রিয় ভাব অবলম্বন 
করিবে, এরূপ নহে। উহারাও মনের অধীনতায় ভগবানের অভিমুখে 
অগ্রসর হইয়া স্ব স্ব ভাবোপযোগী সেবা গ্রহণ করে। অতএব সর্বপ্রকার 
উপাধি বিসর্জন করিয়া যাবতীর ইন্দ্িয়-ব্যাপার দ্বারা নিরত্তর ভগবানের 
সেবা করিলেই তাহা নিগুগা ভক্কি বলিয়! অভিহিত হইয়া থাকে। 


এ যাবৎ ভক্তির যে সমুদয় তারতম্য বর্ণিত হইয়াছে, তৎসমুদায়কে 
গ্রাধানতঃ ছুই শ্রেণীভে বিভক্ত করা যাতে পারে; এক- গুণময়ী বা 
গৌণা অথবা অপরা, অপর-নিগুণা বা যুখ্যা অথবা পরা। প্রথম 
গুণমরী সান্বিকী ভক্তি সত্বগুণ হইতে বিচ্যুত হইয়। ভক্তকে নির্বিশেষ 
ব্রহ্মস্থ অনুভব করায় এবং দ্বিতীয় নিগুণ! ভক্তি পরিপাক দশায় প্রেম- 
ভক্তি নামে অভিহিত হইয়! ভক্তকে সচ্ছিদানন্দময় ভগবদ্রূপ গুণলীলা- 
মাধুধ্যরস আস্বাদ করাইয়া চরিতার্থ করে। অতএব স্বীকাধ্য যে, 
ক্ষনুখান্ভব দশার পূর্ববর্তী যাবতীয় দশায় তক্তে মায়ার অধিকার থাকে । 

গুণময়ী ভক্তি সমুদায়ের মধ্যে পূর্ব পুর্বটা অপেক্ষা ক্রমশঃ উত্তর 
উত্তরটা শ্রেষ্ঠ । ইহাদের মধ্যে সরদত্বকী ভক্তি শ্রেঠ হইলেও শুদ্ধতক্তগণ 
ইছার প্রতি আদর প্রকাশ করেন না। কেননা ইহাতে ভগবান্‌ ও 
ভগ্গবনুক্তি ব্যতীত অন্ত ফলের আকাঙ্ষা! আছে। সাত্বিকী ভক্তি কোন 
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কোন সাধকের জ্ঞানোৎপাদন করিয়া থাকে । “সত্বাৎ লংজায়তে জ্ঞানম্” 
অর্থাৎ সত্ব হইতে জ্ঞান জন্মে, স্থৃভরাং এই ভগবন্বাক্য বার! প্রমাণিত হয়, 
সাত্বিকী ভক্তির জ্ঞানোৎপাদন অসম্ভব নহে। ক্তান জন্মিলে স্বতঃই 
কর্ধু-বৈরাগোর উদয় হয়; সুতরাং তদবস্থায় ভক্ত কর্ম পরিত্যাগ কারস 
জ্ঞানমিআা ভক্তি লাভ বরেন। অনন্তর পরিপাক দশার 
স্তান বিষয়ে অনাদর হইলে, উহা আপলা হইতেই অন্তঠিত হয়। তখন 
ভক্ত নিগুণ শান্তরতি লাভ করিয়া! শুদ্ধতত্ত মধ্যে পরিগণিত হন। 
স্তান-প্রাধান্ত বশত: এতাদৃশ ভক্ত সাফজ্য মুক্তি লাভ করেন । সাত্বিকী 
তক্তির অধিকারী ষে সকল তক্ত শ্বশ্বমেধাদি কম্সমূহ ফলের সহিত 
জগবানে সমর্পণ করিয়া ভক্তি প্রকাশ করেন, তাহারা সু বৈশ্য 
সাঁলোক্য মুক্তি প্রাপ্ত হন ; কিন্তু ধাহার! কর্ম ফল অর্পণ না করিয়া 
কেবল অনুষ্টিত কন্দ্ম সমুদায় সমর্পন পূর্বক ভগবানে ভক্কি প্রকাশ 
করেন, তাহারা পরিণামে শাস্তরক্তি লাভ করিয়া থাকেন। রাঁজমী ও 
তাষসী ভক্তিতে কাম্য ফল প্রাপ্ত হইলে আর ভক্তি বিদ্কমান থাকে না, 
স্থতরাং অভিলধিত ফলই উহার চরন ফল। কদাচিৎ কোন কোন 
ভক্তের কাম্যফল লাভ হইলেও ভক্তি বিদ্যমান থাকে, তাহারা তগবৎ্ 
কৃপায় পরিণামে নিগুণ শাস্তরতি লাভ করেন & 

. নিগুণা ভক্তিও প্রধানতঃ ছুই অংশে বিভক্ত; এক-_ প্রধানীভূতা' 
বাঁ শীশ্বরধ্য-্্ানমিশ্রা, অপর,শ-কেবজা বা ক্াগাত্মিকা। কর্্মাদি-মিশরা 
সাত্বিকী ভক্তি পরিপাক, দশায় সত্বডুপ পরিবার করিয়া! প্রধানীতৃতাখা। 
নিগুণা তক্ডিতে পর্যাবসিত হয়। কুতরাং ইহার অপৰদশা ওুণমরী 
এবং পরিগ্ণক দশ নিগুণা & কিন্ত কেবলা ভক্তি এরূপ নহে? 
ইহ প্রথম হতেই নিগুণা, ইহার অপরদশা রাগানুগা এবং 
পর্রপাকদশা রাগাত্মিকা। শাস্তন্দান্তাদি রসভেদে প্রধানীভূতা ভক্তি 
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পাচ শ্রেণীতে এবং কেবল! ভক্তি চারি শ্রেণীতে বিভক্ত হইয়াছে। 1 
মঠিমজ্ঞানে প্রীতি লক্ষুচিক্চা হন্ব বলিয়া প্রথমা ভক্তি অপেক্ষা দ্বিতীয় 
ভক্তি শ্রেষ্ঠ ও অধিকতর বিশুদ্ধ। প্রেম-সেবার পৃর্ণতম খআনন্দাম্বাদ- 
হেতু দ্বিতীয়া দাস্তাি চতুর্ধিধা ভক্তির মধ্যে আবার শূঙ্গাররসাত্মক ভক্তি 
সববশ্রে্ঠ। ইহা ত্রজবাসী শ্রীরাধিকাদি-গোপিগণে নিত্য বিরাজমান 
রহিয়াছে । 

সর্বপ্রকার ভক্তির পুষ্টি-যোগ্যতা৷ একরূপ নছে। ভিন্ন ভিন্ন ডক্ভি 
ভিন্ন ভিন্ন পরিমাণে পুষ্টতা লাভ করে ) ভক্তির গুরুত্ব ও লঘুত্ব অনুসারে 
টার পুষ্টতারও তারতমা হইয়। থাকে । তবে সমুদায় নিগুণা ভক্তির 
“রিপুষ্টি হইয়া রতি ও প্রেম স্বরূপে পর্যবসিত হইবার যোগ্যতা আছে । 
নাঁধন ভক্তি হইতে রতির উদয় হইলেই ভক্তি রতি-লক্ষণ! হয়, পরে সেই 
রতি পক্কাবস্থায় প্রেমন্রপে আব্মপ্রকাশ করিলেই উহা! প্রেম-লক্ষণা 
ছক! থাকে । এই প্রেম লক্ষণ! ভক্তিকেই প্রেমভক্তি কহে। 

'অতএন গুণময়ী ভক্তি হইতে নিগু/ণা ভক্তির পরিপক দশা পধান্ত 
অধম, নধ্যম ও উত্তম ভেদে তক্তিকে সাধন-তক্তি, ভাঁব-ভক্তি ও 
প্রেম-ভক্তি এই তিন শ্রেণীতে বিভক্ত কর! হইয়াছে! 








সাধন-ভক্তি 


(ছি 





আমরা পূর্বেই বলিয়াছি, প্রেষ-ভক্তি জীবমাত্রেরই স্বাভাবিক ধু! 
আব|রক। যায়াশক্তি কর্তৃক জীবের নিত্য শুদ্ধ আব্মন্বরাপ ও তদীয় 
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বিশুদ্ধ ধন আবৃত হওয়ায় জীব ভূতগ্রস্ত মানবের স্যার বিভ্রান্ত হইয়াছে। 
সাধু-শান্্-রুপার বিশ্বৃত নিত্য সম্পদের উদ্দেশ হইলে সে ভগবানাভিমুখ 
হইয়া ইন্জিয়-প্রেরণায় স্বকীয় হৃদয়ে প্রেমভক্তি প্রকটিত কন্পিতে চে 
করে। ইহাকেই সাধন-ভত্তি বলে। যথা £-_ 

কৃতি-সাধ্যা ভবেৎ সাধ্যভাবা সা সাধনাভিধা। 


নিত্যসিদ্ধস্য ভাবস্ত প্রাকট্যং হৃদি সাধ্যতা ॥ 
-ভক্তি-রসামৃত সিন্ধু। 

ইন্দ্িয়গণের প্রেরণ! অর্থাৎ শ্রবণ, কীর্তন ও দর্শনাদি দ্বার! সাধনীয়া 
সামাস্ত ভক্তিকেই সাধন-ভক্তি বলে। এতদ্বারা ভাব ও প্রেম সাধ্য হই- 
যাছে। “ভাব ও প্রেম সাধ্য” এই কথা বলাতে কেহ যেন ইহাদিগকে 
কৃত্রিম মনে করিয়া ভ্রমে পতিত না হও। বাস্তবিক ভাব ও প্রেম নিতা- 
সিদ্ধ বস্ত, ইহার কোন সাধন নাই, স্থতরাং জীবের হৃদ়স্ত প্রেমভক্তির 
উদ্দীপন করণকেই সান নামে অভিহিত করা হইয়াছে। 


বৈধী.ও রাগাম্ুগা ভেদে সাধন-তক্তি ছুই প্রকার। যথা £-_ 
যন্ত্র রাগানবাগুত্বাৎ প্রবৃত্তিরুপজায়তে । 
শাসনেনৈব শাস্ত্স্য সা বৈধী ভক্তিরুচ্যতে ॥ 
| -ভক্তি-রসামৃত-সিন্ধু। 
রাগের অপ্রানত হেতু ার্থাৎ তম্ুরাগ উৎপন্ন হয় নাই, কেবল শাসন 
ভরেই যাহাতে প্রবৃত্ধি জন্মিয়া থাকে, তাহাকেই বৈধীভক্তি বলে। 


*& রাগহীন জন ভে শাস্ত্রের আন্ঞায়। 
. বৈধী ভক্তি বলি তারে সর্বশাস্তরে গার &. চৈতস্ত ঢরিতামৃত্ত । . 
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ভগবৎপ্রাপ্তির জন্ত রাগহীন ব্যক্তির উগ্র লালসা নাই, কেবল নরক- 
ভয়েই ভগবদারাধনা! করিম থাকে। ্ুতরাং আরম্তদশায় সে কদাপি 
বর্ণাশ্রম-ধন্মপ্পরিত্যাগ করিতে পাঁরে ন)। স্মাশ্রম ধর্ধানুষ্ঠানের ন্যায় ভগব- 
ভজনও কর্তব্য, না করিলে শান্তরবিধি উল্নজ্বনবশতঃ প্রত্যবায় ঘটিবে, এই 
মনে করিয়! বিধি-ভক্তি স্থাশ্রম ধম্মের সহিত শ্রবণাি ভক্তির অনুষ্ঠান 
করিয়। থাকে। অতএব বৈধীন্ক্ি সাত্বিকী ভর্ভিরই নামান্তর মাত্র । 
এই ভক্তিতে ভগর্বাঁটন পরশ্বধ্যজ্ঞান বিদ্যমান থাকে। সুতরাং বিধিমার্গের 
.স্ভক্ত ভগবানের মহিত কখনও ব্রজবাসী ভক্তের স্তায় বিশুদ্ধ গ্রেমাচরণ 
করিতে পারেন না। 


বৈধী-ভক্তি অষ্ট ভূমিকায় বিভন্ত। বর্ণাশ্রম-ধন্ম্বপরার়ণ ভাগ্যবান 
ব্যক্তি প্রথমতঃ শ্রদ্ধাধুক্ত চিত্তে দীক্ষাগ্তরুর নিকট নামমন্ত্রাদি গ্রহণ 
করেন। এই সময়ে তিনি কর্মামিশা ভক্তি সাধনে উপদিষ্ট হন। এই 
সাত্বিকী তক্তির অনুষ্ঠানে তাহার শ্রদ্ধা উত্তরোত্তর বদ্ধিত হইয়া! নিষ্ঠা, কুচি 
প্রভৃতিতে পর্যবসিত হইতে থাকে । নিষ্কাম কর্ম্মযোগের সহিত শ্রবণ 
কীর্তনাদি ভক্তির অঙ্গ যথাযথ অনুষ্ঠিত হইলে ভক্ত অবশ্তই জ্ঞানের 
অধিকারী হইয়! নির্ধমাকার-চিন্ততা লাভ করেন। জ্ঞান সাত্বিকী 'ভক্তিরই 
ফল। ভ্তানোদয় হইলে কর্ম আপনা হইতেই অন্তিত হয়। স্থৃতরাং- 
তদবস্থায় ভক্ত জ্ঞানমিশ্রা ভক্তির অধিকারী হইয়া ক্ষত ও ওসকাত্থা 
হন। সিদ্ধি-দশায় এই বিধি-মার্গের ভক্ত নিপুণ শী্-রতি লি করিয়া 
শান্ত ও আত্মারাম তক্ত মধ্যে পরিগণিত হন। এই পরাস্ত আত্মারাম 
ভক্তের নিগুধ ভক্তি প্রধানীভূত “বলিরা বিখ্যাত । ছা নির্বযাপ- 
বাঙ্ছাশূন্ত ; সুতরাং চতুর সৃকিলাভ করিয়া বৈকুষ্, কৈঙগাসাদি 
ভগবল্লোফে গদন করেন । 

পরই শান্ত আত্মায়াম তক্বের কর্ণ-জ্ঞানাদি-শৃন্ঠা ভক্তি-্রদ্ধাও নিগু পা 
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বটে, কিন্তু কেবলা নহে। সাধকাবস্থায়্ এই ভক্তের ভক্তিতে মহিম-জ্ঞাস 
প্রবল থাকায়, সাদ্ধিদশীতেও তাহা অপগত হয় না) সুতরাং তাহার, 
ধ্ই ভক্তিকে কেবল! বলা যায় না। এক্ষণে রাগানুগ! প্ডাক্তি কিরূপ 
দেখা যাউক । 


ইস্টে স্বারসিকী রাগঃ পরমাবিষ্টতা ভবে । 
তন্ময়ী যা ভবেৎ ভক্তিঃ সান্র রাগাত্মিকোদিতা 1 
--ভক্তি-রসামৃত-সিন্ধু। 


অভিলধিত বন্ততে যে স্বাভাবিকী পরম আবিষ্টতা অ্থণৎ প্রেমময় 
তৃষ্ণা, তাহার নাফ রাগ। সেই রাগমরী ষে ভক্তি, তাহাকে রাগ্াত্মিকা 
ভক্তি বলে। এই রাগাম্মিকা ভক্তির অনুগ্ততা যে তত্তি, তাহার নাম 
রাগানুগা ভক্তি । থা £-- 


রাগাজ্সিকামনুহ্তা যা সা রাগানুগোচ্যতে | 
-ভক্তি-রসামৃত-সিষ্ক 


বাঞ্ছিতপ্রিয়জলের' প্রতি টিত্বের যে প্রেমময় ভূষ্ণা, তাহাই রাগের 
স্বরূপ লক্ষণ, আর রাগান্বরোঞে দেই অভীষ্ট প্রিয্ু্নের নিয়ত অন্ক- 
ধ্যানই উঠার তস্থ লক্ষণ। রাগস্বরূপা ভক্কিকেই রাগাস্মিক1 বলে। 
রাগ্নাদ্ধিক ভক্তি ব্রজবাসী ভক্তগণে পরিপ্ডুট ভাবে বর্তমান রহিয়াছে । 
তাহাদিগের সেই তক্তির অনসরণ- করিলেই তাহ! রাগান্থগাঁ বলিয়া 
আখ্যাত হয়। অঙএব জজবাসী ভক্তদিগের প্রেমাচরণের অনুকরণে 
ভগবানের আক্মাধনাকেই রাগাগ্ুগা তক্তি কছে। 

রাগাঙ্ঠগ। রাগাস্িকা ভক্তিরই গন্ুকরণ মাঁজ ) এক সাধন, অপর 
সাধ্য। রাগাঙ্জশা ভক্তিই পরিপাক দশার রাগাত্মিক! ভক্তি বলির) 
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পশশাশীশাশিশাশশীপিশাপাশীশীশতি 


অভিহিত হইয়া থাকে। সুতরাং রাগানুগা ভক্তিকে রাগাঝ্মিকা-কল্নলতি- 
কার প্রথমোতি স্ুকোমল স্স্স্থানীয় বল! যাইতে পারে। প্রথমা 
ভক্তির বিষক্চ ত্রজবাসী ভক্তম্বরূপ গুরু এবং নশ্রর় তদমুগত শিষ্য, আর 
দ্বিতীয়া ভক্তির বিষয় ব্রজবিহারী শ্রীরুষ্ণ এবং আশ্রয় ব্রজবাসীভক্ত । 
প্রথমা তক্তির বিষয়াশ্র় প্রপঞ্চ-জগতের অন্তর্গত, প্রাকৃত দেহধারী 
হইয়াও অপ্রাকৃতভাবে অন্তর্দেহে ভূষিত; আর দ্বিতীয়া তক্তির বিষয়া- 
অর প্রপঞ্চ জগতের অতীত, আনন্দ চিন্ময় প্রেমরসে অধিঠিত 1 যখন 
খঙ্কাগান্থগ। তক্তি পরিপুষ্টা হয়া রাগাস্মিকা ভক্তিতে পর্যবসিত হয়, তখন 
রাগান্ুগা ভক্তি বিষয়াশ্রয় ও দিদ্ধি লাভ করিয়া রাগান্মিকা তক্কির বিষয়া- 
শয়রূপে আত্মপ্রকাশ করেন। 

রাগানুগা ভক্তি প্রধানতঃ দই অংশে বিভন্ত ; এক নম্বন্ধানুগা, অপর 
কামানুগা॥ ধাহারা শ্রীনদ-ষশোদাদি গুরুবর্গ অথবা শ্রীদাম-স্থবলাদি 
বযশ্তবর্গের স্তায় শ্রীকৃষ্ণের বাহলীলারস-স্থস্ববদের অভিলাধী, তীহাদিগের 
সেই স্ব স্ব সম্বন্ধান্ুনূপ ভক্তিকে সন্বন্ধান্থগা কঠে। অপর ধাহারা গোপী 
বা মহিষীদিগের ন্যায় শ্রীরুষ্চের সহিত শৃঙ্গার-রসাস্বাদের অভিপ্রায়ে 
ঘদনুরূপ ভাবের অনুকরণ করেন, তাহ্থাদিগের দেই কামাত্মক শক্তিকে 
কামানুগা কহে। পুনরায় কামানুগা ভক্তি দুই অংশে বিভক্ত ; এক- 
সম্তোগেচ্ছামরী, অপর তত্তাবেচ্ছামর়ী । ধাহারা মহিষীদিগের ভাবানুগত 
তাহাদিগের ভক্তিকে সম্তোগেচ্ছাময়ী ভক্তি বলে; এই ভক্তিতে মহিনী 
দিগের ন্যায় কিয়ৎপরিমাণে স্বন্খবাঞ্ছা, মহিম-জ্ঞান এবং লোক ধশ্মাপেক্ষা 
প্রতি ভক্কি-রোধক্চ ভাব বিদ্ধমান আছে। অপর, ধাহারা লোকবেদাদি 
ফাবতীয় ধর্ম পরিত্যাগ করিয়! উ্রহিক পারত্রক সকল সুখসাধনে 
জলাঞাল দিয়া গোপীদিগের নিফাম তাব ও পরম প্রেমময় স্বভাবের জন্ু- 
সরণ করেন,ঙাহাদ্িগের সেই ভক্ভিকেই ভঙ্ভাবেচ্ছানী কছে। 


২৬ প্রেমিক"গুর 





বৈধীভক্তির সায় রাগামুগাভক্তিও অষ্ট তৃমিকায় বিভক্ত । সাধু-শান্- 
মুখে তগবানের সৌন্দধ্য-মাধুধ্য এবং ভগ্তক্তের শ্রেষ্ঠ ভাবাদি-মাধূরধ্য 
শ্রবণ কারয়া কোন কোন সৌভাগ্যশালী ব্যক্তির অন্ত£করণে তাহ! 
পাইবার জন্ত লোভসঞ্চার হয়। তখন তাহার বুদ্ধি আর শাস্সযুক্তির 
অপেক্ষা করে না, লোভনীয় ব্রজ্জভাবেরই অভিলাষ করে| রাগাঝ্সিকৈক- 
নিষ্ঠ ব্রজবামী ভক্তদিগের ভাবপ্রান্তির ভ্বন্ত লোভ জন্মিলেই মানব 
রাগানুগ! ভক্তি সাধনের অধিকারী হন। এইক্নপ ব্রজভাব-লুন্ধ ভক্ত 
স্বকীয় অভীষ্টসিদ্ধির নিমিত্ত যথাযোগ্য উপায়ের অন্বেষণ করেন-_সাধু, 
শান্তর সমীপে তত্ব জিজ্ঞাসা করেন। তিনি শাস্ত্রের কৃপায় অচিরে জানিতে 
পারেন যে, দীক্ষাগুরূপদিষ্ট গুণময়ী ভক্তিদ্বারা ব্রক্ষভাব প্রাপ্তির উপায় নাই, 
ব্রজবাসী ভক্ত অনুগ্রহ করিলে, শুদ্ধ প্রণয়রজ্ছুতে তদীয় হৃদয় আকর্ষণ 
করিলে, ব্রজভাব ও ব্রজের ঈশ্বর সুলভ হন। হতরাং ভক্ত তদবস্থায় 
কেবল লোভপরতন্ত্র হইয়া ব্রজবাসী তক্তের কপার প্রতি চাহিয়া থাকেন। 
'তখন ভক্ত বিহিতাবিহিত যাবতীয় ধর্ম এবং শ্রুত,শ্রোতব্য সমুদয় বিষয় 
পরিত্যাগ করিয়৷ তীয় শ্রীচরণকমলে আত্মসমর্পণ করেন। এইরূপ 
সর্বধধন্ম পরিত্যাগ করিয়া ভগবনস্থরূণ শ্রীগুরুচরখে আত্মসমর্পণই 'কেবল 
তক্তির প্রথম সোপান। 

বৈধী তক্তিতে শ্রবণ-কীর্তনা্দি যে সকল সাধনাঙ্গ কথিত আছে, 
এই রাগান্থগা ভক্তিতেও তাহার . উপযোগিত! দৃষ্ট হয়। এই ভজন 
ক্রিয়াঙ্থারা ক্রমশঃ নিষ্ঠা, রুচি প্রভৃতি লাভ করিয়া ভাবের অধিকারী 
হইতে থাকেন । যে পধ্যন্ত ভাবের আবির্ভাৰ না হয়, সেই পর্যন্ত বৈধী 
ভক্তির অধিকার । যথা £-_ 


 বৈধতক্ত্যধিকারী ু ভাঁধাবিভবনাবধিঃ | 
-ভক্ষি-রসামৃত-সিদ্ধু। 


-প্রেম-ক্তি ২৭ 


৮ পপাসিশীশিট 


_বৈধীভক্তি ও রাগান্গা ভক্তির প্রভেদ এই যে, ভর়প্রযুক্ক শীস্রবিধি 
অনুসারে যে তজন তাহার নাম বৈধীভক্তি; আর লোভপ্রযুক্ত বিধিমার্গে 
যে ভজন, তাধধর নাম রাগান্ুগাভক্তি। বৈধীভক্তি নবোদিত চন্ত্রবিম্বের 
স্বকোমল মৃদুরশ্মি, আর বাগান্্গা-ভক্তি ্রিজগন্মনোহর বালন্থধ্যের উজ্জল 
প্রতা। প্রথম! ভক্তি যেবূপ ধীরে ধীরে ভক্তকে নিগুণাবস্থায় আনয়ন 
করে, উত্তরা ভক্তির ক্রিয়া সেরূপ নহে; উহা শীত্র ভক্তকে নিগু পভাৰ 
প্রদান করে। যেরূপ চিন্তামণি স্পর্শে লৌহ স্বর্ণ প্রাপ্ত হয়, তদ্রপ এই 
নিশ্কদ্ধ ভক্তির প্রভাবে গুণময় ভক্তের হৃদয়ও অচিরে মায়াতীত হইরা ভাব- 
ভক্তির অধিকারী হইয়া থাকে । 


ভাব-ভক্তি 


2 








শ্রদ্ধাসহকারে সাধন-ভত্তির উৎকর্ষ সাধন করিয়। ক্রমশ: নিষ্ঠা, রুচি 
প্রভৃতি লাভ করিয়৷ পরিপক দশায় ভাবলাভ হইলে, তাহাই ভাবভক্তি 
নামে অভিহিত হয়। ব্রজভাবে লোভ-প্রযুক্ত রাগানুগা-ভক্তি সাধন 
করিতে করিতে পরিপাক দশায় ভাবভক্তির অধিকারী হইয়া! থাকে। 
ভুক্তিযোগের শ্রেষ্ঠ মহাজন বলিয়াছেন ;-- 


শুদ্ধস্ুবিশেষাত্থাপ্রেমসূরধ্যাংশুসাম্যভাক্‌। 
2058 ভাব উচ্যতে ॥ 
' »ভক্তি-রসামৃভ-সিন্ধু। : 


২৮ প্রেমিক-গ্ুরু 


শাপাশিশাশ পপিশি১িসিপসিিপাপাপাশিসিপিসিসিশাশপীপাশীপশিশশীশিশীশীশীশীশশিশিশিতিতিপিসিসিিসিিসিপিসিপাশিসি শশিশও 


বিশেষ শুদ্ধসত্ব-ম্বরূপ, প্রেমন্ূপ হৃ্যকিরপের সাদৃশ্যশালী এবং রুচি 
অর্থাৎ ভগবৎপ্রাপ্ত্যতিলাষ, তীয় আন্ুকৃল্যাভিলাঘ ও লৌহার্দি ভাবা- 
ভিলাব দ্বার! চিত্তের শ্নিগ্চতাকারিণী যে ভক্কি, তাহার লাম ভাব । 
সধ্য উদ্দিত হইতেছেন এদন সমছ্ছ যেমন কিরণ অল্প অল্প প্রকাশ পায়, 
তদ্দপ প্রেমের প্রথমাবস্থাকে ভাব বল! যায়; কারণ এই ভাব ক্রমে ক্রমে 
প্রেনদশা লাভ করিবে | যথা £-- 


প্রেন্বস্ত প্রথমাবস্থা৷ ভাব ইত্যভিধীয়তে। 
সান্বকাঃ স্বপ্পমাত্রাঃ শ্বারত্রীশ্রুপুলকাদয়ঃ ॥ 
প্রেমের প্রথঘাবস্থাকেই ভাব বল! যার, ইহাতে অশ্র-পুলকাদি সা্বিক 
ভাব সকলের অল্লমাত উদয় হইম়! থাকে। মহৎসন্গ-বশতঃ ধাভারা 
ব্সতিশয় ভাগ্যবান, তাহাদের দঘন্ধে এই ভাব দুই প্রকার হয়, এক__ 
সাধনে অভিনিবেশ, দ্বিতীয় -_ভগবান্‌ এবং ভগবদ্তুক্তের অনুগ্রহ । তন্সধ্যে 
বাধনাভিনিবেশজ ভাব প্রায় সকলের হইয়া থাকে, কিন্তু দ্বিতীয় ভাব অতি 
'নরল, অর্থাৎ প্রারশ:ই লাত হয় না। 
আর বৈধী ও রাগান্থ্গা মার্গভেদে সাধনাভিনিবেশজ্ধ ভাব দুই 
কার; ভন্মধ্ বৈধী সাধনাভিনিবেশক্র ভাব সাধক ব্যক্তিতে রুচি 
'২পাদন করির। এবং ভগবানে আসক্তি জন্ম।ইয়৷ রতিকে আবিভূ্তি করে। 
| স্থলে রতিকে ভাব বলিয়া জানিতে হইবে, উহা কদাচ প্রেমবোধক নহে । 
| ত ও ভাবের সামান্তারথত। প্রযুক্ত ভক্তিশান্ত্ে & উউয় একরূপে কথিভ 
ইয়াছে। রাগানুগা সাধনাভিনিবেশজ ভাব প্রথম হইতেই রতি-লক্ষণা $ 
সুতরাং ইহা ক্রমশং পরিপুষ্ট হইয়া! প্রেম-ভক্তিতে পর্যবসিত হইয়া থাকে। 
সাধন ব্যাত্তরেকে সহসা যে ভাব উৎপর হয়, তাহাকেই ভগবান্‌ অথবা 
তগবন্ততের প্রসাদ্জনিত তাৰ বলিয়া উল্লেখ কর! যায়। ফাহাদিঠের 


প্রেম-ভক্তি ৃ ২৯ 


কিক কি 


ভাবের অস্ুর মাত্র অন্থিরাছে, দেই লকল ব্যক্তিতে ক্ষান্তি, অব্যগকালতা, 
বিরাগ, মানশূপ্ভতা, 'আশাবদ্ধ, সমুৎকঠা, নাম গানে সর্ব্্া রুচি, ভগবদণ্ডণ- 
কখনে আসক্ত এবং তদীর বসতি স্লে প্রীতি প্রস্তুতি অন্ুভাব সকণ 
প্রকাশ পায় । শস্তঃকরণের গগিগ্ধভাই ভাবের লক্ষণ | 

ন্তগণের ভেদলশত: এই ভাব পাচ প্রকারে বিভক্ত তয়; থা £__ 
শান্ত, দাল্তু, ধা, বাৎসলা ও বাস্তা। ভগবান্‌ ভাবের নিষয়তারূপে এবং 
সক্ত আধারম্বরুপে 'আলম্বন হয়েন। হাহারা নন্দ-যশোদাদি গুরুবর্গের 
সার, পবা শ্রীদাম-সুদামাদি বয়ন্তবর্গের গ্যায় কিংবা গোপী-মহিষী- 
দিগের স্কায় ভগবানের সহিত ভাবের তন্ুকরণ কয়েন, তীহারা ভাব- 
ডক্তির অধিকারী। প্রথমতঃ সাধু-শান্রমুখে সন্রভাবের অসামান্ত মাধৃষয 
স্থনিয়। পঞ্চভাবের মধ্যে ধে কোন একটী ভাব পাইবার অন্ত লোন্ড- 
সঞ্চার হয়। 

রাগাত্মিকৈকনিষ্ঠ! যে ব্রজবাসিজনাদয়ঃ। 
তেষাং ভাবাগুয়ে লুন্ধে! ভবেদত্রাধিকারবান্‌ ॥ 
-ভক্কি-রসামৃত-সিদ্ধু! 

যাগাত্িকৈকনিষ্ঠ ব্রজ্জবাসী ভকদিগের ভাবপ্রাপ্রির অন্ত লোত জন্দি- 
লেই মানব ভাবভক্তির অধিকারী হন। ভুক্ত ভাবাষল্থন করিয়া প্রথমতঃ 
সাধন-ভক্তি দ্বারা বৈধীমার্গানুসারে শ্রবপ-বীর্তনাদি করিয়া থাকেন। 
রমশঃ ভাবপুষ্টির সঙ্গে সঙ্গে তক্ত জানিতে পায়েন যে, তগবান্‌ প্রকুতই 
ক্সামার প্রভূ, পিতা। সখা, পুত্র অথবা স্বামী ; স্বকীয় ভাবানুসারে তঙগবান্কে 
ভাবের বিষয় বলিয়া নিশ্চিতরূপে নির্ধারিত হইলে, তাহার বুদ্ধি জার শাঙু- 
মৃক্তি অপেক্ষা করে না । তখন তিনি মনে করেন যে, “সে আমার প্রাণ 
আমার প্রাণের প্রাণ, তাহাকে পাইবাঁর জন্ত কঠোর নিযম-সংযম, ব্রত, 


৩০ শ্রেমষিক-গুরু 





পপাপাপীপাপাশপপাপপ্পাপিসাপাপাপাশিপশাপশাশীশাশিশীপিশীশীশীশাশীপীশিশীপাপিশাপি পিসি 


ভপবাস বা স্তবস্ততির প্রয়োজন কি? আমি কষ্ট করিলে তিনি কি সুখী 
হইতে পারেন? ভগবান্‌ কিন্বা ভক্তের কপ ব্যতীত ভগবচ্চরণ প্রাপ্তির 
উপায় নাই।” তখন ভক্ত বিহিতাবিহিত যাবতীয় ধর্ম এবং শ্রুত-শ্রোতব্য 
সনুনায় বিষয় পরিত্যাগ করিয়া তদীয় শ্রীঃরণকমলে আত্মসমর্পণ করেন । 
প্রেমভক্তির শ্রেষ্ঠ মহাজন কবিরাজ গোস্বামী বলিয়াছেন ১-- 
সেই গোগী ভাবাম্বতে ধার লোভ যায়। 
বেদধর্মম ত্যজি সে কৃষ্ণকে ভজয় ॥ 
_চৈতন্ত-চরিতামৃত |, 
ভগবান্‌ শ্রীকুষ্ণ গোপীদিগের ভক্তিযোগের শ্ববশীকার সর্বোৎক্ধ 
লীলা এবং তাহাদিগের সাঁধুতারও পরাকাষষ্টা প্রদর্শন করিয়া তাহাঁদিগের 
অনুষ্ঠিত কেবল ভাবভক্তিতে প্রবস্ঠিত করিবার নিমিত্ত বলিয়াছিলেন ;-_ 
তম্মাতুমুদ্ধবোৎস্থজ্য চৌদনাং প্রতিচোদনামূ। 
প্রবৃতঞ্চ নিবৃত্তঞ্চ শ্রাগতব্যং শ্রোতমেব চ॥ 
মামেকমেব শরণমাত্বানং সর্ববদেহিনাম. | 
যাহি সর্ববাত্মভাবেন ময়! স্যা হকুতোভয় ॥ 
[ও -_শ্রীমন্তাগবত ১১1১২১৪১৫ 
হে উদ্ধব! তুমি ভিত এবং নিষিদ্ধ কর্ম, গৃহস্থ ও সন্গ্যাসীর ধশ্ম 
এবং শ্রোতব্য ও শ্রত্তধন্মাদি পরিত্যাগ করিয়া দাস্ত-সখ্যাদি যে কোন 
ভাবে আমাতে- আত্ম সমর্ঁণ কর। ইহাতে তোমার কর্ীধিকার ও 
জ্ঞানাধিকাঁর থাকিবে-নাঁ। ত্তাহা হইলে আমার দ্বারাই তুমি নির্ভয় ভইবে ). 
প্রেমিক-শিরোমণি রাগবন্মোদেশে গুরুও ভক্তের এইকপ ভজিাঢ্য 
ও তাব-কাস্তিকতা দর্শন করিয়া তাহাকে ভঙ্জনক্রিয়া! প্রদান করেন । 
এই নিগৃড় ভন্বদক্রিয় কর্মজ্ঞানাদিশৃন), বিশুদ্ধ এবং ব্রজবাী ভক্তের 
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নিষ্কাম ও প্রেমের স্বভাব ব প্রাপ্তির একাস্ত উপযোগিনী। ই ছুই অ অং 
বিভক্ত ; এক প্রাতিকূল্যের পরিহার, অপর আন্ুকুল্যের গ্রহণ । টি 
ও তজ্জনিত ইন্দ্রিয়াদির গ্রতিকৃলত। হইতে আত্মরক্ষা করিয়া ক্রমশ: 
তাহাদিগের বীকরণ প্রথমাঙ্গের অন্তর্গত এবং ন্থকুল ইন্দিয়গণের 
সাহায্যে নিত)দিদ্ধা হলাদিনী শক্তির প্রাকটন করিয়া মনোময় সিদ্ধদেঙের 
পৃষ্টিবিধান উন্তরাঙ্গের অস্তভূক্ত। এই ভজলক্রিয়া' ছ্বারা ভক্ত অচিরে 
অনর্থের হস্ত হইতে নিষ্কৃতি লাভ করিয়! ক্রমশঃ প্রেমভত্তির অধিকারী 
হইতে থাকেন। 

: ভাবাশ্রিত ভক্তগণ জ্ঞান-কর্মাদি ভক্তিরোধক বিষয়সমূহ পরিত্যাগ 
করিয়া থাকেন, তথাপি এ সমুদায় জ্ঞান-কর্ম্মাদি ফল তীহাদিগের নিকট 
আপন! হইতেই উপস্থিত হয়, ভক্তি-দেবীর দাসীস্থানীয়া সর্বসিদ্ধি তীভা- 
দিগের সেব। করিতে অগ্রসর হয়; কিন্তু শুদ্ধভত্তগণ তৎসমুদায়ের প্রতি 
আদর প্রকাশ করেন না। এমন কি পঞ্চবিধা মূর্তি আসিয়া তাহাদিগকে 
প্রলোভিত করিতে চেষ্টা করিলেও তাহাদিগের রাগাত্মিকৈকনিষ্ঠ চিদ্ধ 
ভৎপ্রতি আসক্ত হয় না $ রাগমার্গের ভাঁবাশ্রিত ভক্তগণ সর্বদা ভগবানৈর 
মাধুধ্য-সাগরেই নিমগ্ন থাকেন এই মাধুর্যা-স্বাদের গন্ধ যাবতীয় 'মুক্তিস্ুখ 
অপেক্ষা, কেটিগুণ শ্রেষ্ঠ এই হেতু তাহাদিগের হৃদয় মুহূর্ত কালের 
জন্যও বিষয়ান্তরে অভিনিবিষ্ট হয় না। তাহার! নিরন্তর ভগবানের 
অনির্বচনীয় প্রেমরসার্ণবে " পরমানন্দে সন্তরণ করিয়া থাকেন।, ভগবান 
বলিয়াছেন ;-- 


জঞাত্বাজ্ঞাত্বাথ যে বৈ মাং ঘাঁবান্‌ যণ্চান্রি যাদৃশঃ। 
ভজন্তযনন্যভাবেন তে মে ভক্ত তমা মতাঃ ॥ | 
| এ প্রীত, ১১1১১।৩৩ 
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বনি কা স্তক রি ভগবানৈয় আরাধনা করিয়! পরম প্রেমবলে 
্দমুক্ষণ তাহার অসমোদ্ধ মাধুধ্য আন্বাদ করিভেছেন, তিনিই ভাবভক্তির 
পিক্ধ ভক্ক বলিয়া পরিগণিত । ভাবতক্কির সাধনক্রম হইতে ভক্ত-চিন্তে 
রতির উদয় হয়, ভাবময় দেহের শ্বতঃই শ্রুহ্ঠি হয়। যখন রতি গাড় তা 
প্রেমভক্ষিতে পর্যাবসিত হয়, ভখন ভক্ত শ্বকীয় তাবমর় নিত্যফেহে নিত্য 
ভজগবৎসঙ্ষ প্রাপ্ত হইয়া থাকেন । 


শপ 


প্রেমউক্তি 


শিপ জু 





শ্রোমতক্ি প্র্নমলন্ব সূর্যের স্তার স্বপ্রকাশ। জন্রান্তরীণ সাস্কার- 
বিশিষ্ট কোন কোন ভাগ্যবান্‌ ব্যক্তির হৃদয়ে ভগবদ্গুণ শ্রবণমাত্র 
জাপন! হইতেই উহ প্রকাশিত হইয়! খাকে । জ্ঞান, যোগ, নিষ্কাদকণ্ম 
প্রস্ততি কোন প্রকার সাধন অবলম্বনে ইহার উৎপত্তি হয় না। যে 
ভগবস্তক্তি অগ্েতুকী বলিয়া প্রসিদ্ধ জাছে, তাহ) কোন প্রকার হেতু 
চইতে উৎপন্ন হয় না। যথা :- 

স বৈ পুংসাং পরো ধন যতো ভক্তিরধোক্ষজে। 

অহৈতৃক্য প্রতিহতা বয়াস্মা স্থগ্রসীদতি ॥ 

_ভরীমন্তাগবত), ১২1৬ 

স্তষে যে সাধনভক্কিকে প্রেমভক্ষির কারণ. বলিয়। নির্দেশ করা 
ভষয়াছে, তাহ! কোমলমনা কনিষ্ঠ ভক্তদিগকে ভক্ির তারতম্য বুঝাইবার 
জন্ত মাত্র । যেরপ অপক আস্র কালঞ্রমে স্থপক আমে পরিণত, হয়, 
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বেনূপ স্থকুমার শিশুই কালক্রমে পরিণতবয়স্ক যুব! হয়, তদ্রপ অপর 
মাধনভক্তিই পরিপাকদশায় প্রেমভক্তি নামে অভিহিত হইয়া থাকে । 
কূপ একমাত ইক্ষুরস শ্বাদভেনে গুড়, শর্করা, মিছরি, ওলা প্রা 
“ভি নামে আধ্যাত হয়, তপ এক নিগুণ ভতিই শ্রদ্ধা, কু, 
আসক্তি, প্রভৃতি বু নামে কীিত হইয়া থাকে । ফলত: ইহার সকল 
অংশই লর্ধবাবস্থাতেই আনন্দ-চিন্ময়্ এবং ভগবানের স্তায় ম্বতঃগ্রকশ। 
শন্তক্ত জনের হদর়বর্ঠিনী ভক্তিদেবীর রুপা হইতেই ইহার উদয় হয়, 
নতুব! এই বিশুদ্ধ প্রেমভক্তি লাতের আর কোন উপায় লাই। 


সম্যগ্রস্থণিতঃ স্বান্তে মমত্বাতিশয়ান্কিতঃ | 
ভাবঃ স এব সান্দ্রাত্্ বুধৈঃ প্রেম নিগগ্ভতে। 
_ভক্তি-রসামৃত-সিদ্ধু। 
যাহা হইতে চিত্ত সর্বধতোভাবে নির্মল হয় এব" যাহা অতিশয় হম! 
সম্পন্ন এরূপ যে ভাব, তাহা গচতা প্রাপ্ত হইলেই পণ্ডিতের! তাহাকে 
€েম বলিয়া কীর্ভন করেন। সাধনভ।ক্ত যাঞ্ছন করিতে করিতে রাত 
হয়, সেই রাত গড় হইলে তাহাকে ঠেম বলে। কবিরাজ গোস্বামী 
লিখিয়াছেন 7 
সাধন ভক্তি হইতে রতির উদয় হয়। 
বতি গাঢ় হইলে তারে প্রেম নাঁষ কয় ॥ 
--চৈতগ্ভ-চরিতামৃত । 
এই প্রেমকেই প্রহলদ, উদ্ধব, ভীগ্ম, নারদাদি তত্তগণ ভক্তি বিষণ 
কীর্তন করিয়াছেন। তন্যের গুত্তি মমতা। পরিহার পূর্বক তগবানে ষে 
মম! ভাভার নাম প্রেস । যথা £_ | 
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অনম্যমমত! বিষ মমতা প্রেমসঙ্গতা । 
নারদ:পঞ্চরাত্র । 


এইট প্রেমভক্তি দুই শ্রেণীতে [বিভক্ত ; এক ভাবোখ, অপর ভগবানের 
অতিপ্রসাদোথ । অন্তরঙ্গ তক্ত্যঙ্গ সকলের নিরন্তর সেবুন দ্বারা ভাব 
পরমোৎকর্ধত৷ প্রাপ্ত হইলেই ভাবোখ প্রেম বলিয়া কথিত হয়। আর 
তগবান্‌ হরির স্বীয় সঙ্গদানাদিকেই অভিপ্রসাদোশখ গেম কছে) ইহা 
আবার গাহাম্ম্য-জ্ঞানযুক্ত এবং কেবল অর্থাৎ মাধুষ্যধাত্র-জ্ঞানযুক্ত, এই 
দুই শ্রেণীতে বিতন্ত ৷ বিধিমার্গানুবর্তী ভক্তগণের যে অতিপ্রসাদোখ 
প্রেম, ভাহা মহিম-ন্ঞানযুক্ত, আর রাগান্ুগাশ্রিত তক্তগণের €েম কেবল 
ঘর্থাৎ মাধুধ্য-জ্ঞানযুক হইয়। থাকে | 

তত্তির সাধন করিতে করিতে প্রথমে শ্রদ্ধা, তৎপরে সাধুসন্গ, তাহার 
পর তজনক্রিয়!, তদস্তর অনর্থনিবৃত্তি, তৎপরে নিষ্ঠা, তাহার পর রুচি, 
তৎপরে আসক্তি, ত্দস্তর ভাব, তাহার পর প্রেম উদ্দিত হয়। প্রেম 
সঞ্চার মাত্রেই ্স্ত, শ্বেদ,। রোমাঞ্চ, শ্বরতেদ, কম্প, বৈব্ণ, অশ্রু 'ও 
প্রলয় এই আট প্রকার সাত্বিক ভীবের বিকাশ হয়। 

রাগান্থগ। কেবলাভক্কির দাশ্তাদি চতুর্বিধ ভাবের মধ্যে, শৃঙ্গাররসাত্মুক 
ভাব সর্বশ্রেষ্ঠ । মধুর-রসাস্মক সাধন-ভক্তি হইতে মধুরারতির উদয় হয়। 
এই রতি হইতেই ভগবানের সহিত তক্ষের বিলাসের সুত্রপাত হয়। 
কেননা, মধুরারতিই শ্রীন্কঞ্ণ ও ততপ্রেক়সীগণের আদিকারণ | 


কিকিিশেষমায়ান্ত্যা সস্ভোগেচ্ছা যয়াতিতঃ | 


রত্যা তাদাত্যমাপন্। সা সমর্থেতি ভণ্যতে ॥ 
. উজ্জলনীলমণি। 


প্রেম-ভক্তি ৩৫ 


সম্ভোগ বাসনা যদি শ্রীকৃষ্ণের সম্তোগ বাঞ্ছার সহিত একত! প্রাপ্ত হয়, 
তাহা হইলে ইহা সমর্থ। বলিয়। অভিহিত হইয়া থাকে । এই গোপীকা-নিষ্ঠ 
সমর্থারতি গাঢ় ইইয় প্রেম আখ্যা প্রাপ্ হয়। 





স্তাদ্দুটেয়ং রতিঃ প্রেন্না প্রোদ্যন্‌ স্নেহঃ ক্রমাদয়ম্‌। 
স্যান্মানঃ প্রণয় রাগোহনুরাগ ভাব ইত্যপি ॥ 
বীজমিক্ষুঃ সচ রসঃ স গুড়: খণ্ড এব সঃ। 
স শর্করা সিতা সা চ স স্যাৎ দিতোপলা ॥ 
অতঃ প্রেমবিলানাঃ স্থ্যর্ভাবাঃ স্্েয়াদয়স্ত ট.। 
প্রায় ব্যবস্রিয়ন্তেইমী প্রেমশন্দেন সুবিভিঃ॥ 
-_উজ্জ্ল-নীলমণি | 
যেমন বীজ ক্রমশঃ ইক্ষু, রস, গুড়, খণ্ড, শর্করা, মিছরি ও উদ্ভম 
মিছরিতে (ওলাতে ) পরিণত হইয়া অধিকতর নিম্মল ও স্থুস্বাছ হয়; 
তদ্রপ সমর্থারতিও প্রেমবিলাসে ক্রমশঃ পরিপক হইয়া স্সেছ, মান, প্রণয়, 
রাগ, অনুরাগ ও ভানে পর্যবসিত হইয়া থাকে । 
স্নেহ হইতে ভাব পর্বাস্ত এই ছঙ্টী প্রেমবিলাসকে৪ পঞ্ডিতগণ 'প্রায়শঃ 
প্রেম বলিয়া কীর্তন করেন। 
ভাব যতই গাঢ়তর হইয়া প্রেমে পর্যবসিত হইতে থাকে, সেই সময় 
ভক্তের নৃত্য, বিলু্ঠন, গীত, ক্রোশন (উচ্চরব) তন্-মোটন ( অঙ্গ মোড়া ), 
হস্কার, জ্স্তন (হাইতোলা ), দীর্ঘশ্বাস, লোকাপেক্ষাত্যাগ, লালাম্রাব, 
অট্হাস, ঘূর্ণ, হিন্কা, এই সমস্ত বিকার দ্বারা চিত্তস্থ ভাব সকলের জন্ুভান 
হইয়া থাকে । ভাব ক্রমশঃ বিভাব, অন্কুভাব,. স্া্বিক ভাব, ব্যাভিচারী 
ভাব ও স্থারিভাবাদি সামগ্রী দ্বারা পরিপুষ্ট হইয়া পরর-রূপতা প্রাপ্ত 


৩৬ প্রেমিক-গুরু 


শশী ৯১ পসিটিশিাটিপটিশাটিটিটিশিটীশিটিশাশা শশী উিসিশিপিসিসিত লি পপি পাশ পত তত তা 


হর। সাধনা দ্বারা সাব্বিকাদি ভাব ক্রমশঃ ধূমায়িতা, জলিতা, দীন , ও 
উদ্দীপ্ত! হইয়া উঠে। অন্তর ভাব আরও উৎকৃষ্ট দশা প্রাপ্ত হইয়া মহা- 
আব নামে আধ্যাত হয়। ইহাই গোঁপিকানিষ্ঠ সমর্থারতির চরম বিকাশ। 

যে রতির যে পর্যন্ত বন্ধিত হইবার যোগ্যতা কমছে, সে রতি সেই 
সীমাকে প্রাপ্ত হইলেই তখন উহা! প্রেমতক্তি আখ্যা প্রাপ্ত হয়। সুরা 
গোপিকানিষ্ঠ সমর্থ রতি প্রৌঢ় মহাভাব-দশা প্রাপ্ত হইলেই উহ] প্রেম 
ভক্ষি বলিয়! কীত্তিত হইয়া থাকে । যথা ১_- 


ইয়মেব রৃতিঃ প্রো মহীভাবদশাং ব্রজে। 
যা স্বগ্য। স্যািমুক্তানাং ভক্তানাং চ বরীয়সাম ॥ 
শউজ্বল নীলমণি। 


এই মহাভাবের কোনও বিচিত্র দশায় ভক্ত চিদধনানন্দ ভগবানের 
অনস্ত নিত্য লীলাসমুদ্রে নিমগ্ন হইয়া থারেন। 


পপ 


ভক্তি বিষয়ে অধিকারী 
__00-- 


মহতসঙ্গাদি-জনিত সংস্কার-বিশেষ দ্বারা ধাহার ভগবদারাধনায় শ্ধ1 
ন্মিয়াছে, এবং ফিনি কর্টে অতিশয় আসক্ত বা বিরক্ক কন নাই তিনিই 
তক্কি বিষয়ে অধিকারী । বথা £-. 


প্রেম-ভক্তি ৩৭ 





যদৃচ্ছয়া মকথাদৌ জাতশ্রদ্ধস্ত বা পুমান্‌। 
ন নির্ববগ্ো নাতিসক্তে। ভক্তি যোগহস্য সিদ্ধিদঃ ॥ 
- শ্রীমস্ভাগবত, ১১২০৮ 


সৌভাগ্যবশতঃ ইশ্বরীয় কথায় যে ব্যক্তি শ্রদ্ধাবান্‌ হইয়াছে ও কম্ম 
মাত্রে বৈরাগ্যযুক্ত ব৷ কর্মে আসক্ত হয় নাই, তাহার সম্বন্ধেই ভক্তিযোগ 
সিদ্ধি প্রদান করেন। যে ব্যক্তির প্ররুত বৈরাগ্য কি জ্ঞান হয় নাই, 
শ্মথচ সংসারেও নিতান্ত আসক্তি নাই; কিন্তু ভগবৎপ্রসঙ্গে কিঞ্চিৎ শ্রদ্ধা 
জন্মিয়াছে, সেই ব্যক্তিই ভক্তিযোগের অরধিকারী। শ্রীমন্তগবদপীতা। শাঙ্গে 
আত, তন্বজিজ্ঞান্থ, অর্থকানী ও জ্ঞানী এই চারি প্রকার ব্যক্কিই ভক্তির 
অধিকারী বলিয়া নিক্পিত হইয়াছে । যথা £-- 


চতুর্বিবধা ভজন্তে মাং জনাঃ সকৃতিনোহ্জভন । 
আর্ত! জিন্ঞান্্রর্ধার্থী জ্ঞানী চ ভরতর্ষভ ॥ 
তেষাং জ্ঞানী নিত্যযুক্ত একভক্তিবিশিষ্যতে । 
প্রিয়ো হি জ্ঞানিনোহত্যর্থমহং স চ মম প্রিয়ঃ ॥ 
- শ্রীমন্তগবদগীতা, ৭1১৬-১৭ 


স্থকৃতিশালী পুরুষেরাই ভগবানকে ভজিয়া থাকেন, কিন্ত পূর্বক 
পুণ্য তারতম্য হেতু তাহারা চারি শ্রেণীতে বিভক্ত হয়েন | বথা.-_ 
আর্ত, ভিজ্তান্থু, অর্থার্থী ও জ্ঞানী। এই চতুব্বিধ ভক্তের মধ্যে জ্ঞানী 
সর্বাপেক্ষা প্রধান, যেহেতু তিনি সর্বদা ভগবানে আসক্ত এবং অসার 
সংসারমধ্যে ভগবান্কেই সার জানিয়া কেবল তাহাকেই অচল! ভক্তি 
করিয়া থাকেন। এই কারপে জ্ঞানীর ভগবান্‌ অভিপ্রিক্স এবং তিনিও 
ভগবানের প্রিয়তর। পরস্ত ইহারা সকলেই উদ্দারস্বভাব, বিশেষতঃ 


৩৮ প্রেমিক-গুরু 





ভগবান্‌ জ্ঞানীকে আত্মস্বরূপ জ্ঞান করিয়া থাকেন, যেহেতু তিনি সকল 
হইতে উত্তম গতিস্বরূপ ভগবানকে আশ্রয় করিয়া ভগবান্‌ ভিন্ন অন্ত 
কোন ফলের আশা করেন না। বহুজন্মের পর জ্ঞানবান্‌ ব্যক্তি 
স্কাবরজঙ্গমাত্মক সমুদায় জগৎকে আত্মময় দেখিয়া থাকেন এবং এই 
প্রকার সর্বত্র আত্মদৃষ্টি-নিবন্ধন কেবল ভগবান্কেই ভজনা করেন, 
অতএব এতাদৃশ ভক্ত অতিশয় ছুর্গভ। কিস্তু বিবিধ বাসনাতে 
বাহাদের জ্ঞান অপহৃত হইয়াছে, তাহারাই কামনা-পুরণার্থ ভগবানের 
অথবা তাহার দৈবশক্তির উপাসন! করে। তথাপি ইহাদের মধ্যে যাহার 
প্রতি ভগবানের অথব! তগবস্তুক্তের ক্কপা হয়, তাহারাও তত্তাব ক্সীণ 
হওয়াতে সে শুদ্ধা শক্তির অধিকারী হয়। 


ভূক্তিমুক্িস্পৃহা যাব পিশাচী হদি বর্ততে। 
তাবস্তক্তিস্থখন্তাত্র কথমতুযুদয়ো ভবে ॥ 
--ডক্কি-রসামৃত-সিন্ধু। 


যে মানব ভক্তিস্থখের অভিলাষ করে, তাহাকে অন্তান্ত বিষয়-সুখের 
আশা একেবারই ত্যাগ করিতে হইবে। কারপ, যতদিন তুক্তিমুক্তি- 
স্পৃহারূপ পিশাচী হৃদক্ে বর্তমান থাকিবে, তাবৎ পধ্যন্ত কিরূপে সেই 
স্বদয়ে ভতিম্ুথের অভ্যুদয় হইবে ? সুতরাং গুণমর়ী সকাম! ভক্তি সাধন 
করিতে করিতে যতদিন না ইহামুত্রার্থফলভোগে বৈরাগ্য উপস্থিত হইবে, 
ততদিন শুদ্ধাভক্তির আবির্ভাব হইবে না। নিগুণভক্তি পরিপক্কাবস্থায় 
প্রেমতক্তিতে পধ্যবসিত হয়, সুতরাং ভাব ও প্রেমসাধা সাধনভক্তিই 
প্রকৃত ভক্তিপদবাচা। 

এইন্ধপ ভক্তির উত্তম, মধ্যম ও কনিষ্ঠ ভেদে অধিকারী তিন প্রকার 
তন্মধ্যে উত্তম অধিকারী বখ! ১-- 


প্রেম-ভক্তি ৩৯ 


শাস্ত্রে যুক্তৌচ নিপুণঃ সর্ব দৃঢ়নিশ্চয়ঃ | 
প্রৌঁচশ্রদ্ধোহধিকারী ষঃ স ভক্তাবুভমো মতঃ ॥ 
--ভক্তি-রসামৃত-সিন্ধু। 





যিনি শাস্ত্রে এবং শাস্ত্রানুগত যুক্তিবিষয়ে বিশেষ নিপুণ, তন্ববিচার, 
সাধনবিচার এবং পুরুঘার্থ বিচার দ্বার! ভগবানই একমাত্র উপাস্ত ও 
পীতির বিষয়, এইরূপ বিচার দ্বারা ধাঙ্ার নিশ্চয় দৃঢ়তর এবং শ্রদ্ধা! প্রগাঁ 
হইয়াছে, তিনিই ভক্তিবিষয়ে উত্তম অধিকারী । মধ্যমাধিকারী যথা £-- 
যঃ শাস্ত্রাদিঘনিপুণঃ শ্রদ্ধাবান্‌ স তু মধ্যমঃ। 
-_ভক্তি-রসানুত-সিন্ধু। 


যিনি শান্্রদিতে অনিপুণ অর্থাৎ শান্্রবিচারে বঙ্গব্ভী বাধা প্রদত্ত 
চ্গলে সমাধান করিতে অসমর্থ, কিন্ত শ্রদ্ধাবান্‌ অর্থাৎ মনোমধ্যে উপান্ত 
দেবের প্রতি দৃঢ়তর নিশ্চয় রহিয়াছে, এ নিমিত্ত তাহাকে মধ্যমাধিকারী 
বলে। কনিষ্ঠ অধিকারী যথা :_- 


যো ভবে কোমলশ্রদ্ধঃ স কনিষ্ঠে। নিগগ্ভাতে ॥ 
--ভক্কি-রলামৃত-সিন্ধু । 


ফিনি শাস্ত্র ও শাস্তান্ুগত যুক্তিবিষয়ে জনিপুণ এবং কোমল শএ্রদ্ধীবান্‌ 
অর্থাৎ শান্ত বা যুক্তি দ্বারা ধাহার বিশ্বাস থণ্তন করিতে পারা যায়, 
তাহাকে ভক্তি বিষয়ে কনিষ্ঠাধিকারী জানিতে হইবে। 

কনিষ্ঠ ও মধামাধিকারীও সাধনের পরিপাকদশায় উত্তমাধিকারী মধো 
গণা হইয়া খাফেন। ভক্তমাত্রেরই প্রেমভক্তি লাভই চরম লক্ষ্য হওয়া 
কর্তব্য । তুক্তিসুষ্িলাভ ভক্তের উদ্গেশ্বী নহে। বন্ততঃ ভগব্চযনখার- 


৪০ প্রেমিকগুরু 


বিন সেবা বার ফাহাদের চিত্ত আনন্দারসে পরিনত হইয়াছে, সেই স: নকল 
ভক্তজনের মোক্ষলাভ-নিমিন্ত কখনই স্পৃচা হয় না। তথাপি সালোকা 
সাষ্টি, সানীপা ও সারপ্য এই চারিটী মুক্তি ভক্তির বিধোধী নহে, উত্ত 
অবস্থাততেও কোন কোন ব্যক্তির ভগবৎবিষয়ক ভাব উদ্দীপিত হইয়া 
থাকে । অপর, সালোক্যাদি রূপ মুক্তির দুইটী অবস্থা । প্রথমাবস্থায় 
প্রধানরূপে এ্রশ্বরিক স্থখ বাঞ্ছনীয়। দ্বিতীয় অবস্থায় প্রেমস্বভীব-সুলভ 
সেবনই একাস্ত বাঞ্ছনীয় হইয়া! উঠে, অতএব সেবা-রসিক ভক্তবুন্দ প্রথমা- 
বস্থাকেই প্রতিকূল বলিয়া স্বীকার করেন। কিন্তু ধাহারা একবারদাত 
প্রেমতক্তির মাধুধধ্য আস্বাদন করিয়াছেন, ভগনানের একাস্ত অনুরক্ত সেই 
তক্তগণ সালোক্যা্দি পঞ্চবিধ মোক্ষও কদাচ স্বীকার করেন না । অতএব 
এক প্রেম-মাধুধ্য-স্বার্দী ভক্তবুনের মধ্যে ধাহাদের সচ্ছিদানন্দবিগ্রনতের 
চরণারবিন্দে মন আকৃষ্ট হইয়াছে তাহারাই একাস্ত ভক্তদিগের মধ্যে শ্রেষ্ঠ । 
কেননা, যাহার! ভূক্তি-মুক্কি-স্পৃহাশূন্ত ও শ্রদ্ধাবান্‌। ভাহারাই বিশ্্ধ 
ভক্তিতে অধিকারী । যথা £+- 





আজ্ায়ৈব গুণান্‌ দোষা  ময়াদিষ্টানপি স্বকান্‌। 
(ধর্্ান্‌ সম্ভাজ্য ঘঃ সর্বান্‌ মাং ভজেৎ স চ স্তমঃ ॥ 


_ প্রীমস্তাগবত, ১১1১১1৩২ 


ষে ব্যক্তি স্বীয় বর্ণাশ্রমধর্ সকল পরিত্যাগ করিয়! ক্ুপালুতাদি গুণ 
ও ক্কপাশন্ততা প্রভৃতি দোষের হেয়োপাদেয়ত| বিচার পর্বক ভগবাঁকে 
ভঞ্জনা ধরেন, তিনি সাধুর্দিগের মধ্যে উত্তম । ভগবান্‌ ্রীকুষ অর্জুনকেও 
বলিয়াছিলেন/” রা শ্রম বিহিত লমুদায় ধর্ম পরিত্যাগ করিয়া কেবল, 


প্রেম-ভক্তি ৪১ 


শোক করিও না|”. * অতএব, তুক্তি-ুক্তিত্যাগী একমার ভগবানের 
প্রেমদবস্াদী তক্কই উত্তমাধিকারী | - 
বিশুদ্ধ ভক্তির সাধক উত্তমাধিকারী হইলেও সকলেরই ভক্তিবিষয়ে 

অধিকার আছে। তবে গুণভেদে-_-কামনাতেদে ফলের পার্থক্য হইয়া 
থাকে । জীব মাত্রেরই ভক্তি সহজ ধর্ম; সুতরাং যাভার যেক্প ভক্তির 
উদ্রেক হইয়াছে, মে সেইরূপ তক্তিরই অনুষ্ঠান করিবে। তবে ভক্তির 
পরিপন্ত অনস্থায় সকলেই নিগুণাভক্তি লাত করিয়া কৃতার্থ হইবে। 
বৈধী ও রাগান্থগা ভেদে ভক্কি প্রধানত: ছুই প্রকার। এই উভঙ় ভক্ডি 
ষেরূপ পরস্পর বিভিন্ন, তদ্রপ ইহাদিগের অধিকারী ভক্ত ৪ সাধ্য. 
প্রেমফলও ভিন্ন ভিন। বর্ণাশ্রমাদি ধশ্মে নাতি-আসক্ত বা লাতি-বিরক্ক 
ব্যক্কি বৈদীভক্তির অধিকারী, আর ব্রঙ্জভাব-লুৰ্ধ শান্রযুক্ডি-নিরপেক্ষ 
ব্যক্কি রাগানুগ। ভক্তির 'অধিকারী। প্রথমাধিকারী কেবল শান্তা শাসন- 
ভয়ে কতব্যাগ্ররোধে শান্ত-মুন্তিসিদ্ধ ভগবদ্তজনে গ্রাধুত্ত হন, কিন্তু উত্তমা- 
ধিকারী শাস্তরযুক্তির অপেক্ষা পরিহার পূর্বক কেবল স্বাভাবিক আসক্তি 
ও রুচির বশবন্তী স্বকীয় স্বভাব-সঙ্গত প্রমাণাতিরিস্ত ভগবস্তজনে 
আসক্ত হন। যদি কোন ন্যন্তি শ্বাভাবিক আসক্তি লাভ করিয়াও 
শান্্রান্থশাসন কর্তৃক নিয়মিত হন, তাহা হইলে তাহার সেই ভাঁক্ত মিশ্রা 
হয়া! থাকে । (রাপানুগাধিকারী ভক্ষ শান্্রযুক্তির অপেক্ষা করেন না) 
বটে, কিন্তু তাহার স্বভাবে আপনা হইতেই বৈধডক্তিকথিত শ্ববোগ্য তক্গ 
সমুদায় উাদত হইয়। থাকে। বৈধভক্ক্যাধিকারী ভক্ত প্রতি পদে শান্তর 
মর্য্যাদ! রক্ষা করিয়া চলেন, বিন্দুমাত্র তছুক্ত বিধিনিষেধের সীমা ভাতিক্রম 








* সর্বপন্্বান্‌ পরিত্যজ্য মাষেকং শরণং বজ। 
অহং দ্বাং পর্বপাপেভ্যো মোক্ষরিয্যামি মা শুচ: ॥ 
-ভ্ীমন্তগবদগীতা, ১৮1৬৯ 


৪২ প্রেমিক-গুরু 


করেন না। কিন্তৃ/রাগানুগীয় ভক্ত এক্ূপ নহেন; তিনি শান্রীয় বিধি 
নিষেধে জলাঞ্জলি দিয়া ভগবৎ প্রেমোম্মন গ্রপুরুর চরণে আত্মসমর্পণ করেন 
-সাক্ষান্ভজনে দীক্ষিত হন। রাগাম্গীয় ভক্তের ভক্তি ভত্তক্বপাতেই উদ্দিত 
হয়,_তাহার সংসর্গে ই. পরিপুষ্ট হয়। বৈধীভক্তির সাধ্যফল চতুর্বিধা 
মুক্তি। ইহার মধ্যে কেহ স্থখৈশ্বরযযোত্তরা ও কেহ ব) প্রেমসেবোত্তর। 
মুক্তিলাভ করিয়া থাকেন। আর প্রেমমাধুধ্য-ন্বাদ-সেবী তক্তগণ উল্ত 
ছিবিধ। মুক্তির কোনটাই গ্রহণ করেন না; তাই, তীহারা শুদ্ধ প্রেমসেবাই 
প্রাপ্ত হন। সাযুজ্যমুক্তি সকল প্রকার ভক্তিরই বিরোধী । 


কেহ কেহ বলিয়া থাকেন ধে, বৈধী ভক্কি হইতে রাগাম্থগা ভক্তির 
উদয় হয়? একথা সম্পূর্ণ লমীচীন বলিয়া বোধ হয় না। বৈধী ভক্তি ও 
রাগান্ুগাভক্তি সম্পূর্ণ পৃথক ; এক সাধন-ভক্কির বহির্কত্তি, অপর--উহার 
অন্তর্বত্তি। যদিও উভয় ভক্তিতে শ্রবণ-কীর্ভনাদি লক্ষণের একতা! আছে, 
তথাপি উহ্ছানের মধ্যে উপাদানগত ভেদ বুল পরিমাণে লক্ষিত হয়। 
আনুমানিক উপাসনা বৈধী ভক্তির প্রধান অঙ্গ, কিন্তু রাগানুগামার্গে 
আম্বমানিক উপাসন! নাই, সাক্ষান্ভজনই উহার সর্কত্রেষ্ঠ অঙ্গ। প্রথমা 
তক্তি কম্ধজ্ঞানা দি-মিশ্রা, দ্বিতীয়! ভক্তি প্রথম হইতেই কর্-জ্ঞানাদি-শৃা | 
প্রবল মহিমজ্তান বৈধীভক্তিতে বর্তমান, কিন্তু রাগান্গা ভক্তিতে প্রায়ই 
মহিমজ্ঞান থাকে না। বিধিমার্শের গুণময় ভক্তের অনুগ্রহ হইতে 
বৈধী ভক্তির উদয় হয়, পক্ষাত্তরে রাগমার্গের নিগু'ণ ভক্তের অমুকষ্পা 
হইতে রাগরান্থগ। ভক্তির সঞ্চার হয়। ন্মৃতরাং বৈধীভক্তি হইতে 
রাগান্থগা ভক্তি উৎপন্ন হয়, ইহা! কিরূপে শ্বীকার কর! যায়? হাহারা 
বৈধীভক্তিকে রাগাস্তপাতক্তির কারণ রূপে নির্দেশি করেন, তাহারা 
হয় রাগানগা ভক্তির স্বরূপ হৃদঘুলঘ করিতে অসমর্থ হন, ন। হয়--বৈধী- 
তক্তি-জাত। গ্রধানীভূভ। ভক্তিকেই রাগাম্থগ! বলির! অন্থমান করেন। 


বৈধীভদ্কিও যে নিরবধি শাস্তযুক্কি কর্তৃক অন্শাসিত হয়, গ্ররূপ নহে। 
বিধিমার্গের ভক্তগণ ভাবোদর পর্যন্ত শান্ত্র ও অনুকূল তর্কের অপেক্ষা 
করেন, তৎপর রতি জন্মিলে্ট তাহারাও শাস্ত্-যুক্তির অপেক্ষা পরিত্যাগ 
করেন। বৈধীভক্তি পরিপাক দশায় কর্-জ্ঞানাদিশ্ন্তা হইয়া শুদ্ধা ভক্তিতে 
পর্যবসিত হয় সত্য, কিন্তু উহাকে রাগাম্গ! বা রাগাত্মিক1 তক্তি বলা যায় 
না। বিধিমার্গের যে সমুদরায় ভক্ত সিদ্ধিদশায় প্রধানীতৃতা ভক্তির অধিকারী 
হইয়া আত্মারাম শাত্ত-ভক্ত মধ্যে পরিগণিত হন, তাহাদিগের ভাবে প্রবল 
মহিমজ্ঞান বিদ্যমান থাকে। সুতরাং বৈধীতক্তি ক্দাপি রাগানুগাভক্তির 
কারণ হইতে পারে না। যথা £-- 


মকল জগতে মোরে করে বিধিভক্তি। 


রি ভক্ত্যে ব্রজভাব পাইতে নাহি শক্তি ॥ 
-_শ্রশ্রীচৈতন্যচরিতামৃত। 


ভক্তি সৃর্ূপ্তঃ বিশুদ্ধা, নিগুগা! ও স্বতন্ত্রা; উহা সচ্চিদাননা ভগবানের 
সর্কশ্রেষ্া হলাদিনী শক্তি | এ শক্তির বহির্বৃত্তি প্রধানীভূতা এবং 
অস্তর্ব ত্তি কেবলা । 'প্রধানীভূতা ভক্তি ভক্ত-হৃদয়ের সবাদিগুণ অবলগ্বন 
করিয়া প্রকাশিত হইলে ঈষৎ মলিনের ন্যায় আভাসমান হয়; তদবস্থায় 
ইহা বৈধী বা গুণমরী বলিয়া অভিহিত হয়। ইহা! মায়া সংস্পর্শ জন্য 
ঈষৎ মলিন ও সৃছ। অপর, কেবলা-তক্তি স্ব স্বরূপে আবিভূত হয়, 
প্রবর্ত ভক্ষের মায়াময় হ্বদয়ে অবস্থিতি করিয়াও সম্পূর্ণ মায়াস্পশশৃন্ত ও 
অবিকৃত থাকে। তাই এই ভক্তি প্রথম হইতেই কর্ধজ্ঞানাদিশূন্তা। এবং 
তীব্রা। তক্ত-্দয় ঘাবৎ গুণময় থাকে, তাবৎ ইহা রাগানুগা বলিয়। 
কথিত হয়। এরপ স্থলে কেবল আধারের গুপময়তা হেতু আধের ভক্তি 
পাভাতি্ষ কুর্ষ্যের সভার অপেক্ষান্কৃত মৃতুভাবে প্রকাশিত হয় ফাত্র। নচেৎ 


৪৪ প্রেমিক-গুরা 


ইহা আধারের দোষে কদাপি স্ব-ন্বরূপ হইতে পরিত্রষ্ট হয় না) বরং 
আধারকে অচিরাৎ আত্ম-সদৃশ নিপুণ করিয়া! তুলে । এইু বিশুদ্ধ ভক্তির 
প্রভাবে গুণময় ভক্ত-হৃদয়ও অচিরে মায়াতীত হয়। 

মীয়ার ছুইটী বৃত্তি; এক--অবিষ্ঠা, অপর--বিগ্বা । 'অবিদ্কা মায়ার 
বহির্বত্তি এবং বিষ্া উহার আন্তর্বন্তি। ভক্ত নিগুণ ভক্তিবলে ভ্বদগ্নের 
এই উভয় আবরণই ভেদ করিয়া থাকেন। ভক্কি-সাধনে অবিষ্ঞা তিরো- 
হিত হইলে বিদ্যার উদয় হয় | এই বিষ্যাই তত্বজ্ঞান বা আত্মজ্ঞান বলিয়া 
অভিভিত হয়। কিন্ু আরম্ুদশী হইতেই শুহ্ধতক্ের জ্ঞানে অলাদর 
এবং ভগবন্মাধষ্যাস্বাদ-সৃখে অন্থরাগ থাকায় উচা দর্শন দিয়াই অস্তঠিত 
হয়। শ্তদ্ধভন্দের গুণমর হৃদয় এইরূপে মামার উভয় বৃত্তির হস্ত হইচে 
নিষ্কৃতি লাভ করিয়া সচ্চদানন্দময় ভগপজ্রপ গুণলীলা-মাধুধ্য-পারাবারে 
নিমগ্ন হইয়া খাকেন। 

শাস্ত্রে বৈধী ভক্রিকে মধ্যাদামার্গ, আর রাগান্থগা ভক্ষিকে পুষ্টিমার্ণ 
বলিয়া উিখিত হইয়াছে ৷ ভাগ্যৰান্‌ শ্রেষ্টা ধিকারিগণই পুষ্টিমার্গ অবলম্বন 
করিষা থাকেন। আর মধ্যাদামার্গে আপামর সাধারণের অধিকার 
পাছে । ঈশ্বর-বিশ্বাসী যে কোন ব্যক্তি,_ধাহার মন সর্বদা না হউক 
সময়ে সময়ে ভগবানের দিকে আকৃষ্ট হয়, তাহারই ভক্তি-সাধনে অধিকার 
আছে। ভক্তি ব্রাহ্গণ, ক্ষত্রিয়, বৈশ্ত এই তিন জাতিকে অপেক্ষা করে 
না, ভক্তি বিষয়ে স্মুষ্য মাত্রের অধিকার আছে। ভক্তি-সাধন সম্বন্ধে 
জাতিকুল ভেদ নাই। যথা :_- 


আনিন্দাযোন্যধিক্রিয়তে ॥ 


-শািল্যহুত্র | 
ভগবপ্তকিতে নিন্যাযোনি চগ্ডাল প্রভৃতিরও অধিকার আছে । চগ্ডাল 
বদি মনপ্রা্ধ তাহাকে সমর্পণ করিয়া প্রেম-কারুপ্য-কণ্ে তাহাকে ভাকে। 


প্রেম-ভক্তি ৪৫ 








সাহার সাধা নাই তিনি স্থির থাকিতে পারেন। ত।গার নিকট জাতি- 
কুপমানের আদর নাই) তিনি একমাত্র ভক্তিতে বাধ্য। তক্তি্ীন স্রাহ্মপ 
সাহার নিকট আদর পায় না, কিন্ত তিনি ভক্তিমান চণ্ডালকে সাদরে 
জনয়ে ধারণ করেন ভক্কিশৃন্য নানবে স্থধাদান করিলেও ভগবান্‌ গ্রহণ 
করেন না, কিন্তু তক্তে বিষ দিলেও অমৃত-বোধে ভক্ষণ করিয়া থাকেন। 
নিষাদরাজ গুহকের ভক্তিতে দ্রব হইয়া রামচন্দ্র মিতা বলি তাহাকে 
আলিঙ্গন-দান করিয়াছিলেন। শবরী চণ্ডালিনী হই্ভাও ভগবৎ কৃপা লাভ 
করিয়/ছিপ। ধর্ব্যাধ ও চন্্রকারজাতীয় কুহিদাসের ভগন্তক্তির কথা 
কোন্‌ হিন্দু অবগত্ত নহে? হরিদাস সুসলমানগৃহে লালিত-পালিত 
হইয়াও হরিনাম প্রচার করিয়া শ্রেষ্ঠ-তক্ত মধ্যে পরিগণিত হইয়াছেন । 
ভক্তিতে ভুলিয়া ভগবান গোপ-বালক ও হাতি ডোম-চণ্ডালের উচ্ছিষ্ট 
চক্ষণ করিয়াছেন। ভক্তির সঞ্চাবমাত্রেই ভীব পবিত্র হইয়া যায়। 
ভক্কিমান্‌ ব্যক্তিই হথাথ পণ্ডিত ও ত্রাঙ্মণ। যথা £- 


অন্টবিধা হ্যেষাভক্ির্যস্মিন শ্লেচ্ছেহপি বর্ততে । 
স বিপ্রেন্দ্রো মুনিঃ শ্রামান্‌ ম যত্তিঃ সচ পণ্ডিতঃ 
| -গরুড় পুরাণ । 


অষ্টবিধা ভক্তি যে শ্লেছ্ছেতে প্রকাশ পায়, সে শ্রেচ স্লেচ্ছ নহে; মে 
বিপ্রেন্্, সে মুনি, সে শ্রুমান্, সে যতি ও সে পণ্ডিত। 

ভক্তিতে ধনী-দরিদ্রও ব্চার নাই। বরং ধনীর বাহ্য বস্ত্র আসক্তি 
চোতু অন্য 'আসক্তি দৃঢ় হয় না) দরিদ্র সর্বাসন্ ভগবৎমুখী করিয়া উত্তমা 
ভক্তি লাভ করিয়া থাকে। ভগবান্‌ যে বাঙ্গানদের বন্ধু তাভা তাহার 
"দীনবন্ধু, পকাঙ্গাল শরণ” নামই পরিচয় দিতেছে । ধন রদু নাই বলিয়া 
ভগবানের দয়া হইবে লা অর্থাভাবে পরমাথ লাভে বাধা হয় না। বিশে- 


৪৬ প্রেমিক-গুরু 


»৮ ীশীশশিতিশিশীশিটিশিপতশপিশীশীশীশিশশশীশীপিশাশীশশীশশীশটিশী ১৮১৯১ট১জি ছিল 


যতঃ তাহার জিনিষ তাহাকে দিয়া আমাদের বাহাছুরী প্রকাশের 
প্রশ্বোজন কি? অতএব ভক্তের ধনরদ্বেব দরকার কি 1 তুমি সর্বাস্তঃ- 
করণে চিন্ময় চিন্তামণির চরণে চিত্তদমর্পণ করিক্া প্রেম_কারুণা-কঠে 
তাহাকে ভাকিয়! বল-_ 


“রত্বা করন্তবশৃহং গৃহিণী চ পদ্মা 
দেয়ং কিমস্তি ভবতে পুরুযোভমায় । 
আভীরবামনয়নাহৃতমানসায় 

দত্তং মনো যছুপতে ত্বমিদং গৃহাণ 1৮ 


হে বছ্ুপতি! /রত্বসকলের আকর সমুদ্র তোমার বাসভবন, নিখিল 
সম্পদের অধিষ্ঠাত্রী দেবী কমল! তোমার গৃহিণী, তুমি নিজে পুরুযোত্ম, 
ভাতএব তোমাকে দিবার কি আছে? শুনিয়াছি নাকি আন্ভীরতনয়। 
বামনয়না প্রেমমরী রমণীগণ তোমার মনোহরণ করিয়া লইয়াছেন,-তাচা 
হইলে তোমার কেবল মনের অভাব_ অতএব আমার মন তোমাকে অর্পণ 
করিতেছি; হে প্রেম-বস্ত গোপীজন-বল্পত ! তুমি রূপা করিয়া ইহা গ্রহণ 
কর। ধনীও প্ররূপ দীনভাবাপন্ন না হইলে-_-ভিখারী-বেশ না! ধরিলে 
ভগবানের রুপা পাইতে পারে না। ভগবান, শ্রীকুষ্ণ ছুর্যোধনের রাজভোগ 
তুচ্ছ করিয়! বিছুরের 'ক্ষুদ' অমৃতময়-_অতি আদরের দ্রব্যের স্টায় ভক্ষণ 
করিয়াছিলেন 

ব্যবহারিক বিগ্তাবুদ্ধি ডিও ভগবন্তক্তি লাভ হয়। স্িদ্থা যে ভক্তি- 
পথের সহায়, তাহা অন্বীকার করিবার উপায় নাই। তবে মূর্খ ষে ভক্তির 
অধিকারী হঈতে পারে না, এরূপ নহে। বরং অনেক পণ্ডিত শান্ত্রালোচনা 
ছার! হৃদয় এরূপ কঠোর নীরস করিয়! ফেলে যে, তাহাতে "আর ভক্তি 
উদ্তেকের উপায় থাকে না। খিতা, মাতা, শ্বানী, পুক্রকে ভাকিতে ক 


- প্রেম-ভক্তি ৪৭ 


কাহারও বিষ্তাবৃদ্ধির প্রয়োজন হয়? ভক্তির আবির্ভাবে ভক্তের জদয়ে 
আপনা হইতে জ্ঞানের ভাণ্ডার খুলিয়া যায় । 
ঞ 





ভক্তি বয়সেরও অপেক্ষা রাখে না। একমাত্র পরিণতবয়স্ত বুদ্ধ 
ব্যতীত অন্তে ভক্তির অনধিকারী, এরূপ ধারণা নিতান্ত ভ্রমমূলক। 
বরং বাল্য বয়সেই ভক্তিলাভের জন্য যত্ব করা কর্তব্য । বালকের কোমল 
হৃদয়ে ভক্তিবীজ উপ্ত হইলে, অচিরেই বৃক্ষোতৎপত্তির সম্ভাবনা । সয়তানের 
উচ্ছিষ্ট দেহমন লইয়া! বৃদ্ধ বয়সে ভগবৎ-সেবা করিতে যাওয়া বিড়ম্বনা 
মাত্র £ ভক্তচুড়ামণি প্রহলাদ বলিয়াছেন ;-- 


কৌমার আচরেৎ প্রীজ্ঞে ধর্দদান্‌ ভাগবতাঁনিহ। 
ছুর্লভং মানুষং জন্ম তদপ্যপ্রবমর্থদম ॥ 
_ জ্রীমাগবত। 


বাল্য বয়সেই ভাগবতধন্্ন আচরণ করিবে, জীবন কয় দ্রিনের জন্য ? 
মনুয্যজন্মই ছুল্প ভ, তন্মধ্যে সফলকাম জীবন নিতান্তই অঞ্চব। সারাজীবন 
অধন্মীচরণ করিয়া! বৃদ্ধ বয়সে মৃত্যুয়ে অস্থির হইলেও আর ভক্তি 
সাধনের সময় পাইবে না। বিশেষতঃ ভক্কিহীন হইয়া বিদ্যা বা ধন 
উপার্জন করিলে, তাহা কেবল ধূর্ততা ও শঠতার পরিপোষক হইয়! দড়ায়। 

অতএব ভক্তি উপার্জন করিতে জাতি, কুল, বয়স, ধন, বিষ্যা প্রভৃতি 
কিছুরই অপেক্ষা নাই। ব্যাধের আচরণ, গ্বের বয়স, -গজেন্রের বিছা 
সুদাম বিপ্রের ধন, বিছুরের বংশ, উগ্রসেনের পৌরুষ, কুজার রূপ-সাধারণের 
চিত্তাকর্ষক দূরে থাকুক, বরং উপেক্ষার বিষয়। তথাপি ইহারা ভগবৎ 
স্পা লাভ করিয়া ভক্তমধ্যে পরিগণিত হুইয়াছেন। ভক্তি-প্রিয় ভগবান 
কেবল ভক্তি দ্বারাই সন্তুষ্ট হন, কোন গুণের অপেক্ষা রাখেন না। যথা ১-- 
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নান্ডি তেষু জাতিবিদ্যারূপকুলক্রিয়াদিভেদঃ । 
-নারদ-ভক্কি-সত্র | 


অতএব ভক্তি বা তক্দ্িগের মধ্যে জাতি, বিষ্ঞা, রূপ, কুল, ধন ও 
ক্রিয়ার তেদ বিচার নাই। সরল বিশ্বাসের সহিত বে তাহাকে চায়, সেই 
তাহাকে পায়, তাহার নিকট কঠোর সাধনও পরাস্ত হয়। অতএব 
সংসারি-সন্যাসী, আবাল-বৃদ্ধ-বনিতা, মুর্খপণ্ডিত, ধনি-দরিদ্র, স্ুরূপ-কুরূপ, 
ব্রাঙ্গণ-চগ্ডাল সকলেই ভক্তি বিষয়ে অধিকারী । তবে মধ্যাদা-মার্গের 
ভক্তগণ পরিপাকদশায় চতুর্বধা মুক্তি লাভ করিয়া স্বকীয় ভাবান্ুদারে 
কেহ স্থধৈশ্বর্যোত্তরা, কেহবা! প্রেমসেবোত্তরা গতি প্রাপ্ত হন। কিন্তু 
পৃষ্টিমার্গের ভক্ত পরিপাকদশায় শুদ-প্রেম-সেবাই প্রাপ্ত হন। 

শ্ীতোক্ত আর্ত, অর্থার্থী, জিজ্ঞান্থ এই তিন ভক্ত মর্ধ্যাদা-মার্সের অধি- 
কারী। আর একমাত্র জ্ঞানী পুষ্টিমার্সের অধিকারী; স্থৃতরাং সর্বোত্তম 
তক ॥ কারণ, জ্ঞানীতক্ত ভগবানের যথার্থ স্বব্ধপ অবগত ব্সাছেন। 
ভগ্গবান্‌ দেশকালাদিদ্বার৷ অপরিচ্ছিন্ন হইয়াও যে, ভক্কেচ্ছাৰশে পরিচ্ছন্ন 
মুত্তিধারণ করেন, সাক্ষাৎ পরর্রহ্গ হইয়াও যে, শ্তামসুন্দবাকার ও মলোমরী 
সুহিতে প্রকাশিত হন, এবং আত্মারাম ও আপ্তকাম হইয়াও যে, তক 
প্রেমবৈবস্তে অনাক্মারাম ও আনাগ্ত কাম হল, অনন্ত হইয়া সান্ত হন্‌, বিরাট্‌ 
হইয়া শ্বরাটু হন, ইহ! ইনি সম্ক্রূপে অবগত আছ্ছেন। অজ্ঞানী 
ভক্তের ইহ! ধারণা করিবারও সাধ্য নাই। তাই পাশ্চাত্য দেশীয়গণ 
তথা পাশ্চাত্য-শিক্ষায় বিকৃতমস্তিষ্ষ ভারতবামীর মধ্যে অনেকেই তাহাদের 
পৌত্তলিক, জড়োপাসক ও কুসংস্কারাচ্ছন্ন বলিয়া তাচ্ছিল্য করিয়া থাকেন। 
কিন্তু ভগবান্‌ ভ্রীরুষ্ণের মতে এতদপেক্ষা উৎরষ্ট ভক্ত আর নাই। তাই 
পুষ্টিনার্গের সাধককে ভক্ত তমবল হইয়াছে) স্থৃতরাং ইঠারাই উত্তমাধিকারী। 


পলক 


পাপা শীত টিসি, 
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ভক্তিলাভের উপায় 


০০০০০ 


যখন কম্মযোগের দ্বারা গুণক্কর হইয়া চিত্তশুদ্ধি হইবে, জ্ঞানযোগের 
দ্বারা জানিতে পারিবে ভগবান সবের সকল-_সকলের সব, তখন আর 
ভল্ভি হদয্নকে অধিকার না করিয়া! থাকিবে ক প্রকারে? কিন্তু নীরস 
জ্জান অথবা নীরস কম্ম করিয়া! কাহারও কাহারও হৃদয় এত কঠিন হইয়া 
উঠ্ঠে যে, ভক্তির কোমলতা তাহাদের হৃদরে স্থান পায় লা। ধাছারা 
কণ্মকে চিন্তশ্ুদ্ধির উপায় করিয়া জ্ঞানযোগে আরোহণ করেন, এবং আর 
এক পদ অগ্রলর ভইয়! ভক্তিযোগে আনঢ হইতে পারেন, তীহারাই 
স্কন্িলাভ করিব ধন্ত হন। বিশুদ্ধতক্তি ভক্ত কিংবা ভগবানের ক্ুপাব্যতীত 
অন্ত উপায় দ্বারা লাভ হয়না! পুজর না জন্মিলে যেমন মানবের পুতর- 
শ্লেহের উদ্রেক তয় না, তন্রপ ভগবান্‌ কিংবা ভক্ত-সঙ্গ বাতীত ভক্তিব 
সঞ্চার হইতে পারে না । ক্ত্রকার লিখিয়াছেন ১-- 


মহৎকুপয়ৈব ভগবতকুপালেশাদ! | 


ভক্তিস্ত্র । 


মতকপাদ্ধারা কিম্বা ভগবানের কপালেশ হইতে ভক্তির সঞ্চার হইয়া 
পাকে | ভক্কদ্রিগের কপাও ভগবানের কপালেশের অস্তর্ঘতি। পাষ্গ 
ভগাই মা» ই শ্রীগৌরাঙ্গদেবের কৃপায় মুহূর্তে ভ্ত হইফ়্া গিয়াছিল। বিস্ক 
কখন ঘে কিরূপে ভগবানের কৃপা হয়, ভাহা মানব বুদ্ধির অতীত । তাঈ 
শান্্রকারগণ ভক্তিলাভের জন্য সাধনার ব্যবস্থা করিয়া রাখিম্বাছেন। 
সে সাধনা আর কিছুই নহে, ভক্তিরোধক প্রতিকূল ব্ষ্ন পরিত্যাগ 
করিয়া অনুকুল বিষয় গ্রহণ করিলেই ভক্তির সঞ্চার হইবে। কেননা 

৪৮ 
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শশী শীট 


ভক্তি জীবের স্বাভাবিক সম্পত্তি, কেবল মায়াময় গুণের দ্বারা আবরিত 
থাকায় ভক্তির অভাব অনুভূত হইয়া থাকে। সাধনা দ্বারা প্রতিকূল 
গুণগুলি অপসারিত করিতে পারিলেই ভক্তির বিকাশ হইর্বে। চিত্তশুদ্ধি, 
সাধুসঙ্গ ও নামসংকীর্তন প্রধানত: ভক্তিলাভের প্রথম সোপান ? পরে 
অন্তান্ত সাধনদ্বারা ভক্তির পরিপুষ্টি সাধিত হইঘা থাকে। 


চিত্তশুদ্ধি |-_হিন্দুধর্মের সার চিন্বশুদ্ধি। যাহারা হিন্দুধন্দ্ের 





যথার্থ মন্খগ্রহণে ইচ্ছুক, তাহাদিগকে এই কথার প্রতি বিশেষ মনোযোগ 
করিতে হইবে। যাভাঁর চিত্তশুদ্ধি হয় নাই, তিনি উচ্চ ধর্মে উঠিতে 
পারেন না। চিত্রগুদ্ধির সাধনাই হিন্দুধম্মের প্রধান সাধনা ও মূলকথা। 
ইন্ছিয়দন ও রিপুসংযম করিতে না পারিলে হিন্দুরন্মের সাঁধন-পথে 
অগ্রসর হওয়া যায়না । সুতরাং চিত্তশ্ুদ্ধির সাধনাই প্রবুত্ব-পথের সংযম 
9 তপস্তা । বীহার চিত্ত শমিত ও ইন্দ্রিয় দমিত হয় পাই; তিনি গব্ব- 
শান্্বিৎ হইলেও ঘোর মূর্খ । যাহার রিপুর শাসন ও ইন্দ্রিয় দমন নাই? 
সে ভক্তিপথ বলিয়া কেন,_ কেন পথেই গ্রহণীয় নহে । আর থে সংঘমী 
--যাহার চিত্তশুদ্ধি হইয়াছে, সে হিন্দুসমাজে ও হিন্ুমতে সাধু বলিয়া গণ্য 
এবং সকল পথেই অগ্রবর্তী হইতে পারে। সংবমী হইয়া প্রবৃত্ভিকে 
ভক্তিপথে ঈশ্বরপরায়ণ করিয়া আনাই ধর্খের প্রধান উদ্দেস্ত | 


প্রথমতঃ, তমঃ ও রজোগুণবিশিষ্ট আহার্য ও চিন্তা পরিত্যাগ করিয়া 
সান্িক আহার গ্রহণ ও সান্বিক চিন্তা অভ্যাস করিবে। অন্তঃকরণ 
সাস্তিকভাবে পূর্ণ হইলেই ভত্তির বিব্যাশ হইবে। দয়ার সাগর ভগবান, 
তার লাধের জীবগ্গণকে সর্বদা মঙ্্লের পথে-ুআনন্দের পথে করণা- 
বাশরীর স্বরে আকর্ষণ করিতেছেন ) কিন্তু লৌহ যেমন কর্দমলিপ্ত হইলে 
চু্কেব তুণকর্ষণে তাহাতে লাগিয়া যাইতে পারে_ না, তজ্রপ-জীব-হদু, 
পাপাদিমলে দুষিত বলি তাহার দকে আব হইতে পারেন] ॥ সাধনা- 
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জামে ধাহার চিত হইয়াছে-হদয়ের ময়লা ধুইয়া গিয়াছে, তার 
হৃদয় তগবানে আকৃষ্ট না হইয়া! পারে না। আকৃষ্ট হইয়া তৎপ্রতি আসক্ত 
হইলেই ভক্তিলা হইল। চিত্তশুদ্ধির সাধনায় পাপমল দূর হইলেই ভক্তি 
অমনি সাধকের হদয় আলো করিয়া প্রকাশিত হয় । কামই মানবের 
চিত্ত দূষিত করিবার বিশেষ কারণ; সুতরাং ভক্তিলাভের প্রধান কণ্টক। 
কারণ কাম ভক্তির সম্পূর্ণ বিপরীত বৃর্তি। সুতরাং একটা থাকিতে 
অন্ঠটার বিকাশ হইতে পারে না। তুলসিদাস বলিয়াছেন )-- 
ষাহা কাম তাহা রামনহি, ষাঁহা রাম তীহা নাহি কাঁম। 
দোৌনো একত্র নাহি মিলে রবি রজনী একঠাম ॥ 
-দৌহাবলী। 

রাত্রিতে স্বধ্যদশনের স্ায় কামুকের ভক্তি অসম্ভব। অতএব কঠোর 
্হ্মচধ্য অবলম্বন করিক্া কাম দমন করিবে । একমাত্র ব্রহ্মচধ্য পালন 
করিলে সম্যকৃ-প্রকার চিত্শুদ্ধি হইবে। চিন্তশ্তত্ধি ভইলে পাপ দমন 
হইবে এবং ভক্তিলাভের প্রধান কণ্টক কুসঙ্, কুচিত্তা, কাম, ক্রোধ, লোভ, 
মোহ, মদ, মাতসর্ধ্য, হিংসা, নিন্দা, উচ্ছঙ্ঘলতা, সাংসারিক দুশ্চিন্তা, 
পাটওয়ারি বুদ্ধি) মিথ্যাভাষণ, পরস্বাপহরণ, বহু আলাপের প্রবৃত্তি, কৃতকেচ্ছা 
ধম্মাড়ম্বর প্রভৃতি চিত্ত হইতে দূরীভূত হইয়া বাইবে। তখন সাধক-হৃদয়ে 
িগ্ধ ও শান্তি-আলোক বিকীর্ণ করিয়া শক্তি বিকাশিত হইয়া! উঠিবে। 

বর্তমান গ্রন্থকার প্রণীত “রঙ্গ '্য সাধন” অর্থাৎ “ত্রহ্গচথ্যপালনের 
নি্মাবলী ও সাধন কৌশল? নাযধেয় পুস্তকে কামদমনের ও চিত্তশুদ্বির 
উপায় বিভ্ৃতভাবে বিবু্ হটগ্তাছছ £ সুতরাং এইস্থানে পুনরায় তাহা 
লিখিত হইল না। প্রয়োজন হইলে উদ্তু পুশ্থকথানি দেখিগা লইবে। 

সাধুসঙ্গ -- ক্সঙ্গ যেমন ভভ্ভিপথের কণ্টক, সৎসঙ্গ তেমনি ভক্তি 


লাভের সহায় । থা £- 
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ভর্ভিস্ত ভগব্নতক্তসঙ্গেন পরিজায়তে ॥ 
শনারদপুরাণ । 


ভক্তি, ভগবদ্ুক্তসঙ্গেতে জন্মিযা। থাকে । সূর্য্য কিরণমালাদ্বারা বেক্ূপ 
সাহিরের জন্ধকার নাশ করেন, তন্রপ সাধুগণ তাহাদিগের ' সদুক্তিরূপ 
(কিরণজ।লদ্বারা সর্ধতোভাবে হৃদয়ের অন্ধকার নাশ করিয়া থাকেন। 
হগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ বলিয়াছেন ;_- 


সতাং প্রপঙ্গীন্ম মবীর্ধ্য সম্থিদে! ভবন্তি হৃৎকর্ণরসায়নাঃ কথা? 1 
তজ্জোৌষণাঁদাশ্বপবর্গবর্জনি শ্রদ্ধা রতির্ভক্তিরনুক্রমিষ্যতি ॥ 


সে 
শ শ্রীমঘ্ুগবত। 


সাধুদিগের সংসর্গে আমার শত্তিসন্্বীয় হৃদয় ও কর্ণের সুখজনক কথা 
হঈতে থাকে, সেই কথা সান্তভাগ করিলে নীপ্বই মুক্তির পথে ক্রমে ক্রমে 
শদ্ধা, রতি ও ভক্তি উৎপন্ন হইয়। থাকে । ভত্ত প্রবর প্রহ্লাদ বলিয়াছেন 
"বে পর্যন্ত বিষয়াভিমানহীন সাধুদিগের পদধূলিদ্বারা অভিষিস্ত না 
হবে, সেই পর্যন্ত কাহারও মতি সংসার বাসনা নাশের উপায় যে ভগ- 
বানের চরণ পদ্ম তাহা স্পর্শ করিতে পারিবেন 1৮ কাজেই ভভ্তি সাধন 
করিতে হইলে সর্বদা সৎসঙ্গকরা একান্ত কর্তব্য। জীবন ধারণের 
কার্ষাকাল ব্যতীত যখনই অবকাশ হইবে, তখনই সাধুসজবাসে শ্রীতগ- 
বানের গুণগান করিবে, কেননা ভগবৎচিস্তা হইতে বিশ্রাম পাইলেই মন 
স্বভাবতই রজঃ ও তমোগ্তণের আবেশে বিষুগ্ধ হর, অননি বি্ষয়-চিত্তায় 
হন বিক্ষিপ্ত, চঞ্চল ও দুর্বল ₹উয়! পড়ে । সকল কার্ধা ও সকল অবস্থায় 
বি ইন্জ্িযগণ সহ মন ভগচ্চরণে সংলগ্ন থাকে, তবে ক্রমশঃ ভক্তির 
বেশ বর্দিত হয় । যে পথ্যস্ত চিত্তে ভক্তিভাবের উদয় না হয়, তত দিন 
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পাশপাশি পিপাসা পিসিপিসিসিপিাটাপাসাসিিপাশিশিসাটি। 


সাধুসঙ্গে তগবদগ,ণ-গানশ্রবণ করিলে ক্রমশ: আসক্তি বাড়িবে ও ভক্তি, 
দু হইবে। তাই মহাপ্রতু স্রীগৌরাঙ্দেব শ্রীমুখে বলিয়াছেন ১ 








ব্যারৃত্বোপি হরে চিত্রং শ্রবণাদদৌ যতে সদ] । 
ততঃ প্রেম তথাশক্তির্বব্যসনঞ্চ যদা ভবে ॥ 


সাধুসঙ্গের প্রতাৰ অতি আশ্চর্য । সহজ সহস্র বৎসর যোগ তপস্তা 
করিয়া বাহ! লাভ না হয় একবার মাধুসঙ্গ করিলেই তাহা লাভ হয়। 
সাধুদিগের দর্শন মাত্রই সমস্ত পাপ হইতে মুক্ত হওয়া যায় । যথা £-- 


গীতায়াঃ শ্লোকপাঠেন গো।বন্দস্মৃতিকীর্তনাৎ। 
সাধুদর্শনমাত্রেন তীর্থকোটিকল: লভেৎ ॥ 


গীতার শ্লোকপাঠ করিতে হয়, গোবিন্দ নাম স্মরণ করিতে হযু, তে 
পাপ বিনষ্ট হয়; কিন্তু সাধুদিগের দর্শন মাই কোটি কোটি তীর্থের ফ৪ 
লাভ হয় এবং সর্কপাপ দূর হয়। সাধুদিগের উচ্ছিষ্ট ও পদধুলি-পাদোদক 
গ্রহণেও জন্মান্তরীণ পুঞ্জীকৃত পাপের ধ্বংস হইয়া থাকে । সুতরাং সাধুসঙ্গত 
ভগবস্তুক্তি উৎপন্তির মূল কারণ। সাধুগণের সভ্ভার জৎকর্ণ-রসাদ্গন সতত 
ভাগৰ্ত কথার আলোচনা হয়, সেই প্রাণারাম ভগবৎ কথামৃত যত 
অবণকে পবিত্র করিতে থাকে, ততই ভক্তিমার্গে ক্রমশঃ শ্রদ্ধা, রতি, প্রেম 
প্রভৃতির উদয় হ্য়। অতএব সংসঙ্গই তগবন্তত্তির জনক, পোষক, 
বিবর্ধক ও রক্ষক। সৎসক্সের স্তায় ভগবন্তুক্তলাভ করিবার প্ররু্ট উপায় 
আর নাই। সাধুর দর্শন স্পর্শনে তাহার সাত্বিক পরমাণু সাধারণের তামস 
পরমাণুকে অভিভূত করিয়া ফেলে--সৃতরাং অচিরে ভক্তির সঞ্চার হইয়া 
থাকে । কুমরিকা পোকা যেমন অন্ত পোঁকাকে আপনার মত করিয়া 
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পিপাসা শশী 


লয়, তেমনি সাধুগণও অন্ত ব্যক্তিকে অচিরে সাধুর বরণ ধরাইয়! লন। 
কত পাষণ্ড নাস্তিক যে সাধুসংসর্গে অমত্প জীবন লাত করিয়াছে, তাহার 
যথেষ্ট প্রমাণ পাওয়া যায়। সাধুসঙ্গের গুণে মহাপাপীর কিরূপে পরিবর্তন 
সাধিত হয়, তাহার একটা উদাহরণ দিয়া এ বিষয়ের উপসংহার করিব। 


মহাপ্রতু শ্রীচৈতন্যদেব যখন নীলাচলে অবস্থান করিতেছিলেন, সেই 
সময়ে কয়েকটা অবিশ্বাসী পাষণ্ড তাহাকে পরীক্ষা করিবার জন্ত একটি 
রূপবতী বেশ্তাকে নিযুক্ত করে। শ্রীগৌরাঙ্গদেব ষে সময় ধ্যানযোগে 
ভগবানের অতুল সৌনধ্য ভুূবিয়া আছেন, একূপ সময্ধ বেহ্াটা যাইয়া 
তাহার আসনে উপবেশন পূর্বক তাহার গাত্রে হস্তা্পণ করিল। স্ত্রীঅগ 
স্পর্শ হওয়াতে তাহার ধ্যান ভঙ্গ হইল। কিন্তু তখনও তিনি একবার 
চক্ষু মেলিতেছেন-_আবার বুজিতেছেন। কখনও ভাবিতেছেন,_-সেই 
স্ন্রতম প্রিয়তমের নিকটেই আছি, কখন .ভাবিতেছেন,_-এ কোথা 
আসিলাম। এরূপ ভাবে কিছুক্ষণ গত হইলে তিনি বুঝিতে পারিলেন 
যে, নিকটে একটা স্ত্রীলোক বসিয়া আছে। মনে করিলেন, মাতা--মা 
শচীদেবী যুঝি আমাকে দেখিবার জন্য বাকুল হইয়া এখানে আসিয়াছেন। 
তখন তিনি এ বেশ্তার চতু্দিকে প্রদক্ষিণ করিতে করিতে “মা*-মা” বলিয়া 
সম্বোধন করিতে লাগিলেন এবং তাহার স্তন ধারণ করিরা স্তন্ত পান 
করিতে লাগিলেন। 

বেশ্তা তাহার এ তাব দেখিয়--তীহার সংস্পর্শে মোহিত হইয়া 
বলিল ;--আমি তোমার মা নহি, আমি ছুশ্চারিণী__পাপিয্পী, তোমার 
ধর্ম নষ্ট করিবার জন্ত প্রলোতনে মুগ্ধ হইয়া আসিয়াছি। এক্ষণে আষাকে 
উদ্ধার কর? নতুবা আমার গতি নাই ।» 

তখন মহাপ্রভু বলিলেন ;-'মা! এ রাজ্যে কাহারও নিরাশ 
হইবার কারণ লাই। তুমি ষে উপায়ে যাহা সঞ্চয় রুর্িয়াছ এবং তোমার 
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বলিতে যাহা কছু আছে, ততৎসমুদয় গরীব ছুঃখীকে দান করতঃ মস্তক 
সুণ্ডন করিয়া আমার নিকট আইস, তাহার পর তোমার উপায় বিধান 
যাহা করিতে হয়, তাহা আমি করিব ।” 


বেশ্ঠা এই কথায় প্রবুদ্ধ হইয়া আপন আলয়ে বাইয়া গরীব হুঃখীকে 
বথা-সর্ধন্ব বিতরণ করতঃ মস্তক মুণ্ডম করিয়া! আসিলে দয়াল মহাপ্রভৃ 
তাহাকে হরিনাম মহামন্ত্রে দীক্ষিত করিলেন। সাধুসংস্পর্শে দেহবিক্রয়- 
কারিণী বেষ্তার ঘ্বণিত জীবন মধুময় হইয়া গেল। তাহার পর হইতে 
বেশ্তা পরমাভক্তির অধিকারিণী হইয়াছিল। সাধু সঙ্গে কি উপকার হয় 
পাঠক বুঝিয়াছ? সাধুব্যক্তির জীবনী আলোচনা, সংগ্রস্থ পাঠ, পৰিত্ 
চিত্র দর্শন» তগরত কথালোচন!, এবং ভীর্থভমণাদিও সাধুসুঙের অন্তত 

নাম সংকীর্তন | নামকীর্ন ভক্তিপথের বিশেষ সহীর। নাম 
মংকীর্ভনে চিত্রদর্পণ মার্তিত হয়, চিত্তের সমস্ত কলঙ্ক দূর হয়) যে বিষয়- 
বাসনা মহা দাবাপ্রির স্তায় আমাদিগকে নিরস্তর দগ্ধ করিতেছে, সেই বিষয় 
বাসনা নির্বাপিত হয় চন্দ্র জ্যোৎ্মায় যেমন কুমুদ ফুটিয়া উঠে, 
ভগবৎ-নাম কীর্নে সেইরূপ আত্মার মঙ্গল প্রশ্ফুটিত হয় ব্রহ্গবিদ্ধা 
অস্রধ্ম্পন্তবূপা-বধুর স্ায়,_কুলবধু যেমন অন্তপুরের ,অস্তঃপুরে অবস্থিতি 
করে, ব্রহ্ধবিদ্যাও তেমনি হৃদয়ের অতি নির্জন প্রকোষ্ঠে লুককাগ্িত থাকেন, 
সাধারণের নিকট প্রকাশ করিবার বিষয় নহেন, নামসংকীর্ডন সেষ্ট ব্রহ্ 
বিদ্যার জীবনস্বরূপ; ইহাদ্বারা আনন্দসাগর উথলিয়া৷ উঠে) ইহার 
প্রতিপদে পৃর্ণামৃতের আস্বাদন এবং ইহাতেই মানুষ প্রেমরসে ভূবিয়া 
আত্মহার! হইয়! যায়। ক্রমাগত নামকীর্তন করিতে করিতে ভক্তিলাভ 
করতঃ অবস্তুই মানুষ পরমপদ লাভ করিয়া কৃতার্থ হয়। 


শান্ত্র-লাগর মন্থন করিয়া ভ্রিনাম-নুধার উদ্ভব হুইয়া্ছ। এই 
সথধাপানে মরজগতের জীৰ অমরত্বলাভ করিয়াছে, করিতেছে ও করিবে। 
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স্পেশাল 





এই জগ্ত সকল সম্প্রনান্ধের তক্তমণই হরিনাম-সংকীর্ভনের অনুষ্ঠান করিয়া 
থাকেন। ইহ| সর্ব প্রকার সাধনভক্তির সর্বপ্রধান অঙ্গ। বৈষ্ণব কৰি 
বলিয়াছেন ;-- 


যেই নাম সেই কৃষ্ণ ভজ নিষ্ঠা করি। 
নামের সহিত আছেন আপনি ভীহরি ॥ 
ও -প্রীনরোত্তম | 
নাম ও নামী যে অভিন্নবন্ত, তাহা! সর্বশান্্-মম্মত। স্থতরাং ভগবানের 
সমুদায় শভিই তদীর নাম মধ্যে নিহিত রহিয়াছে; কিন্তু নাম সর্বত্র শি 
প্রকাশ ক।রএ না, পাত্রের অন্বরূপ ভাবেই শক্তি প্রকাশ করেন। যেমন 
জ্যোতিষ; স্ধ্য স্কটিক,। কাচ, জল প্রভৃতি স্বচ্ছ পদার্থে তাহাদিগের 
নিশ্মলতান::-; হারতম্যে প্রতিফলিত হয়, তদ্ধপ সর্বরশভিমান্‌ ভগবত 
নামও ভগ “মদ উগ্র ন্বচ্ছতানুসারে শক্তি প্রকাশ করিয়৷ থাকেন । 
এই নিমিত্ত 'রশিত পাওয়। যায় যে, এই হরিনাম পরম ভাগবৎ জনের 
শুদ্ধসন্বময় চিন-ক্ষেত্রে উদ্দিত হইয়া তদীয় দেহেন্ছিয় প্রেমাম্ততে প্লাবিত 
করেন. গাথচ শ্রদ্ধাবান্‌ কনিষ্ঠ ভক্তের হৃদয়ে প্রকাশিত ভইঘ্জা তাদৃশ 
প্রেম-জক্ষণ প্রকাশ করেন না, তাহার হৃদয় উধন্যত্র দ্রবীভূত করিয়া 
থাকেন। আবার ঘোর-অজ্ঞানান্ধ অপরাধী গরীবের হৃদয়ে উহার কোন 
শক্তিই প্রকাশিত হইতে দেখা বায় না। যেরূপ সুর্য মলিন মৃত্তিকাদিতে 
আদৌ প্রতিফলিত হয় না, তদ্রুপ ভরিনামও অনন্ত বাসনা-পন্থিল অপরাধী 
প্ীব হৃদয়ে আস্ত কোন শক্তি প্রকাশ করেন না। থা £__ 


তদশ্মপারং হৃদয়ং বতেদং যদ্‌ গৃহামানৈর্থরিনামধেয়ৈঃ | 


ন বিক্রিয়েতাথ ঘদ। বিকারো নেত্রে জলং গাত্ররুহেবু হর্ষঃ॥ 
_ শ্রীমন্ভাগ্বত, ২1৩ 
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্পামিসপিসপাপি১ত 


হত্সিনাম তক্তি-লতিকার বীজ স্বরূপ। উহা. নিরপরাধ ব্যক্তির সরস 
হৃদর-ক্ষেত্রে উপ্ত হইলে অচিরাৎ অস্কুরোদগম হয়_ রত্যাদ্দির লক্ষণ প্রকা- 
শিত হয়। কিন্তু ষাহার হৃদয় বুল অপরাধে প্রস্তরসদৃশ কঠিন ভইয়া 
পড়িয়াছে, তাহার চিত্তক্ষেত্রে নামবীজ উপ্র হইলেও অঙ্কুর হয় না, তক্কি 
চিহ্ন প্রকাশিত হয় না। ম্ুতরাং অপরাধী ব্যন্কি নামকীর্ভন করিলেও 
ভক্তিম্থথের মুখ দেখিতে পায় ন! *। 

অতএব সেবোপরাধ ও নামাপরাধ পারবঙ্জন করিয়া প্রতিদিন হরিনাম 
সংকীর্তন কারবে। হরিনাম-সংকীর্তন-প্রভ্ভাবে সর্বাতীষ্ট পূর্ণ হয় 


ক তৃক্তি শান্তর তে অপরাধ দুই প্রকার; এক-_-সেবাপরাধ, প্মাপৰ-_ 
নামাপরাধ । ইহাদের মধ সেবাপরাধ দ্বাত্রিংশৎ প্রকার ও নামাপবাণ দশ 
প্রকার বলিয়া কীতিত হইয়াছে ' যানাদিবাহনে কিম্বা পদে পাকা প্রদান 
করিয়া ভগবদ্গৃন্চে গমন, ভগবত-প্রীত্যর্থে কত উৎসব অর্থাৎ দোৌল-ানাদি 
উৎসবের অকরণ, দেবতার সম্মুখে প্রণাম না করা, উচ্ছিষ্টলিপ্ত দেহে অথবা 
অশৌচে ভগদ্বন্দনাদি, এক হস্তদ্বারা প্রণাম, দেবতা সম্মুখে পদচারণ, দেবতার 
অগ্রে পাদ প্রসারণ, ভগবানের অঞ্জে হস্তদ্থারা জান্তু্বয় বন্ধন পূর্ব্বক উপবেশন, 
্রমুত্তির অগ্রে শয়ন, ভোজন, মিথ্যা কথন, উচ্চৈঃস্বরে ভাষণ, পরস্পর 
কথোপকথন রোদন, কলহ, কাহারও প্রতি নিগ্রহ, কাহারও 'প্রতি অন্ুগ্রভ, 
সাধারণ মন্ুষ্যের প্রতি নিটুর ভাষণ, কম্বলের আবরণে গাত্র ঢাকিয়৷ সেবাদি 
কাধ্যকরণ, দেবতার অগ্রে পরনিন্দা-পরস্তৃতি, অশ্লীল ভাষণ, অধোবাধু 
পরিত্যাগ, সামর্থ্য থাকিতেও কুগ্ঠতা প্রকাশ পূর্বক অন্পব্যয়ে ভগবৎ 
উৎসবাদি নির্বাহকরণ, অনিবেদিত দ্রব্য ভক্ষণ, নব শম্তাদি ভগবানকে 
সমর্পণ না করা, আনিত দ্রব্যের অগ্রভাগ অন্যকে দিয়া অবশিষ্টভাগ দ্বারা 
দেবতার ভোগ, শ্রীমৃষ্তির দিকে পৃষ্ঠ করিয়া উপবেশন, শ্রীমৃন্তির নন্ুথে অন্যকে 
প্রণাম করণ, শ্রীগুরুদেবের বিনাহ্থমতিতে তুষফীস্তাৰে তন্নিকটে উপবেশন, 
দেবতা নিন্দন এবং আপনার প্রশংসা করপ-_এই বত্রিশ (প্রকার সেবাপরাধ। 
আর সৎসকলের নিন্দা, নামাদির স্বাভন্ত্ব্ূপে মনন, শ্টীগুরুদেবের প্রাতি 
অবজ্ঞা! প্রকাশ, বেদ ও বেদান্গগত শাস্ত্রের নিন্দা, হরিনানের মহাত্যে “ইহা 
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সমুদায় পুরুষার্থ সিদ্ধ হয়। প্রেম-ভক্কি, ভগবংসেবা, সাধন-তক্তি সংসার- 
বাসনা ক্ষয় ইত্যাদি অনস্ত ফল একমাত্র হরিনাম-কীর্তনদ্বারা লাভ করা 
বায়। তাই সকল শান্ত্রেগ নামের মহিমা,-_-সকলের "কণ্ঠেই নামের 
গৌরব-গীতি শুনিতে পাওয়া যায়। ক্রমাগত নাম লইতে লইতে আপন! 
হইতেই প্রেমভক্তির সঞ্চার হইবে । অতএব ভাবানুষারী বন্ধুবান্ধব লইরা 
প্রত্যহ নাম-সংকীর্তন করা ভক্তিলাভের সর্বপ্রধান উপায় । নাম করিতে 
করিতে আনন্দ সাগর উথলিয়৷ উঠিবে, প্রাণে শাস্তি পাইবে, বিষয়-বাসনা 
তিরোহিত হইয়া শুদ্ধাভক্তির সধশর হইবে । 

আজকাল বাঙ্গলাদেশের প্রায় সব্বক্জ হরিনাম-সংকীর্তনের ধুম পড়িয় 
গিরাছে ) সুখের বিষয় সন্দোহ নাই । কিন্তু অধিকাংশ স্থলে নাম-কীর্ভনের 
জন্য কীর্তন অন্থুষ্ঠিত হয় না; সঙ্গীত-সথ বা বাহ আনন্দের জন্য কীর্বনের 
অনুষ্ঠান করিয়া থাকেন। কেহ কেহ বা অস্বাভাবিক তক্তির উচ্ছখাসে 
“দশা” প্রাপ্ত হয়--কত রঙ্গতক্গী করিতে থাকে, নির্ধোধ লোক তাহাদিগকে 
অবতারবিশেষ মনে করিব্বা সেবাতক্তি আরম্ভ করিয়া দেয়। দশশাগ্রন্ত- 
ব্যক্তি আপনাকে বুঝিতে না পারিফ্ু' নিজকে গৌর বা নিতাই মনে করিয়া 


অর্থবাদদ অর্থাৎ স্ততিমাত্র” ইত্যাদি মনন, প্রকারাস্তরে নামের অর্থকল্পন, 
নাম বলে পাপে প্রবৃত্তি, অন্ত ক্রিগ্নার নামের তুল্যত্ব চিন্তন, শ্রদ্ধাবিহীন 
জনকে নামোপনেঞ্রংএবং নামমাহাত্ম্য শ্রবণে অপ্রীতি_এই দশ প্রকার 
নামাপরাধ। এই উভয় প্রকার অপরাধীর হৃদয়ে প্রেমবিকার গ্রকাশিত 
সয় না। এমন কি অপরাধী ব্যক্তি বছ জন্ম ব্যাপি: হরিনাম করিেও 
প্রেমভক্তি লাভ করিতে পরে না। যথা :-- 

বহুজন্ম করে বদি অবণ কীর্তন । 

তবু নাহি পায় কৃ পরে প্রেমধন। 

সজীচৈভন্তচরিভামৃত | 


প্রেষ-্ডক্তি ৫৯ 


সাপ 


অহস্কারে ধরাকে সরা জ্ঞান করিতে থাকে । অহঙ্কারের সঞ্চার মাত্রেই 
ভক্তির দফা! সারা হইয়া ষায়। শাস্ত্রে উক্ত আছে 7-- 


অভিমানং স্বরাপানং গৌরবং রৌরবং ধ্রবং | 
প্রতিষ্ঠা শুকরী বিষ্ঠা ত্রয়ং ত্যক্ত,1 হরিং ভজেৎ ॥ 


অভিমানকে স্ুরাপানসম, গৌরবকে রৌরব-নরকসম, প্রতিষ্ঠাকে 
শৃকরী-বিষ্ঠাসম ভ্ঞান করিয়া হরির ভজন করিবে। কিন্তু বিন্দুমাত্র 
অহংভাবের প্রতিষ্ঠ। প্রত্যাশ। করিলে ভক্তির আশা বিড়ম্বনা মাত্র। 
কাঙ্গালের ঠাকুর প্রেমাবতার শ্রীচৈতন্তদেব ও তদীয় ভক্তগণ প্রেমাবেশে 
ভাবোন্সত্ত হইয়া! নৃত্য করিতেন। ভাৰ-তক্তি-বিহীন জীব অনর্থক সে 
অভিনয় কর কেন? বরং ভাব মত্ত! প্রকাশ পাইলে চাপিয়! যাইতে 
চেষ্টা করিবে। তুমি ইচ্ছা করিয়!৷ তাহাতে যোগদান করিলে 'অচিরে 
উদ্রিক্ক ভক্তি অন্তহ্িত হইয়া যাইবে। চাপিয়! থাকিতে পারিলে ভাব 
ক্রমশঃ মহাভাবে পরিণত হইয়া ভক্তকে আত্মহারা করিয়া প্রেমের উৎম 
উৎসারত করিয়া দিবে। সে অবস্থা দর্শনে বন্ধুবান্ধবও ধন্য হইয়া যাইবে। 
নতুবা লোকের কাছে বাহাদুরী লইবার জন্য এরূপ ধর্মের আড়ম্বর বড় 
দ্বণাহ! নাস্তিকতা অপেক্ষ। ধর্মের ভাণ অনিষ্টকারক। অতএক্াক 
দেখান ভগামী-লোক তোলান ভোগলামী ত্যাগ করিয়া সরল বিকালে 
নমাহিতচিন্তে দীনতাবলক্বন পূর্বক ভগবৎ-নামগুণ-কীর্তন করিবে। মহা- 
গ্তু শ্রীচৈতন্যদেব বলিয়াছেন ;-_ 


তৃণাদপি স্থনীচেন তরোরপি সহিষ্ণুতা । 


অমানিনা মানদেন কীর্তনীয়ঃ সদ! হরি ॥ 
- শিক্ষার্টক, 
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তৃণ হইতেও নীচ এবং বৃক্ষ হইতেও সহিষুঃ হইয়া, নিজে অভিমান 
ত্যাগ করিয়া, পরকে সম্মান দিরা সদ! হরিনাম-কীর্ভন করিবে। পতিত- 
পাবন দীন-দয়াল শ্রীগৌরাঙ্গদেবই এদেশে বিশেষভাবে ইরিনাম-সংকীন 
প্রচার করিয়ুগিয়াছেন । 

 এইরপে ভগবানের নাম লীলাকীর্ভন-রূপ ব্রত ধিনি অবলম্বন করিয়া- 
ছেন, তীহার সেই প্রিয়তম ভগবানের নাম-কীর্তন করিতে করিতে হৃদয়ে 
অন্থুরাগের উদক্ ও চিত্ দ্রবীভূত হয়। স্ৃতরাং তিনি তখন উচ্চৈন্ববে 
হাস্ত করেন, কখন রোদন করেন, কখন ব্যাকুল চিত্তে চীৎকার করেন, 
কখন গান করেন, এবং কখনও উন্মাদের তাক নৃত্য করেন । 

চিতশ্ুদ্ধির সাধন, সাধু-সঙ্গ ও নাম-সংকীর্ভন করিতে করিতে আপনা 
»ইতেই ভক্তির উদয় হইবে। প্রথমতঃ শ্রদ্ধা উদয় হইয়া থাকে; তখন 
সদ্গুরুর কৃপ। আকর্ষণ করিঙ্গা দীক্ষা-শিক্ষা। গ্রহণ করতঃ উচ্চস্তরের 
সাধনায় নিযুক্ত ভইবে। 


শাপলা 


ভক্তির চতৃঃষফ্িপ্র কার মাধনা । 


70) 

প্লী'ভিক্তি সাধনার ধন) ভক্তি করিব বলিলেই ভক্তি করা যায় না। 
অভ্যালে যেমন জগতে সমস্ত কাধ্য সম্পন্ন করা বায়, তেমনি ভক্রিও লাভ 
করা যায়,--কিন্তু ব্যাপার একটু কঠিন। সাধন-তক্তিতে পুজা, জপ, 
হোম, ব্রত, নিয়মাদি করিয়া ভগবানে আত্মসমর্পিত হইতে হয়) পৃজা, 
অর্চনা, যাগ-ষজ্ঞ ও স্তবকবচাদি দ্বারা ভগবান্কে সাধনা করিতে হয় 
অরূপকে সরূপ করিয়া, মূর্তি গঠিয়া, চিত্র জ্বাকিয়া তাহাকে ভজনা 
করিতে হয়। তাঁহার লীলা শ্রবণ, লীলাস্থান অর্থাৎ তীর্থ1দি দর্শন, প্ররণ, 
মনন, ভাষণ প্রভৃতি সাধন তক্তির অঙ্গ । অঙ্গ কাহাকে বলে,__ 
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আশ্রিতাবান্তরানেকভেদং কেবলমেব বা। 
একং কন্মাত্র বিদ্বপ্ডিরেকং ভক্ঞযঙ্গমুচ্যতে ॥ 


__ভক্তিরসামৃতসিন্ধু। 


যাহার অনান্তুরে ভেদ লক্ষিত হয়, অথবা যাভাতে স্বগত ভেদ ্পষ্টরূপে 
প্র্ীয়মীন তয়্ না, এতাদৃশ বক্ষ্যমান্‌ এক একটা কম্মকে ভক্তির অঙ্গ বলা 
বায়। ভক্তিশান্ত্রে অসংখ্য প্রকার তক্তির অঙ্গ বলি কীত্ভিত হইরাছে ; 
তন্মধ্যে চতু্ষ্টিপ্রকার মুখ্য। এই চতুযষ্প্রকার ভক্তির অঙ্গ তিনটা 
স্তরে বিভক্ত | যথা ১ 


গ্রথম সোপান 1-গুরুপাদপন্ধে আশ্রয়গ্রহণ, মন্ত্দীক্ষা গ্রতণ 9 
শরুদেবের নিকট হইতে তত্ববিষয়ক শিক্ষালাভ, বিশ্বাস ও শ্রন্ধাসহকারে 
খরুসেবা, তক্তদিগের আচরিত পথের অন্রগামী হওন, সদ্ধন্ম জিজ্ঞাসা, 
শগবালর প্রসন্নতা হেতু ভোগবিলাস ত্যাগ, তীর্থবাস, থে কোন বিষয়ের 
্নুষ্ঠান করিতে হইবে, তাহাতে যে জংশের সম্পাদন না করিলে ভভ্ভিলাভ 
হর নাসেই পর্যন্তের অনুষ্ঠানরূ্প যাবদর্থান্থুবর্তিতা, একাদশী প্রন়্তি 
হরিবাসরের ষথাশক্তি সম্মান এবং আমলকী, অশ্ব প্রভৃতি বৃক্ষের গৌরব 
রক্ষণ ;--এই দ্শটী অঙ্গ সাধনভক্তির আরন্তস্বরূপ অর্থাৎ এই দশটা অঙ্গ 
বাজন করিতে পারিলে ভক্তির সঞ্চার তইৰে। 

দ্বিতীয় সোপান ।-দূর হইতে ভগবদ্ধিমুখ জনের সংসর্গত্যাগ, 
'্বনধিক্ারী ব্যক্তিকে শিল্াদিরূপে অঙ্গীকার না করা, মঠাদি-নিশ্দীণ বিষক়্ে 
নিরুছ্ামতা, নুবিধ গ্রন্থ ও চতুঃযষ্টিপ্রকার কলার অভ্যাস বা ব্যাখ্যা এবং 
বাদ-পররিপজ্জন, ষে ভ্রব্য লাত হয় নাই কিংবা লন্ধবন্ত বিনষ্ট হইলে তাদিঘয়ে 
শোচনা ন! করিয়া অদীন ভাব প্রকাশ, শোক মোহাদির অবশীভূততা, অগ্ঠ 
দেবতার অবজ্ঞাশূক্ততা, প্রাণিগণকে উদ্বেগ না দেওয়া, সেবাপরাধ ও 
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নামাপরাধ উৎপন্ন হইতে না দেওয়া, এবং ভগবান ও ভক্তের নিন্দা বা 
বিদ্বেষ করণ ও শ্রবণ পরিত্যাগ ;--এই দশটা অঙ্গ ব্যতিরেকে সাধনতক্তির 
উদ্দেক হয় না । এসন্ত এই দশ অঙ্গের অনুষ্ঠান অবশ্য ধর্ভব্য। যঙ্গিও 
উল্লিখিত বিংশতি অঙ্গ, ভক্তিতে প্রবেশ করিবার দ্বার স্বরূপ; তথাপি 
গুরুপদাশ্রয় প্রভৃতি তিনটা অঙ্গ প্রধান বলিয়া কীর্তিত হইয়! থাকে। 


তৃতীয় সে'পান ।-বৈষ্ণবচিহ্ন ধারণ, শরীরে হরিনামাক্ষর লিখন 
নিন্মাল্য ধারণ, ভগবনের অগ্রে নৃত্যকরণ, দণ্ডবৎ প্রণাম করণ, ভগবানের 
প্রতিমৃস্তি দর্পন করিয়া গাত্রোখান, অনুত্রজ্যা অর্থাৎ ভগবানের প্রতিমুক্তির 
পশ্চাৎ পশ্চাৎ গমন, ভগবানের অধিষ্ঠান স্থানে গমন, পরিক্রমা, অর্চন, 
পরিচর্যা, গীত, সংকীর্ভন, জপ, বিজ্ঞপ্তি, (নিবেদন ), স্তবপাঠ, নৈবেদ্ধ- 
্বাদগ্রহণ, চরণামৃত সেবন, ধূপ-মাল্যাদির সৌরভ গ্রহণ, শ্রীমুন্তিদর্শন, 
্রীমৃত্তি ্পশন, আরাত্রিক ও উৎসবাদি দর্শন, ভগবৎনাম শ্রবণ, ভগবানের 
কপার প্রতি নিরীক্ষণ, স্মরণ, ধ্যান, দাগ্ত, সখ্য, আত্মনিবেদন, ভগবানে 
স্বীয় গ্রিয়বস্ত সমর্পণ ভগবানের জন্য সমুদয় চেষ্টা, সকল অবস্থাতে শরণা-. 
পন্তি, তুলসীসেবন, শ্রীমদ্ভাগবতাদি শান্ত্রসেবন, মথুরাসেবন, বৈষণবসেবন, 
যেমন বিভন তদনুবূপ গোষ্ঠীবর্গের সহিত মহোৎসব, কার্তিক মাসের 
সমাদর, শ্রীরুষ্ণের জন্মযাত্রা, শ্রদ্ধাপূর্ববক শ্্রীমুত্তির পরিচধ্যাদি, ভক্তসঙ্গে 
শ্রীমন্ভাগবতের অর্থ আস্বাদন, ধাহার অভিপ্রান্ম আত্মসদূশ এবং যিনি 
আপনা হইতে শ্রেষ্ঠ স্নিগ্ধ এপ্রকার সাধুসঙ্গ নামকীর্তন ও মথুরামগুলে 
অবস্থিতি ;_-এই চুয়াল্লিশ প্রকার অঙ্গ সাধনভক্তির চরম যাজন। ইহার 
সাধনায় ভক্ত সিদ্ধদশায় উপনীত হন। 





এই প্রকারে ক্রমশঃ পৃথক ও সমস্টিরূপে শরীর, ইন্দ্রিয় অস্তঃকরণ 
ছারা চতুঃষ্টিপ্রকার উপাসনা! কথিত হইয়াছে) ইহার লাধনায় হৃদয়ে 
ভক্তির উদ্বয় হয় । সাধন অর্থে অভ্যাস বা অনুশীলন। অনুশীলন বা 
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অভ্যা্গ না করিলে, কিছুই লাত করা যায় না। আহার-বিচার-গ্ন 
পতি সামান্য কার্য গুলিও যখন অভ্যাস-সাপেক্ষ, তখন মানদ্বের অতি 
উচ্চ বৃত্তিগুলি যৈ বিনা অনুশীলনে উন্নতভাব প্রাপ্ত হইবে, তাহা হইতে 
পারে না। ভগবানে চিত্ত সমর্পণ করিয়া তীহার নাম কীর্তন, সাধুসঙ্গ, 
ভাগবত কথার আলোচনা! প্রত্ৃতি দ্বার! ভক্তির উদয় হইয়া থাকে ; অথবা 
দেবতা-অর্চনা, পূজা, জপ, তপ, দান, ধ্যান, পুরশ্চরণ প্রভৃতি ছারা 
ভগবস্তক্কির উদয় হইয়| থাকে । ভগবান্‌ শ্রীকুষ্ণ বলিয়াছেন, 


অহং সর্ব্বস্ত প্রভবে মন্তঃ সর্ববং প্রবর্ততে | 
ইতি মত্া ভজন্তে মাঁং বুধ ভাবসমন্বিতাঃ ॥ 
মচ্চিন্তা মদগতপ্রাণ! বৌঁধয়ন্তং পরস্পরম্‌ । 
কথয়ন্তশ্চ মাং নিতাং ত্ষ্ন্তি চ রমন্তি চ ॥ 
তেষাং সতত্যুক্তীনাং ভজতাং প্রীতিপূর্ববকম্‌। 
দদাঁমি বুদ্ধিযোগং তং যেন মামুপঘান্তি তে ॥ 

_ প্রীমদ্ুগন্জগী'ভা, ১০৭৮১০ 


পণ্চিতেরা আমাকে সকলের কারণ '9 "আমা হইতে সমস্ত প্রবর্থিত 
জানিয়! গ্রীতমনে আমার ভর্চনা করেন। তাহারা আমাকে হন ৪ প্রাণ 
সমর্পণ করিয়া আমাকে বিদ্রিত হন, এবং "আমার নাম কীন্ভন করিগ্া। 
একান্থ সন্তোষ ও পরম শান্টিলাভ করিয়া থ'ঁকেন। 'ভামি দেই লমন্ত 
প্রীতচিন্ত ভক্তগণকে বুদ্ধি দান করি, তাহারা তদ্দারা ক্গাদাকে পাপ 
য়া থাকেন। কেননা বুদ্ধির বিকাশই ভক্ষি অর্থাৎ বদি উপস্থিত 
জলে সৎ কি, অসৎ কি, কর্তব্য কি, অকর্তবা কিঃ এসকল অবগত 
হইতে পারা যায়; তখন আপনিই ভগকন্তত্কির উদয় হইয়া থাকে। বখন 
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মনুষ্বে সকল রুই ঈশবর-ুবী বা ঈশ্বর হয হয়, সেই ই আবস্থাই ভক্তি 
তাহা হইলে, ঈশ্বরে সেই সমস্ত বৃত্তি অর্পিত হইলে তাহার আনন্দ-স্থর্ূপ 
তাহাতে প্রতিবিস্বিত হইয়া ন্ুখই প্রদ্দান করিয়া থাকে দর্পণে চাতিসরা 
হাসিলে, দর্পণস্থ প্রতিবিস্বও হাসিতে থাকে । বৃত্তি সমুদ্র তাহাতে এক- 
মুখী হইলে, তাহার স্বরূপ প্রতিভাত হয় তিনি আনন্দময়, তিনি 
আকাজ্জণ-পরিশূন্ত, সুতরাং ভক্তেরও সেই ভাব উদয় হজ) তখন মানুষ 
স্থথী হইরা থাকে। আর কিছুই থাকে না,আর কিছুই বোঝে না। 
সেই আনন্দই তাহার আনন্দ,-সেই ভাবেই সে বিভোর। সর্বপ্রকার 
ভাবের সহিত, সর্প্রকার বৃত্তির সহিত, সর্বপ্রকার বাসনার সহিত, সব্ব- 
প্রকার কামনার সহিত, সর্বপ্রকার জ্ঞানের সহিত ঈশ্বরের 'অনুরক্ডিই 
প্রেমভক্তি। ভক্তি ভইভেই প্রেম জন্মে। প্রেমের উদর হইলেই জীব 
জীবনুক্ত হইম়্! থাকে । 

কেহ কেহ বলিয়া থাকেন বে, বণাশ্রমবিহিত কশ্-পরম্পর! ভক্তির অঙ্গ, 
কিন্তু তাহ! ভক্তিততবেত্তা ধষিগণ স্বীকার করেন না। কারণ শান্ত্রে উক্ত 
হইরাছে যে» | 


তাঁবত কর্ন্াণি কুতি ন নির্ব্বিষ্তেত যাঁবতা। 
মতকথাশ্রবণাদে বা শ্রদ্ধা যাবন্ন যায়তে ॥ 
- শ্রীমন্ভাগবত, ১১/২৯।৯ 


বে পর্যন্ত নির্বেদ অথাৎ বিষয়ের প্রতি বৈরাগা না জন্মে ও যাবি 
ভাগবভী কথ'দিতে শ্রদ্ধা না জন্মে, সেই পথ্যস্থ বর্ণাশ্রমবিষিছধ কম্্সকল 
কবিবে। শ্রদ্ধা জন্মিলেই আন বর্ণাশ্রমধর্ম্রের প্রয়োজন নাই; স্তব্ং 
তাহ! কিরূপে ভক্তিসাধনার অঙগমধো পরিগণিত হইবে। কেহ কেহ জ্ঞান 
ও বৈরাগ্যকে ভক্তির অঙ্গ বলিয়া উল্লেখ করেন, কিন্তু তাহাও যুক্তি সঙ্গত 


প্রেম-ভক্তি পু ৬৫ 


০০১৯৯ উহিপিটিিউউসিপিশি তিতা শিশটিটিউশি টিসি পপিীপিশিিসী সিসি পিপিপাসিসিস পশম 


হলিয়! বোধ হয় না। ভকতিমারগের অবিক্োধি জ্ঞান ও বৈরাগ্য ভক্কিমার্গে 
প্রবেশ করাইবার প্রথম সায়, সুতরাং তাহা ভক্তির অঙ্গ নহে। সাধু 
গণের মত এই যেউত্তরকালে জ্ঞান ও বৈরাগ্যে অনুগত থাকিলে দোষাঁ- 
স্তরের উৎপত্তি হয় অর্থাৎ চিত্তের কাঠিন্ত জন্মে, কারণ মহাজনগণ জ্ঞান 
ও বৈরাগ্যকে চিত্ত কাঠিন্তের হেতু বলিয়াছেন) তাহার কারণ এই যে, 
নানা বাদ নিরাস করিয়। ভত্ববিচার করিতে গেলে এবং দুঃসহ অভ্যাস 
পূর্বক বৈরাগ্য-সীধন করিতে হুইলে অবশ্ঠই চিত্তের কাঠিন্য জন্মে; 
অতএব ভক্তি ভিন্ন ভক্তিলাভের আর অন্য হেতু হইতে পারে না। জ্ঞান- 
সাধ্য মুক্তি ও বৈরাগাজ্ঞান, কেবল ভক্তিদ্বারাই সিদ্ধ হইয়া থাকে। কর্ণ, 
তগস্তা, জ্ঞান, বৈরাগা বোগ, দান ও অন্ঠান্ত মঙ্গল দ্বারা যাহা কিছু লাভ 
হয়, ভগবদ্ধক্তগণ কেবল ভগবদ্ধিযয়িণী তক্কিঘ্বারা সেই সকণে অনায়াসে 
প্রাপ্ত হয়েন। উদ্ধবকে শ্রীকষ্ণ বলিয়াছেন ;-- 

সর্ধং মন্তক্তিযোগেন মন্তুক্তো লভতেহগ্জসা । 

্বর্গাপবর্গং মদ্ধ[ম কথঞ্চিদ্‌ যদি বাঞ্তি ॥ 

_ শ্রীমদ্ভাগবত, ১১২৯/৩৩ 

যদ্দিও আমার ভক্তগণের কোন প্রকার অভিলাষ নাই, তথাপি ভক্তের 
উপযোগিতার নিমিত্ত কথঞ্চিৎ যদি তাহারা হ্বর্গ, অপবর্গ ও মদীয় ধাম বাঙ্থা 
করেন, তাহা হইলে তাহাও অনায়াসে লাভ করিতে পারেন। অস্তঃশুদ্ধি, 
বাহাশুদ্ধি, তপন্তা এবং শাস্তি গ্রভৃতি গুণসকল ভগবৎ-সেবাভিলাবী 
তক্তগণের নিকট স্বয়ং গিয়৷ উপস্থিত হয়, স্থৃতরাং উহ্থাদিগকেও ভক্তির 
অঙ্গ বলা যাইতে পারে না। 

বৈধীমার্গের ভক্তগণ প্রোক্ত চতুঃবষ্টি প্রকার সাধনভক্কির আশ্রক্জে 
পরিপর অবস্থায় শান্তিরতি লাভ করিয়! চতুর্ধিধ মুক্তি প্রাপ্ত হন। জার 


৬৬ প্রেষিক-গুরু 








রাগাম্গামার্গের ভক্তগণ সাধনতক্তির একমাত্র মুখ্যাগ বা বহু অঙ্গের 
আশ্রয়ে পরিপাকদশায় প্রেমভক্তি লাভ করিয়। থাকেন। যথা ই-- 


এক অঙ্গ সাধে কিব! সাধে বনু অঙ্গ । 
নিষ্ঠা হইলে বহে প্রেমের তরজ ॥ 
শ-ল্রীচৈতন্তচরিতামূত । 
যে শক্তি একমাত্র মুখ্যাঙ্গ অথব! বহু অর্জ আশ্রয় করিয়াছেন, সেই 
ভক্তিই ভক্তগণের নিষ্ঠী দেখিয়া তাহাদিগকে সিদ্ধি প্রদান করিয়া থাঁকেন। 
যথা £- 
স ভজিরেকমুখ্যা্গাশ্রিতাহনেকাঙ্গিকাথবা। 
 স্বাসনানুসারেণ নিষ্ঠীতঃ সিদ্ধিকৃন্তবেৎ ॥ 
-_স্কনদ পুরাণ । 
্রীমপ্তাগবতশ্রবণে মহারাজ পরীক্ষিত, শ্রীমন্ভাগবতকীর্ভনে শুকদেব, 
স্মরণে প্রহলাদ, চরণসেননে লক্ষ্মী, অর্চনে আদিরাজ পৃথুং বন্দনে অক্জুর, 
দান্তবিষয়ে হনুমান, সথ্যে অর্জুন ও আম্মনিবেদনে দৈত্যরাজ বলি 
কেবল এক এক মুখ্যাঙ্গ এবং মহারাজ অম্বরীষ অনেক অঙ্গ আশ্রয়ে 
ভক্তির সাধন করিয়! ভগবচ্চরণ প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। 


চৈতন্যোক্ত সীধনপঞ্চক 


কাঙ্গালের ঠাকুর প্রেমাবতার প্রীপ্রীচৈতন্তদেব বর্তমান যুগের প্রথম- 
সন্ধ্যায় জগতে আবির্ভূত হইয়া নিগুড় প্রেমসম্পদ পাত্রাপাত্রনির্বিশেষে 


প্রেম-ভক্তি ৬৭ 





৯পপাপাসাপািসাসিসিসিিপিপিসিি 


' জগন্বাসী জীবগণকে সম্প্রদান করিয়াছেন। বর্তমান কালের নিতান্ত 
শক্ষিহীন মানব স্রাহারই অনুকম্পার উপর নির্ভর করিয়া সর্বোত্তম 
প্রেমভক্তি লাভের আশ! করিতেছে। বাস্তবিক শ্রীচৈতন্তের অনুকম্পা 
ব্যতীত কালগ্রন্ত মানব অন্ত কোন উপায্বে পরদপ্রেমের অধিকারী হইতে 
পারিবে না। শ্রীন্রীমন্মহাপ্রভুর যে সকল পারিষর্দ বহুবিধ ভক্তি শাক্্ 
প্রণয়ন করিয়া প্রেমতক্তি লাভের পথ সুগম করিয়া গিয়াছেন, তাহার! 
কেহই অপগ্িত ছিলেন না। তীহ্াদিগের বিরচিত গ্রন্থ সমুদয় 
ানাদিগের অপার্থিব জ্ঞান ও অলৌকিক প্রতিভার সাক্ষ্য প্রদান 
করিতেছে । তাহার মধ্যে শ্রীঘুক্ত কৃষ্চনাস কবিরাজ গোস্বামী অন্ততম । 
তিনি অনর্পিত প্রেমভক্তির অমুতপাগরে নিমগ্ন হইয্সা যে অসমোদ্ধ 
ভগবন্মাধু্্য আস্বাদ করিয়াছিলেন, তাহ! ভাবী বংশধরদিগকে উপভোগ 
করাইবার জন্য তাহার সুগম গন্থ। প্রদর্শন করাইয়া! শ্রীপ্রীচৈতন্ঠচদ্িতামু 
স্থ প্রণয়ন করিয়াছেন। অতএব সেই গ্রন্থের গ্রামাণিক মঙ্তাবাক) 
“বাঙ্কালার কবিতা” বলিয়া কেহ যেন উপেক্ষা করিবেন না। কেহ কেহ 
বৈষ্ণবশাস্ত্রের মন্দ বুঝিতে না পারিয়া উহাকে পবৈষুবী হেয়ালি” মনে 
করিয়৷ নিজের নাসিকাটী কুঞ্চিত করিয়া বসেন। শ্রীচৈতন্যচরিতা মৃতের 
প্রত্যেক কথা দর্শন বিজ্ঞানের সুদৃঢ় ভিত্তরিভূমির উপর সংস্থাপিত; উতা 
ডোরকৌপীনধারী নেড়ানেড়ীর 'অজ্ঞান-বিজ্স্তিতশৃন্তোচ্ছধাস নহে । আগে 
চিন্দুর তন্ত্র, পুরাণ, স্মৃতি, শ্রুতি, দর্শন, উপনিষৎ পাঠ কর, তৎপরে 
কোৌপীন কস্থাধারী বৈরাগীর হেয়ালি পাঠ করিতে প্রয়াস কবিবে, তখন 
বন্দি কিছু বুঝিতে পার। এই ভাবের ভাবুক ভিন্ন অন্তের সে তত 
বোধগম্য হইবে না। 


০৯৮১০১৮৯৮৯৪ পপি ১৩০টি 





পরমদয়ালু মহাপ্রভু প্রেমভক্তি প্রাপ্তির স্থুগম পন্থা প্রচার করিয়'- 
ছেন; তিনি প্রতুপাদ শ্রীমৎ সনাতন গোস্বামীকে বলিয়াছিলেন,_- 


৬৮ প্রেমিক-গুরু 


৬পপিপিািপাটিীসপি্িটি 
০৮১িটপটশশশশশশীীশীশীশীশাশীশশশটাশীাশীশী্ীীশিশিিশি 


“সত্মঙ্গ, কৃষ্ণসেবা, ভাগবত, নাম ও ব্রজে বাস এই পঞ্চবিধ উপায়ে ঠেম- 
ভক্তি লাভ হয়।” শ্রী কবিরাজ গোস্বামী কর্তৃক শ্লীশ্রীগৌরাঙ্গদেবের 
স্বগত উক্তি হইতেই ইহা প্রকাশিত আছে । যথা $-- 


সসঙ্গ, কৃষ্ণসেবা, ভাগবত নাঁম, 
ব্রজে বাদ এই পঞ্চ সাধন প্রধান। 
এই পঞ্চ মধ্যে ঘদি এক স্বল্প হয়) 
্বুদ্ধিজনের হয় কৃষ্ণ প্রেমোদয় ॥ 
সজীচৈতইচরিতামৃত। 
দুরূহ ও আশ্চর্য্য প্রভাবশালী এই পঞ্চ বিষয়ে শ্রদ্ধা দুরে থাকুক, 
অভ্যনমাত্র সম্বন্ধ হইলেও সুবুদ্ধি ব্যক্তিদিগের ভাব জন্মিতে পারে। 
সৎসঙ্গ ।--আমরা পূর্বেই সাধুসঙ্গের মহিমা কীর্তন করিয়াছি। 
সাধুসংসর্গের গুণে অস্প্স্তা-কুলটাও পরম ভক্তির অধিকারিণী হইয়াছিল । 
যথা £-- 
প্রদিদ্ধ বৈষ্ণবী হইল পরম মহান্তী। 
বড় বড় বৈষ্ণব তাঁর দর্শনেতে যাস্তি ॥ 
শ্ভক্তমালগ্রন্থ। 
নারদও সাধুসঙ্গে নবজীবন লাভ করেন। তিনি পুর্বজন্মে একটা দাসীর 
পুত্র ছিলেন ) তিনি প্রভুর আদেশে সাধুদিগের সেবায় নিযুক্ত হইয়া সাধু- 
সঙ্গের গুণে তক্তিলাভ করিয়াছিলেন । যথা £-- 
উচ্ছিউলেপাননুমোদিতো দ্বিজৈঃ 
সকৎ ম্ম ভুঞ্জে তদপাস্তকিন্িঃ। 


প্রেম-ভক্জি ৬৯ 


স্পাশপিশীশ 





এবং প্রবৃত্তন্থয বিশুদ্ধচেতস 
স্তদ্দন্দ এবাত্মরুচিঃ প্রজায়তে ॥ 
-শ্রীমন্ভাগবত। 


্রাহ্মণসাধুদিগের অনুমতি লইয়৷ আমি তাহাদিগের উচ্ছিষ্ট অন্ন ভোজন 
করিতাম, তন্বারা আমার পাপ দূর হইল) এইরূপ করিতে করিতে 
আমার বিশুদ্ধ চিত্ত হওয়ায় তাহাদিগের যে পরমেশ্বরভজনরূপ ধম্ম, 
ভাহাতে আমার মনে রুচি জন্মিল। 


সাধুসঙ্গের অসীম মহিমা । সাধুচরিত্র আলোচনা ও সংগ্রন্থ পাঠও 
সংসঙ্গের তত্তর্গত। সাধুসঙ্গ দ্বার! জীবন তক্তিপথে উন্নতি লাভ করে। 


কৃষ্ণ সেবা ।-_ কষসেবা অর্থে ্রীরুষ্ণের প্রতিমৃদ্তির পরিচধ্যা, 
'ুরুসেবা ও ভক্তুসেবা বুঝিতে হইবে ; ইহা বাহোন্তিহ দ্বারা সম্পন্ন হইবে। 
আর অন্তরেন্ত্রিয় মনদ্বার। মনোমরী মৃত্তির সেবা করিবে? জগতের সকল 
জীবকে ভগরান্‌ মনে করিয়া শ্রদ্ধার সহিত সেবা করিতে পারিলে প্ররুত 
কষ্ণসেবা হইয়া থাকে। এতদপেক্ষা ভক্তি লাভের উৎকৃষ্ট পন্থা আর কি 
হইতে পারে ? 

শ্রীমন্তাগবত গ্রন্থে মহারাজ অম্বরীষের উপাখ্যানে লিখিত আছে যে, 
তিনি প্রীরুষ্ণ-পদারবিন্দ চিন্তায় মন, বৈকু্ঠ-গুণান্ুবর্ণনে বাকা, হরির 
মন্দির মার্জনাদিতে কর, তাহার সৎগ্রস্গ শ্রবণে কর্ণ, শ্রীমৃষ্তির মন্দির 
দর্শনে নয়নদন়্, ভক্ত-গাত্রম্পর্শে অঙ্গ, প্রীমৃস্তির পাদপন্মে অর্পিত তুলসীর 
গন্ধে না্িকা, তাঁহাকে নিবেদিত অন্নাদিতে রসনা, শ্রীহরির ক্ষেত্রে 
পরিরুমণের জন্ত পদ্য ও তাহাকে প্রণামের জন্য মন্তক নিযুক্ত করিলেন 
এবং ভোগ্য বিষয়গুলি ভোগলিগ্ণ, ন! হইয়া ভগবানের দাসভাবে ভোগ 
করিতে লাগিলেন। ভগবস্তক্রগণকে যে ভক্তি আশ্রয় করিয়া থাকে 


৭০. ২ প্রেমিক-গুরু 


সেই শ্রেষ্ঠতমা ভক্তিলাভের জন্য এইক্ূপ করিতে লাগিলেন। এইরূপ 
করিতে করিতে গৃহ, স্ত্রী, পুত্র, হস্তী, রথ, অঙ্ধ, সৈনঠ, অক্ষর রত্রাভরণ, 
অন্ত্রা্দি, রত্রভাগ্ডার কিছুতেই আর তাহার আসক্তিত্রহিল না। ক্রমে 
পরমাভক্তি তীহার হৃদয় অধিকার করিল, মন একমাত্র হরিপাদপন্মে মগ্ন 
হইয়া রহিল। ভগবান নিজ মুখে বলিয়াছেন, 


মম নাম সব্দাগ্রাহী মম সেবাপ্রিয়ঃ স1। 
ক্তিত্তন্যৈ প্রদীতব্যা নতু মুক্তিঃ কদাচন ॥ 
-আদিপুরাণ। 


যে ব্যক্তি সর্বদা আমার নাম গ্রহণ করেন এবং আমার পেবাতেই 
বাহার প্রীতি অনুভব হয়, আমি তাহাকে ভক্তি ভিন্ন মুক্তি কখনই প্রদান 
করিব না। 


ভাগবত ।-_নিগমকল্পতরোর্গালিতং ফলং অর্থাৎ এই ভাগবতশাস্ত্ 
বেদরূপ কর্বৃক্ষের অমৃত ফল। অমৃতরসান্িত রসম্বর্ূপ এই ফল 
প্রেমক্তি লাভের জন্য পুনঃ পুনঃ পান কর। ভাগবতে কত ভক্ত এবং 
তহাদ্দিগের চরিত্র আখ্যাত রহিগ্াছে; কোন্‌ ভক্তকে ভগবান কিরূপে 
রুপা করিলেন, কোন্‌ ভক্ত কিরূপে ভক্তিলাভ করিলেন, বিশেষতঃ তাহাতে 
ভগবানের অনন্ত গুণ, অহেতুক কৃপা এবং অসমোর্ধ-লীলামাধুর্য গাঁথা 
রহিয়াছে, তাহা৷ পাঠ করিতে করিতে অতি গাষণ্ডের হৃদয়ও দ্রব না 
হইয়া পারেনা। ভগবানের স্বরূপবর্ণন, লীলাকীর্ভন, শক্তিপ্রচার ও 
তক্তদিগের কাহিনী যে সকল গ্রন্থে প্রচুর পাওয়া যায়, তাহাই ভাগবত 
শাস্্। শ্রীমন্ভাগবত গ্রন্থে তৎসমন্তই পর্যাপ্ত পরিমাণে রহিয়াছে; তাই 
 চৈতন্তদেব ভাগবতকে তক্তির একটি প্রধান সাধন বঙল্িয়াছেন। ভাগবত 
গ্রন্থ অধ্যয়ন ও শ্রবণ করিলে মন ভক্তিপথে অগ্রসর হইতে থাকে । 


প্রেম-ভক্তি | ৭১ 


একমাত্র ভাগবত শ্রবণে মহারাজা পরীংক্ষিৎ ভগব্চচরণারবিন্দ লাভ করিয়া 
ছিলেন। যেব্রত্পলাতের জন্য যোগী খষি জ্ঞানিগণ আত্মহারা, ভাগবত 
গরনথ সেই ত্রন্ধকে চিদবনানন্দ বিগ্রহ শ্রীকৃষ্ণের তনুর আভ! বলিয়া একমাত্র 
ভক্তিপথ প্রশস্ত করিয়া দিয়াছেন। নুতরাং ভক্্তলাভের জন্য ভাগবত 
পাঠ একান্ত কর্তব্য। আমাদিগের পুরাণ, উপপুরাণ সমস্তই ভাগবত 
শাস্ের অন্ততি। প্রত্যেক পুরাণই ভগবান্‌ ও ভক্তের কাহিনীতে পূর্ণ। 
তবে শ্রীমভাগবত গ্রন্থখানি তাহাদিগের মধ্যে শ্রেষ্ঠ; একথা কাহারও 
অস্বীকার করিবার উপায় নাই। 

নাম ।- কীর্তন, শ্রবণ ও জপ নাম-সাধনার অন্তর্গত; সুতরাং 
ভক্তি পথের সহায়। নাম, রূপ ও গুণাদির উচ্চরবে উচ্চারণ করাকে 
কীর্তন ও অদ্ধা সহকারে তাহা শুনাকে শ্রবণ এবং নাম বা মন্ত্রাদির লঘু 
উচ্চারণকে জপ বলে।* হরির যে নামান্ুকীর্তন ইহাই ফলাকাজ্জী 
পুরুষদিগের তত্বৎ ফলের সাধন এবং মুমুক্ষুদিগের পক্ষেও ইহাই মোক্ষসাধন, 
অপর ইহাই জ্ঞানীদিগেরও জ্ঞানের ফল হয়; অতএব সাধক এবং সিদ্ধ, 
কাহারও পক্ষে এতদপেক্ষ! অন্ত পরম মঙ্গল জার নাই। শ্রীমুখে ভগবান্‌ 
স্বয়ং বলিয়াছেন -- 

শীত্বা চ মম নামানি বিচরেন্মম সম্গিধৌ । 

ইতি ্রবীমি তে সত্য জরীতোহহং তন চার্জন॥ 

-আদি পুরাণ। 

হে অর্জুন! আমার নাম গান করতঃ যে ব্যক্তি আমার নিকটে 
বিচরণ করেন, তোমাকে সত্য বলিতেছি, আমি তাহার নিকট ক্রীত হইয়! 
অবস্থিতি করিয়া থাকি। নাম ও নামীতে ভেদ ন! থাকা প্রযুক্ত নামই 


* জপের নিয়ম ও কৌশলাদি বিশেষ করিয়া মতপ্রণীত “তাস্ত্রিকগুর” 
পুস্তকে লিখ! হটনাছে। 





ণ২ প্রেমিক-গুরু 


পাপীপিশাশাশী পিপি ৩ 


চিন্তামনিস্বরূপ। অর্থাৎ সমন পুরুযার্থপ্রদায়ক এ নাম চৈতত্তরসম্থরূপ, 
অপরিচ্ছিন্ন এবং মায়াসম্বন্ধবিরহিত ও মায়া হইতে অতীত। এই হেতু 
ভগবৎ-নাম প্রকৃতই ইন্ত্রিযগণের গ্রাহ হইতে পারে নাঁ। তবে সাধারণ 
জনগণকে নামাদি গ্রহণ করিতে দেখা যার ; তাহার কারণ এই ফে ভগব- 
রলামাদি গ্রহণে রসনাদি ইন্জিয় উন্ুখ হইলে নামাদি তাহাতে স্বয্ংই প্রকাশিত 
হইয়া থাকে। শ্রীশ্রীগৌরাঞ্জদেব “হরিনাম ব্যতীত কলিগ্রস্ত জীবের অন্য 
গতি নাই” ইহ! ত্রিসত্য করিয়া! বারঘ্বার বলিয়াছেন । যথা £__ 


হরের্নাম হরেনণম হরেন্নীমৈব কেবলং। 
কলৌ নান্ত্যেব নাস্তেব্য নাস্তেব্য গতিরন্যথ ॥ 


বাস্তবিক দুর্ববলাধিকারী কলির মানবগণের নাম ব্যতীত গতি নাই। 
অযোধ্যাপতি দশরথ অন্ধমূনির পুত্র সিন্কুকে অজ্ঞাতসারে হত্যা করিয়া 
প্রায়শ্চিত্র-বিধান-জন্য বশিষ্ঠাশ্রমে গমন করেন। জ্ঞানগরিষ্ঠ খফি-শ্রেষঠ 
বশিষ্টদেখ আশ্রমে অনুপস্থিতিহেত তদীয় পুত্র বামদেক পাপ মোচনজন্ত 
রাজাকে সংকল্পপূর্বক তিনবার রামনাম করিতে বলেন। পরে বশিষ্ঠদেব 
সেই কথা শ্রবণ করতঃ ক্রোধান্ধ হয়৷ বলিয়াছিলেন, “এক রাম নামে 
কোটি ব্রদ্ধ হত্যার পাপ বিনাশ হয়, তুই রাজাকে তিনবার রামনাম 
করাইলি কেন? হতভাগ্য ! ব্রাক্গণ হইয়াও নামের মর্যাদ! জানিস না, 
তুই চণ্ডালযোনিতে জন্মগ্রহণ কর।” নামের অসাধারণ মহিমা । বৈষ্ণব 
সম্প্রদায় বলেন, “এক হরি নামে যত পাপ বিনাশ করে, জীবের তত পাপ 
করিবার সাধ্যই নাই।” নাম লইতে লইতে প্রেমের সঞ্চার হইয়া থাকে। 


এক কৃষ্ণ নামে করে সর্বপাপ নাশ। 
প্রেমের কারণ ভক্তি করেন প্রকাশ। 
»-শ্রীচৈতগ্তচরিতাযূত ৷ 
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পূর্ব জন্মে নাম শ্রবগ করিয়াই দেবর্ধি নারদের ভক্তি সঞ্চার হইয়াছিল। 
যথা £-- 





ইথ্থং শরৎপ্রাবৃষিকাৃতু হবে 
বিশৃগুতো। মেহমুসরং ষশোহমলম্‌ । 
সংকীর্ভ্যমানং মুনিভির্মহাত্্ভি 


ভক্ভিঃ প্রবৃতাতবরজস্তমৌপহ ॥ 
-ভ্রীমন্তাগবত ১৫1২৮ 


এইবূপে শরৎ ও বর্ধাকালে মহাত্মা! মুনিগণ কর্তৃক সংকীর্ত্যমান হরির 
আমল যশঃ প্রাতেঃ, মধ্যাহ্নে ও সায়াহ্নে শুনিতে শুনিতে আমাতে রজঃতমো- 
নাশিটি ভক্তির উদয় হইল) 

নাম করিতে আরম্ত করিলে সকল লোকের অখিল পাপ দূর ভ্রু, 
বিষয়বাসনা দূরীভূত হইয়া চিত্দর্পণ মার্জিত হয়। নাম করিতে করিতে 
প্রেমের সঞ্চার হয় এবং পরম-পদ লাভ করিয়া কুতার্থ হইয়া থাকে। 

ব্রজবাস।- ত্রজবাস অর্থে মথুরামগ্ুলের অন্তর্গত যে কোন স্থানে 
বসতি করা বুঝিতে হইবে । এই মথ্রামণ্ডলে একদিন €্রমভত্তির 
প্রবল জোয়ারে যমুনা উজান বহিয়াছিল, পণ -পক্ষী পর্য্যস্ত “হরিনাম? 
গাঠিয়াছিল,--বিনা বসন্তে বুক্ষলত! ফল-পুষ্প প্রসব করিয়াছিল। মথুরা 
মণ্ডলের কথা শুনিলেই প্রাণে ভক্তির সঞ্চার হইয়৷ থাকে। আজিও 
মথুরামগ্ডলের প্রতি ধুলিকণায়- প্রতি পরমাগুতে রাধারুষ্ণের প্রেমকণা 
জড়িত হইয়া আছে; সুতরাং তথায় বা তথাকার “রজঃ' সর্বাঙ্গে জেপন 
করিলে যে ভক্তের হৃদয়ে প্রেমসীর হইবে, ইহা বিজ্ঞানসন্মত কখন। 
শুধু মথুরাষণ্ুলে বলিয়া নহে; সর্ববতীর্ঘই পাপ নাশক ও তক্তি-উদ্দীপক। 
ভূমির কোন অদ্ভূত প্রভাব, জলের কোন অদ্ভূত তেজ কি মুনিগণের 
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অধিষ্ঠান জন্য তীর্থ পুণ্যস্থান বলিয়! কীন্তিত. হয়। প্রত্যেক তীথশ্থানই 
ভগবান্‌ কিম্বা ভগবচ্ছদৃশ কোন মহাত্মার লীলাভূমি । সুতরাং তথায় 
তাহাদের অসাধারণ শক্তি, জ্ঞান বা ভক্তি পুগ্তীকৃত হইয়+ আছে; কোন 
ব্যক্তি তথায় যাইবামাত্র সেই পুঞ্জীকৃত শক্তি তাহাকে অনুপ্রাণিত করিয়! 
ফেলে। তাহার ফলে সেই ব্যক্তির তত্ৎ বৃত্তি জাগ্রত হইয়া পড়ে। 
বিশেষতঃ প্রত্যহ কত লোক তীর্থস্থানে একই মনোবৃত্তি লইয়া গমন 
করিতেছে, তীহাদের সমষ্টি মনোবৃত্তি তথায় পুণ্তীকৃত ইচ্ছাশক্তি রূপে 
প্রাদুভূতি হইয়া তীর্থবাসী মানবগণের হ্ৃদস্নকে অনুপ্রাণিত করিয়া, তছপযোগী 
করিয়া লয়। সুতরাং আপন আপন ভাবানুযায়ী তীর্থে বাস ঝ ভ্রমণ 
করিলে, হৃদয়ে ভক্তির ভাব জাগ্রত হয়। বিশেষতঃ তীর্থ ভ্রমণের উদ্দেশ্টে 
নানা দেশ ভ্রমণ করিলে, ভগবানের বিশ্ব-্থষ্টি-কৌশপের বিচিত্র ব্যাপার-- 
কত নদ-তদ-সাগর, কত পর্বত, অধিত্যকা, উপত্যকা, কত শ্বাপদ-সন্কুল 
বনভূমি নানাজাতি কুক্থমের সুন্দর সুষম! সন্দর্শন করিয়! কাহার না প্রাণ 
ভক্তিরসে আগ্রুত হয়। আরও এক সুবিধা; ভীর্থ-ভ্রমণকালে অনেক 
সাধুমহাত্মার সঙ্গলাভ করিয়! কৃতার্থ হইতে পারা যায় । 

তবে ধাহারা প্রেমতক্তি অথবা গোপীভাবনিষ্ঠ প্রেমরস লাভ করিতে 
ইচ্ছুক, তাহাদিগকে মথুরামগ্ুলেই অবস্থিতি করিতে হইবে৷ কারণ 
প্রেমতক্তির উত্তাল-তরজগ এক মথুরামগ্ুল ভিন্ন অন্ত কোথাও উঠে নহি, 
পুরাণশাস্ত্রে ব্রজভূমি মথ্রামগুলের মাহাত্ম্য বিশেষরপে বিত আছে। 
যথা £- 


শ্রুতা শ্মৃতা কীন্তিতা চ বাস্থিতা! প্রেক্ষিতা গতা। 
সপৃষ্টাশ্রিতা সেবিত! চ' মথুরাভীষ্উদা নৃণামূ ॥ 


স্প্রন্ধাগুপুরাণ। 
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শ্রুত, স্থৃত, কীন্ঠিত, বাঞ্ছিত, দৃ্ট, প্রাপ্ত স্পষ্ট, আশ্রিত ও সেবিত হইলে, 
মথুরা মনুষ্যমাত্রেরই সমস্ত অভীষ্ট প্রদান করেন। তাই আধুনিক কোন ভক্ত 
গাহিয়াছেন,_* 
কতদিনে ব্রজের প্রতি কুলি কুলি, কাদিয় বেড়াব স্বন্ধে লয়ে ঝুলি; 

কণ্ঠ বলে কৰে পিব করে তুলি, অগ্জ্ি অঞ্জলি জল যমুনার ॥ 

পরম আনন্দময় প্রেম-লক্ষণা সিদ্ধি ব্রৈলোক্যে ছুর্ঘভা) কিন্ত 
“পরমাননময়ী সিদ্ধিঃ মথুরাম্পশমাত্রতঃ” অর্থাৎ মথুরা স্পর্শ মাত্রতঃ তাহা 
লাভ হইয়া থাকে। এইজন্য শ্রীশ্রীগৌরার্্দেব ব্রজে বাস ভক্তিলাভেব 
প্রধান সাধন বলিয়া উল্লেখ করিয়াছেন। 

এই পাঁচটা ভক্তির অঙ্গ সাধন করিলেই সর্বাতীষ্ট সিদ্ধি হইয়া থাকে। 
এমন কি এই পাচটাতে অন্পমাত্র শ্রদ্ধ। থাকিলেও মনুষ্যের পরম শ্রেযো লাভ 
হয়। যথা ৪ 





দুরহাডুতবার্ষ্যে হন্মিন্‌ শ্রদ্ধা দুরেইস্ত পঞ্চকে । 
যত্র স্বশ্নোৎপি সম্বন্ধঃ সদ্ধিয়াং ভাবজন্মনে ॥ 
-_ভক্তিরসামৃতসিন্ধু। 


দুরূহ অথচ অদ্ভুতবীর্ধ্যশালী এই সাধনপঞ্চক অর্থাৎ সংসঙ্গ, কৃষ্ণসেবা, 
ভাগবত, নাম ও ব্রজবাস এই পাঁচপ্রকার অঙ্গ, তাহাতে শ্রদ্ধ! দুরে থাকুক 
অল্পমাত্র সম্বন্ধ থাকিলেও ভক্তদিগের অন্তঃকরণে অচিরাৎ ভাবেব আবির্ভাব 
হইয়া থাকে । ভাবের উদয় হইলে প্রেমলাঁভের জন্ত ভাবের সাধনা করা 
কর্তর্য। 
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পঞ্চভাবের সাধানা 
80*): 

ভাবনাবিষয়ে অনন্ত বুদ্ধি হইয়া ভক্তগণ হৃদয়মধ্যে দৃঢসংস্কার দ্বারা 
ধাহাকে ভাবনা করেন, তীহার নাম ভাব। ন্মুতরাং ভাব বলিলে 
তগবানকেই বুঝাইয়া থাকে ; তাই সাধারণের মধ্যে প্রচলিত আছে যে, 
শ্ভাবরূপী জনার্দন।”  ্ুতরাং ভগবানকে লাভ করিতে হইলে সেই 
ভাবেরই আশ্রয় গ্রহণ করা কর্ধব্য। এই ভাব পাঁচ প্রকার; যথা-শাস্ত, 
দাশ্ত, সখ্য, বাৎসল্য ও মধুর। শাস্তাদি পাচটা ভাব প্রধানীভূতা ভক্তির 
এবং দান্তাদি চারিটা ভাব কেবলা! ভক্তির অস্তর্গত। তক্তগণের ভেদবশতঃ 
ভাব এই পাঁচ প্রকারে বিভক্ত হইয়া থাকে। এই পাঁচটা ভাব পর পর 
শ্রেষ্ট। কেননা যেরূপ আকাশাদি পূর্ব পূর্ব ভূতের গুণ পর পর ভূতে 
পর্যবসিত হয়; তদ্রুপ দাস্তে শান্ত; সথ্যে- শান্ত ও দাস্ত ; বাংসল্যে-_ 
শাস্ব, দাস্ত ও সথ্য ) মধুরে__শাস্ত, দান্ত, সখ্য ও বাৎসল্য এই চারিটা 
ভাবই বর্তমান আছে। ষথা £- 

গুণাধিক্যে স্বাদীধিক্য বাড়ে প্রতি রসে। 

শান্ত দাশ্য সখ্য বাৎসল্যের গুণ মধূরেতে বৈসে ॥ 

আকাশাদির গুণ যেমন পর পর ভূতে। 

ছুই তিন ক্রমে বাড়ে পঞ্চ পৃথিবীতে ॥ 

-_শ্রীচৈতন্চরিতামৃত। 

এই পঞ্চবিধ ভাবের ভিন্ন ভিন্ন স্থায়ী ভাব আছে। দাল্তে শাস্তির 
স্থায়ী ভাব, সথ্যে দাস্তের স্থায়ী ভাব, বাৎসল্যে সধ্যের স্থায়ী ভাব এবং 
মধুরে ভাবচতুষ্ট়্ই পর্যাবদিত হইয়াছে। . কিন্তু ইহার একটা কথা 
আছে। আকাশাদি তৃত পর পর ভূতে অনুস্ত হইয়া পক্তীকরণৰূপে 








এই জগংপ্রপঞ্চের এবং তাহা হইতেই স্কুল শরীরের উৎপত্তি হইয়াছে,_. 
আকাশাদি ভৃত* যেমন পঞ্ধীকরণ সমবায়ে স্থুলের উৎপত্তি করিয়াছে,_- 
তেমনি শাস্তাদি ভাবও ক্রমে ক্রমে অনুস্থত হুইয়া জীবহৃদয়ে মধুররসরূপে 
বিদ্বমান আছে। এই মধুরতাব সর্বশ্রেষ্ঠ) কারণ এইভাবে ভগবান্‌ 
প্রাপ্তি হইয়া থাকে । তাই কবিরাজ গোস্বামী বলিয়াছেন, 


পরিপূর্ণ কৃষ্ণপ্রাপ্তি এই প্রেম হৈতে। 
এই প্রেমের বশ কৃষ্ণ কহে ভাগবতে ॥ 

_ শ্রীচৈতন্তচরিতামূত। 
শাস্তভাব | কক্ষ্যমান বিভাবাদিদ্বারা শমতাঃম্পন্ন খিগণ কর্তৃক 


ষেস্থায়ী শান্তিরতি আস্বাদনীয় হয়, পণ্ডিতগণ তাহাকে শীস্ততক্তিরস বা 
শান্তছাব বলিয়া বর্ণনা করেন। যথা £-- 


বক্ষমাৈধিভাবাগৈঃ শমিনাং স্বাগ্ততাঁং গতঃ | 


স্থায়ী শান্তিরতিধাঁরে শান্তিভক্তিরসঃ স্মৃতঃ ॥ | 
--তক্তি-রসামৃত-সিন্ধু। 
যোগিগণের প্রায় ব্রহ্ানন্দরূপ স্বখ স্ক্তি হই! থাকে, কিন্ত এই 
স্থথ অতি অল্পতর, আর সচ্ছিদানন্দবিগ্রহ স্কুততিরূপ যে ঈশময় স্থখ তাহাই 
প্রচুরতর। এই ঈশময় নুখেও শ্রীবিগ্রহের সাক্ষাৎকারতাই গুরুতর 
হেতু, দাস্তাদির স্ভায় মনোজ্ঞত্ব লীলাদির সাক্ষাৎকারে গুরুতর হেতু হয় না, 
অর্থাৎ আস্মারাম মুনিগণ কেবল ভগবৎ-সাক্ষাৎকারমাত্রেই কৃতার্থ হইয়। 
থাকেন, লীলাদিতে তাহাদের দাসাদির স্তাঁয় রুচি উৎপন্ন হয় না। যাহাতে 
হুখ নাই, ছুঃখ নাই, দ্বেষ নাই, মাৎসর্ধ্য নাই এবং সকল ভূতের সমভান, 
তাহাকেই শাস্তভাব বলে। সনকাদি ব্রদ্ধধিগণ শাস্তভাবে প্রাপ্ত হইয়াছেন। 
শাস্তভাবে শাস্তিরতি স্থায়ী ভাব। এই শাস্তিরতি সম! ও সা্জাডেছে 


ণ৮ প্রেমিক-গুরু 


ছুই প্রকার হয়। অসংপ্রজ্ঞাত নাম সমাধিতে ভগবৎ-সাক্ষাৎকারের নাম 
সমা এবং সর্বপ্রকার অবিষ্াধবংশহেতু নির্বিকল্প সমাধিতে ভগবৎ- 
সাক্ষাৎকার হইলে সর্ধতোভাবে তক্তহৃদয়ে যে আনন্দ আবিভূতি হয়, 
তাহাই সান্দ্রা। শীস্তভাবে প্রলয় ব্যতীত অন্ান্ত সাত্বিকভাব জলিত- 
ভাবে অনুভাব হইয়া! থাকে, কিন্তু দীপ্ত হয় না। 

বৈধিভক্তিমার্গের ভক্তগণের মুক্তিবাগ্ণ না থাকিলে পরিপাকদশায় 
শান্তভাব প্রাপ্ত হইয়া থাকেন। যেমন শুকদেব ভগবত-করুণায় জ্ঞান- 
স্কারসমূহকে শ্রথ করিয়া ভক্তি রসানন্দে প্রবীণ হইরাছিলেন ; তেমন 
কখনও যদি কাহারও প্রতি ভগবানের ক্পাতিশয় হয়, তাহা হইলে সে 
বন্দ প্রথমে জ্ঞাননিষ্ঠ থাকে, তবে পরে তাহার শান্তভাব লাভ হয়। নিগুণ 
ভক্তির প্রধানীভূতা মার্গের ভক্তগণও প্রথমে শান্তভাব প্রাপ্ত হইয়া 
থাকেন। ভগবানে নিষ্টাপ্রাপ্ত বুদ্ধির নাম শম, অতএব এই শান্ত ভাব 
ব্যতিরেকে ভগবানে বুদ্ধির নিষ্ঠা দুর্ঘট। শান্তভাব কেবল! ভক্তির 
অন্তভূক্তি নহে। . 











দাস্তভাঁব ।-_আকুলহৃদয়ে ভগবানের সেবা করিলে দাস্তভাবের 
সাধনা হয়। দাস্তাঁবকে প্রীতিভক্তিরস বলিগ্কা শাস্ত্রে কথিত হইয়াছে। 
বথা 2৮ 


. আত্মচিতৈধিভাবাৈঃ গ্রীতিবাস্বাদনীয়তামূ। 


নীতা৷ চেতসি ভক্তানাং গ্রীতিভক্তিরসো মতঃ ॥ 
-ভক্তি-রসামৃত-সিদ্ধু । 


আয্মোচিত বিভাবদ্বারা ভক্তগণের চিত্তে প্রীতি আস্বাদনীয়ত্ব প্রাপ্ত 
হয়, একারণ ইহা গ্রীতিভক্তিরস বলিয়া সম্মত। অনুগ্রহ পাত্রের সম্বন্ধে 
দাসত্ব এবং পালনীয়ত্থ প্রযুক্ত এই দাস্তভাব ছুই প্রকারে বিভক্ত ;১--এক 


প্রেম-ভক্তি ৭৯ 


সন্ত্রস্ত, অপর গৌরবদাস্ত। দাঁসাভিমানী ব্যক্তিদিগের ভগবানে 
সন্ত্রমবিশিষ্টা। প্রীত উৎপর হইয়া পুষ্ট হইলে ইহাকে মন্ত্রমদাস্ত বলা যায়। 
আর আমি ভগবানের পালনীয়, এইরূপ অভিমানী ব্যক্তিদিগের ভগবদ্বিষয়ে 
উত্তরোত্তর গুরুত্ব-জ্ঞানময় প্রীতি পুষ্ট হইলে, তাহাকে গৌরবদাস্ত বলা- 
যায়। সোজা কথায় হন্ুনানাদির ন্যায় প্রভূভাবে ভগবন্তুজনের নাম 
সন্তরমদান্ত আর প্রছ্ায়াদির ন্যায় পিভাভাবে কিঞ্বা রামপ্রমাদাদির স্যার 
মাতাভাবে ভগবদ্তুঙ্জনের নাম গৌরবদাস্ত । 

দ্াস্তাভিমানী ভক্তগণ মনে করেন, আমি তাহার দাস--আমি তাহার 
বিশ্বাসী ভূত্য। আমাকে জগতে পাঠাইয়াছেন--কম্্ম করিবার জন্য । 
এই জগৎটা তাহার বড় সাধের কর্মশালা । সবই তীহার__-সবই তিনি। 
মামি তাহার ভূত্য, তীহারই কাজ করিতেছি। কর্তব্য বলিয়৷ করি না_ 
ন| করিয়া থাকিতে পারি না, তাই আকুল লালসায় করিতেছি । এই দাস্ত- 
ভাব নিষ্কামসেবা। প্রাণের টাঁনে জগন্রপী জগন্নাথের সেবা করিলে 
অচিরে প্রেম লাত করা যায়। 

প্রধানীভূতা ভক্তিমার্গের সাধকগণ গৌরবদস্ত ভাব এবং কেবলা ভক্তি 
মার্গের সাধকগণ সন্ত্রমাস্তভাব প্রাপ্ত হইয়া! থাকেন। 

সখ্যভাব।--সথার উপরে-বন্ধুর উপরে যে ভালবাসা হয়, 
সেইরূপ ভালবামার সহিত যে ভগবদ্তুজন, তাহাকে সখ্যভাব বলে। 
সখ্যভাবকে প্রেমতক্তিরস বলিয়! শাস্ত্রে কথিত হইয়াছে যথা -- 


স্থায়ী ভাবে! বিভাবাগ্ঘৈঃ সখ্যমাত্বোচিতৈরিছ। 
নীতশ্চিত্তে সতাং পুষ্টিং রসঃ প্রয়ানুদীর্য্যতে ॥ 
| -_ভক্তিরসামৃতসিন্ধু। 
স্থায়ীভাবে আয্মোচিত বিভাবাদি দ্বারা সংসকলের চিত্তে সখ্যরসকে 
পুষ্টি প্রাপ্ত করাইলে, সখ্য প্রেমভক্তিরস বলিয়া কীন্তিত হয়। ভগবানকে 





৮৩ প্রেমিক-গুরু 


স্পার্ম 


সথা বা বন্ধু মনে করিয়া তীহার প্রীতি ব আনন্দ বিধানাথ” নিজ হৃদয়ের 
আননপূর্ণ লাঙ্সাকে সধখ্যভাব বলে। প্রধানীতৃতা ভক্তিমার্গের ভক্তগণ 
অজ্জুনাদির ন্যায় এবং কেবলা ডক্তিমার্গের সাধকগণ ব্র্জ-রাখালগণের স্তায় 
সখ্াভাব প্রাপ্ত হইয়৷ থাকেন। 

সখাভাবের সাধনায় কামনা দূরীভূত হস্স,--আমক্তির আগুন নিবিয়া 
যায়। সখ্যভাবে সমস্ত জ্তগৎ এক সথারপে প্রতীয়মান হয়। কেনন! 
সকলেই খেলিতে আসিয়াছি ; রাজারও খেলা, গ্রজারও খেলা, ধনীরও 
খেল! দরিদ্রেরও খেলা; সাধুরও খেলা, অসাধুর 9 খেলা) স্থস্থেরও খেলা, 
রোগীরও খেলা 7__খেলা সর্বত্র । এই খেলার সাথী বিশ্বেশ্বর। বিশ্ব 
তাহার মৃষ্ঠি,_বিশ্বের সহিত সখ্যতা, বিশ্বের সহিত ভালবাসা--ইহাই 
সখাভাব। সথ্যভাবের ভক্তগণ শাস্তভাবের ভক্কের, সায় ভগবানকে 
মহিমান্বিত কিন্বা দাম্তভাবের ভক্তের স্ঠায় সন্ত্রযুক্ষ মনে করিতে পারেন 
না; তাহারা ভাবেন, ভগবান্‌ আমারই মত, তাই তীহার! ভগবানের কাধে 
চাপিতে--উচ্ছি্ট খাওয়াইতে স্কুচিত হন নাই। ব্রজ-রাখালগণ স্রীক্ুষ্ককে 
আখ্মসদৃশ মনে করিতেন। তাহার সঙ্গে খেল করিরা--গরু চরাইন্বা-_- 
কাধে চড়িয়া--কাধে করিক্লা তাহারা আত্মহারা হটতেন। শ্রীরুষ্ণের 
কোন কারণে ধশ্র্যভাব প্রকাশ পাইলে, ইহারা তাহা *ঠাকুরালী” 
মনে করিয়। মুখ বীকা! করিতেন; কিন্তু শ্রীকুষ্ণের মুখ ম্লান দেখিলে 
কাদিয়া ফেলিতেন,--অদর্শনে জগৎ পুত দেখিতেন। তাই শান্তর 
বলিয়াছেন ;-- 


ইথং মতা ব্রন্ধস্থথানুভূত্যা দাস্তং গতাঁনাং পরদৈবতেন। 
মায়াশিতানাং নরদারকেণ সার্ধং বিজহ্‌? কৃতপুণ্যপুঞ্জীঃ ॥ 
সজীমন্ভাগবত, ১০স্কঃ ১২ অঃ 


১৯১ পাশা সািপিশিশিপিা 


প্রেম-ভক্তি ] ৮১ 


পপপপশপীপিপাপিশীশিশীশীশিপিশি্ীশাশ্াপাশীশীশীশাশীশীশীর্শীশিশিশীশো শিট 


বিন্‌ ব্যক্তিরা ধাহাকে বর্ষন্থখান্থৃভৃতিতে এবং ভক্তের হবাহাকে 
সর্বারাধ্যরূপে আর মান্নাশ্রিত ব্যক্তি ধাহাকে নরশিশু-জ্ঞানে প্রতীতি 
করেন, মায়ামুদ্ধ 'গৌপবালকেরা যে সাধারণ নরশিশুবোধে তাহার সহিত 
এরূপ ক্রিয়া করিয়াছিলেন, তাহা তাহাদিগের রাশি রাশি পুণ্যের ফলে 
সন্দেছ নাই। বাস্তবিক কত দীর্ঘ দীর্ঘ জন্ম--কত দীর্ঘ দীর্ঘ যুগ সাধিয়া 
কাদিয়! চাতিয়া থাকিয়া! তবে সে ভাগ লাভ হইতে পারে। 

সখাভাবে ভগবানকে আত্মসদূশ ভাবনা করিতে করিতে ভক্তগণও 
ভগবৎ-সদৃশ গুণসমূহ প্রাপ্ত হইয়া থাকেন। ঃ 

বাৎসল্য ভাব ।-_পিতামাত! প্রাণ উ্ঘাড়িয়৷ যেমন পুত্রকন্তাকে 
ভালবাসেন, সেইরূপ ভগবানকে পুক্রকন্তার ন্যায় ভালবাসাই বাৎসল্য 
ভাব। ইহাই শ্ান্ত্রে বংললভক্তিরল বলিয়া কথিত হইস্মাছে। যথা :__ 


বিভাব গ্ৈস্ত বাৎস্ল্যং-স্থায়ী পুষ্টিমুপাগতঃ। 
এষ বৎসলনামাত্র প্রোক্তো তক্তিরসো বুধৈঃ ॥ 
-ভক্তি-রসামৃত-সিন্ধু। 


বিভবাদিদ্বারা বাৎসল্য পুষ্টি প্রাপ্ত হষটয়া স্থায়ী হয়, পণ্ডিতগণ ইহাকেই 
বৎসলমক্তিরস বিয়া থাকেন। বাৎসল্যভাব নিষ্কামতার পরাকাষ্ঠা। 
পিতামাতা সন্তানের কাছে ঠাহিবেন কি?--সর্বন্ব দিয়াও পিতামাতার 
সাধ পূর্ণ হয় না। পিতামাতার নিকটে সম্তানেরই সর্বদাই আবার,-_ 
সর্বস্ব দিয়া, সর্বশক্তির লংযোগ করিয়া! সন্তান লালনপালন করেন, তথাপি 
পিতামাতার সাধ পুরে না। সস্তানের জন্ত পিতামাতা সহশ্রবার 
আত্মত্যাগ করিতে পারেন। আপনি উপবাসী থাকিয়। সন্তানের উদর পুর্ণ 
করেন, আপনি ছিবনবন্ত্র পরিয়৷ সন্তানকে নববস্ত্রে সজ্জিত করেন, আপনি 
রোগশধ্যায় পড়িয় সন্তানের মঙ্গল কামনা করেন,_আশা নাই, আকাঙ্ষা, 
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নাই, কেবলই পুত্রের মঙ্গল কামনা । পুত্রের গুণ শ্রবণে, পুত্রের প্রশংস্গ 
শ্রবণে পিতামাতার হৃদয় পুলকিত হয়,-প্রাণ দিয়াও সন্তানের সখ” 
সাধনা সম্পন্ন করিতে পিতামাত! 'সানন্দ কোধ করেন) * ঈশ্বরকে এমন 
ভাবে ভালবাদিতে পারিলে, তাহাকেই বাৎদল্যভাৰ বলে। 

নন্দ-যশোদ! ও জেলকার 'বাৎসল্যভাবৰ কেবলাভক্কির অন্তর্গত্ত, 'এবঁ 
দেবকী-বন্থুদেবের বাৎসলাভাব প্রধানীভূত৷ ভক্তির অন্তর্গত । বাৎসল্য- 
ভাবের ভক্তগ্ণণ বলেন, বিশ্বেশ্বর আমার পুত্র-আমার স্নেহের সম্তান, 
আমি 'প্রাণের টানে -বাৎসল্যভাবের আকর্ষণে সেবা করিয়া, ষত্বু করি 
প্রতিপালন করিয়া সুখী হইব। তাহার! পুক্রজ্ঞানে জীব ও জগতের 
সেবা করিয়া ক্বৃতার্খ হইয়া! থাকেন। ধাৎসল্যভাবে ভক্ত;আত্মহারা 
হইয়া যান। 


মধুর ভাব |-€পত্বী যেমন পতিকে ভালবাসে, কাস্তের উপর 
কাস্তার যেমন অনুরাগ, ভগবানের উপর তেমনই ভালবাসার নাম মধুর 
ভাঘ। সর্বপ্রকার ভাবের মধ্যে ইহাই শ্রেষ্ঠ ; ইহা জগতের সব্রোচ্চ 
ছাবের উপর স্থাপিত। 


আয্মোচিতবিভাবাষ্ৈঃ পুষ্টিং নীতাং সতাৎ হৃদি। 
যধুরাখ্যে। ভবেস্তক্তিরসোহসৌ মধুর রতিঃ ॥ 
রৃ --ভক্ি-রদামৃত-সিন্কু | 
আত্মোচিত বিভাবাদি ছ্বারা মধুরারতি সংলকলের হৃদয়ে পুষ্টতা প্রান্ত 
হইলে মধুরাখ্য ভক্তিরদ বলিয়া কথিত হয়। প্রক্কত-শৃঙ্গাররসে সমতা 
ষ্টার ভগবৎ-সম্ব্বীয় মধুরাখ্য ভক্রিরস হইতে বির ব্যক্তি সকলে 


উক্ত তাৰ অযোগাত্ব, ছুক্হত্,. এবং রহশুত গয়ুক বিস্তৃতাজ ; আমগা 
ক্রমশঃ তাহা বিবৃত করিডেছি। 
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রাধিকাদি গোগীগণ এবং কল্সিণী প্রভৃতি  মহিষীগণ মহিষীগণ এই মধুর ভাঁবের 
আদর্শ বলিয়া শাস্ত্রে কথিত হইক্সাছে। বিপ্রলস্ত ও সম্ভোগ তেদে এই 
মধুরাখ্য ভাবতস্কি ছুই প্রকার। পণ্ডিতগণ পূর্বরাগ, মান ও:প্রবাসাদি 
ভেদে বিপ্রলম্তকে বহুবিধরূপে এবং কাস্তা ও কাস্ত উভরে মিলিত হইয়া 
ফেভোগ করেন, তাহাকে সম্ভোগ বলিয়। কীর্তন করেন। এই সম্ভোগ 
আবার রতির গাড়তা মৃদ্ুতা অনুসারে সাধারণী, স্বামগ্রসা ও.সমর্থ|৷ এই 
ত্রিবিধ রূপে কথিত হয়। যেরতি অতিশয় গাড় হয় না, . প্রায়ই ভগ- 
বন্দর্শলেই উৎপন্ন হয় এবং যাহা সম্তোগ্রেচ্ছারই নিদান, তাহাকে সাধারণ 
রতি বলে। .গাতার অভাব হেতু এই রতির. স্পষ্টরূপে সন্তোগেচ্ছাত 
গ্রভীরমান হইতেছে । এই সম্তোগেচ্ছার হ্াস হইলে রতিও হ্রাস হইয়া 
থাকে, অতএব সম্ভোগেচ্ছাই এন্থানে রভ্নৎপন্তির কারণ, সুতরাং ইহার 
নাম সাধারনী। বাহাতে. পত্রীত্বাভিমান বৃদ্ধি, হয়, যাহা! গুণাদি শ্রবণে 
উৎপন্ন হইয়া থাকে এবং যাহাতে কগৃন. কখন সম্তোগেচ্ছার তৃষ্ণা জন্মায়, সে" 
রতির নাম সমঞ্জস| | আর দাধারণী, ও-সমঞ্সা হইতে কিঞ্চিৎ বিশের 
সম্তোগেচ্ছা যে রতিতে তানাস্ম্য অর্থাৎ নায়ক নায়িকাতে একীতাব, প্রাপ্ত . 
হর, তাহার নাম সমর্থা। এই সাধারণী,, সমগ্জসা ও সমর্থা রতিভেদে কু, . 
মহিবী ও ব্রজন্ন্দরী সকলে মণির ন্তাস্ক) চিন্তামণির ন্যায় এবং কৌন্তত- 
মণির স্তায় তিন প্রকার হয়» অর্থাৎ-মপি যেমন অত্যন্ত সুলভ নয়, 'তাঁভার 
স্তায় কুজাদি ব্যতিরেকে সাধারণী রতি সুলভা হয়-ন, তথা চিস্তামণি 
হজ্জপ চতুন্দিকে সুদুরূতি, জুদ্রপ কৃষ্ণমহিষী ব্যতিরেকে: সমঞ্জসারতি অনঠত্ 
হ্থলত হয় মা অপক্ন--কৌন্ততমণি যেমন জগগ্দ ভীরু 
ব্যতিয়েকে অস্ত্র লন্য হয়না, তদ্রুপ ব্রজললনা ব্যতিরেকে সমর্থারতি' 
কাপ প্রাপ্ত হওয়া যার না ' বর্ববাপেক্ষা অস্ত অর্থাৎ ভগবত-বশীকারিত- 


কপ বিশ্বয় প্রকাশক যে বিলাস: হহরী, তত্থারা যা্ার চমৎকারিলী প্র 
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(শোভা) দেই রতি কথনও সম্তোগেচ্ছা হতে বিশেষ হয় না, একারণ 
সমর্ধারতিতে কেবল ভগবৎস্ুখার্থ ই উদ্ভম। 


ন্বস্বরূপাত্বদীয়াদ্ধা জাতো৷ যৎকিঞ্চিদন্থয়াৎ । 
_ জমর্থা সর্বববিস্মারিগন্ধা সান্দ্রতম। মতা ॥ 
উজ্জপনীলমণি 


ললনানিষ্ট স্বরূপ হেতু অথবা কৃষ্স্ন্ধ শব্দাদির যৎকিঞিতৎ তন্বয 
হেতু উৎপরা যে সমর্থারতি, তাহার গন্ধ মাত্রে সমুদাস্্ বিশ্মরণ হয়, অর্থাৎ 
সমর্থারতি উৎপর হইলে তন্দবারা! কুল, ধন্ম, ধৈর্য, লঙ্জাদি সমুদায় বিস্বরণ 
ভষ্টা যায় এবং তব রতি সান্দ্রী হয় অর্থাৎ উহাকে ভাবাস্তরে ভেদ করিতে 
পারে না। এই সমর্থারতি যগ্ঘপি বিরুদ্ধভাব ছারা অভেস্তা হয় অর্থাৎ 
প্রতিকূলভাব যদি বিচলিত করিতে না পারে, তাহ! হইলে তাহাকে (প্রেম 
কলা যার়। যথাঃ-- পু 
সর্ববথ! ধ্বংলরহিতং সত্যপি ধ্বংসকারণে। 
যন্াববন্ধনং যূনোঃ স প্রেমা পারিকীর্তিতঃ ॥ 
-উজ্দ্রলনীলমণি। 
ধ্বংনের কারণ সত্বে যাছার ধ্বংস হয় না, এমত যুবক-যুবতীদয়ের 
পরস্পর ভাববন্ধনকে প্রেম কহে। 
এই প্রেম অঙ্গার মাত্রেই মাশ্রুষের সমুদয় প্রকৃতিকে ওক্সট-পালট 
করিক্ক তোলে। এই প্রেম মানুষের প্রতি পরমাণুর মধ্য দিয়া সারিত 
হইয়া! তাহাকে পাগল করিয়া তুলে--নিস্বেক প্রকৃতি ভুলাইয়৷ দেয়।, 
প্রকৃত সতীনারীর প্রেম যথার্থ আত্মত্যাগ সতী সথামী-প্রেমে মর হা 
অলস্ত, চিতায়, শরন করে,-.প্রেমে আপনহার) হয়7ঁকেবল . বাতের 
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ভাবনাতেই তাহার হৃদয় ভরিয়া যায়। আপন ভুলিয়া, সর্বন্থ দিয়া 
পত্ধী পতিকে পূর্জী করিয়া থাকে। তাহার জীবন, যৌবন, রূপ, রস, 
আহার, বিহার সমস্তই তখন স্থামীর ভন্ত। তাহার আব্বার, তাহার 
অভিমান, তাহার ধর্মকর্ম, সমন্তই ন্দামীর জন্ত। এমন হৃদয়ে ছঈদয়ে, 
প্রাণে প্রাণে, ত্রচে ত্বচে, অণু অপুতে সম্বন্ধ আর কোথায়? স্ত্রী স্বামীর 
ছায়াব ন্তায়-_কায! যে কাজে রত, ছায়াও তাহাই করিয়া থাকে। (ন্থামী 
যাহাতে সুখী, স্ত্রী সর্বান্তঃকরণে তাহাই করিয়া থাকে । একদপ্ডের 
বিরহ আন্ত যাতনা প্রদান করিয়া থাকে,-একটু মুখের অবহেলা প্রাণে 
প্রলয়ের আগুন সৃষ্টি করিয়া দেয়, ডাকিয়া একটু সাড়া না পাইলে নরনা- 
সারে দৃষ্টি রোধ করিয়া বসে, অন্টের সহিত হান্ত পরিহাস করিতে দেখিলে 
অভিমানের অনলে দগ্ধ হইয়া যায়।) মুহূর্তের বিরহে জগৎ শৃন্ট-_-অশ্রি- 
ময় বোধ হয়। প্রাণ কেবল উধাও হইয়া--“সে আমার কোথায়” বলিয়া 
প্রাণের ভিতরে প্রাণ লুটিয়া কাদিতে থাকে। এই স্ত্রীর ভালবাসা 
শাস্ত্রীর প্রেম লইয়া জীব ভগবানকে ভাল বাসিলে-_এইবূপ প্রেম 
তাহাতে অর্পণ করিলে, জীব তাহাকে লাভ করিতে পারে। ভাই শন্ঠান্ত 
ভাব হইতে মধুরভাব শ্রেষ্ট ১) 


(এই মধুরভাবে প্রেমিক আর প্রেমিকার একাত্ম সম্পাদিত হয়, টম্তরাং 
আপন! হইতেই সমাধির অবস্থা আসিয়৷ পড়ে। ক্রমে গতর সমাধির 
অবস্থায় চিত্তের বিক্ষেপ একেবারে দূরীভূত হইয়! যায়; তখন ত্রিগুণাত্মিকা 
বুদ্ধর রজঃ ও তমের আবরণ প্রায় কাটিয়া! যায়, সব্গুণ অতি প্রবল ভাবে 
আবিভূতি হইয়া উঠে এবং যতট সব্বগুণের প্রবল অবস্থা হয়, ততই রজঃ 
ও তমো ক্ষীণ হইয়া! পড়ে; ক্রমে এ অবস্থার আরও গাঢ়তা! প্রাপ্ত হইলে রজ- 
স্তমো একেবারে অভিভূত হইয়া পড়ে, আর উহাদের অস্তিত্বের উপলদ্ধিই 
হয় না। তখন সত্বগুণের অতীব উদ্দীপিত অবস্থা হয়, সেট সময়ে 'বুদ্ধি 





৮৬ প্রেমিক-গুরু 


ও বিবেকজ্ঞান হয়, জীব আর বৃদ্ধি যে পৃথক, স্বতন্ত্র তাহারই উপলব্ধ 
*য়-সঙ্গে সঙ্গে বুদ্ধিঈশ্বরের সংযোগ শ্লথ হইয়া পাড়ি, এই অবস্থার 
আরও গাঢ়তা হইলে, বুদ্ধি-পুরুষের সংযোগ একেবারেই ছিন্ন হইয়া যার, 
যে সত্বগুণ জীবের তাদৃশ বিবেকবুদ্ধি জন্মাইয়া দিয়াছিল, সেই সন্বগুণও 
এককালে অভিভূত হইয়৷ পড়ে, তখন আর গুণবন্ধন থাকে না। এই 
প্রকারে প্রেমিকে যতই একাগ্রতা! হইবে, ততই চিত্তের অন্ত বিষর-বৃন্ি 
নিরুদ্ধ হইবে, তখন একমাত্র সেই প্রেমিক-_সেই ধ্যের় বিহয়েরই মাত্র 
জ্ঞান থাকিবে,-ধ্যেয় বিষয়ের সহিত মাখাইয়! নিজের স্বরূপোপলব্ধি 
হইবে, সৃতরাং উপান্ত, উপানলা এবং উপাসক,__ প্রেম, প্রেমিক, ও 
প্রেমিকা থাকিবে না । তখন জীব স্বরূপে প্রকাশমান ভন,_তখন 
তিনি কেবল সেই অবস্থামাত্রেই, অবস্থিত থাকিবেন। তাই মুক্ত 
“কৈবল্য” বলিয়৷ কথিত হয় । ও 

কিন্তু এই ভাব মানবের প্রেমে সম্যক্‌ সাধিত হয় না। কেনন! 
যাছাকে চিন্তা কর! যাইবে, চিন্তাতরঙ্গের পরিচালনাদ্বারা তৎস্বরূুপই 
লাভ হইবে। ভগবান্‌ শুদ্ধসত্ব_কাজেই তাহাকে মধুরভাবে তিস্ত! 
করিলে, শুদ্ধসত্কে পরিণত হওয়া যায় । সথার নিকটে সথার ভাব, পিতার 
নিকটে পুত্রের আব্দার, নন্ধুর নিকটে বন্ধুর কথা--এসকলস্ট নিকট বটে 
কিন্তু প্রণের এত কসঙ্কোচ--এমন হৃদয়বিনিময় আর কোথাও নাই। 
তা ভুক্ত ভগবানকে মধুবভাবে সাধন করিয়া থাকেন । 

এই পঞ্চবিধ ভালানুরাগী সাধকগণের মধ্যে প্রাধানীভতা ভত্তিদার্গের 
নক্ক সালোক্যাদি চতুর্কিধা মুক্তিলাভ করিয়া এশ্বর্াস্ুধোত্তরা গতি প্রাপ্ত 
কয়া থাকেন, সুতরাং তক্তাঙ্গ-সাধনাবলক্ষন করিলেই তাহার! সিদ্ধি লাভ 
করিতে -পারিবেন। আর মাত্র কেবলাভক্তিমার্ের দাত্তাদি চতুর্কিধ 

শ্রত ভক্কগণের মধ্যে সকলেই প্রেমভকি লাভ করিয়া প্রেমসেবোত্বরা 


প। 





কু 


২৮১০০ 


প্রেমনড্তি ৮৭ 


২১ শিিসাপাীসিী। 





খাত প্রাপ্ত হইয়! থাকেন। দান্তাদি চতুর্ব্ধ ভাবের মধ্যে যে ভাবের 
যে পর্যন্ত বর্ধিত হইবার যোগ্যতা আছে, সেই ভাব সেই সীমাকে 
প্রাপ্ত হইলেই উহা “প্রেম” আখ্যা প্রাপ্ত হর়। তখন বিন/শের কারণ 
উপস্থিত হইলেও আর উহ্বার ধ্বংস হয় না। তখন ভক্ত পরম পুরুষ 
ভগবানের অনন্ত নিত্যলীলা-সমুদ্রে নিমগ্ন হইয়া থাকেন। 

বাগানুগা মার্গের ত্তক্তগণ সাধন ভ'ক্তর আশ্রয়ে সাধনা করিতে 
করিতে কোন কোন সৌভাগাশালী ব্যক্কি,_ভন্মান্তরের ভক্তি সংস্কার 
বিশিষ্ট কোন কোন ব্যক্তি বিনা সাধনেও-_সাধু-শান্ত্রমখে ভগবানের 
অপমোগ্র সৌন্দর্য্য এবং প্রেমিক তক্তদিগের সর্বশেষ্ঠ ভাবাদিমাধুর্্য 
শ্রবণ করিয়া, তাহা পাইবার জন্য লোভ সঞ্চার হয়। এইরূপ ব্রজভাব-. 
লুন্ধ ভক্ত যখন তুবিতে পারেন যে, গুপমগ়ী সাধনভক্তি দ্বার! প্রেমভক্তি 
নাভ কর! যাইতে পারে না, তাহার বুদ্ধি আর শান্র যুক্তির অপেক্ষা 
করে না (তিখন' ভক্ত বিছিতাবিহিত বাবতীয় ধর্ম এবং শ্রত-শ্রোতব্য 
সমুদয় বিষয় পরিত্যাগ পুর্ব জাভনীর ব্রভাবের জন্য ব্যাকুল হইয়া 
প্লেমিক-গুরুয় কুপাভিক্ষা এবং ভগবচ্চরণে আত্মদন”] করেন) সৌভাগ্য 
বশতঃ দিদ্ধ-গ্রেমিক-গুকুর দর্শন পাইলে ভক্ত তখন সর্বধশ্্ন বিসজ্জন 
পূর্বক তীয় শ্রীচরণকমলে আত্মনিবেদন করিনা থাকেন। এই অবস্থা- 
কেই কেঘলাভক্কির প্রবর্তক ঝঁলসু! কথিত হয় ॥ গুরু ভক্তের 'ভাব-দাঢ? 
ও এ্রকাস্তিকতা দর্শন করিয়া ভীহাকে সাক্ষান্তজন ক্রিয়। প্রদান করেন। 
'মেই ভ্ঞানকর্ধ্যাদিশৃন্ত নিগৃড় দাধন! প্রেমময় স্বভাবগ্রাপ্তির - একাস্ত 
কউপযোগিনী। তখন ভক্ত খ্রীপুরুকেই ভঙগগবান্‌ মনে করিয়া আপন 
আপন ভাবানুসারে ঠাহাকেই ভাশ্রয় করিয়া থাকেন। ভাবাহুসান্েে 
প্রভু, পিতাষাতা। তাই বন্ধু, পত্র তখব! স্বামী ভ্তানে প্রীগুরুরই সেবায় 
একান্ত, অনুরক্ত হন । হীগরতে এইরণ স্বাভাবিক অনুরাগ ' ভাবলা ধনা 








৮৮ প্রেমিক-গুরু 


একটী প্রধান লক্ষণ। ব্রজবিহারী শ্রীকৃষ্ণ যেরূপ প্রকট লীলায় ব্রজবাসী 
দিগের মনঃপ্রাণ অপহরণ করিয়া তাহাদিগকে আপনাতে অন্ুরক্ত 
করিয়াছিলেন, প্রেমিক শিরোমণি রাগবস্বেণদ্দেশ গুরুও ঠিক তন্থরূপ 
ভাবে ভাব-লিগ্ম, শিষ্বের চিত্তবৃত্তি অধিকার করিয়া লন । তাই তীহারা 
' বেদ-লোক-ধন্দম পরিত্যাগ করিয়া শ্রীপুর চরণে আসক্ত হইয়া থাকেন, 
নিরন্তর অন্তম্্ন! হইয়। তদীয় শ্রীচরণচিন্তাতেই কাঁল।তিপাত করেন । যথা:-- 


কৃষ্ণং ম্মরন্‌ জনঞ্চান্ত প্রেষ্ঠং নিজসমীহিতং | 
তত্তৎ কথারতশ্চ[সৌ কুর্য্যাদ্বাসং ব্রজে সদ! ॥ 
_াভক্তি-রসামৃত-সিদ্ু। 
শ্রীগুরু একাধারে তক্ত ও ভগবান্‌ ) তাহার অন্তরে তগবান্‌, বাহিরে 
ভক্ততাব। তাই ভাবাশ্রিত ভক্তগণ গুরুদেবকেই ভগছ্দ্ধিতে চিন্তা, 
করেন। এইরূপে গুরু-চিন্ত' হইতে তক্তের মনোময় সিদ্ধদেছের ক্রম*ঃ 
পরিপুষ্টি হইতে থাকে । যেকধপ তৈল-পারী কীট .ত্রমরবিশেষের নিরম্তর 
পরিচিন্তর্নে পূর্বরূপ পরিহার করিয়া তংস্থারপ্য প্রাপ্ত হয়, তব্রপ 
ভাবাশ্রিত ভক্তও নিয়ত শ্রীপুরুর স্বরূপ চিন্তা করিয়! গ্রেমসেবোপযোগী 
মনোময় দেহ লাভ করেন। 
ভাবাশ্রিত ভক্তিতে প্রায়ই মহিমজ্ঞান থাকে না, ইছাতে শ্রীতি মমতার 
আধিক্য থাকে। যেরূপ ব্রজবাসিগণ আমাদের জ্ঞানে অসঙ্কোচে শ্রীকৃফের 
সেবা করিতেন, সেইরূপ ভাবাশ্রিত ভক্তগণও প্রিস্ববন্ধু জ্ঞানে 'অকুষিতচিত্ে 
শুরুর পরিচধ্যাদি করিয়' থাকেন। প্রেমানুরোধে তাহার! গুরু দেবতার 
সহিত পান-ভোজন বা শয়ন করিতেও কু! বোধ করেন ন!।, 
_ ভাবাস্রিত ভক্তখণের ভগবৎ-সেঝ ছুই ভাবে সম্পাদিত হয় ; এক রাষ্থ' 
জপ ফানম। - তাহারা বখারস্থি, বহিঃদরীরে :লাধকরূপ ব্র্ধ. মোক" 








প্রেম-ভক্তি ৮৯ 


শ্রীকূপমনাতনাদির স্তায় ইন্ত্রিয়গণসাহায্যে শ্রীগুরুর সাক্ষাৎ্সেবা করিয়া 
থাকেন এবং অস্তশ্চিন্তিতাভীষ্ট ( মনোময় ) দেহে অস্তরুবী ইন্জিয়বৃত্তিসমৃহ- 
দ্বারা সিদ্ধরূপ ব্রজলোক-্রীক্ষপমঞজরী প্রভৃতির ন্যায় শ্রীকৃষ্ণের সাক্ষাৎ 
সেবা করেন। এইরূপ সাধন-ক্রম হইতে ভক্ত-চিন্ডে রতির উদয় হয়। 
খন রতি গাড় হইয়া প্রেমভক্তিতে পর্যবসিত হয়, তখন ভক্ত স্বকী় 
ভাবময় নিত্য দেহে নিত্য ভগবৎসঙ্গ প্রাপ্ত হইয়। থাকেন। 

ভাবাশ্রিত ভক্তগণ জ্ঞান কর্মাদি ভক্তিবাধক বিষয়সমূহ পরিত্যাগ করিয়া 
থাকেন, তথাপি এ সমুদায় জ্ঞান-কম্মাদির ফল তাহাদিগের নিকট আপন 
হইতেই উপস্থিত হয়, ভক্তিদেবীর দাসী-স্থানীয় সর্বরসিদ্ধি তাহাদিগের সেবা 
করিতে অগ্রসর হয়; কিন্তু ব্রজভাবলুন্ধ ভক্ত তৎসমুদায়ের প্রতি আদর 
প্রকাশ করেন না। তাহারা সর্বদা ভগবানের মাধুধ্য-সাগরে নিমগ্ন 
থাকেন। এই মাধুর্স্বাদ-সখের গন্ধও যাবতীয় মুস্কি সুখ অপেক্ষা কোটি 
গুণ শ্রেষ্ঠ । এই হেতু তাহাদিগের হৃদয় মুহুর্তকালের জন্যও বিষয়ান্তার 
অভিনিঝিষ্ট হর না। তীহার! নিরস্তর ভগবানের অনির্কচনীয় প্রেমরসার্ণবে 
পরমানন্দে সম্তরণ করিয়া থাকেন। 

যিনি একান্তিকভাবে তগবানের ন্মারাধনা করিয়া পরম-(প্রেমবলে 
অনুক্ষণ তীহার অসমোদ্ধ মাধুর্য আস্বাদ করিতেছেন, তিনিই ভাবাশ্রিহ 
কেবলাভক্চির সিদ্ধতক্ত বলিয়া পরিগণিত 





গোগীভাব ও প্রেমের সাধনা 


প্রেমমেবার পুর্ণতম আননদাস্বাদহেতু কেবলাভক্রিমার্গের দাশ্তাদি চতু- 
ব্বিধ ভাবের মধ্যে জবার মধুরতাব দর্ব্েষ্ঠ। কেল না, মধুর ভালে, 


৯০ প্রেমিক-গুরু 





ভাবচতুষ্টয়ই পধ্যবসিত হইয়াছে । তাই কোন প্রেমিকা রমণী ভগবানের 
নিকট প্রার্থন| করিয়াছেন )-- 
প্রেমময়! পতিনূপে দেহ দরশন 3 
পুরিবে সকল আশা মিটবে মনন । 
মাতারূপে লা তব আহার ষোগ।ব, 
পিতা ভাবে শুরু হয়ে উপদেশ দিব। 
কন্তারূপে আব্বার কত যে করিব, 
মার বুকে শিশু যথা সে ভাবে পাকিব। 
সখীরূপে অকপটে সব কথা৷ কব, 
দাসী হ'য়ে চিরদিন চরণ সেবিব। 
পদ্ধীরূপে প্রেমময় বাধি আলিঙ্গনে, 
অনভ্তজীবন রব মিলি তোমা সনে । 
একাধারে সব রস মধুর ভাবেতে, 
তাই চাই এই ভাবে তোনারে পুজিতে 1 


পাঠক 1 মধুরভাব শ্রেষ্ঠ কেন, বোধ হয় বুঝিতে পারিয্বাছ। (মেধুর- 
ভাবে সব রসের সমাবেশবশতঃ প্রেমসেবার পূর্ণতম আনন্দাস্বাদ পাওয়! 
যন ) তনুমানাদি যেরূপ দবাস্তভাবের, শ্রীনামাদি_ যেরূপ সখ্যভাবের 
নন্দ যশোদাদি যেরূপ বাসল্যভাবের . আদর্শ ঃ (তিজ্প ্র্গোপী ও 





মৃহিষীগপ_ মধুরভাবের আদর্শ। 1) এই কামানুগা মধুরভাব ছুই অংশে 
কিল? এক সন্তোগেচ্ছাম্ী,অপর তত্তাবেচ্ছাময়ী। ধাহারা রুক্ষিন 
প্রতি মহিষীদিগের তাবান্থগত, তাহাদ্দিগের ভক্তিকে সম্ভোগেচ্ছামনী 
ভক্তি বলে; এই ভক্তিতে মহিষীদিগের ন্ায় কিয্বৎপরিমাণে স্বস্খ- 
বাঙ্ছ, মহিম-জ্ঞন' এবং লোক-ধর্্াপেক্ষা প্রন্কৃতি ভাব' বিশ্থঘান আছে। 
অপর, (ধারা লোক-বেছাছি যাবতীয় ধর্শ পরিজ করিয়া, এছিক- 


প্রেম-ভক্তি ৯১ 


পারত্রিক সকল স্থখ-সাধনে ভজাঞ্জলি দিয়া নিফাম ভাব ও পরমাপ্রেমমর 
স্বভাবের অনুসরণ করেন তাহাদিগের সেই ভক্তিকে. তত্তাবেচ্ছামন্্ী 








কহে) ইহা র্বামী শীরাধিকাদি গোপীগণে নিত্য বির।জমান রহিয়াছে) 
অত এব মহিষীদিগের ভাব হইতে সাধারনী কিন্বাঁ সমঞ্জসা রতি উৎপন্ন 
হয় এবং(গোপীদিগের ভাব হইতে সমর্থা রতি উদয় হয, কেন না. 


আত্মেক্িয় প্রীতি ইচ্ছা তারে বলি কাম। 
কুষ্জেজ্দ্িয় গ্রীতি ইচ্ছা ধরে প্রেম নাম & 
কামের তাৎপর্য নিজ সম্ভোগ কেবল । 


কৃষ্ণহখ-তাৎপর্য মাত্র প্রেমত প্রবল ॥ 
_ শ্রীচৈতন্তচরিতা মৃত । 


(আন্মেঞ্জিয়ের পরিতৃপ্তির জন্য যে কাধ্য করা যায়, তাহাকে কাম বলে । 
আর ঈশ্বরেক্দিয়ের প্রীতির ভন্ত যাহা করা যায়, তাহাকে প্রেম বলে।) 
সমস্ত কাধ্য নিজ সম্ভোগস্বরূপে প্রয়োগ না_ করিরা, কুষ-সুখ তাৎপধো 


প্রয়োগ করিলে, তাহা হইতে সমর্থারতির উদয় হইর| থাকে $. পরে 


[হাই গাঢ় ইয়া প্রেম আখ্যা প্রাপ্ত | হয়।) কিন্তু হিষীদিগের কথিত 
শহুধ-বাঙ্ধা খাঁকার তাহা আর সমর্ধারতিতে পর্যবসিত হইন্ডে পারে না । 
বিশেষতঃ স্বামী-স্ত্রীর সম্বন্ধে একটু উচ্চ নীচতা আছে. লোক-ধন্মাপেক্ষা 
আছে এবং তাহা স্বাভাবিকী বিধায় তেমন উদ্দাম উচ্ছাস নাই, কিন্ত 
নীদিগের ভাব ইহার সম্পূর্ণ বিপরীত। তাহার! স্বামী-পুত্র, ঘর-বাড়ী, 
জান্তিকুল, বেদবিধি, ধ্-কম্ম, লজ্জা সবম পরিত্যাগ করিয়া কুলটার স্ান্ 
ভগবাছন আসক্ত হষ্টগা থকেন। কুলটা রমমী যথাযথভাবে গৃহকল্থাদি 
করে, কিন্তু তাহার মনটা সর্বদা! উপপতির চিন্তায় নিম থাকে । প্রেম 
ভক্কি-প্রচারক চৈতনদেষ বলিয়াছেন ১-- ৮ 
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“পরব্যসনিনী নারী ব্যগ্রাপি গৃহকর্ধান্থ । 
তদেবাস্বাদয়ত্যন্তর্ন বসঙ্গরসায়নং ॥৮ 


পরাসক্তা রমণী গৃহকার্ধ্যে থাকিলেও চিত্বমধ্যে যেমন নব- 
সহবাস-রসের আশ্বাদন করে,সেইব্প বিষয়-কর্ম্ে পিপ্ত থাকিয়া 
নব-কিশে।র শ্রীকষ্ণের প্রেমরমের আস্বাদন মনে মনে অনুত্তব করিও । 
তাই ভক্তিমার্গে প্রব্ূপ অবিধিপূর্বক-_শান্তাচার, সমাজনিক্ম প্রভৃতি 
বিচ্ছিন্নকারী পরকীয়াভাব গৃহীত হইয়াছে। নুতরাং স্বকীয়! মহিষীদিগের 
নিজেরা তার ই পরত গিনিতে নানি 
মধুর-ভাবের গোপিকানিষ্ঠ ভাব, সোজা কথায় গোপীভাব শ্রেষ্ঠ এ) 
রাধিকাদ _গোপীগণ_ গোগীভাবের আদরশ। গোদাবরীতটে রাক্স রামানন্দ 
শ্রীগের গারাঙ্গদেবকে বলিয়াছিঃলন ১-_ 


ইহার মধ্যে রাধার প্রেম সাধ্য শিরোমণি । 
অনন্ত শাস্ত্রেতে ধার মহিম! বাখানি ॥ 
্ - শ্রীচৈতন্তচরিতামৃত। 
(ইহার মধ্যে অর্থাৎ মধুরতাবের মধ্যে রাধার প্রেমই সাধ্যশিরোমণি ; 

তাই গোপীভাব শ্রেষ্ট । তাহারা স্বামী, পুত্র, কুল, মান, কিছুই চাহে না__- 
চাহেন কেবল টা কবিরাজ গোস্বামী লিখিয়াছেন ;-_ 

আর এক অঙ্কুত গোপীভাবের স্বভাব । 

বুদ্ধির গোচর নহে যাঁছার প্রভাব ॥ 

গোপীগণ করে যবে কৃষ্ণ দয়শন। | 

হখ বাঞ্চ। নাহি হুখ হয় কোটিগুপ। : . 


প্রেম-ভক্তি ৯৩ 


তত পশশিক শশা নিক কিক 


গোপিক। দশনের কৃঞ্চের ষে আনন্দ হয়। 

তাছা হইতে কোটিগুণ গোপী আস্বাদয় ॥ 

তা সবার নাহি কোন স্থখ অনুরোধ। 

তথাপি বাড়য়ে স্থখ পড়ি ল বিরোধ॥ 

এ বিরোধের এই এক দেখি সামাধান। 

গোপিকার স্থখ কৃষ্-স্থখে পর্য্যবসান ॥ 
--শ্রীচৈতন্তচরিতামৃ্ত। 


(রোপিগণের ক্ষদরশনের স্থখের বাঞু! নাই, কিন্তু কোটিগপ সবের 
উদয় হয়। বড়ই ভয়ানক কথা! ইহার ভাব অন্থতব কর! পাণ্ডিত্য 
বৃদ্ধির সাধ্ায়ত্ত নহে, তাঁই অনেকে গোপীভাবের নাম শুনিয়া হাস্ত-বিজ্ীপ 
করিয়া খাকেন। গোপীগণকে দেখিয়া কষে থে আনন হয়, তাহা 
হইতে গোপীদিগের কোটিগুণ আনন্দের উদয় হইয়া থাকে । কেন ?-_- 
(গোপীদিগের সুখ যে কষ্চন্থথে পর্যবসিত।. কৃষ্জ সুন্বী হইয়াছেন দেখিয়া 
গো পিগণের সুখ £ অর্থাৎ তীহাদিগের স্বকীয় ইন্দরিয়াির সখ নাই, কৃষ্ণের, 
সুখেই সুখ ।) কৃষ্ময় সর্ধভূতের স্গাথ সুখী হইত্তে হইবে। ভাল কাজ 
করিয়াছি.বলিয়া আনন্দিত হইলে তবে না, (আমার কার্যে বিশ্ব 
বানের সখ হইয়াছে লি আাএও হু) (অহ কিতাব! 
এই জন্তই গোপীভাব শ্রেষ্ঠ বাজ স্বীরুত ইইয়াছে। 

[গোলীগনের নিজের বলি কিছুই নাই) কূপ বল, যৌবন বল, শোভা 
সৌন্দধ্য, আলস।-বাসন! যাক্থা কিছু "ল, _সমস্তই সেই শ্তামহুন্দরের জন্য । 
তীস্থারা কাজ করেন, সন্তান পালন করেন, গৃহের কর্ম করেন, কিন্তু 
নিরন্তর প্রাণ সেই ভগবানের প্রেমংসে মি! থাকে ॥ তীহারই, কথা | 
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ডাথরই কাধের আলোচনা, ভাহারই নাম গানে পরিতৃষ্ট- এইকূপতাবে 
ঘে ভক্ত সাধনা করেন, তিনিই পরম মু 1)(জাপনাকে ্ীরপে_আর 
পরম পুরুষ তগবান্‌কে পুরুষভাবে ভাবনা করিবে, তাহাতেই চত্ত অপ 
টিটি নু 
কারয়া, তাহারই প্রেমে লীন ধাকিবে। ইহাতেই নিরবচ্ছিন্ন এবং বিস্উক 
আনন্দ লাভ করা যায়। 
এই গোপীভাবনিষ্ঠ মধুররসাস্্রক ভক্তি হইতে মধুরা রতির উদয় হয়। 
টিনের 
এই রতি হইলে ভগবানের সহিত ভক্তের বিলাসের সুত্রপাত হয়। 
বথা :-- ' 


মিথে হরে্ুগাক্ষ্যাশ্চ সম্ভোগস্তাদিকারণম্‌ ॥ 
মধুরাহপরপধ্যাধ়া শ্রিয়তাখ্যোদিতা রতিঃ ॥ 
_ ভাক্ষরসামৃত সিদ্ধু। 





২৯ পাপী ভিন ও পাপী 


৬ রন্চিই শ্রীর্চ ও তপ্রেরসীদিগের সন্ভোগের "আদি কার 
এই মধুর! রতি যখন গোপীদিগের ত্ঠায় মনপূ্ণরূে শন বাসনা শুন হয়, 
এবং সন্তোগ-বাসনা যদি বাসনা যদি ভীরষের সম্ভোগ বাঞ্ধার সহিত একতাতাব ও প্রাপ্ত 
হয়ত তখন, ইহা সমর্থা বলি সমর্থা, বলিয়া অতি অভিহিতা হইয়। থাকে। এই সমধণরতি 
প্রেমবিলাসে ও ক্রমশঃ পরিপক হইয়া স্নেহ মান, প্রণয়, রাগ, অনুরাগ ও. 
ভাবে পর্যাবসিত হা থাকে। অনন্তর ভাব আরও উৎক্টদশা- প্াধ 
হলে মহাভাব নামে কথিত হয়। ইহাই গোপন সমথণারতির 
চরম বিকাশ। সুতরাং গোপীভাবনিষ্ঠ সবর্থারতি প্রোড় মচাতাবদশা 
প্রাপ্ত হইলেই উহা প্রেম বলিয়া কীর্তিত হয়। 

_(কামপন্ব-ূল্ যে অন্তরক্ি, তাহার নাম প্লেম। এই তাৰ যেখানে 
আছে, নেই স্থানেই প্রেম বল যাইতে পারে। বাহ! আত্বেনিয়েয শ্রীতি- 
ইচ্ছা, ভাহাই কাম.। অতগ্রব আতবেজ্িয়ের এ্রীতি-ইচ্ছা-পরিশৃন্ক হা 
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বাহাতে অনুর হর. তাথাত্ডেই প্রেম হয়?) আদি তাহাকে ভালবাসি, 
তাহার ঘে কাজ তাষ্ঠাই আমার ভাল॥ তিনি রূপ ভালবাসেন -_-আমরা 
পলাপর উসকর্ষ না' করিৰ কেন? তিনি ফুলমালা ভালবাদেন,-__তাষ্ট 
বনে বনে ভ্রমণ করিযা লামার এত বনফুল তোলা।-_তাই এ মালা 
গাথা । 
মাল! হ'ল জাল! না আমিল কালা 
হৃদয়ে বিধিল শেল, 
যাও সথি যাও মালা ফেলে দাও 
বুঝেছি করম ফের। 

মালায় ত আমার কোন গ্রায়োজন নাই, বাহার জন্তু মালা গ।থা, সে 
কই? সে ষদি না আসিবে, তাহার গলায় যদি এ মাল! নাঁ ছুলিবে, 
মালার স্নানে সে যদি পুলকিত ন! হইবে, তবে এ মালা গাথা কেন ? 
সে আনন্দিত হইলে, তবে ত আমার আনন্দ। নতুবা জগতে আমার 
আর কি আনন্দ আছে? সে সুখী হইলে, তবে আমার স্থথ। ইহাক্ট 
প্রেম। দেশের উপকার করিয়!, দশের উপকার করিয়া, সমাজের উপকার 
করিয়া, ধনীর উপকার করিয়া, দরিদ্রের উপকার করিয়া, সুন্দরের উপকার 
করিয়া, কুৎসিতের উপকার করিয়া._-তাহাদের যে আনন্দ, সেই আনন্দের 
গ্রতিবাভই আদার আনন্দ। ইহাই ব্ষ্টিভাবের আনন্দ,__আর সমহ্িভাবের 
আনন্দ _ঈশ্বরানন্দ। ভগবানকে সেবা -করিহা?; ভগবানকে সৌন্দধা 
উপভোগ করাইয়া, ভগবানকে বুকে লইয়া, যে আনন্দের পৃর্ণতম ভাব, 
তাহাই প্রেম। 


তগবানে এটরূপ প্রেম জন্মিলে-তখন- ফুল ফুটিলে মলয় বছিলে। 
সুবাম ছুটিলে, কোকিল ডাকিলে, ভ্রমর গুপ্ররিলে, সেই মুখ মনে পড়ে। 
ভাবায় বেতের গর্জনে, বিছ্যতের চমকে, অমাবস্যার গাঢ় অস্কারে 
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হতাশের দর্াস, দরিদ্রের আকুল ক্রদানে, তাহাকে মনে পড়ে রাহ 
বুঝতে পার! যায়,_ইহারাও তাঁহার বিভৃতি। ইহাদের সেবাতেও 
তাগারই দেবা। (প্রেম জগ্মিলে, তখন মানুষের সমুদীয় বৃত্তি তাহার 


আশ্রিত হইয়া পড়ে। ভক্ত তখন_ _ভাগতচিত্তে বলেন আমি জ্ঞান জ্ঞান চাঁঃ 
না, শকি চাহি না, মু না, মুক্তি চ চাহি না,  সালোক্যাদি, কিছুই চাহি না, চাহি 


কেবল তোমাকে | তুমি আমার প্রাণের পরাণ তুমি, আমার বিশ্বের 
প্রাণ,_তুমি, এস, আমার র হার-নিকুজে ভাত ই ইও। একবার _আমাকে 
“আমার” বলিয়া সম্বোধন কর। 

মনের ঠিক এইবূপ অবস্থার নাম প্রেস) আপনাকে ক্ষুদ্র, 
হীন এ সাস্ত ঈ্বরকে বিরাট কিছু বিপুল ও অনন্ত এরূপ ভাবিলে তিনি 
দূরে খাকেন,কাজেই তাহার সহিত প্রেম হয় না।) তাহার উপর 
ভক্কের একাত্মভাব--মান-অভিমান, সোহাগ-আদরের ছায়া প্রভৃতি 
৭তঃচপ্রাত ভাৰ না থাকিলে ৫ঞমের স্ষু্ডি হয় না। যশোদার শাসন, 
ননেষ বাধাবহন, গোপবালকের উচ্ছিষ্ট ভক্ষণ ও স্বন্ধে বহন এবং গোপ- 
বালাদের পদধা'রণপূর্বক মানভঞন গুড়তি সমন্তই ব্রজ্ভাবলুন্ধ ভক্তের 
পরম আদর্শ । মচিমজ্ঞানে প্রেম সঙ্কুচিত হুর। (ভাবামুষায়ী ভগবানকে 
আম্মসম কিছ্বা আপনা হইতে ছোট ভাবিতে না পারিলে প্রেম হইবে না। 
ভাই ই গোীভাবের জার্শ হইয় হইয়া প্রেমের সাধনা করিতে হইবে। । প্রেমের 


সাধনাই পে সাধনা।, প্রেমের বশে ভগবান্‌ আর্ট হয়েন সে 








80977585১88, 
পরত ভাবের লীনা তগবান ভগবান্‌ তাহার প্রতিশোধ দিতে পারেন, কিন্তু 
গোসীখ্েছের প্রতিশোধ দিতে পাবে দিতে পারেন না ।) তোমার তালবাসি,-_তোমা 


বই আর জানিনা, ইহাতে কি কোন প্রার্থনা আছে? প্রার্থনা নাই ভবে 
"পুরণ করিবেন কি? প্রতিশোধ দিবেন কি? চাই তোমাকে।--দিতে 
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হইলে দেই নিজকে দিতে হয়। তাই ভগবান্‌ গোপীপ্রেমের নিকট 
খনী। ৰ 
কিন্তু ভগবানের সহিত প্রেম করা বড় কঠিন সমস্ত; সব ভুলিতে 
হইবে। ধন্মাধন্্। ভাল-মন্দ, জাতি-কুল, সৃখ-ছুঃখ, সমস্ত ভূলিয়। তাহাতেই 
আত্মসমপিতি হইতে হইবে। কিন্তু ভাল মন্দ ত্যাগ করিতে হইবে বলিয়া, 
ত্যাগ করিলে চলিবে না। ভাল মন্দ জ্ঞান থাকিলে প্রেম হইল না,-কিন্বা 
বথাথ” প্রেম হইলে সে জ্ঞ/ন থাকিতেই পারে না। (শাস্ত্রে যাহা বলে, লোকে 
যাহা বলে, সমাজ যাহা বলে, তাচ। শুনিলে প্রেমলাভ হয় না।_ ভগবান 
যাহাতে নবী: হন, তাহাই ক? তে ২ হইবে। । বিধিনি নিষেধ মানিলে ণেকি প্রেম_ 
করা চলে? 7. প্রেনভক্ি, তনসরক্ির বিকাশ, আপন, ভুলি, রশ, কর, 
বাতি, বুল মান মান তুলিয় ; বাসিতের তুসরণ করাই প্রেমভক্তি। এই ভাব 
গোপীদিগের _ছিল/-(দেই জন জন্ত ভগবদারাধনা, | গোপীভাবই প্র শ্রেষ্ঠ ।) 
্ প্রেমনথভাবলনধ সাধক গোপীভাৰ অবলনপূর্বক তগবানকে প্রেমাস্প 
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হউন। হউন। আর বাছিরে শ্রীগুরুকে ওগবানের স্বরূপ মনে করিয়া দে মন 
সমর করিয়া পরিচর্যা করুন নতুবা পাথরের বা পিতলের মুস্তি গড়াইস়া 
তুলসী-চন্দনে প্রেমাম্পদের পুজা] করুন, ক্রমশঃ প্রেমসঞ্চারের জে সঙ্গে 
তাহার অনস্তভাব, অনন্তমূত্ধি, অনস্তবীধ্য ভাবনা! ব! ধারণায় আনিতে 
পারিবেন। জগৎ ধাহাকে দিবানিশি পাসু-তর্ধ্য ইয়া পুজা করিতেছে, _- 
প্ররৃতিরূপা রাধা ধাহার প্রেমকামনায় সর্বত্যা গিনী--উদাসিনী, যোগিনী, 
সেই নিত্যসহচর নিত্যসখা নিত্য প্রেমাম্পদের সন্ধান মিলিবে। ভখন 
*ধাহা ঘাছা নেত্রে পড়ে তাহা হরি স্ফুরে” সর্বস্থানেই সর্ধবস্ততে প্রেমা- 

». এই খণ পরিশোধ করিবার জন্তই ভগবানের “গৌরাঙ্গ অবভার” 
বলির! ভক্তমন্াত্থে কীিত হন। 


খস্ 


ম্পদের প্রেমময় মৃত্তি দেখিতে পাইবেন । তখন আত্মদর্শী যোগীর স্তায 
প্রেমিকও প্রতি ফলে, প্রতি ফুলে, প্রতি পত্রের মন্ধ্বর শব্দে, প্রতি পাহাড়ে, 
প্রতি ঝরণায়, প্রতি নদ.নদীতে, প্রতি নরনারীতে, গতি অপুপরমাণুঘ 
সেই সচ্চিদাননের (বিকাশ দেখেন, সেই শ্তামস্ুন্দর চিদ্ঘনরূপ আর তুলিতে 
পারেন না,জগৎ লইয়া, রাধাকে লইয়! রাধানল্লভের উপাসনা করেন । 
(তিনি প্রেমমর,-_ প্রেমের আকর্ষণে তিনি ভুলিয়া থাকিতে পারেন না। 
অতএব, ভা. ভাব বাবলখবনে যত ধতগ্রকার স প্রকার সাধনোপায় স্ব আছে, + তন্মধ্যে € প্রেমসাধ্য, 
গোসীভাবের সাধনাই নাধনাই শ্রেষ্ট ।৭ কারণ ইহাই মানবের সাধারণ সম্পন্ডি__ 
ইহাই মানবজীবনের সার বত । এই আকর্ষণ ভগবানে বিত্ত হইলেই 
মানুষ জ্বাল! হইতে অব্যাহতি পায়। তখন আমি কে, তিনি কে,_সে 
জ্ঞান অন্মে। জগৎ কি, পুত্রকলতর কি, সোণার বাধন কি, সে ভ্রম দূর 
হয়। হ্বাদয় দৃঢ়াভক্তি ও অহেতুক প্রেম সম্পন্ন হয়। তখন দিব্য জ্ঞান 
জনো,__বিশিষ্টরূপে বুঝিতে পারা যায়, পুত্র, ধনৈম্ব্যয ফিছু নহে, দেহ কিছু 
নহে, ঘটগট আমি আমার কিছু নহে,_-সবাই তিনি; সেই আদি-অস্তহীন 
চর/চর বিশ্বব্যাপী বিশবশ্বর সত্য । মত্যন্বরূপের সত্যজ্ঞানে অসত্য দুরে যায়, 
চঞ্চল আলোকাধার-মগুল-মধ্যবর্তী সেই নিত্য ও লীলাময় প্রেমাল্পদ 
পর পুরুষের অসমোর্ধ গ্রেমমাধুর্ষ্ে প্রেমিক অনন্তকালের জগ ডুবিয়া যান 
_প্রেমিক*প্রেমিকা ঝ| ভগবান্তভক্ত রাধাহ্তামের মহারাসের মহামঞ্চে 
আনন্দে মাতিয়া এক হইয়া যান। 
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রাধার ও অচিন্ত্য ভেদাভেদতত্ব 


৬ 





(গোপীভাবে যে ঈশ্বরাসরণ, ভাহার নান রাগার্স। ) সন্ধযা-মাফ্কিক, 
রোজা-নেমান, প্রার্থন। উপাসনা প্রতি খিহিভাবিছিত কর্ন, জাতিকুল- 
লোকধর্খ, সুখ-দুঃখ, মান-অভিমান, 'আচার-নিক্ম, বিধি-নিষেধ ইত্যাদি 
সমস্ত বৈধিনার্গের অনুষ্টান কীর্ঠিনাশীর জলে বিসর্জনপূর্বক কেবল 
প্রাণের অনুরাগে আনন্দের রসে মন্ত্র হইয়া, আকুল আকর্ষণে আক 
হইয়া বে ঈশ্বরোপাননা করা যায়, তাহাকেই রাগমার্গ বলে। (এই রাগ- 
ঘার্গের মাধনা পরবর্নাথ' ব্রলীলা। ব্রজ গোপীগণ এই রাগমার্সের 
ধন যে ধর্থের সংস্থাপন প্রয়োজন, তখনই তাহার টি আদর্শের প্রয়োজন, 
-আদর্শ ভিন্ন মালব শিক্ষালভ করিতে পারেনা, তাই ভগবান্‌ যোগনায়'* 
বলম্বনে শরীরী হইরা--ইচ্ছাদ্েহ ধারণ করিয়া কৃষ্ণরূপে ব্রজধামে লীলা 
করিয়্াছিলেন। সেই ব্রজলীলার প্রধান সাহায্যকারিণী_দাধ!। 


আমরা তক্তিতত্বে দেখাইয়াছি যে, (ভগবানের যে শক্তি জীবকে সর্বদা 


অনন্ত উন্নতির পথে- পূর্ণ মঙ্গল ও আনন্দের পথে আকর্ষণ করেন, তাহাই 
কৃষ্ট। আর যন্ধারা আমরা তাহার বিকে-_অনন্থ 'আননেদর, _ দিকে 


"শশিটিশিশিটিশশপািসীাশিপিিট 


আকুষট হই, তাহাই ভক্তি। ভক্তি যখন গুণাবরণে আবৃত থাকে, তখন 
তাহার স্বৰপ উপলব্ধি হয় না। কিন্তু আবরণ উদ্মুক্ত হইলেই মেঘাস্তরিত 
স্যর স্তায় শ্ব-স্বরূপে প্রকাশিত হইয়া প্রেম আখ্যা প্রাপ্ত হয়। এই 
প্রেম সচ্চিদালন্দ গানের হলাদিনী শক্তির বিকাশ মাত্র। ভগবানের 
তিনটা শক্তি।. যথ! £__ 
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হলাদিনী সন্ধিনী সদ্বিভ্বয্যেক সর্ববসংশ্রয়ে ॥ 
ৃ -বিষ্ুপুরাণ | 
“ছলাদিনী, সন্ধিনী ও সঘিৎ” এই তিন শক্তি ভগবানকে আশ্রয় করিয়া 
আছেন। তন্মধ্যে হুলাদিনী প্রেমন্বরূপা ; ইনিই বাঁধা নামে কীত্িত!। 
যথা :-- 
হরতি ভ্কৃষ্ণমনঃ কষ্াহলাদঘরূপিনী । ] 


ত্বতে? ছিনেকাটেনের রাধিকা পরিকীত্তিতা৷ ॥ 
শ্সাধনতত্বসার | 


 ধিনি প্রীকঙ্চের মন হরণ করেন, তিনিই হর) কৃষণহলাদস্বকূপিম 
রাধাই এই নামে অভিহিতা। হইয়! থাকেন। (রাঁধ. ধাতু হইতে রাঁধা- 
শব্ষ নিষ্পর হইস্সাছে। (রাধ, (রাধ, ধাতুর অর্থ সাধনা, পুজা বা তুটকরা, 
নি: সাধনা করেন, পৃজা করেন বা তোধণ করেন,-তিনিউ রাধা । 
আর এই শক্তিকে হিনি যি আঁক করেন তীহার হার নাম কৃষণ। কষ, 
ধাতু ভইতে কৃ শব নি ছে, কষ, ধাতুর র অর্থ আকর্ষণ করা; 
ঘিনি স সাধনাকারিগী শক্তির সর্কেকজিয় আকর্ষণ করেন, ' রন, ভীছাকেই কক 
বলে বঙগে। অতএব রাধা ও কুষণ। একই আত্মা। তাহা অ অনি ও দাঁহিকা- 
শক্তির সায় ভেদাভেদরূপে নিত্য বর্তমান সর থাকিয়া সমগ্র প্রাপঞ্চিক জীব 
সমূহের অন্তর্ণছে বিরাহ্গ করিতেছেন। তাই শ্রীকৃঙ্ক গো্ীদিগ্টকে 
বলিয়াছিজেন )-- 


অহং হি সর্বভূতানামাদিরস্তোতস্তরং বহিঃ | . 
ভৌতিকানাং যথা খং ৰা ভূর্ববায়ে্যাতিরজগনা ॥ 
ও স্পীদন্তাগব্, ১৮২৪৫ 


প্রেষ-ভক্তি ১০১ 


“থেরপ আকাশ, বানু, , তেজ, জলও ক্ষিতি এই পঞ্চমহাতৃত, সমুদ্র 
ভৌতিক পদার্থের' কারণ ও কাঁধ্য হইয়া, তাঙ্গাদিগের অন্তর্বহিঃ বর্তমান 
রহিয়াছে, তদ্রপ আমিই "একমাত্র সর্বপ্রাণীর কারণ ও কাধ্য বলিয়া, 
সকলেরই অন্তব্বাহ্যে বিরাজ করিতেছি; সুতরাং আমার সহিত তোমা- 
দিগের বিচ্ছেদ কদাপি সম্ভবপর নহে।» 

(রাখা ত আর কৃষ্ণ একই আত্মা )) জীবকে প্রেমতৰ আস্বাদন কর!ইতে 
ও ভংসাধনা শিক্ষা দিতে ব্রজধার্মে উভমদেহ, ধারণ করিয়াছিলেন।) ১ সেই 
বজলীলা বুঝিতে হইলে সর্বাগ্রে ব্রজলীলার আধ্যা়িকভাব হদয়ম. করা 
কর্তব্য; তাহ! হইলে প্রার্কতলীল| সহজেই বোধগম্য হইবে। 





(জীবের সহিত ভগবানের যে ঘনিষ্ট সম্বন্ধ, সে সম্বন্ধ কেবল প্রাক্কৃত 
্বীপুরুষের সম্বন্ধ ব্যতীত আর কিছুরই অনুরূপ হইতে পারে না। এজন 
যোগের সেই ঘনিষ্ট সম্বন্ধ হিন্দুধষি ব্রঙ্জলীলায় রাধাকৃষ্ণতত্বে প্রকাশ 
করিয়াছেন। আত্মা যখন সংসারের কুটিলতা ও মায় হইতে পরিব্রাজিত 
হয়েন, তখন তাহার ব্রজভাব ঘটে। তৃণাবর্ত, অঘান্ুর বকাস্থররূপী 
ছিংসা-কুটিলগ্ত। নাশ করিতে না পারিলে ব্রঞ্ভাব প্রাপ্তি হয় না। সেই 
বর্জভাবে প্ররুতি ব্রজেশ্বরী। ব্রজেশ্বরীর মিলন আনন্দধাম বৃন্দাবনে। 
বতদিন না জীবের সাংসারনীজ সমূদায় নষ্ট হয়, ততদিন ভাহার মুক্তি নাই। 
সাধ্যমতে প্রকৃতি-পুরুষের ঘনিষ্টতাই জগৎ সংসার । জগতেই প্রক্কৃতি- 
পুরুষ ঘোর আসক্ত ; তাহাদের বিচ্ছেদই মুক্তির সোপান। রাধার শত- 
বতমর বিচ্ছেদে__জীবাত্মার 'শতবৎসরের অনাসক্তিতে মুক্তি লাভ। শত, 
বৎসরের পর রাধিকার সহিত কৃষ্ণের মিলন | মিলনে জীবাত্মার মোক্ষপদ | 
যোগের এই সমস্ত নিগুঢ়তত্ব এক একটা করিয়া, হিন্দু অবয়বকল্ননা় 
মুষ্তিমান করিয়া দেখাইয়াছেন। যোগে জীবাত্মা পরমাত্ম-তত্বের সহিত 
বতভাবে রমণ করেন, তাহার অন্তব ও মিলনের যতপ্রকার স্তর আছে, 


১০২ প্রেমিক-গুরু 





তৎসমুদায় কৃষ্ণলীলায় প্রকটিত। গুজাপালনরূপ গোচারণে (গো অর্থে 
প্রজা) কৃষ্ণ সংসা'রধামরূপ গোষ্টে ক্রীড়া করেন। আনন্দধাম নন্দালযে 

পিতাপুত্রের সব্বন্ধে কৃষ্ণ দেখা দিয়াছিলেন। * পিতামাতার বাৎসল্য ভক্তি 

অপেক্ষা প্রগাতর । হিন্দুর ঈশ্বরান্বরাগ, 'বাৎসল্য অপেক্ষাও বোধ হন 

অধিক। (যশোদ। ও নন্দের বাংসল্য একদা হিন্দুর দেবানুরাগের সহিত 

হুলনীয় হইতে পারে । হিন্দুর! দেবতাকে ক্ষীর ননী খাওয়ান, হৃদয়ের 

উতকুষ্ট উপহার ও ভক্তিপুষ্প-চন্দনে চচ্চিত করিয়া অর্চনা করেন। 

যশোদা ও নন্দের স্তায় স্নেহের শতরজ্জুতে কুঝ্ককে বাধিতে চাহেন। কিন্ত 
সে স্নেহ অপেক্ষাও বুঝি আরও উৎকৃষ্ট জিনিস আছে, তাহ! রাধার কৃষ্ণ) ন্ু- 

রগে। হিন্দুর দেবাস্থুরাগ ক্রদশঃ শ্দুরিত হইয়া বাৎসল্যভাব অপেক্ষাও 
প্রগাঢ়তর হইয়াছে ; প্রগাঢ়তর হইয়া রাধার প্রেমে উপনীত হইয়াছে ।) 
পতি-পতুর সম্বন্ধে একটু যেন দূরভাব আছে। পথ্দী, পতিকে খুব 

নিকটে দেখেন বটে, *অথচ একটু উচ্চ উচ্চভাবে দেখেন। কেবল যে) 
ললন! লুকাইয়া অপর পুরুষের অনুরাগিণী হন, তাহার প্রেমে সে প্রভুতার 

দূরতাৰ নাই। রাধার প্রেম সেইবপ প্রেম (ূজংসারই আয়ান এখং 

ধর্মদ্বেষী ব্যক্তিগণ জটিলা-কুটিলা । তাই তাহাদের লুকাইয়৷ গোপনীয় 

প্রেমে রাধা, কৃষ্ণকে ভালবাসিতেন ; তাহার সহিত ক্ষণিক মিলনের জন্য 

লালাফিত হইতেন টা মিলন হইলে আনন্দ সাগরে ভাসিতেন। ক্ষণেক- 

মিলনে যেমন যোগীর আনন্দ, রাধিকার আনন্দ ততোধিক । (রাধিকা- 
এইন্সপ অন্নরাগে কৃষ্প্রেমে উন্মন্ত ছিলেন |) এ যোগ, পতি-পত্বীর 

দোগ অপেক্ষাও গাঁড়তর। এ প্রে্গ স্ত্রীপুরুষের গোপনীর় ঘনিষ্ট 

অন্থরাগ । এ অনুরাগ হি্ুযোসীর ঈশ্বরানুরাগ । (সেই অন্থুরাগের 


ক্কমন্্তি ঘোগতৃবে অসুভবনীয়। সেই ক্রংস্ছর্তির বাহাবিকীশই 
ব্র্গলীজা। ১ | 


প্রেষ-্ডক্তি ১০৩ 


দ্বাপরযুগের , শেষ দন্ধ্যায়_-যখন জীব কর্ম ও জ্ঞানের কর্কশ 
সাধনায় জলিত-কঠে ভগবানের কৃপাবারির আশাস্স উর্দামুখে চাহিয়াছিল, 
বাসনা-বিদগ্ধ হইয়া আনন্দের অনুসন্ধানে ঘুরিতেছিল, তগবান্‌ সেই সময় 
মন্তব্যের উদ্ধগতি দানজন্ট--পরমানন্দ দানজন্ত-_পিপািতকণ্ঠে মধুর প্রেম- 
রসেব পূর্ণধারা ঢালিয়। দিবার জন্ত হুলাদিনীশক্তির সহিত রাধাকৃষ্করূপে 
বজবামে অবতীর্ণ হইয়াছিলেন। জগতের প্রধান ভাব প্রেম,-সেই প্রেম- 
দান করিতে, প্রেমশিক্ষা গ্রন্নান করিতে, গ্রেমে জগৎকে জাগাইতে 
ভগবান্‌ আপনার হ্লাদিনী শক্তির লহিত বৃন্দাংনে মাধুর্যের রাণলীলা 
করিয়াছিলেন । কৃষ্ণ অবতারের উদ্দেশ্যই অপূর্ণ মানবকে প্রেমের 
আস্বাদন করাইয়,--তগবানের ক্ষরিত প্রেমন্ধ। পান করাইয়। নিবৃত্তির 
পথে লইয়া যাওয়া। আদর্শ ব্যতীত মানব একপদও অগ্রসর হইতে 
পারে না) অপূর্ণ জীব কি কখন পূর্ণানন্দ প্রতি! করিতে পারে? 
শ্খপাবুত গুণমর জীব কি কখন নিগুণ প্রেমের আদর্শ হইতে পানে? 
অপূর্ণজগতে পূর্ণ আর কে আছেঃ তাই ভগবান্‌ ঘুগে যুসে অবতীর্ণ 
হইয়া ধর্ম সংস্থাপন করিয়া থাকেন। যথ। :- 
(অনুগ্রহায় তক্তানাং মানুষং দেহমাশ্রিতঃ। 
তদ্জতে তাদৃশীঃ ক্রীড়া যাঃ শ্রত্থা তৎপরো ভবে 1) 
ৃ - শ্রীমস্ভাগবত, ১০: 
ভগবান্‌ ভক্তগণের প্রতি অন্থুগ্রহবিকাশার্থ মাহুষদেহ আশ্রয় করিয়া 
সেইরূপ ক্রীড়া করিয়াছিলেন,--বা্া শ্রবণ করিয়া তক্তগণ--মানবগণ 
তাহ! করিতে পারে। সেই ত্রীড়াই ব্রন্জলীলা। সেই প্রেমলীলার 
রাধাই প্রাণ । যেহেতু রাধিকার চিত্ত, ইত্তিয়, দেহ প্রভৃতি সর্বশ্য 
কষ্ঞপ্রেম-ভাবিতি এবং তিনি কৃষ্চের নিজ হলাদিনী শক্কি--রসব্ত্রীড়াঃ 
সহার। তিনি স্রেহাদি অষধৃত্তিকে সধীরূপে সঙ্গে করিরা বুজখামে 
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অবতীর্ণ হইয়াছিলেন। ক্তররং গোপীভাব সাধনায় রাখাই প্রধান আশ) 
বৃন্দাবন প্রাকৃতজগতে অপ্রাকৃত ভূমি । সেখানে 'সথ্যাদি প্রেমসাধা 
ভাবগুলি মৃত্তিমান হইয়া বিরাজ করিতেছে। ব্রজলীলায় কিরপ ভাবে 
এই ভাবগুলির শ্দুরণ হইয়াছিল, হিন্দুমাত্রেই তাহা! অবগত আছেন। 
সুতরাং সকল ভাবের চিত্র অন্বিত করিয়া সময় নষ্ট করিতে চাই না। 
আমর! রসিক শিরোমণি চণ্ডীদাসের পদাবলী হইতে রাধার প্রেমবিলাল 
ক্ষেপে চিত্রিত করিতেছি ॥ বিপ্রলস্তে অধিবঢ় ভাব বশতঃ সস্ভোগ- 
্রস্তি প্রভৃতি প্রেমবিলাসই বিবর্তবাদ। এই বিবর্তবিলাসে প্রেমিকার 
অভিসার, বাসকসজ্জা, উৎকণ্ঠিত!, খণ্ডিতা, বিপ্রলন্ধা। কলছান্তরিতা, 
প্রোষিতভর্তৃকা ও স্বাধীনভর্তুকা এই আট প্রকার অবস্থা হয়। রাধা- 
প্রেমে এই সকল প্রকার অবস্থারই পূর্ণরূপ বিকাশ হইয়াছিল। 
শ্রীমতী রাধ! খন কুলবধুরূপে আয়ানগৃহে বাদ করিতেছিলেন,_- 
ধর্মকণ্খ্ সাধন-ভজনের বিন্দৃমাত্র ধার ধারেন না, এমন কি শ্রীকৃষ্ণকে 
পর্যন্ত দেখেন নাই,-:এমন সময়ে সবীমুখে শ্রীকৃষ্ণের কথা৷ শুনিয়া রাধার 
হৃদয় উথলিয়। উঠিল, তিনি মৃণালভুজে সখীর গলদেশ বেষ্টন করিয়া 
বলিলেন,-_. 
সই বেবা শুনাইল শ্তাম নাম। 
কাপের ভিতর দিয়! মরমে পশিল গো, 
আকুল কারল মোর প্রাণ। 


কখনও কৃষ্ণের, নাম শুনেন নাই, কখনও কৃষ্ণের রূপ দেখেন নাই, 
কেবল স্ব. মুখে কৃষ্ণের নাম শুনিয়া! এঈনপ ভাবোস্েক হইয়াছিল। 

“নাম পবতাপে যার প্রছন করিল গো, অঙ্গের পরশে কিবা হয়।” 

নাম শু নয়া অজম্পর্শসুখের জন্য ব্যাকুল হইয়া উঠিলেন। ইহাই 
্বাগাহুগাভক্ষিন প্রধান জক্ষণ। ভৎপরে সখিগণের সঙ্গে যমুনার জল 
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আনিতে-_বনে ফুল তুলিতে ধাইয়া, নানা ছলে শ্রীরুষ্কে দশন 
করিতে লাগিলেন? সেই হইতে ভঙ্গের পরশলালসা দিন দিন পরিবদ্ধিতা 
হইতে লাগিল। শ্রীঞ্কঞ্জও রাধিকাকে দেখিয়া, তাঁহাকে পাইবার 
অন্ঠ পাগল হইয়। উঠিলেন। তাহারা কটাক্ষহান্তাদি হাবভাবদ্ধারা৷ পরস্পর 
উভয়ে অন্থুরাগের চিহ্ন প্রকাশ করিতে লাগিলেন। ক্রমশঃ দৃত্তী প্রেরিত 
হ্টতে লাগিল; শ্রীরু্ঝ ছদ্পদেশ ধারণ করিয়! নানা ছলে পরস্পর তজ- 
পরশ-সুখভোগ করিলেন । ক্রমশঃ উভয়ে অধৈর্য হস্টয়া পড়িলেন, আর 
মিলন না হইলে চলে না। সুতরাং পঙ্কেত স্থান নির্দিষ্ট হইল) শীষ 
বাশরী দ্বার! সঙ্কেত করিলেই রাধা যাইয়া! হাজির হইতেন। প্রথমত: 
্রকুষ্ণ তাহাদের বসন চুরি করিয়া প্রেমানুরাগের পরীক্ষ। করিলেন) সে 
দিন গভীর রাত্রে-যখন পৃথিবী চন্দ্রকিরণে উদ্ভাসিত, মানবগণ ঘোর 
নিদ্রায় অভিভূত, সেই সময় প্রিযসথীগণের সঙ্গে রাধা বনমধ্যে প্রবেশ 
করিয়। শ্রীৃষের সঙ্গে রাস-ত্রীড়ায় লিপ্ত হইলেন। সেদিন একাধ্য হইতে 
প্রতিনিবৃত্তির অস্ত শ্রীকৃষ্ণ, রাধাকে জাতি, কুল, ধর্মের ভয় দেখাইয়া কত 
বুঝাইলেন; কিন্ধু রাধা আপন সংকল্প হইতে কিছুতেই বিচ্যুত হইলেন 
না। সুতরাং উনয়ের মিলন হইল। সেই দিন হইতে রাধিকা গ্রাতা 
বান্রে কুঞ্জে নাযিকাবেশে আপিয়৷ শয্যাদি ও বন-ফুল মাজা প্রস্তুত করত: 
শ্রীকৃষ্ণের আগমন প্রতীক্ষা করিতেন। কিরূপ ভাবে থ।কিতেন ;-- 


হু'কান পাতিয়া ছিল এতক্ষণে 
বধু পথ-পানে চাই) 
পরভাত নিশি দেখিয়া! অমনি 
চমকি উঠিল রাই ॥ 
(বধু এল না ঝলে। ) 
পাতায় পাতায় পড়িছে শিশির 
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সথীরে কহিছে, ধশী; 

বাহির হইয়া দেখলে! সঙ্জনী 
বধুর শব্দ শুনি। 

পুন কহে রাই না আলল বধু 
মরমে রাহল ব্যথা, 

তাদ্ুলের রাগ . মুছি কর দূর 
নয়ন কাজল রেখা। 


সারাটি রজনী কৃষ্ণের জন্য রাধা জাগিয়া ছিলেন,-ছিলেন কিন্তু নিজের 
অস্তিত্ব ভুলিয়া সমন্ত বৃত্ত গ্রণন্ন্গাজনে সমাশ্রিত, বাহজ্ঞান বিরাহত। 
প্রেমের বানে জ্ঞানের বাঁলুকা এইরূপে ভাসাইয়া লইয়া গিয়া থাকে। 
সমস্ত বুত্তিগুলিকে একমুখী করিয়া প্রেমিকা বধুর আসিবার পথপানে 
চাহিয়াছিলেন,_কিস্তু আসিবার লময় উত্তীর্ণ হইয়া গেল,_ব্াত্র প্রভাত 
হইল | তবে ত আর আসিবে না, বুঝি তাহার আপা হইল না। কিন্তু 
মন বুঝে কৈ? প্রতি পত্রবিকম্পনে তাহার পদশক বলিয়া জ্ঞান হই- 
তেছে তাই সবীকে অনুরোধ করিতেছেন_সথি ! বাহির হইয়া দেখ, 
বোধ হয় বধু আগিতেছে। এ বোধ হয়, বধুর পায়ের শব্দ শুনা 
যাইতেছে। কিন্তু মুহর্তে আশা নিরাশায় পরিণত হইল হত্াশের 
দীর্ঘস্বান পরিভ্যাগগ করিয়। বলিলেন,-_না না, সে আসিল না । খআঁসিবার 
জার অবসর হয় নাই, আসিতে তার মন সরে নাই। কিন্ত তাহার 
স্বখের জন্ত--তাহার উপভেপের জন্যইত আমার সাজা গোজা ; যদি 
নেই না আদিল. ভবে এ সকল কেন? অতএব এ সকল ধুটয়া সুছিয়া দুর 
করিয়া দেও । 

চিরে রাধার গুপ্ত প্রণয়কাহিনী সর্কাত্র প্রকাশ হইয়া পড়িল। 
সামী, স্বাস্ড়ী, নলন্দা প্রভৃতি রাধাকে নানারূপে যন্ত্রণা দিতে লাগিলেন। 
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পাপা ০২০ শিশির 


রাধার “কলক্কিনী” নান পড়িয়া গেল। পাড়ার পরিহাসরসিক1 রমণীগণ 
নানারূপ শ্লেষবাক্ক্যে মর্পীড়িত করিতে লাগিল। রীধা শ্তামপ্রেমে 
বিভোর হৃইয়! সমস্তই অক্লেশে সহ্য করিতে লাগিলেন। কিন্তু শ্তামের 
নিন্দা শুনিলে অধীর! হইয়া পরিতেন। কেহ শ্তামের কাল রং, বাকা শরীর 
বা শঠ-কপটতার উল্লেখ করিয়া! তাহার সহিত প্রেমের অযোগ্যতা প্রমাণিত 
কারলে, রাধা তাহাদিগকে তাহার চক্ষুদ্বার! শ্তামরূপ দেখিবার জন্য 
অনুশোধ করিতেন। অত্যাচার, উৎপীড়ন, নিন্দা, কলঙ্ক এ সকল 
কিছুতেই রাধার অনুরাগ হ্রাস হইল না,__বিনাশের কারণ থাকিয়াও প্রেম 
বিনষ্ট হইল না; বরং দ্রিন দিন অনুরাগ বৃদ্ধি হইতে লাগিল। ক্রমশ: 
বাধার জগন্সয় কৃষ্ণমুন্ির ক্ষর্তি হইতে লাগিল। তিনি মেঘ দেখিলে, 
মাল গাছ দেখিলে করষ্ণকে মনে করিয়! ব্যাকুল হইয়: পড়িতেন। বুক 
ফাটিয়া কানা বাহির হইত, তাই গুরুজনের ভয়ে ভিজা কাঠ চুলায় দিয়া 
ধূমের ছলে ব্রন্দন করিতেন । পরে লজ্জ!, ভয়াদিও দূরীভূত হইল। এই 
সময রাধিকার আর কোন চিন্ত অন্ত কিছুতে সুখ, বাঁ অন্ত কোন বস্ত্র 
আকর্ষণ রহিল না। 


রাধার কি হলো অন্তর বাথা। 


বসিয়া বিরলে থাকে একলে 
না শুনে কাহারো কথা ॥ 

সদাই ধেয়ানে চাহে মেঘ পানে 
না চলে নয়নের তারা। 

বিরতি আহারে রাও বাস পরে 
যেমন যোগিনী পারা ॥ 

এলাইয়া বেনী ফুলের গাথনি 


দেখবে খসয়ে চুলি) 
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হসিত বয়ানে চাহে মেঘ পালে 
কি কহে ছহাত তুলি ॥ 
এক দিঠ করি ময়ূর মযুরী 
কণ্ঠ করে নিরীক্ষণে। 
চশ্তীদাস কয় নব পরিচয় 
কালিয়া বধুর সনে । 
রাধা ক্রমশঃ যোগিনী-উদাসিনী হইয়া উঠিলেন। কৃষ্ণকে মনে 
পড়িলেট তিনি মৃচ্ছিতা হইয়া পড়িতেন। 


কালিয় বরণ হিরণ পিধন 
যখন পড়য়ে মনে । 
মুরছি পড়িয়া কাদয়ে ধরিয়া 


সব সখী জনে জনে ॥ 
রাধা শুধু ফোগিনী নহেন, তিনি উন্মাদিনী--পাগলিনী হইলেন । 


তরুপ মুরলী করিল পাগলী 
রহিতে নারিন্থ ঘরে। 
মবারে বলিয়া বিদায় লইম্ 


কি করিবে দোসর পরে ॥ 
রাধিকা প্রেমে ক্রন্দনময়ী”_-তীহার পূর্বরাগে সুখ নাট, প্রেমে হখ 
নাই, মিলনে স্থখ নাই। মিলনেও তিনি আশশ্কামরী__যাতনামযী-_ 
ছঁছু কোরে ছু কাদে বিচ্ছেদ ভাবিয়া! । 
মিলনেও রাধার দেহবোধ নাই-প্রিয-সস্ভোগ রসাস্থা্ধ নাই- 
এ কাল মন্দিরে আছিলা স্থন্দরী 
কোরহি শ্টামের চন্দ । 


প্রেম-ভক্তি ১৯৯ 





পাশা শিস 


তবু তাহার পরশ না ভেল 
» এ বড় মরম ধন্দ॥ 


রাধার প্রেমে কেবলই আকুলতা__কেবলই মর্রজ্বালা__ 
একে কুলবতী ধনী তাহে লে অবলা । 
ঠেকিল বিষম প্রেমে কত সবে জাল! ॥ 
অকথন বেয়।ধ এ কহা নাহি যায়। 
যে করে কানুর নাম বরে তার পায় ॥ 
পায়ে ধর কাদে চিকুর গড়ি যায়। 
সোনার পুতি ধেন ধূলাতে লোটায়। 


আশ্রেম্ছগিরি যেমন দ্রবমন্্ী জালা প্রসব কার শ্রীরাধিকার হদয়ও তেমনি 
পৃর্বরাগে,মিলনে,সন্তোগে রসোদগারে সর্বকালেই এক অনির্বচনীয় প্ববিচ্ছি্র 
লর্ববিনাশরিনী সর্ধগ্রাসিন। জালা উদশীরণ করিয়াছে। তাহার স্থথে যন্ত্র 
স্্রণায় সুখ, প্রেমে যন্ত্রণা, যন্ত্রান্স প্রেম ; প্রেমের ধারাই এইক্প-_ 

সুখের লাগিয়া যেকরে পীরিতি 
ছুখ যায তার ঠাই। 
রাধিকার ছুঃখের পীরিতি; ভাই যেন তাহার অবিয়ত্ত-_ 
হিয়া দগদগি পরাণ পোড়নি। 
জালামুখী সন্কুল হিম'লয় হইতে পবিত্র মন্দাকিনীর সলিল প্রবাহিত 


হইয়া জ্গজ্জনকে যেমন পবিত্র ও শীতল করিয়াছে, তেমনি রাধার প্রেষ- 


রহ পবিত্র ও রূতার্থ 
করিক়াছে। 


চিল শিবা নিকাশ হয় না, ভাই কক্স 


১১৩ প্রেমিক-গুরু 


চক্জাবলী, রাধার প্রতিবাদিনী। রাধা অভিসারে আিয়া উৎকন্টিতচিত্বে 
জ্রীকষ্ণের আগমন প্রতীক্ষা করিতেছেন । সমস্ত রাতি উদ্বেলিত হৃদয়ে 
কাটিরাছে,-_ভোরে কৃষ্ণ আিলেন ) তিনি অন্ত নায়িকার নিকট হউঠে 
আসিতেছেন মনে করিয়া শ্রীমতী রাগে-ছুঃখে, অভিমানে মুখ ফিবাইরা 
বসিলেন। একবার চক্ষু তুলিয়া তাহার বড় সাধের বধুর প্রতি চাহিলেন 
না। শ্রীকুঞ্চ আপন দোষ স্বীকার করিলেন-_তীহার প| ধরিয়া সাধিলেন - 
ক্ষমা চাঠিলেন ; ধার দর্শনাকাজ্জায় হৃদক্পের সমস্ত বু্ত এক-মুখী 
করিয়া সমস্ত রাত্রি জাগিয়াছেন, সেই বধু আসিয়া কাতরে-আকুল ক্রন্দনে 
মানতিক্ষা চাহিতেছেন ; কিন্তু রাধার দয়া হইল না, তিনি সখিগণকে দিয়া 
শ্তামকে কুগ্জরের বাহির করিয়। দিলেন। শ্যাম চলিয়া যা্টবামাত্র তিনি 
শ্ৰধু, বধু বলিয়া মৃচ্ছিত হইয়া পড়িলেন। সব্ীরা বুষদ্ধে চৈতন্ত 
সম্পাদন করাইলে বলিলেন ₹_ 





তপবরত কত করি দিন যামিনী 
যো কান কে! নাহি পায়! 
হেন অমল পন মঝু পাদ গড়ায়ল 


কোপে মুগ্রি ঠেলিনু পায় ॥ 

তখন রাধা শিরে করাঘাতত করিরা হাহাকার রবে রোদন করিতে 
লাগিলেন। সধিগণ পুনঝ্য় শ্তামকে তআনিগ্া নিলইিলেন। সব ছুঃখ 
তুলিয়া রাধা আবার প্রেমপাথারে সাতার দিতে লাগিলেন । শ্যামের 
বুকে মাথা রাখিয়।--নয়নে নয়ন দিরা কত ক্ষমা লাহিয়া বলিলেন; বধু 
আমি যেরাগ করি, দেকেনল তোমার জোরে, আমি অবোধিনী গয্ললার' 
মেয়ে, তোমার মধ্যাদ্া জানিৰ কিরূপে? তুমি দয়া ক'রে আমায় ভাল 
বাসিয়াই ন। আমার মান বাড়াইগ্রাছ। নতুবা! আমাকে পুছে কে? 
তোমার গর্ধের আমার গর্ব) ভোষার মানে আমার হান । 


প্রেম-ভক্তি টি 


তু্ার গরবে হাম গরবিলী 
* তু'হার বূপেতে রূপসী রাই। 


এইবপে নিত্য নৃতন প্রেমে বড় সুখে_-বড় আনন্দে রাধার দিন যাইতে 
ছিল। সহসা অক্রুর আসিয়া! শ্রীষ্তকে মথুরা লইয়া গেলেন; তিনি 
আসিব বলিয়া আশা দিয়া গেলেন বটে, কিন্তু আর আসিতে পারিলেন 
না। বুন্দাবন শ্বশানে পব্ণিত হইল, সখাসঙ্গে বনমধ্যে রাধা জীবন্মুতা 
ইভা! পড়িয়া রহিলেন। অধিকাংশ সময় শ্যাম-প্রমে বিভোর থাকিতেন। 
সেই সমাধির ভাবে এবং স্বপ্রাবস্থায় শ্যান-সঙ্গ-সুণ অনুভব করিতেন । 
চেতনার স্গর হইলেই বধু বধু শব করিয়া মর্খ্ভেদী কন্দনে দিগস্থ 
আকুলিত করিগ্না তুলিতেন। বুঝি সে আকুল ক্রন্দনে পশু-পক্ষী বৃক্ষলতা 
পর্যান্ত স্তম্ভিত হইত যইত। দৈর্ধ্যলাভ করিলে সে সনয্র সথীসঙ্গে 
শ্রামপ্রদঙ্গে ধাপন কগিতেন | এই সমস্ত্ের অবস্থা প্রেমিক ভক্ক 
শ্রীঘৎ রুষ্ণকমল গোস্বামীর রচিত ছুষ্টটা গান হইতে আলোচনা করা 
ফাউক। ও 

বমুনাতীরে কুষ্ণবিয়োগিনী উন্মা্দিনী রাধিকা, ললিতার গলা ধরিয়া 
বলিতেছেন, “হাঁয় আমি কি করিলাম, সখি | জে ভামার অমূল্য নিধি, 
সে আমার জ্বাচলে বাধাই ছিল, আমি অভাগিনী পেয়ে নিরি হারাইলাম । 
সখি, সে কি আমার কম ছুঃখের নিপি ! আমি দুঃখের সাগর সৌঁচে সে 


নিধি পেয়েছিলাম। আজ সেই দিন আমার মনে পড়িতেছে, সেই নব 
অনুরাগের দিন !-- 


সখি যখন নব অন্কুরাগে হৃদয়ে লাগিল দাগে 
বিচারিলাম আগে পাছের কাজে । 
(ধা যা ক'রতে যে.হবে.গো,. . : সখি আমার বধুয়ার লাগি) 


১১২ প্রেমিক-গুরু 


পাাাপাশাশাশী ৮ 








প্রেম ক'রে রাখালের সনে, আমায় ফিরিতে হবে বনে, 
ভূজঙ্গ কণ্টক পথ মাঝে ? 


( সথি আমার যেতে যে হবে গো, রাই ব'লে বাজিলে বাশি ) 

নথি! যখন কানুর নব অনুরাগ আমার নিশ্মল হৃদয়ে দাগ দিল, 
খন একবার মনে মনে বিচার কিয়! দেখিলাম, আমার বধুর জন্ যা্া 
যাহ! করিতে হইবে। সেই পাছের কাঁজগুলি আগেই ভাবিয়! স্থির করিলাম। 
সধি,'আঁমি ত সুখের জ্ত ্তামের সঙ্গে প্রেম করি নাই, যদি স্থখের লালসার 
প্রেম করতাম, তাহ! হইলে রাখালের সঙ্গে প্রেম করিব কেন? আমি 
যেদিন কানুর সঙ্গে প্রেম করিয়াছি, সেই দ্বিন হইতে দ্রঃখকে মাথার 
ভূষণ করিয়াছি। রাখালের সঙ্গে প্রেম করিয়া আমাকে যে বনে বনে 
ফিরিতে হইবে, আমি তখনই তাহা জানিতান। বন-পথ যে কণ্টকদয়, 
বলে যে ভীষণ ভুজঙ্গ আছে, আধার রজনীতে পথ চলিতে চলিতে যে 
ভুক্ঞঙ্গের মাথার পা দিতে পারি, পঙ্কের খাদে পড়িতে পারি, এ সকলই ত 
আমি জানিতাম। সখি, আমি আরও ভ্রানিতাম ষে, 'রাই বলে, বাশী 
বাছ্ধিলে আমাকে যেতেই হইবে । তাই-_ 

অঙ্গনে ঢালিয়া জল, করিয়৷ অতি পিছল, 
চলাচল তাহাতে করিতাষ। 

(সখি! আমায় চলতে যে হবে গো, বধুর লাগি পিছল পথে ) 

সখি! বর্ষার আ্বাধার রঞ্জনীতে ষখন মুলধারে বারবর্ষণ হইবে, 
বখন ছূর্দাস্ত ঝঞ্জাবাতাসে যমুনার হৃদয়ে প্রবল তরঙ্গ উঠিবে, নিবি 
কন্ধকার-বিছ্যতের বিকটহাসি ভিন্ন জার কোন আলোকের রেখাও দেখা 
যাইবে না, বন্ের বিকট গর্জজনে যখন পৃথিবী কপির উঠিবে সেই দুর্যো- 
গের রাত্রিতে যদি শুনিতে পাই বনের মাঝো আক নাম ধরিয়া বাশ 
-ৰাছিতেছে, তাহ! হইলে আর কি আমি ঘরে থাকিতে পায়িব? সেই 


প্রেম-ভক্তি | ঘু১৩ 


2 বাত এপাশ পপাস্পাসস্পীসপীপাপীপিসিপিপিপিপাপাশাশীশিশ 


" ঘোর রজনীতে আমাকে নিরাপদ গৃহাশ্রয় ত্যাগ করিরা বধু যে পথে ডাকি- 

তেছেন, সেই পথে চলিতে হইবে--এ কথা যে আমি আগেই ভাবিয়া- 
ছিলাম। তাই আঙ্গিনায় জল ঢালিয় পিছল করিয়া, সে পিছল পথে 
চলিতে শিখিতাম ) যেন আধার রাত্রিতে বর্ধার পিছলে পথ চলিতে 
পপ্থলিত হইয়া পড়িয়। নাযাই। তাই সখি-- 


হইলে অধাধার রাতি পথ মাঝে কাটাপাতি 
গতাগতি করিয়ে শিিতাম ॥ ষ্ 
(সদাই আমায় ফিরিতে যে হবে গো, কত কণ্টক কানন মাঝে) 
এনে বিষ-বৈদ্থগণে বসিয়ে নির্জন স্থানে 
তন্ত্র-মন্ত্র শিখেছিলাম কত। 
€ ভূজঙ্গ দমন লাগি গো) 
সখি আমার এই কৃষ্ণপ্রেমের কত না শক্র, বধূর উদ্দেশে চলিবার 
পথে ভাহারা ভজঙ্গরূপ ধরিয়া থাকে। কিজানি, কোন সুযোগে দংশন 
করিবে, বিষে জর জর হইয়া অঙ্গ অচল হইলে আরতো আমি প্রাণনাথের 
আহবানে যাইতে পারিনা । তাই বিষবৈষ্ঞগণকে ডাকিয়া নির্জনস্থানে 
কত সাধন! করিয়! ভূজঙ্গ দমনের তন্ত্র-মন্ত্র অভ্যাস করিয়াছিলাম। কিন্তু-- 
বধুর লাগি কৈলাম যত, এক মুখে কহিব কত, 
হতবিধি সব কৈল হত ॥ 
(হায়! সে সব বৃথা থে হ'ল গো, সখি আমার করম দোষে ) 
বধুর জন্ত আমি কি করিয়াছি, কিইব। ন! করিয়াছি, কিন্তু তবু জামার 
কশ্ম-দোষে সকলই বিফল হইল। হতবিধি আমার এত আদ্দোজন হত 
করিল। আধার ক্ষপ পরেই বলিয়া উঠিলেন,__ 
না না সখি, এ আমার পাগলের প্রলাপ । বধুর জন্ত আমি যে এভ- 
ছংখ সহিয়াছি, সেকি আমার দুঃখ ? সে হদি দুঃখ হইবে, তবে জগতে 
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স্বণই বাকি আছে? সে দুঃখ যে আমার বধুর জন্থঃ আমি সে ছুঃথ-বডাক্কে 
হার করিয়া গলায় পরিয়াছি । সখি 1-- 
বধুর পরস পরশ লালসে 
( যখন ) যাইতাম নিকুপ্ত নিবাসে, 
তখন চরণে বেড়িত বিষধর কত, নৃপুর হইভ জ্ঞান গো? 
নে ছুঃখ জানি নাই বধুব সুথে, 
সদ। ভাসিতাম সুখে, নিশি দিন, 
গেছে সেই একদিন আর এই একদিন, অভা্গনী কাধার । 
€ এখন ) বিনে সে ত্রিভ্গ, সঙ্গের সজ, . 
ভূষণ ভূজঙ্ মান গো ॥ 
যখন বধুর পরশ'লালসায় কুগ্র-পথে চলিতাম, তখন কি পথের দিকে 
চাহিয়৷ দেখিতাম ঃ তখন কত কালফণী 'আমার চরণ বেডিয়া' ধরিত, 
তাহাদের আমি নূপুর বলিয়া মনে করিতাম। 
আমি আসিতাম বাণীর টানে, তখন কেব! চাইত পথ পানে। 
প্রাণ বধুর সহিত তিল আধ ব্যবধানও যে আমার সহিত না। 
'আবার- 
একদিন কুপ্তে মিলনে দৌহার, গলে ছিল আমার নীলমণি হার। 
বিচ্ছেদ ভয়ে তাজিয়ে সে হার, 'জামি তুলে নিলাম শ্যামচন্জ্র হার | 
সখি ! যে মণিহার আমার আর আমার প্রাণকান্তের হৃদয়ে সদয় 
মিলনের ব্যাঘাত করে, সে হারে আমার কাঁজ কি? বিশেষত+_- 
ও-যে অস্তরে পরেছে শ্বাম-প্রেমের হার, তার কি কাজ্জ আর,_- 
তার কি কাজ আর, মুণিমুক্তা হেমের হার ? 
তবে এসব হার ক'রতেম বে ব্যবহার, 
তখন এই হার ছিল, বধুর সুত্র উপহার ॥ 





এপি পিপিপি শিশীোশিশীপপীশীশিশীশীীিতিিটিটি 
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.সধি! আমি আমার সেই “প্রাপ্তরত্ব” হারাইয়াছি, জীবনে আর সেই 
রদ্বত পেলাম না 
এখন পরিণামের হার হরিনাদের হার 
স্বর! পরা তোরা অঙ্গে সই। 
আমি পরিরে সে হার মরিয়ে তাহার 
চরণ বুগলে পুনঃ দাসী হই ॥ 
বিরহাগ্রিতে রাধার প্রেন কধিত সোনার স্তায় হইয়াছিল। মিলনে 
যাহা ঢাকা ছিল, বির্কে তাহা প্রকাশিত হইঙগ। আর তাহার মান 
নাই, গব্ব নাই, সুখ নাই-দেহ বিফল, বুঝি প্রাণণ্ড বিফল। সকল 
প্রেমিকারই এই কথা! মনে হয়ত 


প্রিয়েমু দৌভাগ্যফলা হি চারুতা ॥ 


তাহার শরীরের সৌনধ্য__ভীহার ভরা-যৌবন দি প্রিয়সংভুক্ত না 
হইল, তাহা হইলে তাহা বিফল। মুহূষ্থে মৃত্যু কবলিত হইয়াও রাধা, 
ঠামনুন্দরের উপরে রাগ করিতে পারেন নাই। শ্রী যদি প্রভাসে 
যাঠঝা ছুঃখে থাকিতেন, তবে কথা ছিল না । কিন্তুতিনি ত তথায় রাজ! 
'হইয়া_মহিষী লইয়া পরম সুথে কাল কাটাইতেছেন। অথচ একটা 
মুখের কথা বলিয়াও সান্তনা করিতে আইদেন না, একটা লোক পাঠাইয়া 
তব করেন না। তিনি রাজ, ইচ্ছা করিলে সব করিতে পারেন, তবু 
করেন না কেন? ভুলিয়! গিয়াছেন,_ফে রাঁধাকে সর্বদা হিয়ায় রাখিয়া 
নয়নের প্রহরা-দিতেন, তিনি. স্বামী,ঘর, কলঙ্ক, নিন্দা, কুল, মান তুচ্ছ 
করিয়া যে শ্ামের প্রেমে ঝাপ দিলেন, মে আজি তকেশে রাধাকে 
ভুলিয়া অন্ত নারীর সঙ্গে কত রঙ্গে কাল যাপন করিতেছেন। এত দ্বুণ 
- এত তাচ্ছিল্য--এত হেলা কোন্‌ প্রেমিক! সহ্য করিবে? সাধারণ 
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পশশীশীশীশিশীশিশীশশশািপিশী শশী শিিশিশিশািশিীশিশাতিি 


রমণী হইলে ফাটিয়া মরিত ; কিন্তু রাধা শ্রীকৃষ্ণের স্বরূপশত্কি বঙজ্য়াই 
কুষ্ণ-বিরহ-বাড়বানলে কোনব্বপে প্রাণ রক্ষা করিয়াছিলেন । 
কষ্চস্বথে তিনি ঈর্ষা! না করিয়া রণিতেছেন ১ 


যুগ যুগ গ্পীবমু বসমু লথ ক্লোল। 
হমর অভাগ নক কোন দোষ 

সে যেখানে ইচ্ছা থাকুক, লাখবর্য সুখে জীবিত থাকুক, আমার অভাগা 
তাহার দোষ কি? অদোষ-পৃরিত্যক্তা দ্বাধার কি নিঃস্বার্থ প্রেম! রাধার 
লে সময়ের অবস্থ। দেখিয়া বুঝি পাধাণও গলিয়াছিল, তবু তিনি শ্রীকুষের 
উপর রাগ করেন নাই ঃ বরং কেহ নিন্দা করিলে সহ করিতে পরিতেন 
না। এই সময় মহাভাবে রাধা আত্মহারা থাকিতেন, অষ্ট সাত্বিকভাৰ 
উদ্দীপ্ত অবস্থায় অনুভব হইত। কখনও শরীর রোমাঞ্চ হইয়া রোঁম- 
কপগুলি শিমুল কাটার মত দেখাইত--কখনও শীতের প্রভাবে থর থরি 
কাপিতেন, আবার মুহূর্তে এক্স্‌প তাপৃদ্ধি হইতে বে, নব কিশলয়দলও 
দে তাপে শুকাইঞ্া যাইভ। শরীরের গরস্থিগুল! এলাইয়া পড়িত- চক্ষু 
পিচ কারীর মত অশ্রজল ছুটিত। ক্ষণে ক্ষণে মূচ্ছ! বাইতেন,_নিংশ্বাস 
ও বুকের স্পন্দন রহিত হইন়্া মৃতের স্ঠায় পড়িয়া থাকিতেন। সখিগণ 
কর্ণমূলে অনবরত কৃষ্ণনাম গুনাইলে, চৈতন্তপ্রাপ্তিমাত্রে হুহুঙ্কার করিরা 
উঠিতেন। ধাহাকে না ধরিলে উঠিয়া বসিতে পারিতেন না, সেই রাধিক! 
তাবাবেশে সময় সময় সিংহীর স্তায় কৃষ্থাম্বেষণে বাহির হইতেন। ক্রমশঃ 
তানি আপন। ভুলিয়া দিব্যোম্বাদ লাভ করিয়াছিলেন ; তাহার বিশ্বময় 
কষসদুত্তি ও কৃষ্ণাস্ুভব আসিয়াছিল,_তিনি, আপনার অস্তিত্ব সম্পূর্ণরূপে 
প্রিয়তমের অস্তিত্বে নিমক্জিত করিয়া কৃষ্ণ-তন্ময়দ্ব প্রাপ্ত হইয়াছিলেৰ। 
অবশেষে শতবৎসর পরে প্রভাসের মছাষজ্ঞে কৃষ্ণ অঙ্গে মিহিতা হইয়া 
স্ব-স্বরূপে লীন হইয়া! গ্নেলেন। 
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শ্রেই রাধাই গোপীভাবনিষ্ঠ প্রেমময়- ্বভবননধ ভক্তের একমাত্র 


আদর্শ। _ জীবকে এই আদর্শ দেখাইয়া প্রেমভক্তির পথে পূর্ণানন্দ_ 


প্রদানের প্রদানের জন্যই  ব্রজলীলা__ভগবানের *্রাধারফত অবতার। অতএব 


লীলা বা রাধারঞ্চণের কবির কদর বা দ্য নহে।”) ভগবান স্বর 
পেষ্ট রমমাণ) তাই তাহার নাম আস্মারাম ঈশ্বর । সেই রমণী লীলাই 
ব্রজলীলা। জীব আর শক্তি লইয়া তাহার সকল। জীব আর শি 
না থাকিলে তিনি নিগুণ,-নিক্রিয়। জীব যখন লাধন বলে--নিদ্ষাম 
ভাবে প্রকৃতির বাহুবন্ধন হইতে মুক্ত হইয়া ভগবান্‌কে আত্মসমর্পণ করেন 
-_তথন ভগবানের স্বরূপ-শক্তি প্রাপ্ত হন। কিস্তু জীব তখন নিষ্কাম-_ 
সে তখন শক্তি লইয়া! কি করিবে ? তাহার কামনা গিয়াছে, কর্ম গিয়াছে, 
শক্তির তাহার প্রয়োজন কি? তাই জীব সে শক্তি তীহাকেই প্রতাপণ 
করে। সে শক্তি নিজশক্কি বলিয়া--আনন্দময়ী হলাদিনীশক্কি বলিয়া, 
ভগবান্‌ তাহা গ্রহণ করিয়া মধুরভাঁবে আলিঙ্গন করতঃ মিলিত হদ্লেন। 
এইরূপর্ভগবান্‌ ও ভক্তের স্বরূপগত অভেদাত্মক মিলনের নাম রমণ টঁ 
ষোগীর ইহাই সমাঁধি। (ভগবান্‌ ভক্তের সহিত রমণ করিবেন; ভক্তও 
ভগবানের সহিত রমণ করিবেন ।) এ রমণ বা মিলন পরম্পরের ইচ্ছায় 
নহে, স্বাভাবিক । রা এই গ্রকারে যে নিজশক্তি বা প্ররুতির সহিত 
রমণ করেন, এ রমণ মায়িক জগতের কেহ জানিতে পারেনা,_ ইহা 
ব্রজের অমানুবী গুঢ়িলীল! )৫এই_ ্বরূপশক্কির শর্বস্থানীয়৷ হলাদিনীশতি, 
___সেই আননদায়িনী হলাদিনী ভগবানকে আনন্দাস্বাদন করাইয়! 
থাকেন। হুলাদিনীশক্তি স্বারায় তক্ের পোষণ হয়, তজ্জন্ তাহার অপর. 
নাম গোপী। শ্রীমতী রাধাই গোপীকুলশিরোমণি, তাই রাধার প্রেমও 
সাবের নিবোমনি। নিরবচছি আননদারিনী হ্লাদিনীশকতি রাধার সহিত 
পরমপুরুষ রীকৃষণের যে মিলন তাহাই রমণ বা রামক্ীড়! নামে অভিহিত 
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তাই গোপীতাবের সাধনায় শৃঙ্গাররসকে মধাগতকরত্তঃ প্রেমিক-প্রেমিকা! 
উভগ্নের চিত্ত দ্রবীভূত হইয়া সম্তোগ-মিলন সংঘটিত হয়, তাহাতে সমস্ত 
প্রকার ভেদ শ্রম দুরীভূত হইয়া যায়) তাহাতেই (কখনও শ্রী, রাধার 
ভাবে বিভোর হইয়! রাধা- প্রকৃতি অবলম্তন ও রাধার শ্ব্ূপ আচরণ করেন, 
কখনও ব! রাধিকা, শ্রীক্ুষ্ণের স্বরূপাচরণ করিয়া ললানন্দ স্থখ অন্থুভব 
করিয়া থাকেন। ইহারই নাষ বিবর্তুবিলাস! ভন্তাবতার গৌবাহদেৰে 
এই ভাব সম্যক প্রকাশিত হইয়াছিল ।) 
রাধা-৪ষচলীলায় জীব প্রেমভক্তির আদর্শ পাইল বটে, কিন্ত কিরিপ 
সাধনার তাহা লাভ হইবে, তাহা জানিতে পারিল না। স্ৃতরাং তাভাদের 
প্রেম-রসের পিপান! মিটিল না। জয়দেব, চণ্ডীদাস প্রভৃত্তি দ'চারিজন 
ভক্ত ভগবৎ-ক্পার প্রেমের সাধনায় সিদ্দিলত করিলেও, সাধারণ জীব সে 
গুড় উপায় জানিল না । কাজেই সাধনার আদর্শজন্ত ভগবানকে আবার 
কবতীর্ণ হইতে হইল। পূর্ণ ভগবান্‌ ব্যতীত অপূর্ণ জীবকে কে আর দে 
শিক্ষা দিবে? তাই শ্রীরুঞ্চ বলির/ছেন,__ 
যদ্ষদীঁচরতি শ্রেষ্ঠন্তভদেবেতরো জনঃ | 
স যত প্রমাণং কুরুতে লোকশুদনুবর্ততে ॥ 
_ ভীমন্তগবদগীতা, ৩৯১ 


সমাজের শ্রেষ্ঠ লোক যেরূপ আচরণ করিয়া! থাকে, সাধারণ লোক 
তাহার অনুসরণ করে। তাই ভগবানের কোনও কর্ম না থাকিলেও 
“আপনি আচরি ধন্দব জীবেরে শিথায়”-_মনুষ্যদেহ ধারণ করিয়া নিজে কশ্ম- 
স্ঞাচরপের দ্বারা জীবশিক্ষা দিয়া থাকেন। রাধারুষণের জাদর্শে প্রেনভক্তি 
লাভের ভন্য যখন জীবগণ ব্যাকুল হইয়া উঠিল, তখন. দয়ার সাগর ভগনান্‌ 
রাধাভাবে অর্থাৎ হ্লা'দিনীশক্তিতে হন্গপ্রাণিত হইয়া! ভ্রীগৌরাঙ্গরূণে 
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রর অবভণ হইলেন। তাই বৈষ্ণব-সম্প্রদায়ের শোকেরা বলিয়া 
থাকেন যে, (ধক একদেহে গৌরাজ হইগাছেন,--গৌরাঙ্গের বাহিরে 
বাধা, অন্তর কৃষ্ণ) অর্থ।ৎ, কই কাধাভাব- -কান্তিতে আচ্ছাদিত, হইয়া 
গৌরাঙ্গরূপে অবতীর্ণ হইয়াছেন। এত শাস্ত্র পণ্ডিতের বোধগম্য না" 
হইলেও সাধন-পণ্ডিতের বুঝতে বিল হইবে না। 

রাধাকৃষ্ণ প্রণয়? বকাতহলাদিনীশক্তিরক্া _ 

একা ঘ্বনাণপি ভূ'ব পুরা দেইভেদং গতৌ। তৌ। 

চৈতন্য'ৎ)ং প্রকটমধুনা তদ্দয়ঞ্চেকামাপ্তৎ 

রাধ।ভাবছু; তন্রবলিতং নৌমি কৃষ্ম্বরূপমূ | 

_ললিত-মাধব। 
শ্রীরাধাকঝ এক আত্মা হইয়া ঘ।পরের শেষে ভিন্ন ভিন্ন মৃদ্িতে 
আবিভূতি হইস্ু' ছিপেন, পরে সেই উভয় মৃর্তিই পুনরার একতা লাভে 

কলির প্রথমসপ্া।র 'একটিত হইয়া ৈতন্ নামক রাধানভাবছাতিস্তধলিতরুষ- 
স্বরূপে প্রেমরপ মাখার কারয়াছিলেন। কারণ এই যে, বাধা এ কৃষ্ণ উভ- 
যে জড়প্রতিধোগী--চিদবন-ুস্ি। স্ত্রাং উভগ্ স্বরূপেরই প্রায়ই এক- 
বিধ উপাদান, কেংল কান্তি ও ভাব মাত্র বিভিন্ন। এই হেতু জীলা আস্তে 
রাধাকৃষের স্বরূপের মহা মলনে তাহাধিগের কেবল কান্তি ও ভাবরই পরি 
কর্তন সঙ্গত, নতুবা অন্ত কোনরূপ অবস্থাস্তর সম্ভবপর নহে) পক্ষান্তরে 
শক্তি অপেক্ষা শকিমানের প্রাধান্তবশতঃ উভয়ের সম্মিলনে রুষ্ণস্বরূপই 
রাধাভাবহ্যতি-হ্ুঝলিত হইন্তাছেন, কিন্তু রাধান্বরূপ কৃষ্ণভাবদ্যুতি-সুবলিত 
হল নাই। লভৃত্ত গৌড়! ও গর্বিত শন্ত্রপগ্ডিতে গৌরাঙ্গ লইয়া 
বড়ই আন্দোলন-আলোচনা করে। (গৌরাদেবকে অবতার স্বীকার 
করিলেও রাধারুথ-ফিপনে গৌক হইরাছে,_রাধাতাবকাস্তিতে কৃষক 
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আচ্ছাদিত হইয়াছে, শীস্তর-পণ্ডিত একথা স্বীকার করে না) অর্থাৎ 
বুঝিতে পারে না। আবার গৌড়ামীর মুঢতার, জান আচ্ছন্স হওয়া 
গৌঁড়া গৌর-ভক্ত এ তন্ব বুঝাইতে পারে না,__উপরন্ত বাজে কথার 
বিরাট তর্কজাল বস্তার করিয়া বসে।, কিন্তু যোগী, জ্ঞানী বা সাধকগণের 
এ তত বুঝিতে কোনই বেগ পাইতে হয় না। 

ভগবান্‌ রাধারুষ্ণ অবতারে যে তত্ব বিকাশ করিয়াছেন, সেই সাধ্য- 
তত্বের সাধনা'প্রাণাঁলী গৌরাঙ্গ অন্তারে প্রচারিত হইয়াছিল। রাধাকফ- 
তত্ব_সাধ্য অর্থাৎ ভগবানের ভাব) আর গৌরাঙ্গতত্ব-_সাধনা অর্থাৎ 
ভক্তের ভাব। ন্ৃতরাং যিনি ভগবন্ভাবে রাধাকুষ্ণলীল! করিয়াছিজ্নে, 
তিনিই ভক্তভাবে সেই লীলারস-মাধুধ্য আস্বাদন করিয়৷ জীবকে সেই 
পথ দেখাইয়া দিয়াছেন ইহাই রাধারুঞ্চ ও গৌরাঙ্গ অবতারের বিভ্ভি 
মনত! নতুবা তাহাদিগের উপাদানগত কোনও পার্থক্য নাই | ইহা 
বৈষবীয় দর্শনের অচিন্ত্য-ভেদাভেদ-তন্ব। 

ভগ্গবানের হুলাদিনী-শক্তিই রাধা ; সুতর।ং শক্তিমান্‌ শ্রীরুষ্ণের সভিত 
শক প্ররাধার বস্তুগত কোন পার্থক্য নাই। যথা ;-_ 


শক্তিশক্তিমতোঁশ্চাপি ন বিভেদঃ কথঞ্চন। 





-আতি। 


যেরূপ মুগমদ ও তাহার গন্ধে গুণগত কোন পার্থক্য নাই এবং অগ্রি 
ও তাহার জ্বালাতে রূপগত কোন পার্থক্য নাই। সেইরূপ কৃষ্ণ ও রাধার 
স্বপ-গুপগত কোন প্রভেদ নাই) স্থৃতরাং তাহারা সর্বদা অভিন্ন ও এক- 
মৃত্তি। শক্তিই জীব ও জগতের কারণ, সুতরাং জীব ও জগৎ কাধ্য। 
কার্য কারণে হয় হইবে, আবার কারণ ব্রদ্মে বিলীন হয়। তাই 
ভ্ঞানবাদী সন্ভ্যাসিগণের অধৈততত্বই চয়ম দক্ষ্য ।. তাহারা জীব জগতের 
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ধার ধারেন ন!। কিন্তু ভক্তগণ লীলারস আস্বাদে লুব্ধ ্ধ বলিয়। শীলা 
অর্থাৎ ভীব ও জগৎ অগ্রাহ্থ করিতে পারেন না) কাজেই ভেদভাবও 
রক্ষা করিতে হয়। কিন্তু তদীয় শক্ত বা শক্তির কার্য জীব-জগৎ 
ভিন্নবৎ প্রতীয়মান হইলেও বস্ত্তঃ তাহা হইতে অভিন্ন । তবে এ 
অভেদ যেমন অচিত্তয, তেমনই ভেদ-প্রতীতিও অচিন্তনীয় , ভন্যান্ত দর্শন 
হঈতে বৈষ্ব-দর্শনের ইহাই বিশিষ্টতা ; গোঁড়া ভক্ত এই কারণ ও উদ্দেশ্য 
না বুঝিয়া অন্তান্ত বৈদাস্তিক-মতের নিন্দা করিয়া নিজেদের মতের প্রাধান্ত 
প্রতিপর্ন করে। আপন আপন লক্ষ্যকে স্পটরূপে প্রকাশিত করাই 
বিচার-শীস্ত্রের উদ্দেষ্য | স্ৃতরাং সেই উদ্দেন্ত লইয়া সম্প্রদায়ভেদে 
বেদান্তের ভাষ্য ও টাকা রচিত হয়। ভাই, চক্ত-বৈদাস্তিক বলেন 
ভগবান্‌ হইতে তীয় শক্তির ভেদকল্পনাও যেমন জ্ঘামাদের সামথ্যাতীত, 
অভেদ কল্পনাও তেঘনি আমাদের সামধ্যাতীত। অথবা ভেদাভেদখাদ 
অবশ্তই স্থীকার্ধ্য । শক্তি ও শক্তিমান অভিন্ন হইলেও সেই ভেদ অধিস্তা, 
সেই অভেদও অঠিস্ত্য। অর্থাৎ স্পষ্টরূপে উহার বিকল্পনা অসম্ভব 
উ্থা চিন্তার আয়ত্ত নহে, সেই জন্য এই ভেদাভেদ অভিস্ত্য। 

গৌরাঙ্গদেব অভেদন্ত্ব আর রাধাকৃষ্ ভেদতত্ব ; সাধনায় গৌরাঙ্গত্ব 
লাভ করিয়া রাঁধারুষ্ণের অসমোর্ধলীলা-রসমাধুর্যা আস্বাদন করাই প্রেমিক 
ভক্তের চরমলক্ষয। ইহাই স্থুনিশ্চয় সাধ্যাবধি। তাই বৈষ্ণব সম্প্রদায়ে 
অভিস্ত্যতেদাভেদ মতই বেদাস্ত হইতে গ্রহণ করিয়াছেন। হুতৃরা' 


ভীভাদের মতে সাধনায় অঙ্ৈততত্ব অর্থাৎ গৌরাঙ্গত্ব লাভ করিয়া ভেদ" 
তত্বের অথণৎ রাধাকৃষ্ণের লীলা-রস মাধুধ্য আস্বাদন করাই পঞ্চম পুরুষাথ । 
কিরূপে গৌরাঙ্গত্ব অর্থাৎ প্রেমময় স্বভাব লাভ করিয়! রাধাকুষ্ণের লীলা- 
রস আস্বাদন পূর্বক পূর্ণানন্দের অধিকারী হওয়া যায়, পরের প্রবন্ধে 
ভাহাই বর্ণিত হইয়াছে। 


রমতত্ব ও সাধ্য-সাঁধন্‌, 


২৮ 2)%(: 


রাধারুষই রসতন্ব,_হুতরাং জীবের ইহাই সাধা; যে সাধনাবল্বন 
ক বুয়া রাধারুফের রদ-রতি জ্ঞান হয়, তাহাই সাধ্য-দাধন। 

রসের পিপাস৷ জীবের প্রাঁণে প্রাণে। কেবল জীব কেন,-_কুমুম ফুটিয়া 
রূপে-রসে ফাটিতে থাকে; বৃক্ষের নবান শ্াম-পত্র-কুণ্জে রূপ আয় রস। 
পৃর্থবীময্ধ দূপ আর রসেয বিচিত্র লীলা । হ্বর্গ, মত্য এই ফূপ আর রসের 
অচ্ছেদ্ধ বন্ধনে ঝধা। কোকিলের নুর এই রূপ আর রসের পঞ্চম, 
শিশির রূপ-রসের অশ্রু, মলয়ানিল সেই রূপ-রসের বি্ধশ্বাস, নৈশগগনে 
নিগস্তব্যাপী সঙ্গীতময় মাধুধা _ নেই রূপ আর রসের ভীবন্ত মণ্তালীলা। 
রনপ শক্িত্রীড়া রস সখের নামান্তর । কাজেই ততৃবিদের বিশ্লেষণ__ 
ধার্মিকের প্রাণের অনুসন্ধান এ শক্তি আর রসের দিকে। কেননা, ব্রহ্ধই 
বসন্বরূপ। থা ১-- 


রমো বৈ সঃ। 
শ্ুতি। 
রদ তিনি। তিনি কে?-খষিরা বলেন,-প্যতো বাচে নিবর্তস্তে 
অপ্রাপা মনসা সহ।” যিনি বাক্য ও মনের অগোচর, তিনি ব্রচ্ছ; বন্ধই 
আনন্দামৃতরূপ রস. এই রস অন্বাদনার্থই ভগবানের ভৃষ্টিকাধ্য জীব 
দে বাসনাবিদপ্ক হইয়া, রমের পিপানু হইয়া, ঘুরিয়! মরিতেছে। গোপী- 
ভাবের সাধনায় সেই রস-রতি জ্ঞান হয়,হৃদয়ে তাহার প্রকাশ পায়। 
তগবানের থে রসপ্রাপ্রি কামনা, সেই রস পূর্ণভাবে রাধায় বিরাদ্ধিত ) 
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স্থতরাং রসের বিরলাশ রাধাতবে। রাধার সহিত শ্রীকষ্ণের যে ব্র্লীলা 
তাহাই রসের আ প্রয় বা রস- সাধনা। 

রাধা আর কচ একই আত্মা) জীবকে রমতত্ব আস্বাদন করাইতে 
ব্রজ্ঘধামে উভয় দেহ ধারণ করিয়াছিলেন। সেই রাধারুঝ আত্মরূপে 
সর্থাৎ আত্মানূপে প্রতি জীবন্বদয়ে অধষ্ঠিত আছেন। তাই জীব সেই 
আনন্দ বা স্থখের অন্বেষণে জলব্র-্ত মৃগ্গের মরীচিকায় ছুটিয়! যাওয়ার ন্যায় 
এই সংসার-মরু-ভূখণ্ডে এত ব্যর্থ ছুটাছুটি করিয়া থাকে। কিন্তু 
অপূর্ণ জগতে পূর্ণ সুখের আশা কর! বিড়প্বনা। মায়ামুগ্ধ জীব জানিতে- 
পারে সা যে, পূর্ণানন্দ _ পূর্ণ সুখ যে তাহার আত্মায় অবস্থিত। মৃগ যেরূপ 
আপন নাভি স্থত কন্তুরীর গন্ধে উদ্ধত হউন: বনমধ্যে ব্যাকুল ভাবে ছুটি 
বেড়ায়, তদ্রপ জীবও আনন্দের অনুভূতিতে পাধিব বিষয়ে প্রধাধ্তি 


হইয়া বেড়াইতেছে । জন্মজন্মান্তরের স্ুকৃতি বশতঃ এবং সাধুশানত্রের কপার 
ভীব যখন জানিতে পারে যে, তাহার চির আকাঞ্ফিত প্দাথ তাহার 
আত্মাতেই অবস্থিত, তখন বিষয় টৈরোগ্য উপস্থিত হয়-সে তখন আস্মান্গ 
সন্ধানে নিযুক্ত হয়। অনন্তর আত্মসাক্ষাংকার লাভ করিয়া, আত্মা 
রাধা তন্বের বিকাশ করিতে পারিলেই পূর্ণরস ও ভানন্দের অধিকারা 
হওয়া! যায়। তাহা সাধন সাপেক্ষ । জগতে অতি সামা) একটা তত্বের 
ক্মনুসন্ধীন করিতে জীবনব্যাপী অধ্যবসায়ের প্রয়োজন । কিন্তু ভারতের 
সবর্ণযুগে দেবকল্প খাঁষগণ যোগের সুমহান্‌ পর্বত শুঙ্গে অধিরোহণ পূর্বক 
জ্ঞানের দীপ্-বহ্ধি ওজালিত করিয়া! লইয়া ঘে সন্ধান করিয়াছিলেন 
তাদের কত শাস্ত্রের আশ্রয়ে আমরা এখনও গে তত্র অনুসন্ধান 
প্রাপ্ত হই। কিন্তু তাহাতেও কিঞিৎ লাধনা-সাপেক্ষ,-সেই সাধনা কি 
প্রকারে করিতে হয়, কি প্রকারে শক্তিমানের শক্তিকে সহজে আয়ত্ত করা 
ধায়, কি প্রকারে প্রক্কৃতির বালনা-বাছর বন্ধন হইতে মুক্তি পাওয়া খায়, 
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আর কি প্রকারে রসের তব সম্যক অবগত হইয়া রঙের ভাগ নিঃস্থত 
দূরধারায় জলিত-কণ্ঠ জীবের প্রাণ সুশীতল হয়,--তাহার দাধনতত 
যুগাবতার মহাপ্রভু শ্রীগৌরাঙ্গদেক ও তাহার ভক্রগণ কর্তৃক প্রচারিত 
হইয়াছে। 

বে প্যাস্ত গীব আত্মতত্ব ভুলিয়া প্রারৃত-বিষর় ভোগে আসক্ত থাকে, 
মায়ায় সন্মোহনমন্ত্রে ভুলিয়া ভবের হাটে ছুটিয়! বেড়ায়, সে পথ্যন্ত তাহার 
বদ্ধাবস্থা,স্ৃতরাং তাহাকে বদ্ধজীব বলা যাইতে পারে। তৎপয়ে 
ভগবানের ককপায় আত্মতত্ক পরিজ্ঞাত হইয়া জীব রসান্থন্ধীনে নিযুক্ত চয়। 
প্রথমতঃ মায়ামুক্ত হইতে চেষ্টা করিয়া শেষ রদসংপ্রাপ্থি পথ্যস্ত জীবের যে 
সাধনা, সেই অনস্থাতে সাধকগণ হিন্দু খধিগণ কর্তৃক-_ 


শাক্ত ও বৈষ্ব"! 


এট ভুই নামে অভিহিত হইয়াছেন। কিন্তু আমাদের দেশে শাক্ত ও বৈষবে 
ৰছদিন যাবৎ বিবাদ-বিসম্বাদ, দন্দ-কোলাহল হইয়াছে ও হইতেছে । উভয় 
বাঁদীই আপন আপন মতের প্রাধান্য সংস্থাপন জন্য বচ যুক্কি-প্রমাণ দেখাই- 
যাছ্ছেন। শাক্তগণ বলেন, “শক্তিজ্ঞানঃ বিনা দেবি মুক্তিহান্যায় কল্পতে* 
অর্থাৎ শক্তি-জ্ঞান ভিন্ন মুক্তির আশা হাশ্জনক ও বৃথা । আঁবার বৈষ্ণব- 
গণ-শান্ত-প্রমাণ দ্বারা দেখাইবেন যে, বৈষ্ণবই একমাত্র মুক্তির অধিকারী । 
পৃথিবীর নানাদেশ নানাসম্প্রদায় আপন আপন ধর্মুভাবে বিভোর 
রভিয়াছে, দুঃখের বিষয় তাহারা বৈষ্ণব কিন্বা শা্ত না হইলে মুক্তি লাভ 
করিতে পারিবে না। নিরপেক্ষ ব্যন্কিমাত্রেই বোধ হয় সাম্প্রদায়িক 
গৌড়াদিগের এইরূপ প্রমাপোক্তি শুনিয়া হান্ত সম্বরণ করিতে পারিবেন 
না। পররিধির সকলস্থান হইতে বৃত্তের কেন্ত্র যে সমদরবর্ভী-ধত মত, তত 
পথ-_প্রত্োেক ব্যাসার্ধ সমান, পরিধি বা' ব্যাসার্ঘ স্থিত ব্যক্তি তাহা কি 
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বি ররর 


প্রকারে লানিবে ? তাই জগতের ধর্ধসম্প্রদায়ে পরস্পর বিঘেষ-কোলাহল ] 
ননৃবা প্রন্কৃত সাধুর নিকট কোন হিংস! দ্বেষ নাই ) তীহ্বারা জানেন, ষে 
কোন মতের চরমসাধনায় সকলে একই লক্ষ্যে উপস্থিত হইবে। সুতরাং 
বৈয়াকরণিক অর্থানুসারে শক্ত ঝা বৈষ্ণব, শক্তি-উপাসক বা বিষু-উপাসক 
হষ্টতে পারে, কিন্তু প্রকৃত মন্ত্ব তাহা নহে) উহা ধঙ্মের সাধনা-পথেরই 
স্বারবিভাগ মাত্র । ভ্ীব যতদিন মায়ার অধীন থাকে,-রূপ, রস, গন্ধ, শব্দ 
স্পর্শে মোহিত হয়,__বাসনা-কামনার দাস হইয়া থাকে, ততদিন সে বন্ধ। 
সেই বন্ধজীব মাধুশান্ত্রের কৃপায় উদ্ধদ্ধ হইয়া বখন প্ররুতির বাহুমুক্ত 
হবার জন্ত সাধন করে, তখন সে শান্ত) আর যখন মায়ামুক্ত হইয়া 
আত্মার অসমোর্ধ প্রেম-রস-মাধুধ্য আস্বাদন করে, তখন সে বৈণব। 
অতএব সাদক, শক্তি বা বিষুর,_ ধীহ্ারই উপাসক হউন না কেন, 
সাধনার স্তরভেদে শাক্ত-বৈষ্ণব নামে অভিহিত হইবে । এইরূপ ষে মগ্ত্রেই 
উপাসনা করা হউক না কেন, জীব ঘে কোন সম্প্রদ্ায়ভুত্ত হউক না৷ কেন, 
সাধনার স্তরভেদে--শাক্তাদি নামে অভিহিত হয়। শিবের দৃষ্টান্ত 
আমর! এই বিষয়টা পরিশ্ছুট করিতে চেষ্টা করিব। 

শিব যখন দাক্ষায়ণীকে বিবাহ করিয়া সংসার করিতেছিলেল, তখন 
তিনি বন্ধ জীব মাত্র। তৎপরে যখন দক্ষযন্ঞ উপস্থিত হইল, শিব সতীকে 
বিনা নিমন্ত্রণে পিত্রালয়ে যাইতে নিষেধ কারলেন ; কিন্তু সতী, শিববাকা 
প্রান্ত না করিয়া দক্ষালয়ে গিয়। প্রাণত্যাগ করিলেন। তখন শিব বুঝি- 
লেন, প্রকৃতি? ত তাহার বশীভূত! নেন, কর্তব্য উপস্থিত হইলে তিনি 
সকল সম্বন্ধ ছিন্ন করিতে পারেন। তখন তিনি শক্তিকে প্ররুত চিনিতে 
পারিলেন-_শক্তি-ভ্ঞান হইল,--জমনি তিনি মহাযোগে বসিলেন। শিব 
শান্ত হইলেন। এদিকে দাক্ষায়ণী হিমালয়ের গৃহে গৌরীরূগে জন্মগ্রহণ 
করিয়া শিবকে পতিকপে পাইবার জন্ত তাহার সেবা করিতে লাগিজেন। 
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শিব জক্ষেপও করিলেন না। িনি একদিন সহীর মৃত দেহ সম্বন্ধে 
করিয়! জিলোক ভ্রমণ করিয়াছিলেন ; তিনি আজ সেই মতীকে-_সে্ 
হারাধনকে পুনঃ প্রাপ্ত হইয়াও তাহার দিকে দৃকৃপাত করিলেন লা। 
তন গৌরী দেবগণের সাহায্যে মদনস্থারা শিবের ধ্যানতঙ্গের চেষ্টা করি- 
পন; কিন্তু শিবের কটাক্ষে মদন মুহুর্তে ভন্ম হইয়া গেল। শিব তখন 
শক্তিকে পর্বীরূপে দাসীর ন্যায় গ্রহণ করিয়া, ভর নিমগ্প হউর 
গেলেন। এতদিনে শিব বৈষ্ণব হইলেন। তাই মহাদেব পরম বৈষ্ণণ 
বলিয়া কীঙিত। শান্ত মায়কে বশীভূত করিসার সাধন করিতেছেন; 
আর বৈষ্ণব শক্কিজয় করিয়াছেন, বৈষ্ণবের নিকট প্রকৃতি মায়াল্গাল 
বিস্তার করেন না, বরং লজ্জাবনতমুখী হুইশ্সা পলায়ন করেন। শক 
যখন মায়াকে সাধনার দ্বারা বশীড়ত করেন, কিম্বা তাহার কুপালাভ কবেন, 
কামকে তশ্বাতৃত করেন, তখন নৈষ্ব-পদপাচা হন। এই কাবদে 
রামপ্রনাদ, রামরুষ্জ শক্ষিসাধক হইলেও ইহারা পরম নৈষ্ঃব। ভার 
যে সকল বিষুুউপাসক বিষয়-বিষ-বিদগ্ধচিন্তে সংদার প্রলোভনে ভাবড়ব 
খাইতেছে, তাগর! শীক্তাধম । যেব্যন্তি গ্রক্কাতির অনল-বাভর হাত 
এড়াইয়াছেন তিনি শক্তি উপাসক হইলেও বৈষব। শক্তি উপাসক কিনব 
কোন স্ত্রী দেবতার উপাসক যদি শান্ত হইত, তবে রাধা উপাসক_ পরম 
ভাগবত শুকদের গোস্থামীও শান্ত; কিন্তু সকলেই তাহাকে পরম বৈষ্ঃর 
বলিয়া জানে। এই গেতৃবাদে রামপ্রসাদও পরম বৈষ্ণব রামগ্রসাদ 
যেদল গাহিলেন,_- 
ভবেরে সব মাগীর খেলা! । 
মাগীর আধ্ুভাবে গুধ লীলা ॥ 
সগ্তণে নিপুণ বাধিয়ে বিবাদ চেল! দিয়া ভাঙ্গছে দেলা । 
(সে যে) সকল কাজে সমান রানী নারাজ হয় সে কাজের বেলা ॥ 
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তখন ন বৃবিলাম, 1ম রাসগ্রসাদ শান্ত, তিনি মায়াকে ্ানিরাছেন আর 
মায়া তাহাকে বাধিতে পারিবেন না) তারপরে যখন শুনিলাম__ 
সে যে ভাবের বিষয় ভাব ব্যতীত অভাবে কি ধর্তে পাপে। 
তখন রাম প্রসাদকে বৈষঃব বলিয়া সন্দেহ হইল। তারপরে 
ফড় দর্শনে দর্শন মিলে না আগম নিগম তন্ত্রসাবে। 
ভক্তি রনের রসিক সে যে সদানন্দে বিরাজ করে ॥ 


তধন আর সন্দেহ মাত্র বঠিলনা,--আমরা রামপ্রসাদকে বৈষ 
লিগা জানিতে পারিলাম | যে কোন দেবভার উপাগক হইক শা কেন, 
এমন কি মুললনান, খু্টাম প্রততিকেও শাক্ত বা বৈষুব বলা যাইতে 
পারে। অতএব কেবল বিষু-উপাপক নৈচব নছে,_ পৃথিবীর ফে কোন 
জাতি হউক না কেন, যে সাধনার উচ্চন্তরে আধিরোহণ করিয়া মারার 
হাধন__গমাকষণের আকলতা বিনষ্ট পূর্বক লক্ষরসানন্দে ডূবিয়! গিয়াছেল, 
ামর। উহাকে উচ্চকষ্ঠে “বৈষ্ণব” বলিয়া ঘোষণা! করিব । "গার বানা 
বিদ্ধ জীব কৌপীন-কস্থাধাগা হইলেও তাহাকে শাক্তাধম কিছ বন্ধাস্রী 
বলিতে দ্বিধা করিব না। সুতরাং সকলেই জানিয়া রাখ যে, শান্ত লা 
হইলে কাহারও বৈষব হইবার অধিকার নাই। 

পাঠক! আপন 'আপন সাম্প্রদায়িক গৌড়ামী ভুলিয়া একবার 
মমাঠিত চিত্রে চিন্তা কর দেখি, তাহা হইলেই উপরোক্ত বাকের জাত 
উপলব্ধ করিতে পারিবে ॥ তৌমুরা কি মনে কর যে, চোর, বদমায়েস 
জম্পটগণও শক্তি কি কিছু দীক্ষা গ্রহণ করিলেই মুক্ত হইবে? কিন্ত 
একটু ভাবিলেই তোমাদের কথার অনারত। বুঝিতে পারিবে। আর 
শান্ত বাঁ বৈষ্ণব শব্দে উপরোক্ত অর্থ গ্রহণ কর, সকল বিবাদ ভঞ্ন হইবে, 
-শান্ত্রবাক্যেরও মধ্যাদা রক্ষা হইবে। বান্তবিকই বৈষ্ণব মুক্তি "অধি- 
কারী, বৈষ্ণব ভিন্ন অন্য কেহ মুক্তিলাভ করিতে পারে না) কিন্ত 
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বি উপাসক অর্থে বৈষব শব গ্রহণ করিলে, সে ্রলাগোক্তিতে । কে 
মুন্ষি পাইবে কিম্বা কোন ব্ন্তি মে কথায় অন্ুরক্তি প্রকাশ করিবে? 
" আর শক্তিকে যিনি জানিয়া-তীহার বাহমুক্ত ভইয়া' ভগবানের প্রেম 
মাধুর্য ডূবিয়া গিয়াছেন, তিনিই বৈষ্ণব যে কোনও জাতি-_যে কোনও 
সম্প্রদায়তুক্ত হউন না কেন, এবন্ূত বৈষ্টবই মুক্তির অধিকারী,-_ আমরাও 
খেই বৈষুবের পদরজ: ভিথারী। 
অতএব রসতত্ব ও সাধা-সাধনের এ্থমাংশের অধিকারী শান্ত এবং 
উত্বরাংশের অধিকারী বৈষ্ণব-পদবাচ্য। অর্থাং_এ তত্বের সাধকই 
শাক্ত এবং সিদ্ধকে বৈষ্ণব বল! যাইতে পারে। আমর! পু বলিয়াছি 
ভ্রীৰ আত্মস্থ হইয়া, আত্মায় রাধারুষ্ণ তত্বের বিকাশ করাই রসতত্ব এনং 
তাহার সাধনাই সাধ্য-সাধন1। গুপম্রী মায়া, ইন্জিয়-পথে জীবকে 
আকর্ষণ করিয়া বিষরামুরক্ত করিয়া রাখিরাছেন। বিষয়ানুরাগ কাম হইতে 
উৎপর হয়, * সুতরাং কামই জীবের স্তানকে--আত্ম-স্ব্ূপকে আচ্ছর 
করিয়া রাখিয়াহে। ভগবান শ্রীকৃষ্ণ বলিয়াছেন ;__ 
আবৃতং জ্বানমেতন জ্ঞানিনে! নিত্যবৈরিণা ॥ 
কামরূপেণ কৌস্তেয় ছুষ্পরেশীনলেন চ ॥ 
- শ্রীমন্তগবগদীতা, ৩৩৯ 
যেরূপ অগ্নি ধূমছ্বার, দর্পণ মলঘারা, গর্ভ জরাধুদ্বারা আবুত হয়, 
সেইরুপ হে কৌন্তেয়! জ্ঞানীর চির-শক্র এই কামরূপ অপূরণীয় অস্রি 
ছার! জ্ঞান আচ্ছন্ন থাকে। স্বতরাং কামদমন করিলেই অর্থাৎ কাম নষ্ট 


* ধ্যার়তো| বিষয়ান্‌ পুংসঃ সলত্তেযূপজায়তে। 
সঙ্গাৎ সংজায়তে কাম কামাৎ ক্রোধোহভিজায়তে ॥ 
-্রীদগবদসীত1, ২1৯২ 
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রে আশ্ৰপ প্রকাশিত হয়, তখন আনন লাভ ঘটিয়া থাকে । কাম 
রন করাই সাধা-প্রেমরসের সাধনা । সর্বাপেক্ষা কামের আকর্ষণ 
কথায়? এ পন্নের উত্তরে অনন্য সকলেই ধলিবেন, কামিনীতে। শাক 
কারগণও তাহ।ই বলিযাছেল 

স্ত্রীদ্নাজ্জায়তে পুংসাং স্থতাগারাদিসঙ্গমঃ | 

। 'শুজাস্কুরাদ্‌ বৃক্ষো] জায়তে ফলপত্রবান্‌ ॥ 
_গুরাণ বচন। 

বীজের সুর হনে কল-পত্রাদিমুক্ত বুক্ষের গ্রায় কামিনী-সঙ্গ ভইতে 

এপ, গৃহ গুড় ভ বিহমকলে পুরুষদিগেষ সংসারে আদক্তি জন্মে *) দেবনা 





অগা আরতি কঠিন শৃঙ্খল মায়ার মৌহিনী শক্তি । এই রদণী্ে 
শাঙ্কাশস্ভিতভ মাইয়া লঈতে পারিলে, সে শক্তি ভাত্মভৃত হর, ভখন 
ছাব সম্পূর্ন । আনন্দাতভত নাসন! রমণীতে বর্মন, লে বাপনার নিজ ই 
এর পম কারের সাগনা বা বলাচারপদ্ধাত এবং চক্র দর 
(সাধন! । এন্টার গ্রন্কার প্রণীত “তান্ত্রকগুর” নামধেয় গ্রন্থে পচ 
নকারের আত বাঁ কুলাশারপন্ধতি বণিত হইয়াছে । অতএব নদ- 
শধনাই এই ওান্ষের গ্রতিপাছ। বিষয় । 

প্রেমর। 17 মাধন্ক গথমঙঃ রাগবস্কোদেশ প্রেমিক গুরুর কৃপাল[ভ 
পৃন্দক 5: 17কট ভ্তে রস বা রাধাকুষ্ণের যুগ্লল মন্ত্র কাম 
(কী) ও ক গায় ভাগ্রমোক্ত বিধানে গ্রহণ করিবে। কেননা, 














বেন দে [রথ ্ পুরুষের নান্ুলন ইচ্ছা ও উদ্দেশ্য, বিন্দু 
প্রকৃতির শা ,দণের টি ৮ নট কপ্বার উপায় গ্রত্ৃতি জটিল বিষ্রগুলি 
নত প্রণীত « আা শীগুর” প্রান দিস্তারিতরূপে আলোচিত হইয়াছে; ছুতরাং 
এখানে আৰ স্অরুল্লিখত হইল ন।। 


৪. 
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পেপসি পাশ ৮ 


কলিযুগে তন্্- ্-শান্রমতে দীক্ষা ও সাধন কার্য সম্পন্ন করিবার বিধি আছে । 
ষথা £-_ 


আগমোক্তবিধানেন কলৌ মন্ত্রং জপেত স্তধীঃ। 
ন হি দেবাঃ প্রসীদন্তি কলৌ চাহ্যবিধানতঃ ॥ 
-তন্ত্রসার। 
স্থবুদ্ধি জন কলিতে তন্ত্রবিধানে মন্ত্রজপ করিণে, কেনা এই যুগে অন্ত 
বিধানে দেবভাগণ প্রসন্ন হয়েন না । এই কামবীজ ও কামগায়ত্রী আগম- 
সম্মত রাধা-কুষের যুগল মন্ত্র। রসমাধুধ্যলিগ্ণ, সাধকগণই উক্ত মানতে 
অধিকারী। সমষ্টি আনন্দ বা পূর্ণানন্দের মুলীভূত বীজই কামমন্ত্র। 
স্বতরাং কামবীজ ও কামগায়ত্রীই ব্রজ-ভাবে মাধুধ্যরস সাধনার মহামন্ত্র। 
এই মন্ত্রে প্রাকৃত কামের ধ্বংস ও পুর্ণানন্দ লাভ হইক্সা থাকে। যথা £ 
কামবীজ সহ মন্ত্র গায়ত্রী ভজিলে। 
রাধাকুঞ্চ লভে গিয়। শ্রীরাসমণ্ডলে ॥ 
--ভজন-নির্ণয়। 
কামবীজের সাধক স্ব শ্রীকৃষ্ণ এবং সাধা শ্ত্রীমতী রাধিকা । অতএখ 
রাধা ইভার বিষর এবং শ্রীরুষ্চ আশ্রয়। অতএব রাধারুষ্চই কামবীন্ত 
এবং গান্ধত্রী সধিগণ। যথা £- 
কামবীজ রাঁধাকৃষ্ণ গায়ত্রী সে সখী। 
অতএব গায়ত্রী বীজ পুরাণেতে লিখি ॥ 
--তজন-নির্ণয়। 
কামবীজ ও কামগায়ত্রী প্রদান করিয়া শরীগুরু মাধুর্য-তত্বলিগ্প, ভক্কের 
সম্মুখে রস-মার্গদবার উদঘাটিত করিয়া! দেন। মঞ্জরী, সথী প্রভৃতি ভজনাঙগ 
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নির্ণয় করিয়া শ্রীপুর ভক্তকে ব্রজের নিগুঢ় সাধনায় নিযুক্ত করেন। তখন 
সাধক অন্তশ্চত্তিতাভীষ্ট দেহে অস্তমুথী ইন্রিয়বৃতিসমূহ দ্বারা সিদ্ধারাগ 
ব্রলোকে-_শ্রীরপমঞ্জরী প্রভৃতির স্ঠার় শ্রীকৃষ্ণের সাক্ষাৎ সেবা করেন। 
নিত্য বৃন্দাবনই সিদ্ধ ব্রজ-লোৌক। নিতাবৃন্দাবন কিরূপ--. 











সহজ্রপত্রকমলং গোকুলাখ্যং মহত পদমৃ। 
তৎকণিকারং স্তদ্ধাম তদনাম্তংশ-সম্ভবম্‌ ॥ 
কর্ণিকারং মহদ্‌ যন্ত্ং যটকোণং বজ্রকীলকম.। 
ষড়ঙ্গঘটপদীস্থানং এ.কৃত্য। পুরুষেণ চ ॥ 
প্রেমীনন্দমহানন্দমরসেনীবস্থিতং হি বু । 
জ্যোতীঃরূপেণ হনুনা কামবীজেন সঙ্গতং ॥ 
তৎ কিঞ্ুক্ষং তদংশানাং তৎপত্রাঁণি শ্রিয়ামপি ? 
_ব্র্গমংহিতা। 


ভগবান শ্রীরুষ্ণের ঘে মদ্ধাম, তাহার নাম গোকুল। ইহা সহস্রদূল 
নেশিষ্ট কমলের হ্যায়। এই কমলের কর্ণিকাদকল অনন্তদেবের অংশ. 
দন্তুত যে স্থান._তাহাই গোকুলাখা। এই গোকুলরূপ . কমল কর্ণিকা 
একটা মটু কোণ বিশিষ্ট মহদ্‌ যন্ত্র। ইহা বজ্রকীলক অর্থাৎ প্রোজ্জল 
হীরক-কীলকের ন্যায় উজ্জল প্রভাবিশিষ্ট এবং কামবীজ সমশ্িত। (ইহার 
যট কোণে ঘট পরী মহামন্্র (রৃষ্ণায়, গোবিন্দ, গোপীজনবন্পভায় স্থাহা, ) 
বেষ্টন করিয়া আছে) এই কর্ণিকার উপরেই প্ররৃতি-পুরুষ অর্থাৎ 
শ্ীপ্রীরাধারুষ্ণ নিত্য রস-রাস-বিহার করেন। এই চিৎধাম--এই রস-. 
বাস-মগুল পুণতম সথখরসে অবস্থিত, এবং জ্যোতিঃস্বরূপ ও কামবীজ 
মহামন্ত্রে মন্সিলিত। এই কমলের অষ্টদলে অষ্টপখী, এবং কিঞরদ্ধ ও. 
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কেশরসমূহে অসংখ্য গোপী বিরাঞ্জিতা। এই স্থলেই রমিকশেধর 
পর্ণতম রস রাসবিহারী শ্রীকৃষ্ণ স্বকীয় পূর্ণহমা ভ্লাদিনীশক্তি রাধিকাসহ 
ননত্য-লীলা করিতেছেন । এই অগ্রারুত বুন্নাবনে অপ্রা$ত মন শ্রীকৃষে 
কামবাঁজ ও ক।মগায়ত্রী দ্বাল উপাসন! করিবে ॥। যথা ২ 
বৃন্দাবনে অপ্রাকৃত নবীন মদন। 
কামবাজ কামগায়ত্রা ধার উপাসন ॥ 
_জ্রীচৈতগ্চরিতামৃত । 
শ্রীবৃন্দাবনের এই অভিনব কন্দর্প, নিখিল কন্দপের নিদান, কথাও 
সকল কমই এই কামের দ্বারা স্ষ্টি, স্থিতি ও হিলয় প্রাপ্ত হউয়া থাকে; 
এই আপ্রাকত কামের দ্বারাই মাদনী শক্তি শ্রীরাধার সহিত ভাতা 
প্রমলীলা-বিলাস সংঘটিত হয়। ইউনি সাক্ষান্মন্মথ-মন্মথ, অথাৎ প্রান্ত 
হন্মথ বা মদনেএও মদন | সেবীভাবে এই বাধারুষের সেবাধিকারলা ৪ 
সাধা-সাধন | যেচ্ছেত- 
সখী বিন! এই লীলার অন্যে নাহি গতি। 
সখীভাবে বে তারে করে অনুগতি ॥ 
বাঁধাকৃষঃ কুপ্ঠাসেবা সাধ্য সেই পায়। 
সেই সাধ্য পাইতে আর নাহিক উপায় ॥ 
_ ভ্রীচৈতন্যচরিতামৃত। 
সথীভাবেই কুগ্তসেবাধিকার লাভ হয়,_ সখিগণ হইতেই শ্রীরাধা. 
কুষ্ণের গুঁঢলীলা একা শিত ও যুগল সেবার অধিকার । অতএব শ্রীগুরুর 
আজ্ঞান্ুসারে এই সকল সখিগণের মধ্যে ষে কোন একজনের স্থান পুর« 
করিয়া, অর্থাৎ নিভকে তাহার স্বরূপ মনে ররিয়া,_তহার ভ্ায় হই 
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রাধা-মাধবের নিত্য সেবা করিবে। সথীদগের বরাধকুষ্ের মেবানম্দ্ই 
একমাত্র সুখ । 


বজলীলার পূর্ববাৰধি এই উজ্জলরসাব্ক প্রেমে (বয় শ্রীরুঞ্চ এবং 
আশ্রয় শ্রীরাধা ছিলেন,_ জীবে ভাহার অনুভূতি ছিল। এই রসাস্থাদ জীবে 
গরধান কারণার জন তাহাদের গ্রকটলীণা  £ জীবের গোপী-ভাব . গ্রহণ, 
কারস, রাধারুফের মিলনাজুক তাননানুভব করাই শিধেয়। এই 
শ্রকঝ্ের ও শ্রীরাধার মিলনানন্দই বল, আর তায্রিকের হয় গৌরীর মিলন 
স্থই বল,_সক্লই পরণাস্মা ও ভীবাত্মার দিলিন। তবে কক্ষ হৃক্ষতব 
বা সুক্মতম, এই যা প্রহেদ। প্রকৃতির ভতীত ভরীবাধারষ্জের প্রেমমী- 
এঙ্গারলীলা অপরিচ্ছিন্ন ও নিতা, আর প্রকৃত রতি কদর্পের কলুমমটী 
কাম-ভ্রীড়া পরিচ্ছন্ন ও অনিতা । এই প্রারুতাও্ারৃত উভঙগলীল, 
প্রতোক গ্রাপঞ্চিক নারনারীর বাশ্ান্তৰে ব্মান থাকলেও তাহারা ভা 
কত নিহালাল! উপলন্মি করিতে পারিছেছে না গ্রাৃত অনিতা লীল” 
ভে তনার রহিয়াছে। (বেকপ ব্রজগে,পীগণ মহামন্তথ তীঃঞ্ের শিত্ত- 
শঙ্সার লীলায় তন্ময় থাকিয়া, প্রাকৃত কন্দপের গ্নিতা কামলীলা ব্স্মিত 
হইয়াছেন.) তজপ) প্রাকৃত নরনারীও আঁপত্য জান ক্রীড়া অতিনিপি্ 
হইরা, নিতা-শূল্ার-লীলা ভুলিয়। রহিষ্জাছে | যদি (এই সমুদায় পরার 
কাদক্রীডাপরাণ নরনারী সাধুশান্্ মুখে রাধারুষের রাগাদি শৃঙ্গালীল 
শ্রবণ করিয়া, তদনুসন্ধানে সবিশেষ ফদ্দুবান, হর, তাহা হইলে শ্রীরাধকষের 
প্রসাদে গোপান্থগতিময়ী ভক্তি লাভ করিয়! অনারাসে প্রাকৃত কন্দপ- 
ক্রীড়ার হস্ত হইতে খুক্তিলাভ করিতে পারে এবং পরিণামে শোশপী দ্েক্কের 
অধিকারী হইয়া, শ্রীরুষ্ের রাসাদি অনন্ত শঙ্গ।র-নীল! প্রাপ্ত হইয়া 
থাক্ষে। ) 
রি অতএব সাধক অবীভাবে আপন হদয়-দন্দাবনে ররাধাককষের কু 
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সেবা করিবে) মনোময় দেহে আশ্রিত নিতা সথীর স্ঠায় তাহাদের 
চরণসেবন, চামরব্যজন, মালাগ্রস্থন, শযারচনা এবং শৃক্াররসাত্মক 
মিলনাদি করিবে। সর্বদা! সেবা পরিচধ্য! করিতে হইবে। প্রতি দিন, 
মাস, তিথ্যনুসারে ত্রজলীলার অন্থুকরণে জীলাদি সম্পন্ন করিবে। ইভা 
কেবল মনদ্বার ধোয় নহে, মনশ্চেষ্টা ও ইন্্িয়-চষ্টা এই উভয়বিধা গোপ্যনু- 
গতিময়ী ভক্তিদ্বারা সেব্য। [ এই কারণে গুরু-কৃপাপ্রাপ্ত ভক্ত, গোপী- 
জনোটিত ভাব ও ইন্জিয়চেষটা দ্বারা রাধাককষ্ণের যুগ্রলসেবা করিবে। এইরূপ 
সাধনায় ক্রমশঃ সাধকের মনোময় সিদ্ধদেহ পরিপুষ্ট হইয়া থাকে | অস্ত- 
শ্চস্তিতাভীষ্ট তৎসাক্ষাৎ-সেবোপযোগা দেহ, অর্থাৎ-্থাং তীষ্ট গোপীমুদ্তির 
নিরন্তর পরিচিন্তনে সাধকের হৃদয় মধো, তংস্বরূপ যে চিন্তামরী মুদির 
উদয় হয়, তাহাই, সিদ্ধ _গোপীদেহ। এই সিদ্ধদেহের সঞ্চার না হইলে, 
ভক্ত রাধাকুকের সাক্ষাৎকার লাতে সমর্থ হয় না, ভাহাদিগের সাক্ষাৎ. 
সেবারও অধিকারী হয় না। অতএব ভক্তের প্রথমতঃ সিদ্ধদেহ লাভের 
জন্তই চেষ্টা করিতে হইবে। স্তরাং বাস্থাসক্তি পরিত্যাগ করিম! 
নিত্যব্রজলোকে-শ্রীরূপমঞ্জরী প্রভৃতি নিত,যীর স্তার সাক্ষাৎ শীবুন্দাবনস্থ 
ফল-পুষ্প পত্র-শধ্যাসনাদি দ্বার রাধাকৃষ্ণের দেবা করিবে। 





(প্রথমতঃ গোপীভাবঞিগ্প, ভক্ত মনে মনে গোপীমৃষ্ঠির কল্পনা করিয়া 
নিয়ত তারই অনুধ্যানে কালাতিপাত করিবেন, সর্বদা তীহার 
সাক্ষাৎ ছরুপাপ্রার্থন! করিবেন। তক্ষের ইচটচিন্তা বলবতী হইলে স্বাভীষ্ট 
গোপীমৃ্ঠি ্প্তি হইবে। তাহার অতুপনীয় রূপমাধুরী-দর্শনে সাধক 
আত্মহারা ভইবেন। স্বতঃই গ্রহাবিষ্টের ্থায় তাহার মুর্িচিন্তনে সর্বদা 
তন্ময় থাকিবেন। এই গোীমুর্থির নিয়ত অনুধ্যান হইতে সাধকের 
হৃদয়মধ্যে, অভিনব মুষ্তির সঞ্চার হইবে, [সঙ্চগোপীদেহের উদয় হইবে। 
ই প্রতাক্ষ বিজ্ঞান-লম্মত । কেননা 
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যত্র যত্র মনে। দেহী ধারয়েৎ সকলং ধিয়!। 
স্নেহাদ্দেষাভ্য়াদাপি যাঁতি ততৎস্বরূতাং ॥ 
কীটঃ পেশক্কতং ধ্যায়ন্‌ কুড্যান্তেন প্রবেশিতঃ | 
যাতি তৎমাত্মতাং রাঁজন্‌ পূর্ববরূপমসংতাজন্‌ ॥ 


শ্রীমঘাগবৃত ১১।৯২২-২৩ 





যেরূপ গহ্বরমধ্যে তৈলপায়িকা (আশু্লা ), পেশক্কত নামক লুমর 
€ কাচপোকা বা কুমরিকা পোকা ) বিশেষের নিরন্তর পরিচিস্ুনে, পূর্বরূপ 
পরিত্যাগ করিয়া, তৎসারপ্য প্রাপ্ত হয়, তন্দরপ স্নেহ, দে, ভয় বা অনুরাগ 
বশতঃ বে বাক্তি থে বিষয় চিন্তা করে, সে জচিরকালমধ্যে পুর্বরূপ পরি- 
ত্যাগ করিয়া তদীয় ধ্যেরস্বরূপ লাভ করিয়া থাকে। এই কারণে গুণময় 
লাধক অন্থুরাগবশে, সেই গোপীস্বরূপের চিন্তা করিয়া, স্বকীর হৃদয় মধ্যে 
ভগবৎ-সেবোপযোগী গোপীস্বরূপ প্রাপ্ত হন। এই অন্তশ্িস্তিত গোপীদেহই 
সিদ্ধদেহ| হৃদঞ্জে ইহা সঞ্চারিত হইলে, সাধক ্থাতীষ্ট গোপীকে আর 
আপনা হতে পৃথক, জ্ঞান করেন না; স্বকীয় আত্মস্বরূপ তদনুগত তং- 
প্রতিবিশ্বরূপে প্রতীয়মান হয়। সেই গোগীদেছে আত্মস্বরূপ উপলব্ধি হয়। 
এই সময় গোপীর প্রেমময়্ভাবে, সাধকের গুণময় ্রারুতম্বভাধ লয় হ্যা 
যায়। তখন তক্কের উন্দীপনা বিতাব হয়,_-ভক্ত রাধাকুষ্ণাননদ অনুভব 
করিতে পারে, তাহাদের শৃঙ্গারাত্মক রাসক্রীড়ায় ভক্তের তাহাদের অপেক্ষা 
কোটিগুণ ন্ুখ হয়; অর্থাৎ ভক্ত পূর্ণস্থথ অনুভব করিতে পারে । তাহান্েই 
ভক্ত শ্রীগৌরাঙ্গদেবের স্তায় কখনও শ্রীকুষ্ণর্ূপে রাধার ভাবে বিভোর 
হইয়া রাধা-প্রকৃতি '্বলম্বন ও রাধার স্বরূপ আচরণ করেন, কখনও ব| 
শ্রীরাধিকারূপে কৃষ্ণের স্ব্বপ-আচরণ করিয়া লীলানন্দ-স্ুখ অনুভব করিয়া 
থাকেন। অর্থাৎ ভক্তের কখনও অন্ত-কৃষণ বহিঃ"রাধ। ; আবার কথনও 


১৩৬ প্রেমিকগুকরু 








অন্তর-রধাঁ, বহিঃকৃষ্ণ এইরূপ ভাবের উদয় হওয়ায়, ভক্ত উ দজেরই প্রেম 
বসাক্বাদ করি পূর্ণানন্দ প্রাপ্ত হই থাকেন। 

তদ্নপ্তর প্রারন্ধ কণ্মক্কয়ে সাধক পাক্কৃত গুণময়দেহ পরি "যগপৃ্ক 
মনোমন বু দনে, ভর্থাৎ, সিদ্ধ-গোপীদেহে নিত্যবৃন্দাবনে বাদারফে 
প্রেথসেবোডত: গতি লাভ কারস, তাহাদের অনমোদ্ধ লগা পঘাধুষে 
'নস্্কালের জন্ত নিমগ্প হইয়া থাকেন। | 





সহজ নাধন-রহম্ত 


আমরা রসতন্ব ও সাবা-সাধনের যেরূপ প্রণালী 1 বিবৃত করিলাম, তা 
প্রত টৈঞ্চৰ (শক্িদর়ী অর্থাৎ মাসসামুক্ত ) ব্যাতত অন্ত কোন ব্যক্তি 
সাধ্যারন্ত নহে। বাহাবিবয়ে অনুরাগ থাকিলে অস্ত স্ান্ততাভাই দেহের 
ছি হয় না বাহাবিষক্সে চি খিক্ষিপ্ত ভওয়ায় স্বাভীষ্ট গোপীমির নিব, 
গর পরিচন্থনের দ্যাথাত ঠন্ত ; কাজেই নিত্য-সিঞ্ধ ব্রজলোকে শ্রীক্বপ- 
মঞ্জরী গ্র্ৃতি সখিগণের স্টায় সাক্ষাৎ রাধাকুষচ সেবা কদাপি সম্ভবপর 
নহে। আবার অন্থরূপ সাধনভক্তির সাহায্যে প্রেমময়ন্বভাব প্রাপ্তির 
উপায় নাই; তদ্দারা মালোক্যাদি চতুর্বিরধা যুক্তিলাভ করিয়া এশ্বধ্য- 
সখোত্তরাগতি প্রাপ্তি হয়, কিন্তু সখীদিগেষ় স্তায় প্রেমসেবোত্তরাগতি লা 
করিতে পারে না। অতএব শৃঙ্গার্লসাত্মক গোপীভাবলিগ্, সাধকের 
গোপ্যনুগ তিদয়ী ভক্তি 'ব্যহীভ অন্ত উপায়ে অভীই সিদ্ধি হইবে লা। 
বথা -- 
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কন্মাতপ যোগজ্ঞান, বিধ-ভক্কি জপ ধ্যান, 
ইহা হৈতে মাধ্্য দুর্লভি। 
কেবল যে রাপমার্গে, ভজ্জে কৃঞ্চে অনুর!গে 
তারে কৃষ্ণ মাবুর্ষ্য স্থলভ ॥ 
_ আটৈতন্য-চরিতামৃত। 
তবে তাহার উপায় কি?- শাস্্কারগণ সে উপায্র করি! দিয়াছেন । 
বামানন্দ, চগ্ডানাস প্রভৃতি রাসক ভক্তগণের সাধনাই তাঁহাদিগের 
অন্থবরণুএ। আমি পূর্বেই বলকাছি, কাম হইতেই জীবের বহিকিষেয়ে 
শস্ুবাগ হয়; সে কানের আকর্ষণ সব্ধাপেক্গা কামিনাতে আঁধক 1 নদে 
শাস্ত্র বলিপাছেন 


নৈব স্ত্রী ন পুথানেষ ন চৈবায়ং নপুংদকঃ 
যদ্‌ ষচ্ছরীরমাদন্তে তেন তেন স লক্ষাতে। 


_াশ্বেতাশ্বতরোপ,নষত» ৫ আঃ 


শ্াস্মা স্ত্রী, পুরুষ কিম্বা নপুংসক নহেন 3 যখন যেরূপ শরীর আ।শয় 
করেন, তানুপারে স্ত্রী বা পুরুষরপে উল্লিখিত হন। শান্তবিক হা € 
পুকষ এক চৈতন্ঠেরই বিকাশ; আধারছেদে--গুণভেদে বিডির নাহ । 
হবে পরস্পরের এরূপ প্রবল আকর্ষণ কেন? * নর ও নারীর আত, 
এক হইলেও নরে চিত্শক্তির এবং নারীতে আননশক্তির বিকাশাবিক। 
বশত: মব--নারীর প্রতি, নারী-_নরের প্রতি স্বভাববতুক তাক ভয় । 
উন্দেশ্ত এই ফে উভয়ে 'আত্মসংমিশ্রণ করিয়া আপন আপন অভাব পুরণ 





*. নরলারীর পরস্পরের আকর্ষণের কারণ ও তাহা [নণারণো পাক মত 
ত পজ্ঞানী গুরু” গ্রন্থে বিশদ করিয়! লিখিত হইয়াছে) সুতরাং এখানে 
জি কারণ প্রদশিত হইল। 


১৩৮ প্রেমিক-গুরু 








শিশীশিশীসি পা পা্াাপাশ শীল 


করতঃ পর্ণত্ব লাভ করিবে। তাই সর্বাপেক্ষা কামিনীতে কামের 
আকষর্ণ অত্যধিক | হ্ৃতরাং কামিনীতে আতুসংমিশ্রণ করিতে পারিলে, 
জীব আত্ম-সম্পর্তি লাভ করিয়া জগতের প্রধান আকর্ষণ নষ্ট করতঃ 
সহজে অন্তর রান্জো গমন করিতে পারে। তাই তন্্শাস্ত্রে কুলাচারের 
ব্যবস্থা। বস্ততঃ কুলসাধন ভিন্ন মায়াময় জীবের কামের অগ্নিপরীক্ষায় 
উত্তীর্ণ হইবার উপায় নাই। তন্ত্রকার বুঝিয়াছিলেন, বেদ পুরাণানুষায়ী 
উপদেশ মত রমণীর আসঙ্গ-লিগ্পা পরিত্যাগ করা জীবের ছুঃসাধয। 
গরবৃততিপূর্ণ মানব স্কুল রূপ-রসাদর অল্প-বিস্তর ভোগ করিধেই করিবে; 
কিন্তু যদি কোনরূপে তাহার প্রিয় ভোগ্যবস্তর ।ভিতর ঠিক ঠিক আস্তরিক 
শ্রদ্ধা উদয় করিয়া দেওয়া যায়, তবে নে কত ভোগ করিবে করুক না 
তীব্র শ্রদ্ধার বলে স্বপ্লকালেই সংযদাদি আধ্যাত্মিক ভাবের অধিকারী হইয়া : 
ঈাড়াইবে, সন্দেহ নাই। এই কারণ গোপাভাব লুন্ধ ভক্ত, ভগবংশাস্্র- 
বিরোধী তত্বসম্মত কুলাচারের অনুঠ!নে রাধাকৃষ্ণের উপাসনা করেন। 
সাহারা কুলসাধনবলে কা'মমুক্ত হই ভাবরাজ্যে প্রবেশ করেন এবং 
গোপ্যনুগতিম়্ী ভক্তিলাভ করিয়া শ্রীবৃন্দাবনে মহামন্মথ শ্রীরুষ্ণের 
শ্রীচরণকমল-স্ৃধা প্রাপ্ত হন। 

অতএব গোপীভাবলিগণ, প্রবর্তক-ভক্ত অর্থাৎ বাহ্ানুরক্ত সাধক 
বাহিরে শাক্তভাবে এবং অন্তরে বৈঞুবভাবে ভগবানের উপাসন! করিবে । 
তত্্শান্ত্রমতে শাক্তের কুলাচার সাধন বর্তমান গ্রন্থকার প্রণীত “তান্ত্রিক 
গুরু,” নামধেয় গ্রন্থে লিখিভ হঈগ্াছে। স্বৃতরাং ভক্তিশান্ত্রমতে শাক্ত- 
ভাব অর্থাৎ কুলাচারের সাধনাই আব? নিয়ে বিবৃত করিলাম । 

পূর্বে যেমন সাধকের ত্তশ্চিস্তিতাভীষ্ট-দেহে সিদ্ধব্রজলোকে 
সাক্ষাদ্ুজনের প্রণালী লিখিত হইয়াছে, সেইরূপ সাধকের গুণময় প্রারুত 
দেহস্থারা রাধাকু্চের সাক্ষাৎ ভজনের উপায়ই কুলাচার প্রথা । সথীতাব- 
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পাপা শীত 





পিপিপি পপিশিশিপাসসাশীসসিসিিসিপিশি পপি পিপিপি 


লুব্ধ সাধক শ্রীগুরুকে বৃন্দাবনেশ্বর, অভিলধিত যে কোন রমণীকে 
রন্দাবনেশ্বরী এবং যথাবিহিত স্থানকে শ্রীবৃন্দাবন মনে করিয়া, সখীরপে 
প্রাকৃত দেহার! দাক্ষাত্ভজন করিবে । আপন বিবাহিতা ভ্তীকে রাধারূপে 
কল্পনা করা যায়) কিন্ত স্বকীয়া রমীতে উচ্চনীচ জ্ঞান থাক! বিধায় এবং 

লোক-ধর্ম অপেক্ষা থাকায় তদীয় প্রেম তরল; আর সমাজ-বিরুদ্ধ বশত: 
পরকীয়া নারীতে প্রেমের উদ্দাম উচ্ছাস সহজেই বিকশিত হয় এবং 
লোকলজ্জা, ভর-দ্বণা, বেদ-বিধি অত্যন্প কালেই বিনষ্ট হয়। বিশেষতঃ 

ধাহাকে প্রেমের গুরু রাধারণে গ্রহণ করিতে হইবে, তাহার৪ গোপী- 

স্বভাব প্রাপ্তির জন্য একান্ত 'নুরাগ থাক। চাই) সুতরাং সাধিকা রমণীর 

প্রয়োজন। নতুবা প্রারুতকামাসক্ত নারীর সঙ্গে পুরুষের অধোগতিই 

হইয়। থাকে। অতএব আপন স্বভাবানুরূপ নারী অনুসন্ধান করিয়। 

লইতে হইবে। চণ্তীদাসের আশ্রিত সাধক-গোপী শ্রীমতী রামমণি 

রজকিনী ।-_চণ্ডীদাস বলিয়াছেন - 


রজ্কিনী রূপ, কিশোরী স্বরূপ, 
কামগন্ধ নাহি তায়। 
রজ্জকিনী প্রেম, নিকষিত হেম, 


বড় চণ্ডীদাসে গায় ॥ 


এইরূপ লক্ষণাক্রান্ত সাধিকা রমণীকে শ্রীরাধারূপে আশ্রয় করিবে। 
তাহা হঈলে কি হইবে 1 


ঘে জন যুবতী, কুলবতী সতী, 
স্থণীল সুমতি বার। 
হৃদয় মাঝারে, নায়ক লুকায়ে, 


ভব নদী হয় পার। 


১৪৩ প্রেমক- চর 


টি গোস্ত রমণী ডি: কে পরত্ধাস্তর র জানার রনির 
বাভিচারিণী। ব্যাভিচার-ছুষ্টা রমণীরা স্বঃং বোরতুর তথন্পোর পঙ্কে 





নিমগ্ন হয় এবং স্বসঙ্গীকেও আত্মবৎ কলুষিত করে। এই পেত এভাঁদৃশ 
রমণীসংসা্গ পুরুবের যুক্তিমার্গ উদঘাটিত হ% 7", নরকের পথই প্রশ্ত 
হয়। চটিদাপ বলিয়াছেন $-- 


ব্যাতিঠারী নারী, নয় কাণ্ডারী, 
নান্সিকা বাছিয়া | 
তার 'আবছায়া, পরশ করিলে, 


পুরুষ ধম যাবে ॥ 

রুষ্ণকান্য বাতিরেকে যে রুদবীর পেত জয়ের ভার আন্ত. কাষা 
মাধনের অবসর লাই, কষ্ণলীল চিন্তী বং; কে যে রদ্থী হদয়ের 
সার ব্ষিদাস্তর চিন্তার অবকাশ লাই, দে হজ্ীর দেহ, অন, পাশ 
গ্ামস্্ন্দবের পরম প্রেমে বিভাবিত ও পভ রমণী, গেপীশর 
লাভেচ্ছু সাধকের উপঘুক্কা সহটরী। সুভর।ং গোশিত্ব লাভ কারতে 
হইলে, এক্সপ বমণীকে যেরূপ গে'পীজনে:চ5 তাৰ ও 'অ।চরণের অগ্তুকরণ 
করিতে হইবে, পুরুষ সনৃহকেও সেইরূপ শবাদিন অবলম্বন করিতে 
হইবে। 

এই ভাব'সাধনার জঙ্ বাঙ্গলার বাবানী'?গের গৃহে একাধিক বৈ 
বীর সমাবেশ দেখা যায়। এই বৈষঃবী, বাাতীপিগের সেবাদ।সী নহে) 
তাহাদিগের প্রেমশিক্ষাদাতাগুরু-_শঁমতী বংধিকা। কাম-কাননাসন্ত 
বর্বর, উচ্চািকারীর কার্যে হস্তক্ষেগ করিলে পরিণামে এই দশাই প্রাপ্ত 
হইয়া থাকে । যাহা হউক গোপীত্বলাত কারতে হইলে ভক্তগণের শাস্ত্রীয় 
লক্ষণাক্রাস্ত ও স্বকীয় ভাবানুগত, নায়িক বাছিয়া ল্তে হইবে। পরে 
তাহাকে শ্রীমতী রাধা মনে করিয়া, ঠাহাকে লইয়। সবীর ন্যায় শ্রতুরুর' 


প্রেম-ভক্তি ১৪১ 





লাক্ষাগেবা কারবেন। ত ন যেধপ সাধকরূপ বহির্দেহে সমুচিত দ্রব্যাদি 
গ্বার। তাঠাদিগের বহিরঙ্গ তেব করেন, তন্জপ অন্তশ্চিস্তিত-গোপীদেভে, 
হদপধোগী দবার্দ সহাগাতন, নিতা-সীর গ্তায় স্রিপ্রাপ্ত রাধাকষের 
সেবা করেন । এইরূপ সান ভভভিন ভন্ু্ঠানে, ভক্তের ক্রমশঃ গুণময়ভাব 
ক্ষয় হইয়া শন্থান্ স্ত তগে পাদেছের পুষ্টি হইতে গাকে। প্রেমের পরিপাক 
দশায় যখন আগগমামান অন্ত ও তৃদাশ্রিতা সাধকগোপী, অস্তঙ্জগতে 
সিদ্দেহে, সম্পর্ণ একভ);দ প্রাপ্ত হন, তখন শ্রীরুষ্ণকে হায় মন্দিরে, 
প্র শঙ্খলে চিরবন্দী কারা, ভাতার রাসাধি নিহ্যলীলা-পারবারে চির- 
নিমগ্ন ভন ভান্ত এউঈপ গোপাশন্ুগতি দ্বাঝ। গুণনয়দেহের আঅবানে, 
প্রেমময় গোপীদেহে নিহাহন্দাবনের বাসণীলায় শ্রীকষ্ণমন্ত প্রাপ্ত হন। 
চণ্তীদাপকে বগলা নেবী ই০ ই হতিয়াছ্থিলেন 3 

বাসুলী কডিছে ক 51৩, মবিয়া হইবে রজক ঝি। 

পুশ ছারা প্রতি হনব এক দেহ হায়ে নিভোতে যাবে। 

সেবাছে সন্ত করিল যে আরূপম্জরা পাইল মে 1 

ক সন কতু তান্ব। "21 কু শ্রাগঙ্গে বসন পবায়। 

সখাদ্হ ধরি সেবাছে হল রাধাকক্চ দোহে ব্রভেতে পেল। 

এইন্প সাধনার টির সিদ্ধ গোপীদহের প্রস্ষাশ হইলে, তখন 
জ্াহাব প্রেম-ছেত্রে, সে শাঅআিজ। সাধক-গোপীই শ্রীবুন্দাবনেশ্বরী বলিয়া 
প্রতীয়মান হয় এবং স্বঙ্কীস আত্মস্বরূপও তদন্ুগত ততপ্রতিবিশ্বরূপে 
প্রতীত হয়| 

নিভামধাগ্ণ যেরপ পাধাব্যান, বাধা-জ্ঞান, বাধাপাণ ও রাধা- 
আন্রগত হইঈসা রজম্ব শব নেবা কারস! থাকেন; তন্রুপ ভক্ত আশ্শিতা- 
নায়িকানিট হইয়। র ধানে কায়মনো প্রাণে তাহার সেবা করিবেন। 
নায়িকানিষ্ঠ হইয়া এইরণ স,ধনকে অস্মদদেশের লোক-_ 


১৪২ | প্রেমিক-গুরু 





“কিশোরী ভজন!” 


আখ্যা দিয়া থাকে। কিরূপে কিশোরীভজন করিবে ? চত্তীদাস 
বলিয়াছেন ;- 
উঠিতে কিশোরী, বসিতে কিশোরী, 
কিশোরী গলার হার । 
কিশোরী ভজন, কিশোরী পূজন, 
কিশোরী চরণ সার॥ 
শয়নে স্বপনে, গমনে ভোজনে, 
কিশোরী নয়ন তারা। 
যেদিকে নিরধি, কিশোরী দেখি, 
কিশোরী জগৎ ভর! ॥ 


রমণীর দ্বিতীয় পুরুষ-সংসর্গে যে দোষ হয়, পুরুষের দ্বিতীয়রমণী সংসর্গেও 
পেই দোষ উৎপন্ন হয়) স্মৃতরাং পুরুষাস্তররতা ব্যাভিচারিণী রমণী যেমন 
সাধনের” যোগ্যা নহে, দ্বিতীয় রমণীতে আসক্ত ব্যাভিচারী পুরুষও সেইরূপ 
উপযুক্ত নছে। স্থতরাং গুরুকুপামাত্র নায়কনাযিকা পরস্পর অন্বরক্ত 
তইয়া শ্রীরাথাকষ্চের অন্ুধ্যানে ও তাহাদিগের মধুর-লীলা কথোপকথনে 
রত থাকিয়া নিয়ত আনন্দসাগরে অবস্থিতি করেন । তাহারা স্ব স্ব হাদয়ে 
স্বাতী গোপীস্বরূপের কল্পনা করিয়া সাক্ষাৎ শ্রীকৃষ্ণজ্ঞানে ব্রজদেবীর ন্যায় 
পরম্পরের মধুর সেবা পরিচধ্যাও করেন। কিন্তু সর্বদা রমণীনিষ্ঠ হইয়। 
থাকিলে আসঙ্গলিগ্লা' অবশ্ঠস্তাবী। প্রারত নায়ক-নায়িকীর কাম-কলু- 
বিত আসক্রির পরিণাম ইন্জিয় স্থখ ভোগ করা; ্ুৃতত্লাং ইন্দিয়.পরিতর্ণণ* 
ময় মায়িক কাধ্যদ্বারা কামাসক্তি কদাপি পবিত্র ভগবৎপ্রেমে পরিণত 
হইতে পারে না। এইরূপ নায়ক-নায়িকা, ইন্দ্রিয় পরিতর্পণের আশার 
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২০ সপিপপশিশসিশিাসিিটিসিসিপিসিশিশশিটাশিীশিপীীীশিটিশীশী শী শশী 


কেবল ইন্দিয়স্খ-দাতৃজ্ঞানে পরম্পর আসক্ত হইয়া, কামানলে আত্মাহুতি 
প্রদান করে-_নরফের পথ প্রসারিত করে। ইহাতে জীবের সর্ধনাশ 
সংঘটিত হব__আধ্যাত্িক শ্রী নষ্ট হয় এবং দেহ-মন অকর্ধণ্য এবং ভক্তি 
বিনষ্ট হয়। অতএব নাম্িকা-নিষ্ঠ ভক্ত সংঘত হুইয়। সাধক-গোপীর সেবা 
করিবেন । কিরূপে সব! করিতে হইবে 1-- 


স্বান যে করিব, জল না ছুঁইব, 
এলাইয়। মাথার কেশ। 

সমুদ্রে পশিব, নীরে না ভিতিব, 
নাহি দুঃখ শোক ক্লেশ। 

রজনী দ্রিবসে, হব পরবশে, 
স্বপনে রাখিব লেহ। 

একত্র থাকিব, নাহি পরশিব, 


ভাবিনী ভাবের দেহা। 
তবে ধাহীরা রামানন্দ রায়ের স্তায় সংঘত, প্রেমের সাধনায় কাম- 
ভশ্ীভূত করিয়াছেন, তাহারা নায়িকা সঙ্গে যথেচ্ছভাবে ব্যবহার করিতে 
পাকিনেন | রামানন্দ রায় 
এক দেবদাসী অ+র সুন্দর তরণী । 
তার সব অঙ্গসেব! করেন আপনি ॥ 
স্বানাদি করায় পরায় বাস বিভূষণ। 
গুহা অঙ্গ হয় তার দর্শন স্পর্শন ॥ 
তবু নির্বিকার রায় রামাননের মন। 
নানাভাবোদগম ভারে করায় শিক্ষণ ॥ 
নির্বিকার দেহমন কাষ্ঠ পাষাণ সম। 
আশ্চর্য্য তরণী স্পর্শে নির্বিকার মন ॥ 


১৪৪ প্রেমিক-গুর 


এটরগে দেবা করিয়াও ই যবিকারে কেবলমাত্র চঞ্চল ইডেন 
নং সেইবপ শির্িকরিভক্ক ঘথেচ্ছভাবে আশ্রিতা নার -গ্লোপীর সেবা 
করিতে পারেন । আর যাহারা 


রস পরিপটী। স্বর্ণের ঘটা, 
সম্মুখে পৃরিয়া রাখে । 

খাইতে খাইতে, পেট না তরিবে, 
তাহাতে ডুনিয়া থাকে ॥ 

সেই রস পান, রজনী দিবসে, 
অঞ্জলি পৃরিয়া খায়। 

গরচ করিলে, দ্বিগুণ বাড়য়ে, 


উদ্থলিয়া বহি যায়। 

'হইরূপে প্রেনয়ভাবে পস্তোগ করিতে পারেন, তাহারা শৃঙ্গারাদি প্রা 
পেগীর দেবাপন্চিধ্া করিবেন । হাহার। সাধক-গোপীর সহিত শসা 

বসাম্মকপীধনান্যম্থনে শুক্রের অধোআোত রুদ্ধ করিতে পারিয়াছেল, 
ভাঠারা রভিরনে মন্ত হইলেও ক্ষতির কারণ' হয় না। বিত্ত তা 
াধন-সাপেক্ষ £ পাঠক! আমি জ্ঞানীগুরু/ গ্রন্থের সাধন কলে, 
শনাদবিন্দু যে?গ শাখক প্রবন্ধে ষে সাধন-প্রণালী ব্যক্ত করিয়াছি, তাতার 
নাম বিন্দু সাধন । কিন্তু এই _ 


“শৃঙ্গার-সাধন'? 


সেরূপ নে, ই শুর-পরিপাকরপ ধাতব সাধনের তাপ-প্রয়োগ মাত্র! 
যেরূপ ইস্ষুরস অগ্রি সন্তাপে কমশঃ গাঁড় হইয়! গুড়-শর্করাদি অবপ্া অতিক্রম :. 
পৃক্বক 'অবশেষে শিশ্মল এবং গাটতম গলাঁয় পরিণত হয়, সেরূপ চরম- 
ধাতু শর্গারের প্রেম সন্ত/পে ক্রমশঃ গাঢ় ও কাম-সম্বন্ধ শূন্ত ভইয়া 


(প্রেম-ক্তি ১৫ 


পরিশেষে ম নির্বল। ও গাঢতম ভগবৎ-প্রকাশক বিশুদ্ধ সব্বে পর্যবসিত হয়। 
এই সাধন-প্রণালী ঘার পর নাই গুরুতর এবং সাতিশয় তয়ঙ্কর। 
স্রতরাং শুঙ্গার-দাধনে অধিকার লাত না কিয়া কেহ কদাচ তাছাৰ 
অগ্াবত হইবে না। সাধনার ক্রম এইরূপ; 

পাঠক! স্থযুক্না নাড়ীর ছয়টা স্থানে ভিন্ন ভিন্ন কারধ্যোপযোগী ছয়টা 
শ্লাযুকেন্্র রহিয়াছে । সেই ছটা স্নাযুকেন্্রই শাস্ত্রোস্ত ষট্‌ চক্র । * 
্যুক্নার অধোমুখস্থিত সর্বাধঃ শ্নাঘুকেন্্ই মূলাধার এবং উর্ধী প্রাস্তপ্ত 
সব্যোদ্ধ ্গাযুকেন্ত্রই আজ্জাচক্র । এই আজ্ঞাচক্রই বুদ্ধি বা চেতনা-শক্কির 
বাসস্থান। উদ্ধে মহাকাশে চিদানন্দময় সহস্রদল কমল অবস্থিত। 
ইহা সমুদায়দেহ-ব্যাপক হইলেও, মন্তি্স্থিত চেতনা-শক্তির আশ্রয়ত্ব নিবন্ধন 
কেবল উদ্ধতা মাত্র অপেক্ষা করিক্া সর্বোপরি কল্পিত হইয়া থাকে। 

মস্তিষ্ক ও মের-মজ্জার সারভূত রসই শুক্র; এই হেতু শুক্রকে মজ্জারস 
বলে। ইড়ানাড়ীর অন্তর্গত ভ্ঞানাত্মক ্সায়ুসমৃহ»যেরূপ রস, রজ্ঞাদি 
শারীরিক উপাদান হইতে নিক়্ত শুক্রকণাসমূহ সংগ্রহপূর্বক, তৎসমুদায় 
মন্তিধে আনয়ন করিয়া, তাহার পুষ্টি সাধন করিতেছে, পিঙ্গলা নাড়ীর 
অন্তর্গত কম্মাত্মক সাযুসমূহও সেইন্ূপ মন্তিফ হইতে শুক্রকণ। গ্রহণ 
পূর্বক, নিয়ত ুংসমুদায় দেহেন্দিয় কার্যে ব্যয় করিয়া, তাহার ক্ষয় সাধন 
,করিতেছে। কিন্তু সাধারণ দেহেন্দ্রিয় ব্যাপারে শুক্র অপুমরিমাণে ধীরে 
বীরে ক্ষরিত হয় বলিয়া সুস্পষ্ট বুঝ। যায় না, কেবল শৃঙ্গার-ক্রিয়াতেই ইহা 
অধিক পরিমাণে সত্বর ব্যমিত হয় বলিয়া স্পষ্টরূপে বুঝা যায়। নরনারীর 





* ষট্চক্ত, নাড়ী ও বায়ুর কথা প্রভৃতি সাধকের অবশ্ঠ জ্ঞাতব্য বিষন্ 

*গুলি মতগ্রণীত “যোগীগুরু” গ্রন্থে, বিন্দু সাধনার উপায় *জ্ঞানী-গুরু” 

গ্রন্থে এবং বিন্দু ধারণের উপকারিত| বা প্রয়োজনীয় সম্বন্ধে এ উভদ্ব 
স্থেও প্্র্ষচধ্য-সাধন” গ্রন্থে বিস্তৃত ভাবে বর্ণিত হ্মাছে। 


০ 


১৪৬ প্রেমিক-গুরু 


টিভি ৃারে বি বিক্ষুব্ধ হই লে, তাহা হইতে শুক্রলমূহ নিত হট, টি 
নাভীর অন্তর্গত কন্মাঙ্ক স্নাযু সমূহ কর্তৃক প্রথমতঃ স্ববুয়া-মুখে উপশ্িত 
হয়, পরে তত্রত্য কাম-বাযুর প্রতিক্লতায় উহা অধোগামিনী নাড়ী 
অবলম্বন করিয়া মূত্র-ন নীপথে বহিগত হয়। যদি তংকালে পিঙ্গলানাড়" 
বহমান থাকে, তাহা হইলে শুক্রের এই অধঃপ্রবাছের বেগ অধিক হর 
ণৰ্ধিত হয়। গুক্রহাশি অন্ুকুলবাযু পাইয়া, পপ্রবলবেগে বহির্গত হয়) 
স্বতরাং দ্ণদেশস্থিত পিন্গলানাভ়ীতে বহমান বাধ গ্রেমসাধনের 
অনুকুল নহে 1+ শৃঙ্গ যখন পিঙ্গলানাডীর অন্তর্গত কশ্মাম্মক সাধু 
গমূহ কতৃক শুরুরাশি শাহিত হইয়া অযুয্ামুখে উপস্থিত হস্ক। তন 
গুন্ধপিষ্ট উপায়ে অখোগতি-পথ অবরুদ্ধ হইলে, উহা ইড়ানুখে জণ্টি 
হা, তম্মধ্ান্ত জ্ঞানাস্বক আযুসমূহ কতৃক পুনরায় মন্থিদ্ষে উপনীত 
হইয়া থাকে । 

শুরূপদ্ি্ট গ্রণালীটি আর কিছু নহে, প্রাণায়াম। তবে যোগশাঙ্তোক্ত 
প্রাণায়াম হইতে ইহার কিছু বিশেষত্ব আছে। ইহাতে প্রথম রেচন, 
তৎপরে পূরণ এবং শেষে কন্তক করিতে হয়। শক্ষারাসক্ত ভষইয়া, 
প্রথমতঃ অনামিকা 'ও কনিষ্ঠাঙ্ুলী দ্বারা বাম নাসাপুট রোধ করতঃ ষোড়শ 
পার মুলমন্ত্র জপ কবিতে করিতে দক্ষিণ নাসাপ্ুটে ঝয়ু রেচন করিয়া, 
দাক্ষণ নাসাপুট বৃদ্ধান্লীদ্বারা রোধ করতঃ দ্বাত্রিংশৎবার মূলমন্ত্র অপ 
কাঁরতে করিতে বাম নাসাপুটে বায়ু পুরণ করিবে। তৎপরে উভয় 
নাসাপুট রোধ করত্তঃ চতুঃঘষ্টিবার মূলমন্ত্র জপ করিতে করিতে বাযুস্তস্তন 
করিলে, সুযুষ্ামার্গ প্রচ্ছন্ন থাকে না, তাহা উদঘাটিত হইয়া চিজ্জগৎ 
প্রকাশিত করে। ইহা কা শূঙ্গারে ধাতু রক্ষায় সমর্থ হওয়া যায়। পূর্বে 

* দক্ষিণ দেশেতে, না যাবে কদাচিতে, যাইলে প্রমাদ হবে। 
এই কথা মনে, ভাব রাত্রি দিনে, সহজ পাইবে তবে ॥ 


গমাক্রূপে গরাণাগ্াম অভ্যাস করিয়া, তাহাতে পরিপক হইলে, শৃঙ্গার 
সাধন আরস্ত করিতে হয়। * 

শৃঙগার-দাধনাঁয় পুরণকালে শুক্র ইড়ানাডী-পথে পুনরায় মস্তিষ্কে উপনীত 
হয়া থাকে। তৎকালে ইড়ানাড়ী বহমান থাকায় শুক্রের এই উদ্ধ- 
প্রবাহে, বেগ অধিকতর বদ্ধিত হয়, শুক্ররাশি অন্ুকূলবাযু পাই, 

অনায়াসে মস্তিষ্কে উপস্থিত হয়। শ্রতরাং ইড়ানাডীতে স্বাসবহন কাঁলে 
শঙ্গার সাধন করিবে, কারণ ইড়া নাড়ীতে বহমান বাযু*প্রেম-সাধনে 
অন্তকুলত! করে। 1 যাহারা শৃঙ্গার-গাপনে প্রগম প্রবুন্ত হইয়াছেন, শৃঙ্গাবে 
মন্থিক হইভে শুরুরাশি পি্লামার্গে অধয়ার মুখে উপস্থিত হইলে, ফপল 
চেষ্ট' সহকারে তাহাকে ইড়া-মার্গে পুনরায় মন্তিষ্কে প্রেরণ করিতে হয়, 
পেই সময় ভারা প্রকৃত শৃঙ্রার-রস-আান্বাদন করিতে সমর্থ হয় ন'। 
ক্রমশঃ গুরপর্দষ্ট সাধন প্রভাবে সুষুয়াদারস্থ কাম-বারুকে সম্পূর্ণ আন 
করিয়া, শুক্রের অধোগতিপথ রুদ্ধ বর্িতে য়) তখন প্রেমময় শৃঙ্গাবে 
মস্তিষ্ক হইতে শুভ্রাশি পিগলাপথে সথযুয়নার মুখে উপস্থিত হইয়া, বিনা 
আয়াসে স্বতঃই ইড়াপথে পুনরায় নন্তিষ্ষে উপনীত হয়, মে সময় প্রকৃত 
পক্ষে শঙ্গাররন আস্বাদ করা যায়। 

এইরূপে নায়ক-ন'য়িকা যখন প্রেমময় শরঙ্গারের তান্ুষ্ঠানে ধাতুরাংন 
মন্তন করিয়া, তাহা হঈডে চিদানন্মময় সতজরদল কমলকে প্রকাশিত কেন, 
তখন ভাহাদিগের সেই ধাতু-সরোধরে যুগপৎ ছুইটী প্রবাহের উদয় ই । 








*«. মতগ্রণীত “যোগীগুরূপ ও *জ্ঞানীগুরু” গ্রন্থদয়ে প্রাণাঙ্গাম ও তাহাত 
সাধন-প্রণালী বিস্তৃতভাবে লেখা হইয়াছে। প্রবর্ত-সাধক প্রথমতঃ উদ্ত 


পুস্কদয়দৃষ্টে প্রাণায়াম অভ্যাস করিবে। 
+ যখন সাধন, করিবা তখন, ইড়ায় টানব! শ্বাস। 


তাহলে কথন, না হবে পতন, জগৎ ঘোষিবে যশ ॥ 


১৪৮ প্রেমিক-গুর 


স্টাছাদিগের ধাডুময় মস্তি হইতে ধাতুরাশি নিঃল্গত হইয়া, যেরূপ এক- 
দিকে পিক্গলামার্সের অন্তর্গত কম্মাত্মক স্াযুসমূচ দ্বারা সুযুস্া-মুখে উপস্থিত 
হর, সেইরূপ অন্ত দিকে সেই শ্রযুয়া-মুখস্থিত শুকুরাশি ইড়ামার্গে প্রবিষ্ট 
হইয়া, তদস্তর্গত জ্ঞানাত্মক-ন্নাযুসমূহ দ্বারা পুনরায় মস্তিষ্কে উপনীত ভয়। 
স্রতরাং তৎকালে সাধক নর-নারীর ইড়া ও পিঙ্গদা এবং তদস্তগ্গতি উদ্ধৃ্ঠ: 
গানী ও অধোগামী ধাতু-প্রবাহদ্বয় সম্মিলিত হইয়। একাকার হয়। ইড়া গু- 
পিঙ্গলা সম্মিলিত হইলেই তদৃভয়াত্মক স্ুুস্নামার্গ উদবাটিত হয়, সহশ্রার 
হইতে মুলাধাৰে চিচ্ছক্কি প্রকটিত হইয়া, অষ্টদলকমলে জীরাধাকুঞ্ণ শ্বরূপ 
প্রকাশ করেন। তাই রসিক শিরোমণি চণ্তীদাস বলিয়াছেন ,-- 
ঢুই ধারা যখন একর থাকে । 
তখন ্ুসিক যুগল দেখে ॥ 

এই হেতু সেই সময় প্রেমিক নর-নারী নিত্য-প্রেমবিলাস-বিবর্তনশীল 
শরাধারুষ্ণের ভেদাভেদস্বরূপ অবলোকন করিয়া প্রেমানন্দে মুক্ছিত 
হন__তাহাদিগের অনুরূপদশা লাভ করেন। নিষ্ধ'ঘভক্ত নরনারী প্রেম 
মর-শূঙ্লারে চিচ্ছক্তির সা'র-সর্বাস্ব হৃদয়-কমলে প্রাপ্ত তইয়া, যাবতীয় ভেদ- 
রান বিসর্জন করেন, কোনও এক অনির্কচনীয় আননদসাগরে নিমগ্ন হন। 
সাহাদিগের এই প্রেমবিলাসম্থুখ লৌকিক জ্ঞানবুদ্ধির অতীত, শান্্যুক্তিরও 
বহিভূতি। নিত্য প্রেমবিলাস বিবর্তনশীল শ্রীরাধাকুষ্ণের প্রেমানন্দময় 
ভাব কিরূপ ব্যাপক ও মহান্‌, তাহা কেবল তাহারাই জানিতে পারেন। 
এই হেতু, কেবল ত্াহারাই অনুরূপ প্রেমময় শূঙগারে সেই অনির্ধ্যচনীয় 
আনন্দময় বস্তুকে হৃদয়কমলে আনয়ন করিয়া, সর্ধেক্িয় দ্বারা আম্মাদ 
করেন। এইরূপ যাবতীয় দেহেন্দিয়-সাধ্য প্রেমসাধন হইতে তাহাদিগের 
সমু্গায় দেহেন্রিয়ই উজ্জ্বল প্রেমানন্দময় গোপীস্বূপে পর্যবসিত হয়। 
ঝেরূুপ ছুইথণ্ড কাঠ্ঠ পরস্পর মংঘধিত হইলে, তন্বধ্য্থ ওচ্ছন্ন অগ্লি আত্ম- 


প্রেম-তক্জি ১৪৯ 





লিসা 


প্রকাশ করিয়া, তদুয়কে অগ্নিময় করে, সেইরূপ শূঙ্গারসাধন-পরায়ণ নর- 
নারীর মস্তিফ-গুপর-চিচ্ক্তি প্রেমময় শৃষ্গারে সমূদায় ক্রাযুময় কেন্ত্রে প্রক- 
টিত হইস়া, তাহাদিগকে দাননময় স্বরূপ প্রদান করেন। 

ুযামুখাগত শুক্ররাশি অধোমার্গে নিঃস্থত হওয়াই মানব সাধারণের 
স্বাভাবিক ধর্ম1 এই স্বাভাবিক ধর্মের পরিবর্তনই শৃঙ্গাররসের প্রথম 
সোপান। এই হেতু ধাগার৷শৃঙ্গার-সাধনে প্রথম প্রবর্ঠিত হন, তাহারা 
সন্াগ্রে সুযুয়া-মুখে সঞ্চিত শুক্ররাশিকে ইড়া-মার্গে মন্তিক্ষে প্রেরণ করিতে 
চেষ্টা করেন এবং তাহাতে অল্লায়াসে কৃতকার্য ও হন। শুকরের উর্ধপ্রবাহ 
'সদ্ধ হইলে তক্ত অনর্থের £?₹ ইত নিষ্কৃতি প্রাপ্ত হইয়া, নিষ্টাগুণ লাভ 
করেন__ প্রেমতক্তিদেবীর করুণারূপ অনৃতারায় অভিষিত্ত হন। ' এই 
হেতু ইহাকে প্রবর্ত-ভক্কে্ কারণ্যামৃতধারাক্স স্গান কহে। শূঙ্গারে রতি 
স্থির হইলেই, সাধকের উদ্ধগভ মস্তিকস্থিত শুক্ররাশি সহজে পিঙ্গলাপথ 
অবলম্বন করিরা,। নুযুয়া-মুখে অবতীর্ণ হয় না) অথচ তাহাকে অবতারিভ 
করিতে না পারিলেও প্রেমানন্দলাভেক্স উপায় নাই। এইহেতু সাধকগণ 
যন্্নহকারে মন্তিস্থিত সাধন-প্ক শুক্ররাশিকে পিঙ্গলামার্গ-যোগে মুসা" 
মুখে আনয়ন করেন। তাহাদিগের আজ্ঞাচক্র হইতে মুলাধার পথ্যন্ত 
যাবতীয় স্বাযুকেন্ত্রেই সহগ্রারপ্থিত প্রেমানন্ন-প্রবাহে প্রাবিত হয়, তাভা- 
দিগের সমুদ।ন দেহেস্দ্িয়ই প্রেমরসে পুষ্ট হইয়া, শ্রীকৃষ্ণভোগ্য তারুণ্য 
প্রাপ্ত হয়। এইহেতু ইহাকে সাধক-ভক্তের তাক্ুধ্যামৃত ধারায় স্নান 
কঠে। এই সাধক বস্থার দাধন হইতেই সাধকলরনারীর শুক্র সরোবরের 
উদ্ধাধঃ প্রবাহ স্ব তাবসিদ্ধ হয়, ইড়া ও পিঙ্গলা নাড়ীর মুখ সংযুক্ত হয় এব' 
বযুস্া মার্গ উদঘাটিত হয়। তাই তাহারা প্রেমময় রাজো প্রবেশ করিয়া 
সহজপ্রেমে সিদ্ধশূঙ্গার-রস আস্বাদ করেন, এই সময় সিদ্ধতক্ত লাবগ্যা- 
মু ধারায় ক্মভিষিক্ত হই! শীবাদাকৃকের নিত্যাদীলা-গুিকুন। 


১৫০ প্রেমিক-গুরু 


সহজ ভাবে সহজ প্রেম-রসের আস্বাদন সিদ্ধভক্তের সিদ্ধদশার 
স*জজ সাধনা এইচেু নায়ক-নায়িকার শূঙ্গার ফাধনকে "সহজ 
গগন” বলে।  স্বভাবান্থগত সাধনকে *“স্হজ্জ সাধন”বলা থাইতে 
পরে। একজন ভোগ ভালবাসে, তাহাকে যোগপন্থা প্রদান করিলে 
শহার স্বভাব-বিরুদ্ধ হয়, কিন্ত ভে।গের ভিতর দিয়! যোগপথে উন্নীত 
*রিতে পারিলেই তাহ স্বভাবান্গত হওয়ায় “ইজ” ভাখা প্রা 
»%। 

শ্রীকু্ণ মানুষ, প্রাকৃত নর নারীও মানুষ ; কিন্ত প্রারত নরনারী বেগ 
শায়ার গুণরাগে রঞ্জিত বিকৃত মানুষ, শ্রীকৃষ্ণ সেরূপ বিক্কৃত মানুষ নভেন ; 
তনি শুদ্ধ ও নিত্য-মানষমগ্ডলীরও আরাধ্য স্বতঃসিদ্ধ মানুষ। তাই 
্াছাকে সহজমানূষ বলিয়া আখ্যা দেওয়া হয়। আদি পুরুষ শ্রীরুষণ 
সভজ মানুষ, তীয় নিত্য-পাহ্ষিদ গোপ-গোপীগণও সহজ মানুষ । মানুষ্ধাম 
নিতা-বুন্দাবনে সঙজমানষ শ্রীরুষ্। সহজমান্তষ গোপ-গেপীগণের সহ 
:প্রমে চির-খণী হইয়া, তাহাদিগের সহিত নিত্য মানুষলীলা করিতেছেন । 
চণ্ডীদাস লিখিয়াছেন ১ 


গোলক উপর, মানুষ বসতি, 
তাহার উপর নাই। 
মানুষ ভাবেতে, বসতি করিলে, 


তবে সে মানুষ পাই ॥ 
এই মান্ুষধামের মানুষলীলা য় মানুষব্যতিরেকে ভার কাহারও ভধিকার 
নাই। ধাহারা মানুষের ন্গত হইয়া, নিত মানুষাচার করেন, কেংল 
সাহারাই মানুষ ভইয়া, এই মানুষ লীলার অধিকারী হন। সভজ মানুষ 
শ্লীকষ্ণ মানুষরূপে মামুষমন্ত্র প্রদান করেন, মান্ুষরূপে মানুষাচাঁর শিক্ষাদেন, 
জাবার মানুযরূপ মনপ্রাণ হরণ করেন। তাই প্রাৃতমান্গষ সহজমানুষের 


প্রেমণ্তক্তি ১৫১ 


হজ ভাবের বর অধিকারী হইয়া স্বরূপে সহজ মানুষের 1 তন! করেন। সহ 
ভাবে লহজমান্ষেকু এইরূপ সাক্ষাৎ উপামনাকেই সহ্ধ ভজন কছে। 

নিত্য বন্দাবনে দাস, সখা, গুরু ( পিতামাতাদি ), কান্তা এই চতুর্বিবধ 
মানব, স্ভজঘানুষ শ্রীকৃষ্ণের দিভা দ্ধ সেবক 1 জগ্ততও তাহার এইক্বপ 
ঢা'রভাবের চারিপ্রকার সাধক-মানুৰ বর্তদান 'তাছে। এই উতুব্তিঙ্গ 
সাধক মান্টষের চতুর্ষিধ সাক্ষাৎ উপাপনাই সহজ ভজন) কিন্তু রাঁনক 
5ক্তগণ মধুররমের অন্তরক্গমাধক, তাই, তাহা মধুররমের সাক্ষা 
উপামনাকেই সহজ ভজন” বলিয়া নির্দেশ 





কারয়াছেন। চত্তীলামের 
বা, তাহাকে তপ, জপ ছাড়াইরা সব্বসাধ্য শেষ্ট সহজভননে নিক 
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বাশ্রলী আসিয়া, চ।পড় মারিয়া, 
চণ্ডীদাসে কিছু কম়্। 

সহজ ভজন, কিপড যান, 
ইহা ছাড়া কিছু নয় ॥ 

ছাড়ি জপতপ, করহ রোগ, 
একতা করিয়া মনে । 

ষাহা কহি আমি তাহা শুন তুমি, 
শুনহ চোষটি সনে ॥ 


চ্ততএন নায়ক-নায়িকার শূঙ্গীররসাঝ্ুক সাধনই সঙ্ভজ ভন্ডন। গা 
ফিক নবনারীও গোপীিগের ন্যায় সহজমানুষ । তাহারা গোপীদিগেষ 
হাস সহভমানুষ-শ্রীরুষ্ের দিত ভেদাভেদে বর্ডমান। কেবল আবরিকা 
গায়াশস্কির আবরণ বশত: তাহারা আত্মস্বরূপ ও শ্রীকুষ্ণস্বরূপের ভেদাভেদ 
উপলব্ধি করিতে সমর্থ নহে; কিন্তু শৃঙ্গারের চরমাবস্থায় যখন সহজমানুষ 


১৫২ প্রেমিক-গুরু 


শ্রীকষ্চ, রমমাণ নর-নারীর হৃদয়কমলে বিছ্যু্বিলাসবৎ প্রকাশমান ভন, 
তখন সুর্য্যোদয়ে অন্ধকারের স্টার তাহাদিগের স্বরূপাচ্ছাদিকা মায়াকে 
অস্তহিত হইতে হয়। তাই, তৎকালে তাহারা নিমেষ মাত্র শ্রীকৃষ্ণের 
সহিত ভেদাভেদ অন্বিত নিজস্বরূপ প্রাপ্ত হন-_মৃহূর্তমাত্র অভেদাংশে 
“তৃমহং” জ্ঞান বিসঞ্জন করিয়া, বিভেদাংশে আননময় মৃষ্তিতে কুষ্ণস্বরূপ 
আস্বাদন করেন। প্রাকৃত নর-নারী কামময় শঙ্গারের চরমাবস্থাক় 
নিমেষমাত্র যে সচজ মানুষ শ্রীকুষ্ণকে হৃদয় কমলে প্রাপ্ত হইয়া, নিমেষমাত্র 
স্বয়ং সহজমানুষ হয়, প্রেমময় শূঙ্গার সাধনে সেই সহজ মানুষ শ্রীরুষ্ণকে 
হদয়কমলে চিরবন্দী করিয়া! ভক্ত স্বয়ং সহজমানুষ হইয়া যান। তাউ, 
সহজ-ভজনণীল রসিক নায়ক-নায়িকা নিয়ত অটলসিংহাসনে অরিঠিত 
হইয়া, প্রেমময় শৃঙ্গারের অনুষ্ঠানে নিয়ত হৃদয়-কমলে সহজমানুষ 
প্ীকুষ্ণের প্রকটন করেন। তাই রসিক ভক্ত গাহিয়াছেন,-_ 
যে রস-রতি করেছে সাধ্য, 
রয়েছে তার জগৎ বাধ্য । 

প্রাকৃত নর-নারী শৃঙ্মারের চরমাবস্থায় ধাতুবিসর্জনকালে, যে ভর্ির্ক- 
চনীয় আনন্দ মুহূর্ত ভাগ করেন, সাধকনায়ক-নায়িকার সিদ্ধাবস্থাকস 
্চাহার কোটিগণ আনন্দ সদাসর্বদাই তাচারা তোগ করিয়া থাকেন। 
সহজমানুষ শ্রীরুষ্চ কেবল গোপীপ্রেমে খণী, কেবল গোপীহ্ৃদয়ে প্রেম- 
শঙ্খলে বন্দী । তা, সহজ ভজনপবাস্রণ নর-নারী সহজ ভঙ্গনে গোপীর 
দশা লাভ করিলেই, প্রেমশৃঙ্খলে সহজ-মানুষ শ্রীরুষ্ণকে বন্দী করিয়া এবং 
স্বয়ং সহজমানুষ হইয়া, নিত্য বুন্গাবনে গমন করেন। 

শৃঙ্গার-সাধনে সাধকদম্পী অনায়াসে বিন্দুসাধনায় আত্মরক্ষা করিতে 
পারেন বটে; কিন্ত শঙ্গারে আত্মরক্ষণমাত্রই গোপীত্থ লাভ ঘটে না। 
পরম পাবন ভগবত-যশ£কীর্তনে ক্রমশঃ স্টাহাদিগের মনোমালিন্য তিরোহিত 
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চা পবিজরভার উদর । হ্য়। সাহার পরস্পরের প্রতি আসক্কি করিয়া, 
পরস্পরের নিকট হইছত নিন্মল তক্তনঙগোখ সখ প্রাপ্ত হন। সুতরাং 
ভক্কিপ্রতিকূল ইন্ধিক-স্ুখভোগ হইতে স্বতঃই তাহাদিগের বিরতি জন্মিয়া 
আইসে। যথা £-- 


পরস্পরান্ুকথনং পাবনং ভগবদ্‌ যশঃ। 
মিথো রতিমিৎন্ত্িনিৃত্তিরিখ আত্মনঃ ॥ 


শ্রমস্তাগবত, ১১২ 

নায়ক-নাফ্িকা এইরূপ শুঙ্গারর”'আুক সাধনভক্তির অনুষ্ঠান করিয়া, 
ভক্কিপ্রতিকূল অনথের হস্ত হইতে ম: হ লাভ করেন, শৃঙ্গাররসা্মক সেবার 
চরমধাতু রক্ষা করিতে সমর্থ হন। গানর্থ-নিবৃত্তি হইলেই প্রারুতকাম 
বশাভৃত ভয়, চিত্তের স্মৈর্যা সংঘটিত ভয়। তদবস্থায় প্রিয়জ্ঞরনসংসগ 
পরিভ্গাগ করিয়া, অন্তুকরণের আর পাত্রাস্তরে অনুরত্ত হইবার আশঙ্কা 
থাকে না। সুতরাং অনর্থ-নিবু্ধি হইতে প্রেমিকদম্পতি পরিণামে 
পরস্পরের শ্রীচরণে নিষ্টা-ক্তি লাভ করেন। এইরূপ নিষ্ঠাবান নায়ক- 
নাগ্সিকা, পরস্পরকে অত্যধিক রূপ-গুণসম্পন বলিয়া অনুভব করেন-_ 
পরস্পরকে সর্বোত্তম কান্ত বলিয়া 'প্রন্তীতি করেন। তখন, তীহারাই 
সর্ধাদা পরস্পরের সংসর্মবান্কা করেন, অনুক্ষণ দর্শনাদির আভিলাষ করেন। 
সুতরাং নিষ্ঠ। হইতে কালক্রমে তাহাদিগের হৃদয়ে রুচির সঞ্চার হয়। কচি 
জল্িলে তাভারা পরস্পরের গুণ দোষের প্রতি আর লক্ষা করেন না, 
কেবল পরস্পরের সুখময় সংসর্গ ই অভিলাষ করেন। স্বাভিলাষ-সংসগ ই 
আসক্তির একমাত্র জনক, সর্ধত্র কুচিকর সংসর্গ হতেই আসক্তি-সঞ্চার 
ছষ্ট হব। এই কারণে, রুচিসম্প্ন রাগানম্ুণীয় ভত্ত-দম্পতি, পরস্পরের 
আভিলাষনয় সংলর্গ হইতে কালক্রমে অত্যাসক্তির আধিকারী হন। 


১৫৪ প্রেমিক গুরু 


বাতি জন্মিলে, তাহারা পরস্পরকে ্ এক চ অতুলনীয় হমধুর পদাথ 
বায়া অনুভব করেন; প্রিয়জনের দে, “গুণ বলিয়া উপলব্ধি করেন। 
এই অবস্থায় তাহারা কুলধম্মলক্জ বৈধ্য।'দ সমুদায় ভালয়া৷ পরস্পরের ভজন 
করেন--প্রিক্নজনের স্থথ-সাধনের জন্য সকল প্রকার আত্ম-স্ুখ বিসজ্জন 
করেন) এইন্ধপ অত্যাসক্ত নায়ক সায়িকার কালক্রমে ভীতির সঞ্চার 
হয়। ইহাই গোপিকানিষ্ঠ সমথারাত ; জাতরতি নায়ক-নাগিকা, পর- 
স্পরকে মুন্তিনান জানন্দ বলিয়া আন্ুন্দব করেন, পরস্পরের স্মকণ-মননে 
আাননদসাগরে নিমগ্ন হন এই ভনগ্ায় তাহাদিগের দেভেক্রিস্খ যেন 
পরস্পরের দ্েছেন্দিয়-ম্থখের সহিত মিলিয়া যায়; ভথচ উভরেই, নিয়ত 
উভদ্দের স্থুথ সম্পাদনে রত থাকিয়া,প্রিরজন হইতে টি সুখ উপ 
ভোগ করেন। এই প্রীতিষ্ট, তাহাদ্দিগের প্রেম-বিলাসে ক্রমশঃ পরিপুষ্ট 
হইয়া, পরিণামে প্রেমন্বরূপে পদ্যবপিত হয় ॥ শান্তরেগ তাহা উত্ত আছে: 


আদৌ শ্রদ্ধা ততঃ সাধুসঙ্গোহথ ভজনক্রিয়া, 
ততোহনর্ধনিবৃত্তিঃ স্যাত্ততো নিষ্ঠা রুচিস্ততঃ। 
অথাসক্তিস্ততো ভাবস্ততঃ প্রেমাভ্যদঞ্চতি, 
সাধকানাময়ং প্রেন্নঃ প্রাছুর্ভাবে ভবেছ ক্রম ॥ 
_তক্তিরসামৃতসিন্ধু। 
রাগানুগীয় এদ্ধাবান্‌ সাধকদম্পতির ভক্তিই, সাধনার এইরূপ ক্রমান্ 
সারে পরিপুষ্ট হইয়া, গোপিকানিষ্ঠ নিশ্মুল প্রেমে পর্যবসিত হয়। অঙ্গ 
শর্করা আছে, অথচ উহা শত ধৌত হইলেও শর্বরায় পরিণত হয় না 
কিন্তু বৈজ্ঞ/নিক উপায়ে অঙ্গার পরিষ্কত হইলে, উহা পরিশেষে মিষ্ট; 
শ্করায় পর্যবসিত হইতে, পারে। সেইরূপ প্রাক্কৃতনর নারীর কলুষম' 
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০৬৯৪ ১:23১ ১8১৮ 
পৃঙ্চারে ও পঞ্চিল কামে ভগবানের প্রেমানন্দাস্বাদ থাকিলেও, তাহারা 
উচ্ার অনুভব করিত্তে পারে না, কাজেই কদাপি তাহারা ভগবৎ-প্রেম 
লাভ করিতে সক্ষম হয় না; কেবল এক মাত্র, প্রেমিকদম্পতীর গুরপদিষ্ট 
শৃঙ্গার-রসাত্ক সাধনভক্তিবলে প্রেমলীভ হইয়া থাক । এই প্রেম পরি- 
পাক দশায় স্বকীয় উজ্জল প্রেমরনবৃন্তি প্রকাশ করে। সাধকদম্পতী 
ইহার 'প্রভাবে শ্রীকুক্স্ব্ূপের অন্ুভন করেন, ভাতার  উজ্ভসপ্রেমরস 
আন্বাদন করেন। এই সময়ে তাহাদিগের মনশ্চিন্তিতাভীষ্ট গোপীই, 
£সন্ধদেহরূপে আত্মপ্রকাশ করেন। সুহরা* তাহারা বাভিরে মায়াময় 
স্বরূপে বণ্তমান থাকিলেও, অভ্যন্তরে গোপীব্বরপ প্রাপ্ত হন। ইভা 
মায়াময়দেহ হইতে ভিন্ন হইয়া অভিন্ন। তাহাদিগের চিন্তগত ভাবের 
গরিপাকাহুনারে, যেরূপ ক্রমশঃ সিদ্ধগোপাদেহ পুষ্ট হয়, সেইরূপ ক্রমশঃ 
মায়াময় দেহেরও অবসান ঘটে । পরিশেষে মায়িক দেহের আবসানে, 
সাধকদম্পতা কেবল আনন্দঘনস্যবপে বিরাজ কবেন। এই সাংধশলতভা- 
গোপীদেহ গুণময়ী মু্তিবিশেষ নহে, উহা আনন্দঘন বিগ্রহ | জড়দেহের 
সেমন স্বগত ভেদ আছে, চিদানন্দঘন-নিগ্রভের সেরূপ ম্বগত ভেদ নাই । 
সাধকের হদয়াভ্যন্তরস্থ গোপীদেহ, জড়মৃত্তির স্ঠায় ভিন্ন ভিন্ন বুিসম্পন্ন 
ও ভিন্ন ভিন্ন অঙ্গপ্রত্যঙগ বিশিষ্ট নঠে উহা সর্োন্িয়বৃন্তি-সম্পন্ন ও 
প্বগন ভেদবর্জিত কেবলানন্দম়ী মুন্তি। * এই কারণে গোপা-কুষ্চের 
সম্মিলন প্রাকৃত নর-নারীর সম্মিলন নহে, উহা সর্বাঙ্গীন সন্তোগ । সাধক- 
দল্পর্তী এইরূপে গোপীদেহ লাভ করিলে আপনাদিগকে কেবল আনন্দময় 
কু প্রিয়া বলিয়াই অনুভব করেন, নচেৎ কোন অভিনব দেহধারী বলিয়া 
প্রীতি করেন না। ফলব্বঃ জাতরতিভক্ত গোপীজনোচিত মানাবুত্তি- 








* অঙ্গানি ষন্ত সকলেন্দ্রিয়বুত্ভিমস্তি” ও “আনন্দমাত্রকরপাদনখো দরাদিঃ 
সর্বত্র চ স্বগতভে্দবিবর্জিতাত্মা” গোপীস্বরূপও তদ্রপ। 
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সমূহ লাভ করেন, গোপীজনের ন্তায় সর্ধাঙ্গীন সস্তোগরসাভাদ উপলব্ধি 
করেন। তাই, তিনি গোপী। এতদ্যতিরেকে ভক্তহৃদয়ে কোন পরিচ্চিন্ন 
মৃত্তিবিশেষ উদ্দিত হয় না। 

জাতরতি রসিক-দম্পন্তী যেরূপ স্বস্ব আত্মস্বক্ূপকে নবগোপী বুলিরা 
উপলব্ধি করেন, তন্রপ পরস্পরকেও প্রেমানন্দময়ী গোপী বলিয়া তান্ুভব 
করেন। তাহারা পরম্পরের গোপীজনোচিত ভাব-চেষ্টা-ুদ্রা দেখিয়া 
উভয়ে উভয়কে নিত্যসিদ্ধ সা বলিয়া নিরূপণ করেন। তীহাঁদিগ্রে 
চিত্তগত ভাব প্রেমবিলাসে ক্রমশঃ পুষ্ট হইয়া উজ্জলাখ্য প্রেমস্বরূপে পর্যা- 
বন্িভ হয়। এইরূপ প্রেমোদয় হইলে, যখন তাহাদিগের সিদ্ধগোপীদেষ্ 
সম্যক পরিপুষ্ট হয়-_-উনথ-যৌবনা! কাস্তার ন্যায় পতি সংসর্গের যোগান, ? 
জন্মে, তৎনই তাহাদিগের সেই প্রেমপুষ্টদেহে ন্নেহ, মান, প্রণয়, বাগ, তন্থ- 
রাগ, মহাভাব প্রভৃতি উজ্জলরসাত্মুক প্রেমবিলাসের সঞ্চার হইতে 'আবস্ত 
য়। চিচ্ছক্তি এই সময়ে তাহাদিগের প্রেমনেত্রসন্মুখে শ্রীরুষ্ণের মহাস্থঃ- 
পুরের দ্বার উদঘাটিত করেন__াহাদিগকে সমগ্র বুন্দাবনের সম্পদ প্রদান 
করেন। 

অতএব উজ্জ্লপ্রেমের অধিকারী হইলেই ভক্ত সিদ্ধিলাভ করেন-__ 
জীগোগীরপে শ্রীবন্দাবনে প্রবেশ করেন। তথায় স্বকীয় গুরুরূপা নিত্য 
সথীর সহিত অভিন্ন হন, তখন স্বয়ং নিতাসথী হইয়া শ্রীরাধাকৃষ্ণলীলারসে 
চিরনিমগ্র হন বথাঁ ১ 

রাধায়া ভবতস্চ চিত্জতুনী স্বেদৈবিলাপ্য ক্রমাদ 

য.্্র্জরনিকু্জুঞ্জরপতে নিধতভেদভ্রমং | 

চিত্রায় ্বয়মন্রপ্জীয়দিহ ব্রন্মাগুহন্ে্যাদরে 

ভূয়োভির্ন বরাগহিঙ্গুলভরৈঃ শুঙ্গারকারুকৃতিঃ ॥ 

_উজ্জলনীমণি। 


প্রেম টি ১৫৭ 


যেূপ ও অত (গাল) পরস্পর নি পূর্বক হিঙুলবণে 
অনুরঞজিত করিয়া অগ্রিসস্তপ্ত করিলে, উহা অভিন্ন হইয়া বাহ্যাভ্যন্তরে 
হি্ুলাকার ধারণ করে” তদ্দপ শূঙ্গাররসাত্মক নায়ক-নায়িকারাও আশ্রয় 
বিষয়তাবাপন্ন উজ্জ্লরসময় চিতডদবয় প্রদীপ্ত প্রেমসস্তাপে নিত্যসবীভাবময়ী 
অভিন্লচিন্ততা গ্রাপ্ত হয়। তাহারা অবিগ্তাঘোগরহিত আনন্দঘনমুগ্ত 
প্রার্থ হইয়া, নিতাসথীরূপে শ্রীরাধাকৃষ্ণের অনস্তবিলাসসাগরে অনন্ত 
বলের জন্য নিমগ্ন হন এবং তাহাদের অসমোদ্ধী প্রেমরসমাধুধ্য আস্বাদন 
কঠন। 
ক শরঙ্গাররসাস্্ক সাধনভক্তির অনুষ্ঠানে গোপীভাবলুন্ধ সাধক, এইরূপ 
আশ্রিত গুরুরূপা নিত্যসথীর সহিত অভিন্ন হইয়া, শ্রীবৃন্দাবনে গমন 
করেন। 





সাধনার স্তর ও সিদ্ধ লক্ষণ 


৯০১০৪ 
শশা শিত ০9০ শশী 
২ 


প্রেমতক্তি-প্রচারক মহা গ্রভু শ্রীগৌরাঙ্গদেবের অন্ত্ধানের পর, তদীয় 
ভক্কমণ্ডলী যে সম্প্রদায় গঠিত করিয়াছিলেন, তাহাই “গৌড়ীয় বৈষ্ণব 
সম্প্রদায়” নামে খ্যাত। উজ্জলাখ্া মধুররসের সাধনাই তাহাদিগের 
প্রধান লক্ষ্য) দাস্তাদিরসের সাক যে উক্ত সম্প্রদায়ে দৃষ্ট হয় না। এমত 
নহে। তবে উক্ত সপ্প্রদায় প্রধানতঃ মধুর রসের প্রবর্তক। তন্মলে 
“ গোস্বামিগণকর্তৃক শান্ত্রাদিও রচিত হইয়াছে, তাহাই অন্মদেশে ভক্তিশান্ত 
নামে খ্যাত। কাম-কামনামুক্ত নির্বিকার সাধক ব্যতীত অন্ত কে 


১৫৮ প্রেমিক-গুরু 


সপীপাপাপাসিশীিসি শিট সিশপিশিিশিটাশীপপাপিপশিশিিশিশীশিশাশিশীশীশী 


রসতন্ব ও সাধ্যসাধনেব অধিকারী নহে? কাজেই বৈষ্ণব সম্প্রদায়ের মধে) 
অধিকা:শ ব্যক্তি নিশ্মল রাগমার্গে লক্ষ্য রাখিয়া সহজ ভক্বনপন্থা অবলম্বন 
করিয়াছে । তবে একথা অবশ্য স্বীকার করিতে হইবে যে; বৈষ্ণবধন্মে 
অভ্যত্ঃকালে বৈষ্ণবাচার্যগণ যতদূর সম্ভব তন্ত্োন্ত পশুভাবেরই প্রাধান্ 
স্থাপন করিয়া, বাহাক শৌচাচারের পক্ষপ।তী হইয়াছেন | আহাবে 
শৌচ, বিহারে শৌচ, সকল বিবন্গে শুচি-শুদ্ধ থাকিয়া নাম-ব্রগাজ্ঞানে কেবল 
মাত্র ই লুগবানের নাম-ভপ দ্বারাই জীব সিদ্ধকাম হইবে, ইহাই তভীহাদের 
মত নদিহ প্রচার করিয়াছিলেন । কিন্তু তাহাদিগের তিবোভাবের স্বল্পকাল 
পরেউ এাবুত্তিপূর্ণ মানবমন তাহাদের প্রবর্তিত শুদ্ধ মার্গেও কলুষিত ভাব 





সকল পবেশ করাইয়া ফেলিল। শ্ক্মভাবটক ছাড়িয়া শুলবিষয় গ্রহণ 
কারর। ব্সিল-পরকীঘ্পা শায়িকার উপপন্ির প্রতি আন্ুরিক টানট্ুক 
গ্রহণ করতঃ ঈশ্বরে উহার আারোপ না কবিয়া পরকীয়া দ্্রী লইয়া সাধন 
আরন্ত করিঘা দিল। এইরূপে তীভাদের প্রবর্তিত শুদ্ধ-যোগ-মার্গের 
ভিতরেও কিছু কিছু ভোগ প্রবেশ করাইয়া উহাকে কতক্ট। নিজের 
প্রবুত্তির মত করিয়া লইল। আর না করিয়াই বা সেকি করে? সে 
যে অত শুদ্ধ ভাবে চলিতে অক্ষম। সে বে যোগ ও ভোগের দিশ্রিত 
ভাবই গ্রহণ করিতে পারে। সে ধর্শ লাভ চান্স; কিন্ত তৎসঙ্গে একটু 
আধটু কূপরসাদি ভোগের৪ লালসা রাখে । সেই জঙ্তাই বৈষ্ণর সম্প্রনায়ের 
ভিতর কর্তী-ভজা, আউল, বাউল, সীই, দরবেশ, সহজিয়া তআলেখিয়া 
শ্রাভৃতি মতের উপাসনা ও গুপ্তসাধন-প্রণালী সকলের উৎপত্তি । তাহার! 
তন্্োন্ত পশ্বাচারের পরিবর্তে কুলাচার প্রথা অবলম্বন করিয়া বসিল। 
বঙ্গেশের প্রতি নগবে-_ প্রতি গ্রামে_-গ্রতি পল্লীতে এইকূপ বৈষণ- 
বের স্বতন্ত্র পল্লী বসিয়া গিয়াছে । তাহারা আবার যোগ ছাড়িয়া ভোগ- 
টুকু মাত্র গ্রহণ করিয়া ধর্মজগতে ধ্বজা উড়াইয়াছে। সাধারণ ,লোক 


রে | ১৫১৯ 


উর ধরে হে যোগ-রচ্ত অবগত না হইয়া কেবল বাগভোগ ৃষ্টে « ্লুনক। 
হা ধন্ম্মার্গ কলুষিহ করিয়া! ফেলিতেছে | ধর্মরাজোর শ্রেষ্ঠ সিংতাসন 
ভুত-প্রেত কুক অধিকৃত হইয়া রিয়াছে । ছুঃখের বিষন্ন দিন দিন 
ইগাদিগের দলপুষ্টি হইতেছে । তান্জিক সাধকগণ যেন্ধপ পঞ্চ-ম-কারের 
সাধনা বলিয়া শক্লেশে বোতল বোল মদ উদরস্থ এবং মাংদ লোভে 
পশ্জপন্মী বংশ ধ্বংস করিতেছে, তদ্রুপ ইহারা মধুররদের সাধনা বলিয়া 
সহজ ভজন বলিয়া, সোজাস্জি_সজ ভাবেই ব্যভিচার করিতেছে 
তাই সমাজের শিল্সিত ব্যক্তি গণ বৈষণবের মধুব রসের নামে ঘ্বণায় নাসিক; 
কৃর্ষিত করিয়া থাকে । ঠাকুরের ঠাকুৰ আমার বৈষ্ণ গৌসাইকে তাভাবা 
লম্পট, বদমায়েস আঅপেক্ষাও ঘুণার চক্ষে দেখিয়া থাকে । অরূপ বৈষর 
উপেক্গাস্গদ হইলেও, তাভাদিগের পন্থা কখনই দ্বণ্য নভে । ধর্দ্ররাজ্ের 
ধিক।ংশ স্থানই চিরদিন ভূত-প্রেত ও বানরগণ কর্তৃক অধিরুত রি, 
যাছে। তথাপি তাভাদিগের ভিতরেও সময় সময় নন্দী বা হনুমানের দর্শন 
টয়া থাকে । আমি ধর্মের নামে অধর্দ্রের ভনুষ্ঠান করিতে পাবি 
বটে, কিন্তু তাহাতে সাধন-পঞ্থ। দুষিভ হইতে পারে না। আমিই বিনষ্ট 
হইব, নি প্ম নষ্ট হইবে কেন? তাই ই সকলের মুলে দেখিতে পাওয়া 
ঘা, সে বনু প্রাচীন বৈদিক বন্মকাণডের প্রবাহ, সেই যোগ ভোগের 
সম্মিলন 3 আর দেখতে পাওয়া যায়, সেই তান্রিককুলাচা্ধ্যগণের গনিত 
অদ্বৈত-জ্ঞানের সহিত প্রতিক্রিয়ার সম্মিলনের কিছু কিছু ভাব! ্তুশাস্থ 
মতে সর্বোচ্চ সহস্রার--অকুল স্থান, আর সর্ধনিষ্র মুলাধার-কুল স্থান: 
এইস্থানে শুক্ত সন্বন্ব'য় সাধনার অনুষ্ঠান করিতে হয় বলিয়া, এই সাঁধনাকে 
কুলাচার বলা হইয়! থাকে । যোগেশ্বর মহাদেব বলিয়াছেন ;- 


কুলাচাঁরং বিনা দেবি কলৌ মন্ত্র ন সিধ্যতি ॥ 
»নিরুততর তত্র 


১৬০ রিকি 


ি বাতিক কলিতে কোন মন্ত্র সিদ্ধ হইলে না। । বাস্তাধিক 
কলির ভোগ-পরায়ণ জীব কামের কবল হইতে উদ্ধার হইতে ন' 
পারিলে, ফিরূপে ধর্মরাজ্যে প্রবেশ করিবে? তাই তাহারা কুল- 
সাধলবলে কামমুক্ত হইয়া ভাবরাজ্যে প্রবেশ করে। কর্ত-ভজ! 
প্রস্ততি বৈষ্ণব-শাখাসম্প্রদায়গুলির ঈশ্বর, মুক্তি, সংযম ত্যাগ, প্রেম 
প্রস্ততি বিষয়ক কয়েকটা কথার উল্লেখ করিলেই পাঠক আমাদের 
পূর্বোক্ত কথা সহজে বুঝিতে পারিবেন। শী সকল সম্প্রদায়ের লোকে 
ঈশ্বরকে “আলেকৃলতা” বলিয়া নির্দেশ করে। বোধ হয়, সংস্কৃত 
“অলক্ষ্য”” হইতে ''আলেক» কথাটার উৎপত্তি হইয়াছে । এ পআলেক্‌?, 
গুদ্ধসত্ব-মানবমনে প্রবিষ্ট বা প্রকাশিত হইয়া “কর্তা” বা গুরুবূগে 
আবিভূত হয়। ত্রদূপ মালবকে তীহারা “সহজ” উপাধি দিয়া 
থাকেন | যথার্থ গুরুভাবে ভাবিত মালবই এ সম্প্রদায়ের উপান্ত 
বলিয়া নির্দিষ্ট হওয়ায়. উহার নাম কর্তা-ভজ! ভইয়াছে। তাহার 
দেবদেবী-মূর্ত্যাদির অস্বীকার না করিলে, কাহারও বড় একটা 
উপাসনা করে না। সকলে ঈশ্বরের "অবূপরূপের” উপাসনা করে। 
দেহ মন প্রাণ দিয়া গুরুর উপাসনা করাই ইহাদের প্রধান সাধন | যখন 
ভারতে দেবদেবীর উপাসন| আদৌ প্রচলিত হয় নাই, সেই উপনিষদের কাল 
হইতেই গুরু বা আচাধ্যের উপাসনা প্রবর্তিত বলিয়া বোধ হয়। কারণ 
উপনিষদেই রহিয়াছে *আচার্য্যং মং বিজানীয়াৎ1” ভারতে গুরু বা 
আচার্যের উপাসন! অতীব গ্রাচীন। সুতরাং মানুষ গুরুর পুজা করিয়া, 
ভাহার! কোনও শীল্তরবিরুদ্ধ কার্য করে না। "আলেকৃলতার” ও বিশুদ্ধ 
মানবে আবেশ সম্বষ্থে তাহারা বলে-_- 

আলেকে আমে; আলেকে যায়। 
আলেকের দেখা কেউ না পায় ॥ 


প্রেম-ভক্তি | ১৬১ 


আলেককে চিনেছে যেই। 
তিন লোকের ঠাকুর সেই ॥ 

“সহজ” মানুষের লক্ষণ, তিনি “অটুট” হইয়া থাকেন-__অর্থাৎ রমণীর 
সঙ্গে সর্বদা থাকিলেও তাহার কখনও কামভাবে ধৈর্যচ্যুতি হর না 
অটল শুক্র রমণীর ভান-তরজে টলিয়া পড়েনা । তাই তাহারা বলে, 
“রমণীর সঙ্গে থাকে না করে রমণ।* সংসারে কামকাঞ্চনের ভিতর 
অনাসক্তভাবে না থাকিতে পারিলে, সাধক, আধ্যাত্মিক উন্নতিলা 
করিতে পারেনা । সেইজন্য ইহারা উপদেশ দিয়া থাকে যে-_ 

রাধুনী হইবি, ব্যঞজন বটিবি, 
হাড়ি ন' ছু'ইবি ভায়। 

সাপের মুখেতে, তেকেরে নাচাবি, 
সাপ না গিলিবে তায় ॥ 

অমিয় সাগরে সিনান করিবি, 
কেশ না ভিজিবে তাঁয়। 

মাকড়সার জালে হাতীরে বাধিবি, 
পীরিতি মিলিবে তায় ॥ 

উহাদিগের ভিভরেও সাঁধকদিগের উচ্চাবচ শ্রেণীর কথা আছে । 
যথা ২ 


আউল বাউল দরবেশ সাই। 
সীষ্টরের পরে আর নাই ॥ 
এই সম্প্রদায়ের লোক সিদ্ধ হইলে তবে, সাই হইয়া থাকে। বিরূপ 
নরনারী ইহাদিগের সম্প্রদায়ে'ক্ত সাধনার অধিকারী 1--তাহারা বে, -- 
মেয়ে হিজ.ড়ে পুরুষ খোজা । 
তবে হবি কর্তা ভজা ॥ 
৯১ 


এ প্রোমক-গুর 





পাঠক! দেখিলে এই সকল স্প্রদায়োজ | াধনপনথাগুলি বি ন্প 
ভিত্তিমূলে প্রতিষ্ঠিত; এখন পাশব-প্রক্ৃতি বিশিষ্ট ভীব ঘদি অনধিকার। 
হইয়! সেইকাধ্যে হস্তক্ষেপ করতঃ তাহা কলুষিত করিয়া ফেলে, তিত্ঞ 
তাহাদিগের সাঁধন-গন্থাগুলিকে কেহই অবজ্ঞা করিতে সাহসী হইবেনা 
অধিকারী হইয়া যে কোন কাধ্যে হস্তক্ষেপ করাই, স্ুণী-ব্যভির কর্তবা । 
আমরা বলিয়। আসিতেছি যে, জাতজীব মাত্রেই সুখের অভিজাধী,_ 
কেহই দুঃখ ভোগ করিতে চাছেনা,__সকলেই স্ুধের ভন্য জালা ফ্রিত 
কিন্ত ইহজগতে সুখ কোথাও নাই, ইহজগতের সমস্তই আনত্য। অনিতা 
পদার্থে নিত্যন্থ কোথায় ? ফুলের ধারে ঝরা, জীবনের ধারে মরা। ভাসির 
ধারে কান্না, আলোর ধারে অন্ধকাঁর, সংযোগের ধারে বিয়োগ,-- এইরূপ 
সর্বত্র ; সুতরাং নির্মল নিরবচ্ছিন্ন সুখ এই অনিত্য জগতে নাই । উপা- 
সন! এই সুখ প্রাপ্তির জন্য । শ্রীভগবানের চিন্ময় নিত্যানন্দ ধাম হইতে 
শান্ত, দাস্ত+ সথ্য বাৎসল্য ও মধুর নিত্যরস-ধাঁরা ঝলকে ঝলকে উৎসারিত 
হুইস্জা জগতে আপিতেছে, তীহারই অনুভূতিতে জীব ুখানেষী হয় 
মধুর গন্ধে অলিকুল যেমন আকুল হয়, জীবও তন্ধপ সেই স্তখের গন্ধে অন্ধ 
ও উষ্তান্ত হর,-_অতএব সে জুখ গ্রাপ্সিই জীবের শিক্ষা, দীক্ষা, সাপনা, 
ভজনা বা উপাসনার চরম উদ্দেন্ট । আবার সেই রসের পুর্ণ প্রাপ্তি মধুর- 
বসেমধুররসে পূর্ণানন্দ | মধুরে যুগলের উপাসনা । অতএব পৃর্থানন 
থা পূর্ণস্থৰ প্রাপ্তির জন্য প্রথমতঃ কামমুক্ত হইয়া, পরিশেষে কামান্ুগাভন্ভি- 
বলে যুগলের উপাসনা করিবে। 

তন্তরশান্ত্রের ভিতর বেমন সাধকর্দিগের উচ্চাবচ শ্রেণীর কথা আছে, 
তন্গপ বৈষ্ণবশান্ত্রমতে জীবের চারিপ্রকার অবস্থা দৃষ্ট হয়। তটস্থ। প্রবর্তক, 
সাধক ও সিদ্ধ এই চারিগ্রকার অবস্থার মধ্যে তটস্থদেহে ক্রিয়াশূন্যতা : 
তটস্থভাব, প্রাকৃত জীবভাব অর্থ/ৎ গে অধস্থায় জীব কোন উপাসনার পথ 


অনহপ্বন করে না। তন্ত্রে সাধকদিগকে যেরূপ পণ্ু, বীর ও দিব্যভাদব 
শ্রেণীবদ্ধ কা আছে, ত্প ভক্ভিমার্গের দাধকগণেরও প্রবর্তক, সাধক ? 
সিদ্ধ এই তিন প্রকাঁ শ্রেণীর কথা আছে। তত্ত্রে যেরূপ পশ্বাদিভাবে 
সাধনার প্রকার ভেদ আছে, তদ্রূপ তক্কিমার্সের এই ভিন প্রকার অবস্থান 
তিন প্রকাধের ভজন-প্রণালী আছে। প্রবর্তক অবস্থায্প আশ্রয়সিদ। । 
চাশ্রয়াসদ্ধ অর্থে আশ্রর়াবল্ঘন ভক্ত-ভাব-মিদ্ধ । সাধনমানধে প্রবেশলাজ 
করিয়া সাধনতক্কির অঙ্গগুলি সাধন করিবার কালে উপাসককে প্রবর্তক 
বলা যায়। প্রবর্তকের ভাব সিদ্ধ হইলে ভগবৎ-মাধুধ্যাস্থাদনের ভগ্য শদয়ে 
যে ভীব উৎকণ্ঠার আনিষ্ডাব হয় এবং প্রূত ভাবের জন্ট প্রাণে ফে আক” 
আবেগ উত্তরোভ্তর নদ্ধিত হইতে থাকে, এইরূপ অবস্থার উপাসককে 
সাধক বলা যায় । যথা £__ 


উৎ্পন্নরতয়ঃ সম্যক, নৈর্বিদ্যমনুপাগতাঃ । 
কুষ্ণসাক্ষাৎকুতো যোগ্যাঃ সাঁধকাঃ পরিকীন্তিতাঃ ॥ 
-তক্তিরপামৃতপিন্কু | 


ধাহাদিগের ভগবদ্বিযয়ে রতি উৎপন্ন ইইয়াছ্ছে, কিন্ত সম্যক রূপে ছিদ্র 
নিবুন্তি হয় লাই এবং ভগবৎসাক্ষাৎকার-ব্যিয়ে বোগা। তাভারাই সাধক 
পলিয়। পরিকীস্থিত হন। জীশ্বরে প্রেম, তদধীন বাক্তিভে মিত্রতা, এবং 
বিদ্বেষীর প্রতি উপেক্ষা! করেন, এইরূপ ভেদদর্শন জন্ত চিনি সাধক; 
আর” 


অবিজ্ভীতাখিলক্লেশাঃ সদ! কৃষ্নাশ্রিতক্রিয়াঃ। 


সিদ্ধাঃ স্্যঃ সম্ভতং প্রেমপৌখ্যাম্বাদপরায়ণাঃ ॥ 
সভক্তিরসামৃতসিন্ধ। 


১৬৪ | গ্রেমিক-গুরু 

ধাহাদিগের কিছুমাত্র ক্লেশ অনুভব হয় না, সর্বদা ভগবৎ সথন্ধীয় কব 
করেন এবং যাহার! সর্বতোভাবে পেম-সৌধ্যাদির আস্বাদ বিষয়ে পরায়ণ, 
তাহারাই সিদ্ধ । সিদ্ধ ও সাধকের অন্তঃকরণ ভগবগ্তাবে ভাবিত বলিয়া, 
তাহাদিগের উভয়কেই ভগবদ্তুক্ত বলা যায়। কিন্ত প্রবর্তক, ভক্তমধ্ে 
পরিগণিত নহে 

সিদ্ধ ছুই প্রকার ; এক- সংপ্রাপুসিদ্ধরূপ সিদ্ধ, অপর-_নিত্য সিদ্ধ ; 
সাধনদ্বারা এবং ভগবৎ ক্কপাবশতঃ সংপ্রাপ্তসিদ্ধিরূপ সিদ্ধ ঢই প্রকার। 
সাধনদ্বারা সিদ্ধ আবার দুইশেণীতে বিভক্ত ॥ ধাহারা মন্ত্রাদির সাধন করিয়া 
সিদ্ধ হইয়াছেন, তাহারা মন্রসিদ্ধ; আর ধীভারা যোগ-যাগাদির ভন্ুষ্ঠান 
করিয়া সিদ্ধ হইস্সাছেন, তীহারা সাধনসিদ্ধ। কৃপাপ্রাপ্তদিদ্ধও দুই শ্রেণীতে 
বিভক্ত; ধাহার। স্বপ্নে ভগবানের কপালাভ করিয়াছেন- তাহ।রা স্বপ্রসিত, 
মার ধাঁহ্রা সাক্ষাৎ্ভাবে ভগবানের কৃপালাভ করিয়াছেন--তীহার! 
কপাসিদ্ধ। আর-- 


আত্মকোটিগুণং কষছে প্রেমাণং পরমং গতীঃ। 
নিত্যানন্দগুণাঃ সর্বেবে নিত্যসিদ্ধা মুকুন্দবৎ ॥ 
-_তক্কিরসামৃতসিদ্ধ 


বীহাদিগের গুণ মুধুনের স্তায় নিত্য ও আনন্দরূপ এবং যাহারা 
আপনা পেক্া ভগনানে কোটিগুণ প্রেম বিধান করেন, হ্তাহারা নিত্য- 
সিদ্ধ। এই নিত্যসিদ্ধ ব্যক্তিগণ, ভগবানের কোন কার্ধ্য সম্পাদনার্থ সময় 
সমর নরদেহ ধারণ করিয়া অবতীণ হন। আর ভগবান যখন অবতীর্ণ 
ভয়েন, তখন নিত্যসিদ্ধ ব্যক্তিগণ তাহার সঙ্গে পার্ষদরূপে অবতীর্ণ হইয়া, 
তাগার কাধ সহায়ত। করেন। শ্রীরুষ্ণের প্রায় সকল গুণ ও তন্যান্ত 
সিদ্ধিপ্রদত্বাদি গুণসকলও নিত্যসিন্ধগণে বন্তমান আছে। 


€ প্রম-ভক্তি ১৬৫ 


প্রবর্তক, সাঞ্ক ও সিদ্ধের ভিন ভিন্ন সাধন- প্রণালী বিহিত আছে | 
ষথা 2 

মন্ত্র নাম, ভাব প্রেষ আর বসাশ্রয়। 

এই পঞ্চরূপ হয় সাধন আশ্রয় ॥ 

প্রবর্তক, সাধক, সিদ্ধ তথি মধ্যে বুয়। 

প্রবর্তকের মন্ত্রাশ্রার আর নামাশ্রয় ॥ 

ভীচৈতন্যচরিতামুত । 

প্রনন্তক, সাধক ও দিদ্ধ ব্যক্তিগণের সাধনার্থ মন্ত্র, নাম, ভান, গেম 5 


হন এক্স পাচটা আশয়ন্বরূপ নিদিষ্ট ভঈয়াছে । তন্মধ্যে মন্ত্র ও নাম প্র 


০৪ 


£ 


&ক তক্কের, ভাব ও প্রেম এবং রস সাধক ও সিদ্ধভক্কের ভান | জি 


কা 


সন্ত সুগলরূপের নিতালীলায় নির নিমগ্র থাকিয়া, পূর্ণ রসাম্বাদন রা 
ধকেন। তিনি আনন লীলা-রসবিগ্রভ, ভেমাভ-দিবাবি স্বন্দর 

প্পমরসপ্রদ পৃর্ণানন্দতনময়মুছি ভীবিত হয়, 'নরবচ্চিত্ আনন্দে লিজ 
হইরা থাকেন ।। 


লেখকের মন্তব্য 





(১*২)---শ2া 


প্রেমভাঁক্ক লাভকরত; স্ব-স্বরূপে বর্তমান থাকিয়া ভগবানের লীলাঁরস- 
মধুধা আস্বাদন করাঈ জীবের চরম-সাধ্য ; সুতরাং সার্বভৌম ধন্ধ | 
সংধন দ্বার; পর পর ধন্দে উন্নীত হইতে হয়। সাধনার তিনী উপাছ_- 


১৬৪ প্রেমিক-গুরু 


কম্ম, টাক ও দি 1 ট্ তিনটা উপায় ওতঃপ্রোত সম্বন্ধে জড়িত 
এক সুত্রে গাথা 3 ইহার কোনটা ছাড়িলে ধন্ষের পূর্ণসাধন হইতে পারে 
না । যেমন মত্গ্-দুইপার্থে পাধনা ও একটা পুচ্ছ দ্বারা জলমধেঃ 
'অনারাসে সন্তরণ করিয়া বেড়ায়, কিন্তু একটার অভাবে অন্ত দুইটা ভজ 
:বকল ভঠয়া পড়ে_কাজেই আর সুখে সাতার দিতে পারে না; তদ্রুপ 
কপ্ম, জ্ঞান ও ভদ্ভির সাহায্যে জীব, ধন্ু রাজ্যে অক্লেশে লুমণ করিতে 
পারিবে, কিন্তু ইার একটীর অভাবে, অন্ঠগুলিও আকন্মণ্য তইয়া পড়িবে 
-কাঁজেই জীব মোহান্ধকারে নিঃগ্র ভয়। বর্তমান হিন্দুসমাজে এই 
দশা উপস্থিত হইয়াছে । অনেকেই হিন্দুবম্মরূপ কল্পপাদপের ভাশ্রর 
ছণড়িয়া পরগাছা! অবলম্বন করিয়াছে ; কাজেই করুতরুর ফল লাভ ঘটিয়? 
ঠিতেছে না । তাই, একধন্মাশ্রিত হইয়াও আজি জ্ঞানঙাদী, কম্বাদ 
2 ভক্তিবাদী পরস্পর বিদ্বেষ কোলাহলে ধন্মজগতে ভীঘণ গণ্ডগোল 
উঠাইয়াছে। সম্প্রদায়াক্ধগণ অনর্থক জ্ঞান, ভক্তি ও যোগ লইয়া বিবাদ 
করেন। বস্তুতঃ এ তিনই এক | অন্য বিষয় ত্যাগ করিফ়া পরমাত্মাকেই 





এন! বোধগম্য রাখা প্রক্কত জ্ঞানের লক্ষণ, আর অন্ররাগের বস্তুতে নিয়ত 
চিত্ত থাকা ভক্তির লক্ষণ । এই উভয়কেই যোগশাস্ত্রে চি্তসমাধান অর্থাৎ 
সমাধি বলে। সুতরাং অভীষ্ট বস্তুতে অনন্তচিন্ততা ভাক্ত, যোগ ও জ্ঞনি 
এই তিনেই আছে। যাহারা কিছু ্কুলবুদ্ধি--দার্শনিকতত্ব পরিপাক 
করিতে পারেনা এবং সংযমে অশক্ত ; অথচ হৃদয়ের আবেগসস্প, 
তাহায়াই ভক্ত্যতিমানী হয়। তাদৃশ স্থুলবুদ্ধিব্যদ্িগণ ও যাহাদের 
জদয়াবেগ কম, কিন্তু শারীরিক যম অধিক, তাহারাই যোগাভিমানী 
হ্। আর যাহাদের হ্দ্দরাবেগ ও হৃদয়ের সংঘমের অভাব কিন্ত 
দার্শনিকবিষয় আঙ্মত্ করিবার ক্গমতা আছে, তাহার! জ্ঞানাভিযানী ভয়। 
উহারা সককেই অধম শধিকারী। বস্ততঃ হস্ক বস্ক করা ব! শারী|রক 


প্রেষ-ভক্তি ১৬৭ 


লংবম করা, কিনা বে কেবল শাস্োপদেশ ও বক্তৃতা করা, প্রকৃত ভক্ত বা 
যোগী, কিন্বা জ্ঞানীর পক্ষণ নহে। সদ্ষয়ে তীব্র আবেগ, পুর্ণ শীরীরসংযম 
-৪ সম্যক্‌ প্রভা, এই তিন না থাকিলে কেহ ভক্ত, যোগী বা জ্ঞানী কিছুই 
হইতে পারে না_কোন মার্গে ই সিদ্ধি লাভ করিতে পারে না। 


একসমর এতদ্দেশে কল্মযোগের প্রাধান্ত ছিল; কিন্তু জ্ঞান ও ভক্তির 
অভাবে তাহা পুনঃ পুনঃ সকামে পরিণত হয়, তাই বুদ্ধদেব কর্মের সম্প্র- 
লারণ করি! জ্ঞানঘোগ প্রচার করেন। কিন্তু তাভাও ইশ্বরসন্বন্ধে 
নীরবতাপ্রযুক্ত নাস্তিকতা ও জড়তেে পরিণত হয়। তাই শঙ্করাচার্ধা 
বোদ্ধর্থের জড়ত্ব ঘুচাইয়া জ্ঞানের সম্প্রসারণপূর্ববক স্বীয় সার্বভৌম জ্ঞান- 
পাদে বিলীন করেন। কিন্তু তাহাও শিক্ষা ও মায়াবাদের কঠোরতা 
পরিণত হইলে, শরীশ্রীচৈতন্তাদেব আবিভূতি হইয়া, তাহার সহিত প্রেমতক্তি 
মলাইয়া, হিন্দুধম্ম মধুর করিয়াছেন । স্ৃতরাং ধম্মপিপান্থ সাধকগণ কর্ম, 
জ্ান ও তত্ভিযোগের আশ্রয়ে সাধনা করিয়া মানবজীবনের পূর্ণন্ব প্রতিষ্ঠিত 
করিবেন। 





চৈতন্গেৰ শেষ অবতার; স্বতরাং চৈতন্টোক্ত প্রেমভক্কি লাতই 
সাধ্যাবধি আর্থাৎ চরম ধর্ম । কর্ম, জ্ঞান ও ভক্তির সাহাধ্যে প্রেম-ভক্তি- 
লই মানবের পরম পুরুষার্থ। আমরা এ পর্যযস্ত সেই প্রেমভক্তি 
লাভেরই উপায় বিবৃত করিয়া আসিয়াছি। তবে ভভ্ির অধিকারী ও 
স্টরভেদে, তাঁহার সাধনা ও সাধ্ফল পৃথক্‌ পৃথক ভাবে লিখিত হইলেও 
সী ব্যক্তিগণ শ্তাহা৷ হইতে সাধ্য-প্রেমতক্তি লাভের উপায়স্বরূপ এক সার্ক" 
ভৌম পন্থাই দেখিতে পাইবেন। আরও দেখিবেন যে, এ সাধনপন্থার 
মধো কন্ম, জ্ঞানও ভক্তির অপূর্ব সমাবেশ রহিয়াঙ্ছে। আধুনিক বৈষ্ঞব- 
গণ “কর্মকাণ্ড, জ্ঞানকাণ্ড, সকলই বিষের ভা” বলিয়া মুন্সিয়ানা চালে 
বিজ্ঞতার পরিচয় প্রধান করিলেও, মহাপ্রভু প্রীগীরাঙ্গদেবের পার্ষদ্‌ন্থ রূপ 


১৬৮ প্রেমিক-গুরু 


মত রামাননদ রায় এন্বধন্্ীচরণে কৃষ্ণভক্তি হয়+” বলির কন্মঘোগেট 
ভক্তির ভিত্তিস্থাপন করিয়াছেন । একদা মহাপ্রতু শ্রীচৈতন্তদেব রায় 
রামানন্দকে অতুল সম্মান প্রদান করিয়া, শিক্ষার্থী শিব্যের স্থয় প্রশ্নের পর 
পশ্ন করিতে লাগিলেন ;_রামানন্দ ভাব-কণ্টকিত গাত্রে আয্মবিস্বৃত € 
বিহ্বল হইয়। দেবাঝিষ্টের ন্যায় উত্তর করিয়াছিলেন। সেই প্রশ্নোতর 
হইতেই আমরা, আমাদের প্রতিপাদ্য বিষয়টার মীমাংসা] করিব। যথা $-- 

প্রভূ কহে কহু মোরে সাধ্যের নির্ণর | 

রায় কহে স্বধন্মীচরণে কৃষ্ণভক্তি হয়! 

এহ বাহ প্রভু কহে '্মাগে কহ আর। 

রায় কহে কষে কন্ধার্পন সর্ববসার ॥ 

'গ্রভু কহে এহ বাহ আগে কহ আর। 

রায় কহে স্বধর্মত্যাগ সর্বসাধ্য সার ॥ 

প্রভু কহে এহ বাহ আগে কহ আরু। 

রায় কহে জ্ঞানমিশ্া ভক্তি সাধ্য পার ॥ 

প্রভু কহে এহ বাহা আগে কহ আর। 

রায় কহে জ্ঞানশৃন্টা ভক্তি সাধ্যসার ॥ 

প্রভু কছে এহ হয় আগে কহ আর ॥ 

রায় কহে প্রেম-ভক্কি সর্ব সাধ্য মার ॥ 

প্রভু কহে এহ হয় আগে কহ আর। 

রায় কহে দাস্ত-প্রেম সর্ব সাধ্য সার ॥ 

প্রভু কে এহোত্বম আগে কহ আর । 

রায় কহে সথ্য-প্রেম সর্ক সাধ্য সার ॥ 

প্রভু কহে এহোতম কিছু আগে আর ? 

বায় কহে বাৎসল্া-্রেষ সর্ব সাধা সার ? 


প্রেম-ভক্তি ১৬৯ 


২৯৯৯ উশশিউশিশশিসউিশশশিশশশশীিশিশশিউটনিিশিশিশীিশিশি তি টিসি পি 


প্রন কহে এহোত্বম আগে কহ আর। 
রায়ণকহে কাস্তা-প্রেম সর্ব সাধ্য সংর ॥ 
গ্রতু কহে এই সাধ্যাবধি স্থনিশ্চয় । 
রূপাকরি কহ যদি আগে কিছু হয় ॥ 
রায় কনে রাধা-প্রেম সাধ্যশিরোমণি | 
বাহার মহিম। সর্ব শান্ত্রেতে বাখানি ॥ 


_শ্রীচৈতন্লগরিতামূত | 


্মতএব প্রেমময়-স্বভাব লাভ করিও|, রাধাপ্রেমান্বাদ করাই সাধা- 
শিরোমণি অর্থাৎ) চরমসাধ্য। সেই চরমসাধ্য স্বধশ্মাচরণে 'ারস্ত হয়া 
রূমশঃ নিক্ষামকন্, স্বধন্মতাগ, জ্ঞানমিশ্রাভক্তি, জ্ঞানশ্শ্ত ভক্তি, েনভজ্তি 
দাস্তপ্রেম, সথ্যপ্রেম, বাৎসলাপ্রেম ও কান্তাপ্রেমে উদ্তরোস্তর পরিপুষ্ট 
হইয়! রাধাপ্রেমে» পধ্যবসিত হইয়া থাকে । সুতরাং এইগুলি এক একটা 
স্বতন্ত্র সাধ্য-ভক্তি পন্থা নভে ; উহারা চরমসাধো উপনীত হইবার ক্রমোন্নতি- 
স্তর মাত্র। স্বধশ্মাচরণে আরম্ভ করিয়া এই স্তরগুলির ভিতর দিয়া সাধন 
করিতে করিতে পরিশেষে ব্রাধাপ্রেমের অধিকারী হইতে হইবে। ইচা 
আমাদের হাতগড়। কথা নষে,__ প্রেমতক্তি জগতের শ্রেষ্ঠ মহাজন কক 
ই! প্রকটিত এবং রাগমার্ের রসিকভভ্ত কর্তৃক কথখিত। অতএব 
সাধকগণ নান! পন্থা ধরিয়া, নানা শাস্ত্র খুঁজিয়া হয়রাণ না তইয়া, এই 
গন্থা অবলম্বন করিলেই ক্রমশঃ রাঁধাপ্রেমের অধিকারী হইগ্লা সর্ব্াভীষ্টসিদ্ধ 
এন" নিত্য পূর্ণানন্দের অধিকারী হইবে, মরজগতে অমরত্বলাভ এবং 
মানবজীবনের পূর্ণত্ব প্রতিষ্ঠা করিভে পারিবে । আমর! ধারাবাহিকভাবে 
একবার প্রেমতক্তি লানের সার্কাতৌম পথট! আলোচনা করিয়া, এ 
বিষয়ের উপসংহার করিব। 


১৭০ প্রেমিক-গুরু 


টি 
শশী প্পশীপিশশী 


সাহারা হঠাৎ ভগবত-কৃপালাভ করিয়া প্রেমভক্তির অধিকারী হইয়। 
কতার্থ হইয়া যান, তীহাদিগের কথা স্বতন্ত্র; সেরূপ ভাগ্যবান জীব করজন 
আছেন, জানিনা । সাধারণতঃ আমাদের গ্যাঁয় জীবের অন্ততঃ তীহার 
কলুপা আকর্ষণের জন্তও নানাবিধ উপার অবলম্বন করা কর্তব্য। প্রথমতঃ 
ভক্তিবীজ বপনের উপযুক্ত ক্ষেত্র প্রস্তত করিতে হইবে, _-এতদর্থে ধশ্মা- 
চরণের ব্যবস্থা । মানবজীবন সংগঠন করিতে হইলে, প্রথমেই শিক্ষণীর 
বিষয় 1)7501015 অর্থাৎ শৃঙ্খলা । যে ব্যক্তি প্রথম হইতে কোন 
বিধিমার্গে চলে না, তাহাতে ব্যভিচার আসিয়া উপদ্থিত হয়, বিশৃঙ্খলার 
আবজ্জনা তাহার সারাজীবনে জড়াইয়! যায়,_উচ্ছঙ্খলতায় স্বেচ্ছাচারিত। 
আইসে, স্বেচ্ছাচারিতা মানুৰকে ক্রমে ক্রমে অধোগতির পথে টানিয়া লয়। 
তাই স্বধম্মীগারণই সাধ্য, কেননা স্বধন্্রাচরণ হইতে চিত্তশুদ্ধি হইয়! মান- 
বের ভগবন্তক্তির উদয় হয়। যে, যেগুণে জন্মিয়াছে ; সেই গুণোচিত 
কাধ্যানুষ্ঠানের নামই স্বধন্্নাচরণ। স্বধন্মাচরণের সাধকের গুণক্ষয় হইয়া 
জ্ঞান-তক্তির বিকাশ হয়। কিন্তু কন্মানুষ্ঠানে যেরূপ গুণক্ষয় হয়, তন্রপ 
আবার গুণসঞ্চয় হইয়া থাকে; তাই কর্মানুষ্ঠানের সঙ্গে “কম্মফল” 
ভগবানে সমর্পণ করিবার ব্যবস্থা । এই নিষ্কাম কর্ানুষ্ঠান করিয়া, 
বিধিমার্গে চলিয়া অভিমানশন্ত ও তাহার চিত্তচাঞ্চল্য দূরীভূত হয় 
কাজেই জ্ঞানের বিকাশ হইয়৷ থাকে । তখন তাহার জীবন বিধিময় এবং 
কন্ম ভগবদর্পিত হওয়ায়, আর তাহার দ্বারা সমাব্জভঙের আশঙ্ক! নাই। 
এখন স্বতন্ত্রতাই তাহার উন্নতি, আর তাহাকে বিধিমার্গের গণ্ভীর ভিত্তর 
রাখা কর্তব্য নয়হ। তাই তখন তাহার স্বধর্মত্যাগই ধন্ম। তখন 
বিশুদ্ধচিত্তে সাধক শাস্্রাদি বিচারদারা, নিত্যানিত্য বিবেক দ্বারা, জগতের 
স্ষ্টিকৌশল দ্বার! জ্ঞানালোচন! করিবে। এই জ্ঞান যখন উন্জিগ্রাহ্য 
হাবতীয় বিষয় পরিত্যাগ করিয়া, ইহমত্রার্থ ভলভোগ বিরাগ জন্সিয়া 


প্রেষ-ভক্তি ১৭১ 


একমাত্র ভগবান্‌কে আশ্রয় ও অবলম্বন করিবে, তখন ভগবানের প্রতি 
যে অন্থুরাগ ৰা অরসক্তির সঞ্চার হয়, তাহাই জ্ঞানমিশ্রা ভক্তি । প্ররুত 
ভক্তির ইহাই প্রথম স্তর। এই ভক্তিতে স্তব-স্তুতি থাকে, পার্থনা-মিনতি 
থাকে; আরাধনা উপাসনা সকলই খাকে। কাজেই ইহার নাম সাধন- 
ভক্কি। তৎপরে ক্লমশঃ সাধকের চিত্ত ভগবানে একাগ্র হয়--ভক্তির 
কোলে আত্মসমর্পণ করিয়া, তাহার শগিগ্ধতনুম্পর্শে সংসার-কোলাহল ভুলিয়া, 
ষখন সমগ্র হৃদয়বৃত্তির সহিত পাধক তাহাতে মজে, তখন জ্ঞানের বন্ধন 
খুলিয়া যায়। জ্ঞানশূন্ত হইলে ভক্তি তদগতা- স্বার্থ চিন্তা থাকেনা, বিচার 
থাকেনা, উদ্দেস্ত থাকেনা-_যোল আনাই তুমি জ্ঞানশূল্টা বিশুদ্ধ ভক্তির 
সাধনায় ক্রমশঃ তগবানের মহিমজ্ঞান দূরে যায়, অর্থাৎ ভগবান সর্বশক্তি? 
মান্‌, পাপ-পুণ্ের দগ্ডদাতা, স্ৃষ্টিস্থিতি প্রলয়কর্তা প্রত্বৃতি ব্াজ্ঞান 
দুবীভূত হয়া প্রেমের সঞ্চার হয়। তখন সে আমার প্রাণ, আমার 
প্রাণের প্রাণ, মাত্র এইজ্ঞানে পুত্রের ন্যায়, ভৃতোর ন্যায়, প্রেমপূর্ণ হৃদয়ে 
ভগবানের সেবা করিতে বাসন! জ্ঞন্মে। এইখানে রাগান্ুগাভক্কি প্রকৃত 
পক্ষে ভাবতক্তিতে পধ্যবসিত হইল। ভাবের মোহে বিভোর হইভে 
পারিলে ভগবান্‌ আপনার হয়েন, নিকটে আসেন। সাধনায় দাস্ত ভাব 
দুষ্ট হইয়। দান্ের সঙ্ধোচ দূরে যায়, তখন ভগবানে প্রাণের প্রেম-সধীত্ব 
এর্পিত হস্ধ। সথ্যপ্রেমের ক্ষীরধারায় তগবান্‌ পরিতৃপ্তি লাভ করিয়া 
আনন্দিত ও প্রীত হয়েন। সথ্যভাবে ভক্ত ও ভগবান্‌ এক হইয়া যান। 





তখন ব্রজের রাখালবালকগণের স্তায় অসষ্কোচে ভগবানের সহিত খেলা, 
কাধে চড়া চড়ি, একত্র শয়ন-ভোজন, নবপল্লবে ব্যজন, বন-ফুল মালায় 
বিভূণ প্রভৃতি করিয়া ভক্ত বিভোর হইয়া যান। তীহার অভাবে 
চারিদিক শূন্ত দেখেন। এই সখা-ভাব পরিপুষ্ট হইলে বাৎসল্য ভাবের সঞ্চার 
ছয়। তখন সাধক, তগণান্‌কে নিজ অপেক্ষাও ক্ষুদ্র বোধ করিয়া থাকেন৷ 


১৭২ প্রেমিক-গুরু 


শশিশীশাশীশীতি 
সাপপিসিসিপাশশাশশীশীশীশাী শশী শশী শশী শীশাশীশশাশীশীশীশীপাশীপাশিশীশাশীটিট 


ভক্ত নিজে পিতা মাতা হইয়া, ভগবানকে শিশু পুজ্রের সায় আদর যত 
করিয়া থাকেন। নিজের স্বার্থ তুলিয়া-_-বাসনা-কামল| বিসর্জন দিয়া 
একমাত্র পুত্রের সেবাই জনক-ননীর ধ্যান-জ্ঞান। পুত্রের নিকট পিত 
মাতা কিছুই চাহেন না; আপন৷ ভুলিয়া, সর্বস্থ দিয়া পুত্রের স্ুখ-স্থাস্তের 
জন্য ব্যস্ত । এইরূপ ভাব ভগৰানে জন্মিলে, তাহাকে বাৎসল্য ভাব বলে। 
ননী-যশোদার বাৎসল্যতক্ভিতে ভগবান্‌ বালক সাজিয়া যশোদার স্তন্তপান, 
নন্দের বাধা মাথায় বহন ক:বয়াছিলেন। বাৎসল্য ভাবের পরিপাক 
দশায় বথন ভক্ত আত্মহারা হইয়া যান, তাহার সমস্ত দেহ-মন-বুদ্ধি ভগ- 
বানে সমর্পিত হইয়া যাঁর, তখনই কাস্তাভাব বলা যাক্গ। স্ত্রী যেমন ম্বামীকে 
+ভালবাসে, সেইরূপ প্রাণ দিয়া, যৌবন-্ধীবন দেহভার সমর্পণ করিয়া 
ভগবান্কে ভালবাসিলে, তখন তাহাকে প্রাপ্ত হওয়া যায়। ইহাই সাধোর 
শেষ অবসন্থা,__-ভাবভভ্ভির ইহাই উৎকৃষ্ট অবস্থা | * 

ভান্তু তখন সর্বপ্রকার ব্দবিহিত কর্ম ও লোক-ধন্্ন বিসর্জন দিয়া 
কেবল প্রেম-কারুণ্য কণ্ঠে গাহিয়া থাকেন 7 





* মত্প্রণীত “ক্রহ্মচধ্য-সাধন” নামধেয় পুস্তকের নিয়মানুসারে ব্রন্গচধ্য- 
পালন করিলে তিত্শুদ্ধি হইবে । তখন মনঃস্থির করিবার জন্য “বোগীগুরু* 
পুস্তকের লিখিত আসন, মুদ্রা প্রভৃতি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র যোগোক্ত ক্রিয়ার অনুষ্ঠান 
কারবে এবং "জ্ঞানীগুরু” পুস্তকের লিখিত জ্ঞানালোচন। করিবে। 
তৎপরে “যোগীগুরু” বা “জ্ঞানীপুরু” পুক্তকোক্ত সাধনায় হুক্ভাবে ব্রক্ধো- 
পলব্ধি কিম্বা “তান্ত্রিক-গুরু” পুস্তকোক্ত স্থুলপাধনায় ভগ্বৎ সাক্ষাৎকার 
করিবে । তদনস্তর "প্রেমিক গুরু” পৃন্তকের লিথিত সাধনার গোপিকানিষ্ঠ 
প্রেমময়স্বভাব লাভ করত: ভগবানের অসমোদ্ধী লীলা-রস-মাধুর্যোে অনন্ত- 
কালের জন্ত নিমগ্ন হইয়া যুইবে। *ুতরাং মতপ্রণীত পুস্তক কয়খানিতে 
হিন্দুশান্ত্রের সার সংগৃহীত হ্য্াছে। এই পুস্তক করখানিতে পৃথিবীর সমস্ত 
ধন্ধসম্পরদাযের ধর্ম-সন্বহ্থীয় সকল অভাব পূর্ণ করিবে ॥ 


প্রেম-ভক্তি ১৭৩ 


শতশত শশীশপশশশিীশীীিিিটিট 





'তপঃ-জপ আর আহ্ছিক পৃজন, 
মূলমন্ত্র আমার তুমি একজন, 
*তব নাম-গান-শ্রবণ-কীর্তন 
সাধনণভর্জন আমার হে ;- 
গয়া গা বারাণশী বৃন্দাবন, 
কোটিতীর্থ আমার ও রাঙ্গাচরণ, 
তব সম্মিলনে এই সা'মান্ত ভবন, 
নন্দন-কানন সমান আমার ॥ 


সত্তী যেমন পতি বিনা কিছুই জানে না, ভগবানে সেইবপ ভাৰ 
জন্মিলে তাহাকে কান্তীভাব বলা যায়। কিন্তু প্রেমিক খধি প্রেমতক্তি- 
তবে শুধু কান্তাপ্রেম দেখাইয়া নিশ্চিন্ত হইতে পারেন নাই, স্বকীর কাস্তা 
স্থলে পরকীয়া কান্তাভাব গ্রহণ করিয়াছেন। কেননা, পতি-পদ্রীর সম্বন্ধেও 
ষেন একটু দূরভাব আছে। পত্তী পতিকে খুব নিকটে দেখেন বটে, অথচ 
হেন একটু উচ্চ উচ্চ প্রভুভাবে দেখেন। কেবল যে ললনা লুকাইয়া 
অপর পুরুষের অন্কুরাগিণী হন, তাহার প্রেমে সে প্রভৃভাব, দূরভাব নাই। 
তাই কাস্তাপ্রেমে পরকীয়! ভ্াবই গৃহীত হইয়াছে।৫ যিনি এই মধুর 
তাবে ডুবিয়াছেন, তাহারা আর বাঁছিরের ধর্মকর্ম থাকেনা। তিনি বেদ- 
বিধি ছাড়া। তিনি প্রেমন্থধাপানে মত্ত হইয়া লক্দা-ভয় ত্যাগ করেন, 
জাতি-কুলের অভিমান চিরদিনের জন্য সাগরের অতল জলে নিক্ষেপ 
করেন। ব্রজগোঁপীগণের ফামগন্ধহীন প্রেম, মধুররসের পরম আদর্শ। 
গোপীগণ শ্রীরুষ্ণবিরহে জর জর; কখনও কৃষ্ণকে “নির্দয়” “কঠোর” 
বলিয়া সম্বোধন করিতেছেন; কখনও অভিমানে স্ফীত হইয়া “তাহার 
নাম লইননা” বলিয়া দৃঢ় সংকল্প করিতেছেন, কিন্তু প্রাণের উচ্ছাস থামা- 
ইয়া! রাখিবার সাধ্য নাই, তাই আবার কখনও হৃদয়ের আবেগে সমস্ত 


১৭৪ প্রেমিক-গুরু 








ভুলিয়া “দেখাদাও” বলিয়া হাহাকার করিতেছেন। এ ভাবস্থায় বিরহে 
বিষের জলা, মিলনে অনন্ত তৃত্তি। বিরহে বিষের জালা হইলেও প্রাণের 
ভিতরে অমৃত ঝাঁরতে থাকে । এ সময্নের প্রাণের ভাবঞ্ভাষার ব্যক্ত কর! 
অনস্তব। তখন ভগবান্কে_হৃদয়বল্লভকে বুক চিরিয়া হৃদয়ের ভিতর 
পূরিয়া রাখিলেও পিয়াস মিটেনা। ভগবানের সঙ্গে বুকে বুকে মুখে মুখে 
থাকিয়া ভক্ত, তদীয় সম্তোগ-স্থধাপানে আত্মভার! হইয়া যান। তাহার 
বিশ্বময় ঈশ্বরস্্তি ও ইশবরামগুভব হইয়া! থাকে, তিনি আপমার অস্তি্ 
সশ্পূর্ণরূপে প্রিয়তমের অস্তিত্বে নিমজ্জিত করিয়া ভগবত্্ত্ব প্রাপ্ত তইয়া 
থাকেন। এইরূপ ভক্তের স্থখের ইয়ত| নাই; তীহার কুল ধন্য, 
তাহার অধিষ্ঠটান-ভূমি ধন্য | 
(এই € গোপিকানিষ্ট মধুরভাব ক্রমশঃ প্রেমবিলাস বিবর্তে পুষ্ট হইয়া 
মহাভাবে পর্যবসিত হইয়া প্রোডদশায় দপ্রেমভক্তি” আখ্যাপ্রাপ্ত নট 
্ি (ই অবস্থায় তক্ত নিরন্তর ভগবানের আর নিরবচনীয় পরেমরসার্ণবে পরমানন্দে 
সন্তরণ করিয়া থাকেন। অনন্তর প্রেমময় স্বভাব লাভ করিয়া েতান্তে 
রাধাস্তামের মহাযাসের মহামঞ্চে মিলিয়া তদীয় লীলারস মাধুর্যের ' আনন্দে 


অনন্ত কলের, জন নিম হইয়া এক হয়া ধান না) 

ই শোন, মধুর বীণা কলতানে বাজি বালজিয়া ভীবকে রস উপভোগ 
জন্ত আহ্বান করিতেছে, যাও-মিলিত হও আনক্দ মিলনে, শ্ুখ- 
মিলনে রস-মিলনৈ। সখের জেলিহান তিষ্ণায় জীবের এত আকুল 
আকাঙ্া,_-মানুষ মাত্রেই রসের জগ্য লালায়িত কিন্তু মরণ-বন্মশাল 
পার্থিব পদার্থে স্থথের আশা বিড়ম্বনা মাত্র ; মরীচিকায় জল ভ্রমের হ্যা 
রসের জন্ত মিথ্যা ছুটাছুটি করিলে দগ্ধকণ্ঠে প্রাণ বিয়োগ হইবে । জীৰ 
যদি প্রেমততক্কির সাধনায় :গোকুলাখ্য মহাধামে উপস্থিত হইয়া সথীভাৰে 
প্রেদসেবৌত্রা গতি লাভ করিতে পারে, রাধাক্কঞের মিলনানন্দ অনুভব 


প্রেম-ভক্তি ' 5৭৫ 


ক'রতে পারে, তবে পূর্ণতম রস, পূর্ণতম সখ ও পরিপূর্ণ আনন্দলাভ কতরঃ 
কৃতরুভাথ হইতে পারিবে । 

বদি সুখ চাহ," হৃদয় সুখ-স্বরূপ ভগবানে অর্পণ কর। যদি রম চাহ 
বু্তি সমুদায় পূণতম রদ বিগ্রহ ঈশ্বারে সমর্পণ কর। ষদ্দি কাম দমন 
কিয়! কামরূপ হইতে চাও, তবে মদন-মোহনে মনের কামনা-বাসনা 
'অপ্ণ কর। যদ্দি জগতের সর্বশক্তিকে বশীভভ করিতে চাও. তিৰে 
ইলা দিনী-শক্তি-মিলন-রসানন্দ শ্রীরুষ্ণে সর্দরশন্তি অর্পণ করণ সুখ আর 
কোথাও নাই, নিত্য-্ধ সুখময় প্রীকুষে_আনন আর কোথাও 
নাই, পূর্ণানন্দ হলাদিনীশক্তি স্রীরাধায়_সুতরাং রস আর তত কোথাও 


নাই_শ্রীশ্রীরাধাকৃষ্চের যুগলমিলনে | অতএব সর্ব সংঘ 
করিয়া, প্রেমভক্তিতে হৃদয় পূর্ণ করিয়া, প্রেমকারুণ্যকণ্ঠে নল, “আমি 
একমাত্র তীহারই চরণানুরত্ত, আমাকে সে বুকে চাপিয়া ধরিরা প্বেণ 
করুক, আর দর্শন না দিয়া মন্্মীহতই করুক, সেই লম্পট যাহাই করুক ন! 
কেন, আমার প্রাণনাঁথ সে ভিন্ন আর কেহই নহে 1” যথা ১ 
আশ্লিষ্য বা পাদরতাং পিনষ্ট, যামদর্শনাশান্মহতাং 
করোতু বা। 
যথা তথা বা বিদধাতু লম্পটো মণ প্রাণনাথস্ত 
স এব নাপরঃ ॥ 


ও হরি ও 
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ভক্তি মুক্তির কারণ 





একঘান প্রমেশ্বরের প্রতি সুদৃঢ় ভক্তি-যোগ ব্যতিরেকে যাগযজ্ঞাদি- 
বণ লৌকিক 'ক্রয়।কাণ্ডের অনুষ্ঠান বারা অথবা কোনপ্রকার ফেবদেণার 
পুজা-জগ্চনাদি দ্বারা কিছু! তীর্থন্নানদ্বার। জীব কখনও মুক্তিলাভে সমর্থ 
হয় না। তপ, জপ, প্রতিমাপূজাদি বালিকাগণের সাংসারিককম্মবোধিকা 
পুন্তলিকা খেলার ন্ঠায়। যে পর্যন্ত তাহাদের স্বামীর সহিত সংমিলন 
না ভয়, ভাহার! সেই পর্ধান্ত ক্লে, তৎপর তাহারা সেট সকল পুত্তলিকা 
পেটাকানস ভুলিয়। রাখে । ভগবান্‌ রক বলিরাছেন :- 


১৮০ | প্রেমিক-গুরু 


প্াপশশিাপাশাশাীশিীিশোশীশীশাশী শশী িশীসিীশিশীশীতিশিশিশীশীশী 


নাহং প্রকাশঃ সর্ধবস্ত যোগমায়াসমারৃতঃ | 

মুঢোহয়ং নাভিজানাতি লোকো মামজমব্যয়ম্‌ ॥ 

অব্যক্তং ব্যক্তিমাপন্নং মন্যতে মামবুদ্ধয়ঃ 

পরং ভাবমজানন্তো। মমাব্যয়মনুত্তমং ॥ 

_ শ্রীমদ্ুগবদগীতা, ৭।২৪-২৫ 

আমি সকলের নিকট প্রকাশ হই না, এ কারণ মুঢ় ব্যক্তিগণ আমার 
মায়। দ্বারা সম্যক আচ্ছন্ন হইয়া,_-উৎপত্তি-হাস-বৃদ্ধিরহিত আমাকে 
জানিতে পারে না,। সংসার হইতে অতীত যে আমার শুদ্ধ নিত্য সত্য 
স্বভাব, অন্নবুদ্ধি লোক সকল তাহ! জানিতে না পারিয়৷ অজ্ঞতা প্রযুক্ত 
আমাকে মনুষ্যাদির স্তায় অবয়বাদ্দি বিশিষ্ট জ্ঞান করে। কল্পিত উপা- 
সনাতে চিত্ত-শুদ্ধি হয় মাত্র, তন্বার! জীবের কদাচ সুক্তিলীভ হর না। 
স্থতরাং কোন ব্যক্তি সেই অবিনাশী বুদ্ধ শুদ্ধ পরমেশ্বরকে না জানিয়াও 
যদিও ইহলোকে বনহুসহজ্ বৎসর হোম-যাগ-তপস্তাদি করে, তথাপি সে 
স্থায়ী ফল প্রাপ্ত হয় না। যথা ৫ 


শর্যথা যথোপাসতে তং ফলমীয়ুস্তথ! তথা। 
ফলোৎকর্ষাপকর্ধে। তু পুজ্যপূজানুসারতঃ ॥ 
মুক্তিস্ত ব্রহ্মততৃস্য জ্ঞানীদেব ন চান্যথা। 
স্বপ্রবৌধং বিনা নৈব স্বস্বপ্রং হীয়তে যথা ॥ 
»-পঞ্চদশী ; ৬1২৯৯-১১* 


যে ব্যক্তি যে কোন বস্তুকে যে প্রকারে উপাসনা করে, সে অবশ্যই 
তাহার অনুরূপ ফল প্রাপ্ত হয়। আর পুজ্য বস্তুর স্বরূপ ও পুঁজানুষ্ঠানের 
তারতম্য অনুনারে ফলের উৎরর্ষয ও অপকর্ষ হইয়| থাকে । কিন্ত 


ঙীবন্মদকতি ১৮১ 








মুক্তিফল প্রাপ্ত হইবার নিমিত্ত ব্রহ্মতত্বজ্ঞান ব্যতীত আর উপায়াস্তর 
নাই, যেমন স্বীয় স্বপ্রাবস্থ। নিবারণের নিমিত্ত স্বকীয় জাগরণ ব্যতীত অন্য 
উপায় নাই। অতএব-_ 


জনিত নান্যঃ পন্থা! বিদ্যাতেহয়নায় ॥ 
--শ্বেতাশ্বতর শ্রুতি । 


সেই পরমাত্মাকে জানিলে মনুষ্য মৃত্যু হইতে উত্বীর্ণ হয়, মুক্তি প্রাপ্তির 
আর অন্য পথ নাই, ম্ৃতরাং ব্রহ্মতত্ব পরিজ্ঞান ব্যতীত অন্য কোন প্রকারে, 
মুক্তি হইতে পারে না ।__আবার তক্তি দ্বারা সেই জ্ঞান লাভ হইয়া 
থাকে। ভগবানে, আত্ম বা ব্রদ্মতত্বে প্রাণের প্রবল অনুরাগ, পর! 
অনুরক্তি বা ্রকাস্তিক ভক্তি না জন্মিলে জ্ঞান কদাচ প্রকাশ হতে 
পারেনা । যথা £-- 


জ্ঞানাৎ সংজায়তে মুক্তি ভর্তি জ্্ীনন্ত কারণং । 
ধন্্ীৎ সংজায়তে ভক্তি ধর্ম যজ্ঞাদ্িকো মতঃ ! 
- শ্রীমন্তগবতী গীতা ১৫1৫৯ 

ষজ্ঞাদি দ্বারা ধন্মলাভ, ধর্ম হইতে ভক্তি, ভক্তি হইতে জ্ঞান এবং জ্ঞান 
হইতেই যুক্তিলাভ হইয়া থাকে। মুক্তির উপায় জ্ঞান, জ্ঞানের উপায় 
ভক্তি, স্থৃতরাং ভক্তিই মুক্তির কারণ। অতএব যে সাধকোত্তম মুক্তি 
ইচ্ছা করিবে, সে তন্তক্তিপরায়ণ হইয়া তাহার পূজাদি প্রসঙ্গে প্রীতিযুক্ত- 
মানস হইবে। কায়মনোবাক্য দ্বারা তাহাকে আশ্রয় করিবে, সর্বদা 
তাহাতে মনোবিধানের চেষ্টা করিবে এবং তাগতপ্রাণ চইবে। সর্বদা 
তাঁহার প্রসঙ্গ _তাহার গুণগান ও তীহার নামজপে সমুতস্থক হইবে। 
স্বীয় স্বীয় বর্ণাশ্রমোচিত ও বেদবিহিত্ত এবং স্বতানুমোদিত পৃজ। বক্তাদি 
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দ্বারা তীহারই ভর্চনা করিবে, অর্থাৎ-+কামনাবিরহিত হইয়া! এ সমস্ত 
ক্রিয়ানুষ্ঠান ভগব-্রীত্যর্থই করিবে। তাহার দ্বারা -ক্রমশঃ যখন ভক্ষি 
দচতরা হইবে, তদনস্তরই তত্বজ্ঞান হইবে ) সেই তত্বজ্ান দ্বারা মুক্তিলাভ 
হইবে । ভক্তি লাভ হইলে আর বর্ণাশ্রমোচিত কর্ম, তপন্তা, যোগ, যাগ, 
পুজাদিতে প্রয়োজন নাই। ভগবান্‌ বলিয়াছেন ;_- 


তাবৎ কর্্মাণি কুবাঁত ন নির্ধিগ্যেত যাবতা। 
মকথাশ্রবণাঁণৌ বা শ্রদ্ধা যাবন্নজায়তে ॥ 
- শ্রীমন্ভাগবত, ১১/২০।৯ 


“যে পর্যাস্ত নির্কোদ, অর্থাৎ বিষয়ের গ্রতি বৈরাগ্য না জন্মে ও ববি 
আমার কথাদিতে শ্রদ্ধা না জম্মে সেই গধ্যস্ত বর্ণাশ্রমনিহিত কম্মসক্ 
করিবে 1৮ এই শ্রকার শান্ত্রবিধি-বিহিত কর্ম করিয়া যঘন অন্তঃকরণ 
নিশ্মল হইবে, তখন ভক্তি উদ্দিক্ত হইয়া সর্বদা ইচ্ছ। হইবে যে, কতদিনে 
পরমধন লাভ করির। আর তখন যাবতীয় জগ্রতের মকলেরই প্রতি 
বৈরাগ্য হইয়া, ফদ্দারা ভগবানের স চ্চদানন্দস্তন্নপ নিত্যব্গ্রহে মনোনিশেশ 
য়, তছুপযোগী বেদাস্তাদি শাস্ত্রে রুচি হয়। গুরূপদেশ সহকারে খর সকল 

 অধ্যাতু-শান্ত্রের আলোচনা করিতে করিতে ক্রাহার নিত্য কলেবর-__সেই 
অপার আনন্দসাগর কোনও পমযঘ়ে অভ্যল্নকালের জন্ত অস্তুঃকরণে স্গশ 
ভয়, তাহাতেই জগতের যাবতীয় পদার্থকে ভত্যল্প জঘন্য সুখের কারণ 
বলিয়া বোধ হয়, তজ্জন্ত ফোন বস্তুতে অভিলাষ থাকেন!) স্থৃতরাং কামন। 
পরিত্যাগ হইয়া যায়। সমুদায় জীব-জগতে ভগবৎসত্বা নিশ্চয় হইয়া 
সকল জীবের প্রতিই পরম যদ্ব উপস্থিত হয়; সুতরাং হিংসাও পরিতাখগ 
হয়। এবপ্রকার ভাবাপন্ন হইলেই তত্ববিষ্া ভাক্ডিতি! হন, ইহাতে 
সংশয় নাই) তবজ্ঞান উপষ্চিত হইলেই তাহার লিত্যানন্দবিগ্রহ ঘে 


জীবন্ম,ক্তি ১৮৩ 


আপশািপাশশিিশাশীশটিশীশিশীটিশিশিরটটটিশিতিট 


পরমাত্মা-ভাব তাহাই সাক্ষাৎ প্রত্যক্ষ হয়, ভাহাতেই সাধকের জীবস্ুক্ি 
লাভ হইয়া থাকে । 





মুক্তির কারণ স্বরূপ যে তক্তি, সহশ্র সহশ্র মনুষ্যের মধ্যে কেহ 
ভগ্বানে সেই ভক্তিযুক্ত হ'ন, সহস্র সহস্র ভক্তিযুক্ত ব্যক্তির মধ্যে আবার 
কে তবজ্ঞ হন। ভগবানের যে নধপ পরম স্ুক্, স্ুনির্মল, নিগুণ, 
নিরাকার, জ্োতিঃস্বক্ূপ, সর্বব্যাপী অথচ নিরংশ, বাক্যাতীত, সমস্ত 
জগতের অদ্ধিতীয় কারণ স্বরূপ, সমস্ত জগতের আধার, নিরালম্ব, নির্ব্বিকল্প, 
নিতাচৈতন্ত, নিত্যানন্দময় ভগবানের সেই রূপকে মুমুক্ষু বাক্তিরা দেহবন্ধ 
পিনুক্তির জন্য অবলম্বন করেন। মায়ামুগ্ধ ব্যক্তিরা সর্ধগত অদ্বৈতশ্বরূপ 
পরমেশ্বরের অব্যয়ন্ূপকে জানিতে পারে না। কিন্তু যাহার! ভক্তি পূর্বক - 
ভগবানকে ভজনা করে, তাহারাই তীহার পরমনূপ অব্গত হইয়া 
মারাজাল হইতে উত্তীর্ণ হয়। সুস্মরূপের ন্যায় স্থপরূপেও তিনি এই 
সমস্ত বিশ্বপরিব্যাপ্ত হইয়া রহিয়াছেন; সুতরাং সমস্ত রূপই তাহার 
স্থলরূপের মধো গণ্য, তথাপি আপন আপন গুরূপদিষ্ট ধ্যেয মুর্তির আরা- 
ধনা করিতে হইবে, কারণ উহ্থাই শীন্্ মুক্তিদানে সমর্থ। এইরূপ উপাসনা 
করিতে করিতে যখন গাড় ভক্তির উদয় হয়, তখন পরমাত্ম-স্বরূপ ইষ্ট- 
দেবতার সুক্মরূপ প্রত্যক্ষ হইয়া থাকে। তখন জগতের কোনও .রমণীয় 
বস্তুকে তদপেক্ষা রমণীয় বলিয়া! বোধ হয় না,_জগতের কোন লাভকে 
তল্লাভ হইতে অধিক জ্ঞান হয় না; মনপ্রাণ তাহার প্রেমরস-মাধুর্যে 
চিরকালের জন্য ডূবিয়! যায়। তাহাতে সেই মহাত্মার৷ ছুঃখালয় 
অনিত্য পুনর্জন্ম আর ভোগ করেন না। অনন্যমনা হইয়া যে ব্যক্তি 
ভগবান্কে সর্বদা স্বরণ করেন, তিনি তাচিরে এই ঘুস্তর় সংসার- 
সাগর হইতে উদ্ধার হইক্সা থাকেন। অর্জুনের নিকট শ্রীকৃষ্ণ ইহাই 
বলিয়াছিলেন ১ 
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তেষাং সততযুক্তানাং ভজতাং শ্রীতিপূর্ধ্বকম্‌ । 
দদামি বুদ্ধিযোগন্তং ষেন মামুপধান্তি তে ॥ 
- শ্রীমদ্তগবদশীতা, ১০৯ 





যাহারা আমাকে সতত শ্রদ্ধার সহিত ভঙ্সনা করে, আমি তাহাদিগকে 
একপ বুদ্ধি (জ্ঞান) প্রদান করি, যাহাতে তাহারা আমাকে প্রাপ্ত হয়। 
স্থৃতরাং ভক্তিই যে একমাত্র মুক্তির কারণ, তাহা অবিসংবাদিরূপে প্রমাণিত 
হইল।. তব্দর্শী অর্জুন ভগবান্‌ প্রীকুষ্ণকে জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন, 
“হে কৃষ্জ! যাহারা তদগতচিত্তে তোমার উপাসনা করে এবং যাহারা 
কেবল অক্ষর ৪ অব্যক্ত ব্রন্গের আরাধনা! করিয়া থাকে, এই উভয়বিধ 
সাধকের মধ্যে কাহারা শ্রেষ্ঠ যোগী বলিয়া নির্দিষ্ট হয়?” ততুত্তরে শ্রীকৃষ্ণ 
বলিয়াছিলেন,--“হে অর্জুন! যাহারা আমার প্রতি নিতান্ত অনুরক্ত ও 
নিবিষ্টমন! হইয়া, পরমভক্তি সহকারে আমাকে উপাসনা করিয়া থাকে, 
তাহারাই প্রধান যোগী। আর যাহারা সর্বত্র সমদৃষ্টিসম্পন্ন, সর্বডূতের 
হিতানুষ্ঠানে নিরত ও জিতেন্টিয় হইয়া অক্ষর, অনির্দেস্ঠ, অব্যক্ত, সর্ব 
ব্যাপী, নির্বিশেষ, কুটস্থ এবং নিত্য পরব্রহ্গের উপাসনা করে, তাহারাও 
আমাকেই প্রাপ্ত হয়। তবে দেহ।ভিমানীরা অতিকৃষ্টে অব্যক্তগতি লাভ 
করিতে সমর্থ হয় অতএব যাহারা অব্যকতব্রন্মে আসক্তমনা হয়, তাহার! 
অধিকতর দুঃখ ভোগ করিয়। থাকে। কিন্তু যাহারা মৎপরায়ণ হইয়া আমাতে 
সমস্ত কর্ম সমপ্রণপূর্বক একান্ত ভক্তিসহকারে আমাকেই ধ্যান করে, আমি 
তাহার্দিগকে অচিরকাল মধ্যে মৃত্যুর আকর সংসার হইতে যুক্ত করি।” 

সর্বমতসমঞ্জসা মুক্তিপখ-প্রদর্শক শিবাবতার ভগবান্‌ শক্করাচাধ্য 
বলিয়াছেন,মুক্তিলাভের যতপ্রকার কারগ শাস্তরকারগঞণ নির্দেশ 
করিরাছেন, তন্মধ্যে ভক্কিই শ্রেঠা। যথা 
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-মোক্ষকারণসমগ্র্যাং ভক্তিরেব গরীয়সী | 
_শবিবেকচুড়ামণি, ৩২ 
ধত কিছু মুক্তির কারণ আছে, একমাত্র ভক্তিই তন্মধ্যে গরীয়সী। 
ভগবতী পার্কতীন্দেবীও পিতা গিরিরাজকে বলিয়্াছিলেন )-- 


ভবেন্মূমুক্ষু রাজেন্দ্র ময়ি ভক্তিপয়ায়ণঃ। 

মদর্চাপ্রীতিসংদক্তমাননঃ সাধকৌত্তমঃ ॥ 
_শ্রীমন্তগবতীগীতা, ১৫৫৭ 
হে রাজেন্দ্র! মুক্তি লাভে ইচ্ছা থাকিলে ভক্তিপরায়ণ হইয়া আমার 
অর্চনাতেই মন নিবেশ করিতে হইবে। তন্বজ্ঞানের বিকাশ হইলেই 
সাধকের যুক্তি হইয়া থাকে, সেই জ্ঞানের প্রধান সাধনই ভক্তি, ইহা সব 
শাস্্রানুমোদিত । অতএব মুমুক্ষুব্যক্তি কামনাবিরহিত হইয়া ভক্তিপূর্ব্ক 
শ্রুতি-স্থৃতি-বিহিত স্ববর্ণাশ্রম কর্তব্য যজ্ঞ, তপস্তা! ও দানের দ্বারা ভগবানের 
প্রীতার্থই তাহার অর্চনা করিবে। এই প্রকারে বিধি প্রতিপালিত কর্মের 
অনুষ্ঠান করিতে করিতে যখন চিত্ত নির্মপ হইবে, তখন আত্মজ্ঞানের জন্ত 
সমুদ্যুক্ত হইবে ও সর্কাদাই মুক্তি লাভের ইচ্ছা বলবতী হইবে। তখন 
পুত্র মিত্রা সমস্ত বনধু-বর্গেই কারুণ্যভাব বিরহিত হইয়া বেদাত্তাদি শান্ত- 
চর্চাতেই অথবা ভগবানের গুণধ্যানানুপ্ীলনেই মন সন্গিবিষ্ট হইবে। সেই 
সময়ে কামাদি রিপুগণ ও হিংসাদিবৃত্তি সমুদয় হৃদয় হইতে অন্তহিত 
হইৰে। এই 'প্রকার অনুষ্ঠানশীল ব্যক্তির তবজ্ঞান বিকশিত হয়, ইহাতে 
সংশয় নাই। এই তত্বজ্তান বিকাশ হইলেই আত্ম-গ্রত্যক্ষ হয় এবং 

তাদৃশ অবস্থা হইলেই মুক্তি লাভ হইয়। থাকে। 

অতএব ভক্তিই মুহুক্ুব্যক্তির একমাত্র শ্রেষ্ঠ সাধনা। ভক্তি যোগেই 
মানুধ আপন আত্মা, আপন ধর্ম, আপন কর্ণ, আপন জ্ঞান, কুল শীল, 


১৮৬ প্রেমিক গুরু 





পাপী শীিশিশাশীশিি 


খ্যাতি-জাতি, মান বশঃ, পুত্র-কলত্রদি ভগবচ্চরণে অর্পণ করিয়া তাহার 
স্বরূপানন্দে মত্ত হইতে পারে। ভক্তিযেগেই মানুষ ভগবানের অসমোদ্ধ 
প্রেম-রস-মাধুর্যে প্রমত্ত হইয়া আপনার অন্ম-জন্মান্তরের সংস্কার মুছিয়া 
বর্তমান জীবনের সংস্কার ঘৃচাইয়া, সুক্তির পথে অগ্রসর হইতে পারে। 
ব্রজের কৃষ্ণ-প্রেম-পাগলিনী আভীর রমণীগণ শ্রীকৃষ্ণের বিরহে আত্মহারা 
তইয়া তদীয় ধ্যানমনন করিতে করিতে আপনাদ্িগকে *শ্রীরুষ্ণ” বলিয়া 
উল্লেখ করিয়াছিলেন এবং সাহার লীলাদির অনুকরণ করিয়াছিলেন । 
মহাপ্রভু *গৌরাঙ্গদেব ভগবত প্রেমে উন্মত্ত হইয়া আপনাকে ভুলিয়। 
ভগবানের মহাভাবে স্বীয় মাতার মস্তকে আপন পদ স্পর্শ করাইয়! 
আশীর্বাদ করিয়াছিলেন । স্বৃতরাং ভক্তিযোগেই স্বরূপতত্ব, অর্থ!ৎ 
“সোইহং', জ্ঞান লাভ করিয়া স্বল্লায়াসে মোক্ প্রাপ্ত হওয়া যায়। অতএব 
মুক্তির প্রধান করণই যে ভক্তি, তাহাতে সন্দেহ নাই। যাহারা আনন্দের 
প্রত্বণস্বরূপ মুক্তিদাতা পরমেশ্বরে ভক্তিপরায়ণ না হইয়া অন্ত উপায়ে 
মুক্তি অন্বেষণ করে, তাহার! ঘ্বত পরিত্যাগ করিয়া এরও্ড তৈল ভক্ষণ 
করিয়া থাকে মাত্র) কিন্তু নিরতিশয় আনন্দ উপভোগ করিয়া, তাহারা: 
সংসারেই কৃতকৃতার্থ হওয়! দূরে থাক, সাতিশয় দুঃখই ভোগ করে। যেন 
সর্বদ| স্মরণ থাকে, তগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ শ্রীমুখে বলিয়াছিলেন ১-- 


তমেব শরণং গচ্ছ সর্ববভাহেন ভারত । 
তৎপ্রসাদাৎ পরাং শান্তিং স্থানং প্রাপ্মসি শাশ্বতম্‌ ॥ 
. - প্রীমন্তগবদণীন্তা ১৮/৬২ 
ছে ভারত! সর্ববাধচ্ছেদে তুমি তাহারই (পরমেস্বরের) শরণাপর হও" 


সাহার প্রসাদে পরাশাস্তি ও শাশ্বত স্থান প্রাপ্ত হইবে ভগবতী, পার্বতী 
দেবীর ভ্রীমুখবিগলিত হুধাধারাম্বরূপ তত্বোপদেশ হইতে আবার ষলি--. 


শশী শীশীশীশশীশশীশীশাশীীীোশীশিশীাশীিশীশিশীাশীশাশীিো শশী শীশীশীীীশীপিপিপিসিশাট 


ফেন শ্রণ থাকে, “হে পিতঃ ! যাহার আমার প্রতি ভক্তিসম্পন্ন নহে, 
তাহাদিগের মুক্তিলাভ় নিতান্তই দুঃসাধা ? অতএব মুমুক্ষু ব্যক্তিগণ যদ্ধ 
পূর্বক আমার প্রতি ভক্তিপরায়ণ হইবে ।” যথা £-- 
কিন্তনতদুল্ল ভং তাত মন্তক্তিবিমুখাতবনাম্‌ ॥ 
তস্মাস্তাক্তিঃ পরা কার্ধ্যা ময়ি যত্বাৎ মুমুক্ষুভিই ॥ 
__ল্রীমপ্তগবতী গীতা, ১৫1৬৬ 


"সকলের মূল ভক্কি, মুক্ত ভার দাসী” এই প্রচলিত বচনটাও ম্সরগ 
রাখিতে অনুরোধ করি। | 


মুক্তির স্বরূপ লক্ষণ 


:দ 








এই রোগ. শোক, জর! মৃত্যুময় সংসারে জন্মগ্রহণ করিয়া প্রকৃত 
জ্ঞানী ব্যক্তিগণ চিরকালই “মুস্তি” রূপ নিরাপদ স্থান লাভ করিবার জন্ত 
যদ্ব করিয়াছেন। সকল দেশের সকল মনীষিগণই মুক্তির ক্ষরূপ সম্থন্ধে 
আপন আপন গম্ভীর গব্ষেণা-পূর্ণ যুক্তি সকল ব্যক্ত করিয়া গিয়াছেন। 
ভাহাদিগের প্রদ শিত যুক্তিতে মুক্তির তাব পক্ষে অনৈক্য থাকিলেও অভাব 
পক্ষে সকলেরই প্রায় ্ুক্যমত আছে। আমরা এই প্রবন্ধে প্রাচ্য ও 
পাশ্চাত্য প্রদেশীয় সমস্ত প্রপিদ্ধ দার্শনিক বুধমণ্ডলীর মত উদ্ধত করিয়া 
মুক্তির স্বরূপ সম্বন্ধে আলোচনা করিব। জাশাকরি পাঠকগণ তাহা হইতে 
যুক্তির স্বরূপ বিষয়ে সার্কভৌম ও সর্ধসমন্থয়ী মত গ্রহণ করিয়া লিঃসংশঙ্প 
হইডে পারিবেন 


১৮৮ প্রেমিক-গুরু 


হিন্নু শাস্ানথসারে মুক্তি সধারণত্তঃ ছুই ভাগে বিভক্ত, যথা-_জ্ঞান-মুক্তি 
ও কর্মজ মুক্তি । প্রথম জ্ঞানমুক্তি অর্থাৎ__জ্ঞানের দ্বার! যে মুক্তি আনীত 
হয়, তাহাকে "নির্বাণ বা *বিদেহ কৈবল্য» মুক্তি বলে এবং তাহা 
চরমতম মুক্তি বুঝায়। এই মুক্তিই অনস্তকালব্যাপী মুক্তি . দ্বিতীয় 
কর্মজ মুক্তি আর্থাৎ__কর্দদ্ধারা যে মুক্তি পাওয়া যায়, তাহ! একটা নির্দিষ্ট- 
কালব্যাপী মুক্তি । এই কর্শাজ মুক্তি অর্থাৎ যাঁগ যজ্ঞ, তপস্তাদির অনুষ্ঠান, 
কাশী প্রভৃতি স্থানে তন্ুত্যাগ ইত্যাদি দ্বারা যে মুক্তি পাওয়া যায়, তা 
আবার চারি ভাগে বিভক্ত । বথা :__-সালোক্য, সারূপ্য, সার্টি ও 
সাধুজ্য। 
মাং পৃক্গয়তি নিক্কামঃ সর্ববদ! জ্ঞানবর্জ্জিতঃ | 
সমে লোক সমাসাদ্য ভুউক্তে ভোগান্‌ যথেপ্নিতান্‌ ॥ 
--শিবগীত1, ১৩,৪ 
যে ব্যক্তি অজ্রানবর্ষিত ও নিষ্কাম হইয়া সর্বদা ভগবানের অর্চনা 
করে, সেই ব্যক্তি ভগবল্লোকে গমনপূর্বরক বাঞ্ছিত ভোগ উপভোগ করিয়া 
থাকে, ইহাকেই সালোকা মুক্তি বলে। . 
জ্বাত্বা মাং পূজয়েদ্‌ যন্ত্ু সর্ববকাঁমবিবর্জ্জিতঃ | 
ময় সমানরূপঃ সন্‌ মম লোঁকে মহীয়তে ॥ 
_শিবগীতা, ১৩৪ 
যে ব্যক্তি পরমেশ্বরকে জ্ঞাত হটয়া বিষয়-বাসন! পরিত্যাগ পূর্বক 
তাহার পূজা করে, সেই ব্যক্তি স্বীয় ইঠ্দেবতার সদৃশ রূপ ধারণ করিয়া 
তদদীয় লোকে গমন করে। 
_ দৈব সালোক্যসারপ্যসামীপ্য। মুক্তি রিষ্যতে ॥ 
| স্মুক্তিকৌপনিষৎ 


জীবন্ম,ক্ত ১৮৯ 


এট সালোকা, সারপ্য মুক্তিই সামীপ্য মুক্তিস্বূপ। তাই সামীপা 
মুক্তিকে আর একটা পৃথক্‌ মুক্তিরূপে গণনা করা হয় নাই। 
ইঞ্টাপূর্তাদি কর্মাণি মতগ্রীত্যে কুরুতে তু যঃ। 
পোহপি তৎফলমাপ্পোতি নাত্র কার্য] বিচারণা ॥ 
--শিবগীতা, ১৩৬ 


যে ব্যক্তি ভগবং-গ্রীত্যর্থে ইষ্টাপূর্তীদি কর্ম সমুহের অনুষ্ঠান করে, 
সেই বাক্তি উত্তম লোকে গমন পূর্বক সেই সেই কর্মের উপযুক্ত ফলভোগ 
করিয়া থাকে । ইহাকেই সাষ্টিসুক্তি বলে। | 


যৎ করোতি যদশ্লাতি যজ্জুহোতি দদাতি যৎ। 

যত্তপস্ততি তৎসর্ববং যঃ করোতি মদর্পণমূ ॥ 

মল্লোকে স শ্রিয়ং ভুউংক্তে সমতুল্য প্রভাববান্‌ ॥ 
-শিবদীতা, ১৩৭ 


কোন কর্মের অনুষ্ঠান, ভক্ষণ, হোম, দান, '৪ তপস্তা ইত্যাদি যে কোন 
কর্ম হউক না কেন, যেব্যক্তি সেই সমস্ত কর্ম ও কর্মফল ভগবানে 
সম্প্ণ করে, সেই ব্যক্তি তাহার তুল্য প্রভাবশালী হইয়া তদীয় লোকে 
গমন পূর্বক স্বুখভোগ করিয়] থাকে ; ইহারই নাম সাযুজ্য মুক্তি 

"ইতি চতুর্বিধা মুক্তি নির্কাণঞ্চ তদ্ত্তরং* অর্থণৎ__এই চতুরকিধ মুক্তির 
পর নির্ববাণমুক্তি। জ্ঞানী ব্যক্তিগণ নির্বাণ ব্যতীত কখন একটা নির্দিষ্ট 
কালস্থায়ী এই চারিপ্রকার মুক্তির পক্ষপাতী নহেন। কেননা এই মোক্ষ 
কর্মাদি দ্বারা লাভ হয়_কিন্ত তাহার ক্ষয় আছে। পরিমিতকাল 
সুখনস্তোগ ঘটিতে পারে, কিশড সেই পরিমিতকাল অস্তে আবার ছুঃখ 
উপস্থিত হইয়া! থাকে । অতএব এ সকল সমাক্‌ মৃক্তির উপায় নহে__ 





ই... প্রেমিক-গুরু 


শিপ শিশাশীশাশীিশাীশীীীীশীিশীশতশীশটিশি শশী ১ শশী শশীশাগিটশিপএিটিও 


রোগ আরোগ্য হইন্বা আবার হইলে তাহাকে প্ররুত আরোগ্য বলে না। 
জ্ত্যন্তিক ছু:খ মোচন বা স্বরূপ প্রতিষ্ঠার নামই যথার্থ মুক্তি,__ তাহাই 
নির্বাণ নামে কথিত হয়। পরমপুরুতা্থ নির্ব্ধাণের নামান্তর, জগতের 
যাবতীয় জ্ঞানীব্যক্তি চিরকালই নির্ববাণরূপ নিরাপদস্থান লাভ করিবার জন্ঠ 
ফ্ধ করিয়া গিক্াছেন। পরমপুরুষাথ“বিচারই প্রাঠ্য ও পাশ্চাতা দর্শন- 
শাস্ত্রের বিশেষ অঙ্গ । তাহারা গ্রাথমতঃ মানবজীবনের লক্ষ্য স্থির করিয়। 
তদনুকূল বলিয়! শান্ত্রবিচারের অবতারণা করিতেন। অনুধাবন করিলে 
দেখা যার থে -দার্শনিকের! মূলতঃ বক্ষ্যমাণ তিনটা লক্ষ্য বিষয়ের একটীকে 
পরমপুরুষার্ ” বলিয়া উল্লেখ করিয়াছেন ; ছঃখনিবৃত্তি, সুখলাভ ও স্ববূপা- 
বাপ্তি (561-681154697 01  এতদ্যতীত পুর্ণত্বলাভ € ৮০725০001) )- 
কেও কোন কোন দার্শনিক পরমপুরুত্থরূপে নির্দেশ করিয়াছেন । 
এরিষ্টটল, ও তৎপূর্ববর্তী গ্রীসীয় দর্শনিকগণ সাধারণতঃ পূর্ণত্বলাভকেই 
মূল লক্ষ্যবূপে উপস্থিত করিয়াছেন; ইহার কারণ এই ষে, তীভারা 
কর্তব্যানষ্ঠান ও সুখলংভ, এতছুভয়ের বিরোধ সম্ভাবনা স্পষ্টরূপে হ্ৃদয়ঙ্গম 
করিতে পারেন ন[ই; কাজেই কর্তব্যতৎপরতা ও স্থথাঁবান্তি এই ছুইটিকে 
পরম্পরান্থ্গান্িপে গ্রহণ করিনা, এতদুতয়ের প্রক্যরূপ পূর্ণন্বলাভকে' 
পরমপুরুঘার্থরূপে নির্দেশ করিয়াছেন। &* 

প্রেটোর মতে কেবল জ্ঞান অথবা সুখান্বেষণেই মানবজীবনের টরমলঙ্গয 
পর্যবসিত হয় নাঁ। বস্ততঃ বৃত্তিসমূহের পরম্পরাপেক্ষা "কুরণরূপ পৃণত্েই 
আত্মা প্রক্কত জীবন লাভ করে। যদিও প্লেটো! স্থানে স্থানে স্থুপকে 
ছুঃখানতষঙ্গী ও ক্ষণস্থায়ী বলিয়! নিন্দা করিয়াছেন, কিন্তু আগ্োপান্ত দেখিতে 
গেলে জ্ঞানানসারী কর্তব্যতৎপরতা৷ (৮19৩ ) ও সুখলাভ, এতদুভয়ের 
অবিচ্ছিননত্ব প্রদর্শন করাই প্লেটোর অভিমত বলিয়া! প্রতীয়মান হয়। 
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এরিষ্টলের মডে শুভলাভই (00181177015 ) মানবজীবনের নি 
এই গুভলাত স্থথলাভের নামান্তর নহে। এরিষ্টটল. ইহাকে “1৪6০৫ 
ন০6৮119 0) & 1১০0600]1 অর্থাৎ__“সাধুজীবনের সাধুকম্ধানুষ্ঠান/” 
বলিয় ব্যাখ্যাত করিয়াছেন ; সুখ ইহার নিয়ত অনুযঙ্গী মাত্র। কাজেই 
দেখা যায় উক্ত দার্শনিকন্বয়ের কেহই সুখ-বিরোধি-কর্তব্য-তৎপরতার 
বিচার করেন নাই, এবং কর্তবাতৎপরতা ও হ্থুখ এতদুভয়ের নিয়ত 
সহচারিত্ব বিষয়ে কোন প্ররকুষ্ট প্রমাণও প্রদর্শন করেন নাই। বস্ততঃ 
্ুখলাভ ও স্বরূপাবাপ্তি এতদুতয় হইতে বিচ্ছিন্নভাবে দেখিতে গেলে 
কর্তব্যানুষ্ঠানের চরমলক্ষাত্ব বিছুতেই উপপর হয় না । * 

এরিষ্টটলের পরে ষ্টোয়িক.ও এপিকিউরিয়ান মত এ স্কুলে বিশেষ 
উল্লেখযোগ্য । গ্রোয়িকৃদিগের মতে স্বভাবের অনুবর্ভন করহি মনুষ্ের 
চরমলক্ষ্য ; স্বখান্ুসরণ ইহার বিরোধী । ছুঃখে অনুিগ্ন হইয়া বিষানুক্ত 
গল্কায্নবৎ সুখলিগ্সা পরিত্যাগ করিয়া একমাত্র কর্তব্যানুষ্ঠানই মনুষ্বের 
শ্রেপন্থা ।. পূর্ব যাহা বলা হইয়াছে, তাহা হইতে দেখা যাইবে বে, 
ছ:খনিবৃত্তি ব্যতিরেকে ষ্রোয়িক্দিগের তন্য কোন প্রসিদ্ধ লক্ষ্য উপপন্ন তপ 
লা। শ্বভাবের অনুবর্তনের (00100917010 10 হাব(97০ ) প্রকৃত স্বরূপ 
কি, তাহ! নিতান্ত দুর্বোধ্য | ব্যাখ্যাতার ইচ্ছান্ারে ইহাকে যেদিকে 
ইচ্ছা ঘুরাইতে ফিরাইতে পার! যায়। ইউরোপের অধুনাতন রাজনৈতিক 
ও সামাজিক ইতিহাসে ইহার ছায়াপাত হুইরাছে 7 জালিনা কি ঘোরান্ধ- 
কারে ইহার পরিণতি হইবে। এই ছায়াপাতের মুল ফরাসি মনীষী 
বূসো ;--অমান্থুবী কল্পনাবলে অনুপ্রাণিত হইয়া সেই ফরাসি পণ্ডিত 
মানবজাতির আদিম অবস্থার এক অদ্ভুত চিত্র অঙ্কিত করিলেন। সেই 
চিত্রে ধনী ও দরিদ্র, রাজা ও গ্রজ! প্রভু ও ভূত্য এই সমস্ত ভেদের 





105 5108%1015 01560090501 15000155। 1১, 399, 


১৯২ প্রেমিক-গুরু 


পাপী 


অন্তিত্ব নাই। তাই আসামান্য, অমূলক প্রাধান্ট, তাহার মতে অত্যাচারের 
রূপান্তর, ্ার্থপরতার কুৎসিত পরিণাম । ৭17৮5 ৪০০০1011600 
7901৩” অথৎ প্রকৃতির অন্ুবর্তন কর, অন্তাঁ় অমূলক অস্বাভাবিক 
তারতম্য দুরীকৃত কর, ইহাই তাহার মূলমন্ত্। বোধ হয় ইহা হইতেই 
পাঠকগণ ঠ্রোক্িক্মতের অম্পষ্টার্থস্ব বুঝিতে পারিবেন। 

প্রাচীন গ্রীসীয় দর্শনে এপিকিউরাসের মত, ষ্রোয়িক মতের প্রতিছন্দী। 
এপিকিউরাস্‌ বসেন যে, সুখলাভই ( [79130110855 ) মানবের শ্রেষ্ঠ লক্ষ্য। 
নখ হইতে বিচ্ছিন্ন পুণ্যকর্শের কোন মুল্য নাই। কিন্তু সুখের ব্যাখা। 
তাহার মতে স্বতন্ত্র ;- প্রবৃত্তির অনুবর্তন, সাময়িক উত্তেজনার তৃতপ্তিসাধন 
এপিকিউরাসের মতে ছুঃখবৎ হেয় এবং ছুঃখাসম্তিন্ন শাস্তিই (117)067007)- 


৪01৩ 050001110 ) সর্কথা অনুসরণীয়। কাজেই একরূপ ধরিতে . 


গেলে অত্যন্ত দুঃখ-নিবৃত্তিই এপিকিউরিয়ান্‌ মতে পরমপুরুযার্থ। 

- এইত গেল প্রাটীনকালের কথা। আধুনিক পাশ্ত্য দার্শনিকের 
অনেকেই সুখ (21৩8507৩ ) কেই মানবযদ্ের চরমলক্ষ্যূপে নির্দেশ করি- 
যাছেন। লক, হিউম, মিল, বেস্থাম,, বেইন্‌ ও সিজউইক, প্রভৃতি দার্স 
নিকের ইহাই অভিমত । অন্যদিকে জন্তমান পণ্ডিত হেগেল, ও ত্বানুবর্তী 
গ্রীন, কেয়ার্ড, প্রভৃতি দার্শনিক আত্মার পূর্ণত্ব (5617-18811981101 ) 
সাধনকেই সর্বপ্রকার শেষলক্ষ্য রূপে নির্দেশ করিয়াছেন। ইহারা 
বলেন, 
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জীবন্ত ৃ ১৯০ 


চিন্তীল : মনুষ্যের র নিকট টা অন্যান্ত লক্ষ্যের মধ্যে একটা লক্ষ্য 
হইতে পারে বটে, কিন্তু ইহাকে পূর্ণলক্ষ্য বলা যাইতে পারে না। সম্পূর্ণ 
বিচ্ছিন্ন ভাবে বিচার করিতে গেলে ইহাকে লক্ষ্যরূপে নির্দেশ করাও 
অঙসঙ্গত। বস্ততঃ স্থখ আত্মপূর্ণসবলাভের আনুষঙ্গিক ফল হইলেও, মূল- 
লক্ষ্য পরিত্যাগ করিয়া ইহাকেই একমাত্র চরমলক্ষ্যরূপে নির্দেশ করা 
সঙ্গত নহে। পরমণপুরুযার্থ সম্বন্ধে পাশ্চাত্য দার্শনিকগণের মত উদ্ধত 
হইল, এক্ষণে ভারতীয় দাশনিকগণের মতাবলীও এই স্থলে সংক্ষেপে 
উল্লেখ করিব । ভারতে ছয়খানি মুল দরনশান্ত্র প্রচলিত আছে। 
বথা ১ 


গৌতমস্য কণাদদ্য কপিলস্য পতগ্রলেঃ। 
ব্যাসস্য জৈমিনেশ্চাপি দর্শনীনি ষড়েব হি ॥ 


গৌতমের ন্যায়, কণাদের বৈশেষিক, কপিলের সাঙ্খয, পতগ্রলির যোগ, 
ব্যামের বেদান্ত এবং' জৈমিনীর মীমাংসক--এই ছয়জন খধির ছয়থানি 
মূল দর্শন্শান্্র। আবার উ'হাদের শিষ্বোপশিষ্গণ বিরচিত বহু দর্শনশাস্ত্র 
বিগ্তমান আছে, তাহাও উক্ত নামধেয় শাস্্রাস্তর্গত। এতদ্যতীত চার্ববাক- 
পন, বৌদ্ধদর্শন, পাশুপত বা শৈবদর্শন, বৈষ্ণব বা! পূর্ণপ্রজ্ঞদর্শন প্রভৃতিও 
দাশনিক ইতিহানে বিশেষ পরিচিত। 

চার্ধাক মতে অর্গনালিদন ও খণ করিয়। ঘ্বতদেবনই পরমপুরুযার্থ 
কাজেই এতন্মতে পারতন্ত্যই বন্ধ ও স্বাধীনতাই মোক্ষম্বরূপ। দেখিতে 
গেলে আত্মনাস্তিক দেহাত্মবাদীদিগের পক্ষে দেহমুক্তিই চরমমুক্তি। ঈদৃশ 
সুক্তিবাদ সমন্ধে দত্তাত্রেয় বলিয়াছেন,প্যা মুক্তিঃ পিওপাতেন সা মুক্তি 
সনি শৃকরে” অর্থাৎ দেহপাতে যে মুক্তি, তাহা শুকর কুকুরাদিরও হইয়া 
থাকে। 


১৯৪ | প্রেমিক-গুরু 


বৌদ্ধমতে সমস্ত বাসনার উচ্ডেদে যে শৃন্তস্বরাপ পরিনির্বাণ অধিগত 
হয়, তাহাই পরমপুরুতার্থ। নির্বাণ আর আত্মোচ্ছেদ, একই কথা। এই 
আত্মোচ্ছেদ অত্যন্ত দুঃখনিবুন্তর সাধনরূপে উল্লিখিত হইয়া থাকিলে__ 
বস্তুতঃ অত্যন্ত ছুঃখনিবৃন্ধিই পরমপুরযার্থ। তাহা না হইলে, কোন বৃদ্ধি- 
মান, ব্যক্তি অন্তর হইতে অন্তরতম আত্মার উচ্ছেদে উদ্যুক্ত হইবে? 
বুদ্ধবংশ লেখক-_বর্ভমান বৌদ্ধদিগের গৌরবস্থল রিজ. ডেভিড. (1২15 
19511) সাহেব নির্বাণ শব্দে এইরূপ অর্থ প্রকাশ করেন যে, মনুন্ের 
সত্তাবিলোপ বাঁ একবারে মহাবিনাঁশ নহে, কেবল মাত্র ভ্রম, দ্বণা ও তৃষ্ণা 
এই তিনটার আত্তান্তিক উচ্ছেদই নির্বাণ শব্দে কথিত হয়।* 

দৈনমতে আবরণমুস্তিই মুক্তি । এই আবরণ যাহাই কেন ভউক গাঁ, 
হঃখনিবৃণ্ডি বা স্বখলাভের সাধনরূপেই তনুক্তি বাঞ্ছনীয় হইতে পারে। 

বৈষ্ণব মতে জীব ভগনানের নিত্যদাস, সুতরাং বন্দন-অর্চনাদি করিয়া 
জীবস্বৰূপ অর্থাৎ__ প্রেমসেবোত্তরা গতিলাভই পরমপুরুযার্থ। জীব ও 
ঈশ্বর পরস্পর ভিন্ন__সর্কজ্ঞ ঈশ্বর ও মুঢ় জীব পরস্পর বিরোধী ধম্মাপন্ন, 
তাহাদের অভেদ উপপন্ন হয় না। 

ৈব ও পাশুপত মতে পরমেশ্বর কন্পাদিনিরপেক্ষ নিমিত্তকারণ । 
পশুপতি ঈশ্বর পশ্ুপাশ বিমোক্ষের নিমিন্ত যোগের উপদেশ করিয়াছেন। 
যোগ এশ্বর্যা ও দুঃখাস্ত বিধান করে, ইহাই পরমপুরধার্থ। শাক্তমতা- 
বলম্বীরাও এই মতের অনুসরণ করিয়! থাকেন। 
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জীবন্ম ভি ১৯৫ 


ট্টমতাবলাঞ্গণ (প্রসিঞ্চ ভট্টপার্দ কুমারিল এই মতের প্রবর্তক 
বলিয়া, ইহা ভট্টমৃত নামে পরিচিত ) বলেন, নিত্য নিরতিশয় সুখাভি- 
ব্যক্তির নাম মুক্তি। বেদো্ত কশ্মানুষ্ঠান তল্লাভের . উপায়, কাজেই 
ইহারা গৃহস্থাশ্রমকে শ্রেষ্ঠ আশ্রম বলিয়া গ্রহণ করেন, এবং বলিয়া 
থাকেন যে, সন্ন্যাসধন্ম বা নৈঠ্িক বন্ধচর্য) অন্ধ পঙ্গু ইত্যাদি গৃহধর্মে অক্ষম 
বাক্তিদিগেরই অবলম্বনীয়। ইহারা ঈশ্বর নাস্তিত্ববাদী । এখন কথা এই, 
ভট্টাভিমত নিতান্ত সন্তাব্য কি না? বিচার করিলে দ্রেখা যায় বে, 
সাপেক্ষ সখের নিত্যত্বসিদ্ধি বিংতেই উপপন্ন হয় না) বিচ্ছেষ্ট-সন্বন্ধ 
যাহার মূল, সে স্থখের অনিচিং “বাহ কিরূপে সিদ্ধ হইতে পারে ? 
কাজেই স্ুখলাভকেই পরমপুরুযার্থবূপে নির্দেশ করিতে গেলে, স্থাথের 
নিত্যত্বের দিকে না চাহিয়া! পরিনাণাধিক্যঈ লক্ষ্য করা কর্তব্য। 

পাতঞ্জলদশনের যোগান্ুশাসনই মুখ্য লক্ষ্য । চিত্তবৃত্তি নিরোধের নাম 
যোগ । যোগানুষ্টানের চরম অবস্থ।য় নির্বীজ সমাধি লাভে অতুল আত্মা- 
নন্দ অনুভব করাই, এভন্মতে পরমপুরুঘার্থ। ইহারা আত্মার বত্ব ও 
ঈশ্বর স্বীকার করেন,-তিনি সর্ধজ্ঞ, সর্ধশক্তি মান ও সমস্ত জগতের নিমিন্- 
কারণ। স্ৃতরাং অতান্ত দুঃখনিবুত্তিরূপ মুক্তি, তত্বাভ্যাস অথবা! ঈশ্বর 
প্রণিধান দ্বারা অধিগম্য । অতএব বলিতে হয়, বেদাস্ত ব্যতীত ভারতী 
কন্যান্ত দশ নাপেক্ষা পাতঞ্জল দর্শনের সুশ্ধু লক্ষ্য উচ্চাসন প্রাপ্ত হইয়াছে । 
যোগান্বশাসন বেদাস্তবাদীরও অবলগ্নীয়। 

সাংখ্য, স্তায়, বৈশেষিক ও মীমাংসক দশ্নের মতে অতাস্তর ছুঃখ 
নিবৃত্তিই পরমপুরুতার্থ। কিন্ত এই ছুঃখনিবৃস্তির প্রকার ভেদ আছে। 
সাঙ্ধ্য বলেন,_+ 


অথ ভ্রিবিধদুৎখাত্যন্ত নিবৃত্তিরত্যন্তপুরুষার্ধঃ 
-দাঙ্্য দশন, ১১ 


১৯৬ | প্রেমিক-গুরু 


০০০ ০পাটাটসিউি১িিভিসিশতিশপীপী পিপিপি শশিটিশিশশাশশীশীশীশাশী শীত পতিত 


ত্রিবিধ ছুঃখের (আধ্যাত্মিক, আধিভৌতিক, ও আধিদৈবিক ) যে 
আত্ান্তিক নিবৃত্তি, তাহারই নাম পরমপুরুঘার্থ। পু 

সাঙ্খামতে ঈশ্বর স্বীকারের কোন প্রয়েজন নাই; আত্মা বু ও 
পরস্পর তিন্ন। আত্মা স্বামী, বুদ্ধি তাহার স্ত্রী, অবিবেকাবস্থাতে স্ত্রী 
জ্ঞানস্থরূপ নিগুণ স্বামীতে আপনার কর্তৃত্বাদি বিকারের আরোপ করিয়া 
অপরাধিনী, ও তৎফলে দুঃখভাগিনী হয়। কিন্তু সাধবী অর্থাৎ শুদ্ধসত্ব 
সম্পন্ন বুদ্ধি যখন পতি-আত্মার প্রকৃত স্বরূপ দেখিতে পান, তখন ইহ- 
জন্মে পার আনন্দ অনুভব করিয়া অস্তে পতিদেহে অর্থাৎ আত্মস্থরাপ 
লীন হইয়া ধান। ইহাই আত্যস্তিক ছুঃখনিবৃত্বিকূপ পরমপুরুযার্থ। 
এতন্মতে আত্মার মুক্তাবস্থাই স্বাভাৰিক, বন্ধ অজ্ঞানকৃত মাত্র--বন্ধই 
স্বাভাবিক হইলে শ্রতিতে মোক্ষসাধনের উপদেশ বিহিত হইত না। 
স্থতরাঁং বিবেকদ্বারা অজ্ঞান প্রশমিত হইলে দ্রষ্টার আত্মস্বরূপে অবস্থান 
মুক্তি। ন্তায়দর্শনকার গৌতম বলিয়াছেন, 


হ্থখ-ছুঃখ-প্রবৃতি-দোষ-মিথ্যাজ্ঞানানামুভ্ভরোত্তরা- 

পায়ে তদস্তরীভাবদপবর্গঃ। 

_স্যায় দশ) ১1১1২ 
হুঃখ, জন্ম, প্রবৃত্তি, দোষ ও মিথ্যা জ্ঞানের অববর্জন বা অভাবরূপ 
যে সম্পূর্ণ সুথাবস্থা তাহার নাম অপবর্গ বা পরমপুরুযার্থ। ইহারা 
. অনুমান প্রমাণবলে ঈশ্বরের অস্তিত্ব প্রমাণ করিতে যত্ব করিয়া থাকেন। 
তবে ষে সংসারে ছুঃখের ক্রীড়া দেখা যায়, সে প্রাণিকৃতত কর্মের অবশ্রস্ভাবী 
পরিণাম । পরমেশ্বরের অনুগ্রহবশে শরবণাদিক্রমে তত্বজ্ঞানের উদয় হইলে 
উত্ত ছুঃখের আত্যস্তিকী নিবৃত্তিরপ নিঃশ্রেয়স লব্ধ হয়, কারণ, মিথ্যা- 
জ্ঞানই অনাত্মপদার্থ দেহাদিতে আত্মবুদ্ধি উৎপন্ন করিয়া তদমুকুল পদাথে” 


জীবন্ম্তি ১৯৭ 








রাগ, ততপ্রতিকৃল পদার্থে দ্বেষ ও তন্মুথে সর্বপ্রকার দুঃখের কারণীভূত 
হইয়া থাকে। তৃত্বজ্ঞান দ্বারা অজ্ঞান নিবৃত্তি হইলে সর্বপ্রকার প্রবৃত্তির 
নিরোধ হয়, পুনর্জন্মের আর সম্ভাবনা থাকেনা, তখন পুরুষ ঘট যন্তুবং 
নিয়ত পরিবর্ভনশীল সর্ধদুঃখের মূলীভৃত সংসার হইতে মুক্তিলাভ করে-- 
ঈ্ভারই নাম পরমপুরুষাথ। ইহারাও আত্মার বত হ্বীকাঁর করেন। 

বৈশেষিকদশ ন-প্রণেতী। কণাদ ্যায়দশ'নের ন্যায় অনুমান প্রমাণ দাবা 
ঈশ্বর সিদ্ধ করিতে প্রয়াস করিয়াছেন ; এবং বহু বিষয়ে গৌতমের সভি 
কণাদের বিশেষ এক্য আছে। বৈশেষিক মতে আত্মা নিত্য, বিভু.9 
অনুমেয়-_সুখ-দুঃখ-ইচ্ছা-দ্বেষাদি তীহার ' লিঙ্গ । সুখ-দুঃখাদি বৈষম্য 
ও অন্তান্ত অবস্থাভেদের ব্যনস্তার্থ আত্মার নানাত্বও শ্বীকার করিতে হইবে 
_আম্মটৈতন্ত আগন্তক, ইচ্ছাদ্বেষাদির স্তায় চৈতন্তও আত্মার গুণমাত্র। 
এই গুণসক্গ নিরন্ত হইলে আত্মা আকাশের ন্যায় অবস্থান করেন, উ্ভাই 
বৈশেষিক মুক্তি সুতরাং এতন্মতেও অত্যন্তদুঃখ নিবুত্তিই পরমপুরুষাথ। 

মীমাংশকদর্শ ন-গ্রণেতা জৈমিনি ঈশ্বর নিরাকরণ করিয়াছেন, তাহাতে 
তাহার নিরীশ্বরবাদিত্ব সিদ্ধ হইতে পারেনা; বস্তরতঃ বৈশেষিক মত 
নিরাকরণ করাই উহার প্ররুত উদ্দেন্ত। তিনি বলেন, ঈশ্বর না থাকিলে 
মনুষ্য বিধিবিচিত কন্ষুদ্ধার! প্রপঞ্চসন্বন্ধ-বিলোপনূপ পরমপদ লাত করিতে 
পারে-বেদের ইভাই অভিপ্রান্ধ। জীব ৰহু, ও কর্মের অনুচর-_কন্ম 
আপনা হইতেষ্ট ফল প্রদান করিয়! থাকে। মোক্ষাবন্থাতে মনোবিনাশ 
হয না, বস্তুতঃ আত্মা তখন মনকে জইয়! শ্বরূপানন্দ উপভোগ করেন। 
কাই তিনি বলিয়াছেন ;-- 


যন্ন, ছুঃখেন সম্ভিন্নং ন চগ্রস্তমনভ্তরম, | 
অভিলাযষোপনীতঞ্চ তত্স্থং স্বঃপদাম্পদম,॥ 


১৯৮ প্রেমিক-গুরু 





নিরবচ্ছিন্ন সখসস্তোগই স্বর্গ এবং তাহাই মন্ষ্যের সুখ-তৃষ্ণার বিশ্রাম- 
ভূমি। তাহাই পরম পুরুষার্থ এবং তাহাই যুক্তি ও অমৃত্ব। 

বাস্তবিক মনে হয়, দুঃখ-নিরোধ হইলেই মানুষ মুক্ত হয়। ছুঃখ 
নিবারণ কল্পেই মানুষের আকুল-আকাঞ্জশার ছুটাছুটা। এ্রকান্তিক দ্ঃখ 
নিরোধের নামই মুক্তি ॥ ইহা একটা অস্বাভাবিক তর্কঞ্জালজড়িত তড়ুত 
কথা নহে, প্রাণের জি নিকটের কথা। তাই জগতের যাবতীয় দাশ- 
নিকগণ “দুঃখের আত্যন্তিক নিরোধকেই পরম পুরুষার্থ” বলিয়! নির্দেশ 
করিয়াছেন। প্রভেদ এই যে, বিভিন্ন দার্শনিক মতে ইহা বিভিক্লোপারে 
ভ্য। পাশ্চাত্য দার্শনিকগণের এই বিভেদ পূর্বেই উল্লিখিত হইয়াছে। 
ভারতীয় দাশনিক মতেও অতি সুক্ষ ছুলক্ষ্য প্রভেদ আছে । মাধবাচাধ্যের 
বর্ণনানুসারে ভগবান্‌ শঙ্করাচাধ্য সারদাপীঠাধিরোহণ সময়ে এই বিভেদ 
প্রদশন করিতে আহত হইয়া বঙ্ষ্যমাণ নিদদেশ করিয়াছিেন ;- 


অত্যন্তনাশো গুণসঙ্গতে ধা স্থিতির্ভোব কণডক্ষপক্ষে 
মুক্তিস্তদীয়ে চরণাক্ষপক্ষে সানন্দসপ্থিৎ সহিতা বিমুক্তিঃ ॥ 
স্শঙ্কর বিজয়। 


গুণসঙ্গের সম্পূর্ণ নিরোধ হইলে আত্মার আকাশের ন্তায় শূন্যরূপে 
অবস্থান, ইহাই বৈশেষিক মুক্তি ন্যান্স মতে আনন্দ ও জ্ঞানসংমিশ্র 
পূর্বোক্ত অবস্থাই মোক্ষাবন্থা । কিন্তু নৈয়ায়িক মতে মুক্তির এরূপ ব্যাথ্যান 
শ্বীকার করিলে পূর্ববাপরসঙ্গতি দুর্ঘট হইয়া উঠে । নৈয়াপ্সিক মতে তদৃষ্টবশে 
আত্মার সহিত মনের লংবোগে চৈতন্তের উৎপত্তি ভয় ; ইচ্ছা, দ্েষ প্রযত্া- 
দির স্যার ইহা আত্মার একটা গুণ মাত্র। যদি বিমুক্ত অবস্থায় গুণসঙ্গতির 
অত্যন্ত নাশ হইল তবে চৈতন্য কোথার থাকে, আননাই রা কিরূপে 
স্টপ হয়? তৰে বদি ছুঃখাভাবকেউ অনির্কচনীয় আনন্দ বলা হয়, সে 


জীবন্মক্ি ১৯৯ 





স্বতন্ব কথা; কিন্তু তাহা হইলে বস্ততঃ বৈশেষিক মতে ও নৈয়াছিক মতে 
কি প্রভেদ রহিল? টজমিনির মতে মন দিয়া আত্মার শ্বরূপাননদ ভোগ 
মোক্ষাবস্থা । কিন্তু মন ত অনিত্য পদার্থ, সুতরাং মনের সাহায্যে নিত্যা- 
নন্দ উপভোগ অসস্তব। সাঙ্ঘ ও পাতঞ্জল মতে আম্মার স্বরূপানন্দ 
উপভোগই মুক্তি। স্থৃতরাঁং এতাব্তা যতগুলি দাশ নিক মত আলোচিত 
হইল, তাহার আমূল বিবেচনা করিতে গেলে দেখা যায় যে, ভাত্যান্তিক 
ভুঃখ নিবুত্তি, সুখলাভ ও স্বরপাব্যাপ্ি এই তিনটাকেই বিভিত দাশনক- 
সম্প্রদায় পরমপুরুসাথরূপে নির্দেশ করিয়াছেন । এখন দেখা! যাউক উক্ত , 
লক্ষ্যত্রয়ে সন্বন্ধ কি?_এবং উহ্হাদের কোনটাকে সর্কশ্রে্ঠ লক্ষ্যক্ূপে 
নির্দেশ করা যাইতে পারে। একদিকে দেখা বায় সংসার নানা দুঃখ 
সম্কুল; জীব নিরন্তর আধ্যাত্মিক, আঁধিভৌতিক, আধিট্দবিক, এই ভ্রিবিধ 
দুঃখেই উপনাপিত, মনুষ্যজীবনেব আদিতে ভন্ধকার, অন্তে জন্ধকার, মধ্যে 
স্তখ-থগ্োত ক্ষণেকের জন্য জলিয়াই নিবিয়া যায়। এইরূপে ক্ষণস্থায়ী 
বৈষয়িকস্থথ ছুঃখমূল, ছুঃখানুষক্ত ও দুঃথলভ্য, ইহা বিবেচনা করিয়া, 
পণ্ডিতের তাহাতে তৃপ্তিলাভ করিতে পারেন না। কাজেই পরিণামদর্শী 
পুতের! বৈষয়িকপ্রাগান্ুবিদ্ধ নুখলাভ হতে দ্রঃখনিবৃত্তরই অনুসরণীযুত্ব 
উপলব্ধি করিয়া অত্যন্ত দুঃখনিবৃ্তিকে পরমপুরুঘার্থরূঞজে নৈর্দিশ করিয়াছেন । 
কিন্তু অত্যন্তছুঃখনিবৃত্তি কি? ইভা ত অভাব-প্রকৃতিক ( [০৫৭6৩ ) 
মাত্র । ভাঁবস্বরূপ সুখ হ্টতে ইহার স্বতঃ্রাধান্ত স্বীকার কর! যাইতে পারে 
না। সাঙ্াবাদী ও নৈয়ায়িক প্রভৃতিরা যে ছুঃখনিবৃত্তির চরমলক্ষ্যত 
প্রতিপাদন করেন, তাহ বস্তগত্য স্থখনিবুত্তও বটে। কাজেই দেখা যায় 
একদল ম্বখের অনুরোধে ছুঃখানুভব শ্বীকার করিয়া সুখলাতকেই শ্রেষ্ট 
লক্ষযরূপে নির্দেশ করেন । অন্য পক্ষ ছুঃংখবাহুল্য দর্শনে ন্ুখত্যাগ করিতেও 
সন্ত হষ্ট্া অত্য্তৃঃখনিবৃত্তির পরমপুরতার্থত্ব গতিপাদনে হত্বপর হন। 





২০৪ প্রেমিক-গুরু 





এখন কথা এই যে, এই ছুই বিরুদ্ধপক্ষের সমন্বয় সম্ভবে কি না, আনন ও 
অত্যস্তদুঃখ নিবৃত্তির যুগপদবস্থান সংঘটিত হইতে পারে কি না? 

বেদান্ত দর্শন এই বিরোধের সমন্বয় প্রদর্শন করিয়াছেন । বৈদা- 
স্তিক পরমপুরযার্থ শুষ্ক ছুঃখনিবৃত্তি মাত্রও নহে, ক্ষণতঙ্ুর সুখন্থরূপঞ্ 
নহে। বস্ততঃ ছুঃংখ-মৃলচ্ছেদ ও নিত্যানন্দ সম্পাদনই বেদাস্তদর্শনের চরম 
লক্ষ্য। তাই মাধবাচাধ্য বলিয়াছেন ;-_ 


বিষয়োখন্থথস্ত ছুঃখযুক্তেহপ্যলয়ং ব্রহ্গন্থখং 
ন ছুঃখয,জ্রম। 

পুরুষা রতয়া তদেব গম্যং ন পুনস্তচ্ছকছুঃথ- 
নাশমাত্রম ॥ 

শঙ্কর বিজয় । 


বিষয়জাত স্থথসমূহ দুঃখযুক্ত নহে । সেই ব্রহ্গস্থথই পরমপুরুযার্থরূপে 
অধিগম্য, তুচ্ছ ছুঃখনাশ পরমপুরুষাথ্ নহে । এই পরমানন্দ আত্মাতিরিক্র 
অন্ত সাধনা সাক্ষেপ নহে; কাজেই ইহা বিষয়সুখের ন্তায় দুঃখানুষক্ত € 
ক্ষণতঙ্কুর হইতে পারে না । অনাজ্ম ও অনাত্ীয় পদার্থের “অহংঃ, “মম+ এই 
অভিমান দুঃখের নিদান 7 জ্তীনালোকে এই মিথ্যাভিমান দুূরীরুত হইলে 
দুঃখবীক্জ সর্ব দদ্ধীভূত হয়, এবং আত্মা স্বস্বর্ূপে অবস্থান করেন। কিন্তু 
আত্মার স্বরূপ কি1* বেদান্তশান্ত্রে আত্মা ও ব্রহ্গের এক্য প্রদর্শন পুর্বক 
আত্মার আননস্বরূপত্থ প্রতিপাদিত হইয়াছে ; কাজেই আত্মলাভ ও আনন্দ- 





* আত্মার স্বরূপ এবং ভাহ। প্রাপ্তির উপায় মত্গ্রণীত “ন্ঞানীগুরু 
গ্রন্থে সবিশেষ লেখা হইয়াছে, সুতরাং তাহা পাঠ ন|! করিলে এ তত্‌ হৃদয়জ্ঃ 
হইবে না। 


লাভ একই কথা। এই অপূর্ব আনন্দের বিনাশ অথবা হাস সম্ভবে নাঃ 
কারণ জ্ঞানদারা স্বস্বরূপ একবার অধিগত হইলে আর তাহার বিচ্যাতি 
ঘটিতে পারেনা এবং ব্ধত্মুক্ঞানফলে সমস্ত পদা্ আত্মার সহিত এরকাভাৰ 
করিলে স্থখবিরোধী অনাস্মীয় পদাথ সমূহ আত্মস্বরূপে লয় প্রাপ্ত হয়। 
বআনন্দানুভব পূর্ণনৃজ্ঞানের নিত্যসহচর ) পূর্ণত্ব ও পূর্ণকামত্ত ্রহ্গাতুজ্ঞানের 
অবশ্ঠস্তাবী পরিপাক। কাজেই একদিকে স্থহেতুর নিত্যসদ্ভাব, অন্- 
দিকে স্থথবিরোধীর অত্যন্তাভাব বিচাধ্যস্থথের নিত্যত্ব সম্পাদন করে। 
একদিকে আস্মনাত্মবিবেক ছুঃখবীজ উম্ম.লিত করে, অন্যদিকে অদ্বৈত 
জ্ঞান অদ্বৈতানন্দ উৎপাদিত করে। যে বস্তু অপরিচ্ছিন্ন ও অদ্িতীয় 
তাহাই সুখ 3 ত্রিবিধ-ভেদবিশিষ্ট পরিচ্ছিন্ন বন্ত সুখস্থরূপ নহে । আত্মাই 
একমাত্র অপরিচ্ছিন্ন বস্তু, কাজে আত্মদ্ত ব্যক্তিই প্ররুত সুখী । অতএব এই 
সুখসম্পাদক সমস্ত বস্ত আত্মতৃপ্তি-সম্পাদনাথ ই প্রিয়রূপে পরিগণিত হয় ॥ 

মকলেই আত্মান্তিত্ব-সস্তান ইচ্ছ! করে, আত্মবিনাশ কাহারই প্রার্থনীয 
নহে । স্থতরাং আত্মপ্রেম প্রত্ক্ষ-সিদ্ধ। আবার সমস্ত বস্তু তাহারই 
প্রিয় সাধন করে, তাহার প্রীতি সম্পাদনের উপযোগী বলিয়াই অন্য 
বস্ততে প্রিয়ত্ব উপচারিত তয়, সৃতরাং আয্মাই পধমাননস্বরূপ। আত্ম 
সাক্ষাৎকার হইলে কাজেই শোক-মোহ দূরে পলায়ন করে এবং নির্বিগ্রৰ 
আত্মান্দ স্ফুরিত হয়। তাই শিবস্বরূপ শঙ্করাচাধ্য স্থত্রিত করিয়াছেন” 
*আত্মলাভাৎ পরলাভলাভাৎ* অর্থাৎ আত্মলাভ হইতে শ্রেষ্ঠ লাভ নাই। 
আত্মল[ত ব্রঙ্গলাত ও আনন্দলাভ একই কথ । _তাই মুনীশ্বর শ্রীমদ্ভারতী 
ভীর্থ বলিয়াছেন ;-- 


্রদ্ষজ্ঞঃ পরমাপ্োতি, শোকং তরতি চাত্মবিৎ । 
রূসো ব্রহ্ম রসং লব্ধণানন্দী ভবতি নান্যথা ॥--[পঞ্চদশী। 


২০২ প্রেমিক-গুরু 


বরহ্ষজ্ঞব্যক্তি পরমাননন্বব্ধপ ব্রহ্ধকে প্রাপ্ত হন, এবং আত্মবিৎ শোক 
ভইতে নিষ্কৃতি লাভ করেন। ব্রহ্ম রসম্বরূপ, সেই রসম্বরূপকে, প্রাপ্ত 
হইলে ভীব আনন্দই হইয়া যায়; ইনার অন্তথা নাই; সুতরাং বেদাস্ত- 
মতে আত্মসাক্ষাৎকারলাভ বা স্বস্বরূপে অবস্থানই মনুষ্যের পরমপুষার্থ। 
ইহাই সর্বমত-সমন্বয়ী নির্বাণ মুক্তি । 


পাশ 





বেদান্তোক্ত নির্বাণমুক্তি 


শশশপাসীশিসি শ 
সাজি কস 





সব্ধন্্-সমন্থয়ী ও সর্ব-ভেদমত-সমঞ্জসা নেদাস্তশান্ত্রের উদ্বারগঞ্ডে 
সর্ধাধিকারী জনগণ স্থান লাভ করিয়া রুতার্থ হুইয়াছেন। বেদাস্তের 
পরমপুরুতার্থ-বিচার প্রসঙ্গে যে নির্বাণমুক্তির কথা বলা হইয়াছে, তাহাতে 
বিভিন্ন দাশনিকের চরম লক্ষ্যত্ব, তন্মধ্যেই সন্গিবিষ্ট রহিয়াছে । আবার 
শুধু নির্ব্বাণমূক্তি নভে, দৈদাস্তিক সালোক্যাদি চত্ুর্ষিধা মুক্তিক্চেও চরম- 
মুক্তির অবস্থান্তর বলিয়া! নির্দেশ করিয়াছেন। পরমেশ্বর সমুদয় স্থান 
অধিকার করতঃ সকললোকে পরিব্যাপ্ত হইয়৷ আছেন, এবং পৃথিবী, চন্দ্র 
স্য প্রভৃতি ভুলোক ও ছ্যুলোৌক সমূহ পরমেশ্থরে প্রতিষিত রহিয়াছে । 
সাধক যখন এই মহান্‌ সত্যটা বিশেষরূপে হৃদয়লম করিতে পারেন, এবং 
এই ভাকটা ক্রমে খন তাহার জীবনগত হইয়া পড়ে, তখনই তিনি 
পরমেশ্বরের সহিত একলোকে বাস করেন ইহাই সালোক্াসুক্ষি । 
এই জবস্থায় সাধক মহাসমুদ্রস্থিত ক্ষুত্র ক্ষুপ্র দ্বীপপুঞ্জের স্তায় অনস্ত ব্রহ্গ- 
সমুদ্রের গর্ভে ভুলোক ও ছ্যালোক সমূহকে ভাসমান দেখিতে পান। 
ষদিও বাহিরে পৃথিবীই তীহার বাসভূমি থাকে, কিন্তু প্রকৃত প্রস্তাবে এ 
জবস্থার তিনি আর পৃথিবীর লোক থাকেন না। অনত্ত কালের অন্ত 
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রদ্ধে আপনার বাসস্থান নির্দেশ করতঃ নির্ভয়, নিশ্চিন্ত ও পরমানু 
হন। অতএব দেখা যাইতেছে যে, পরমেশ্বরের সর্বব্যাপিত্ব ভাবটা দ্রষে 
বখন সাধকের সমগ্র হৃদয়কে অধিকার করে, তখনই তাহার সালোক্য 
মুক্তি সিদ্ধ হয়। সাধকের এইরূপ সাপোক্যসুক্তির অবস্থা ক্রমে যখন 
'পেক্ষাক্ুত গভীরতা প্রাপ্ত হয়, অর্থাৎ_ পূর্বোক্ত প্রকারে বরন দর্শন বা 
রন্ষসন্তা অনুভবের ভাব যখন সাধকের অন্তশ্যক্ষুর নিকট উজ্জলতর মুস্ঠ 
দারণ করে, প্রেমময়ের গ্রেমানন্দ যখন তিনি সকল স্থানেই নিঃসংশফরূপে 
দেখিতে পান? ধেদিকে দৃষ্টিপাত করেন, সেই দিকেই যখন তাহার চক্ষু 
"বশ্বতশ্চ্ষুর” উজ্জল চক্ষুর উপরে পতিত হইতে থাকে, সেই অবস্থার 
নামই সাষীপা মুক্তি । যখন সাধকের এইরূপ সামীপ্য মুক্তির অবস্থা ক্রমে 
আরও গভীরভাব ধারণ করে, এবং যখন তিনি পরমাত্মায় সংলগ্ন হইয়া 
বস্থিতি করতঃ আনন্দসুধাপানে নিযুক্ত হরেন, তখনই তাহার সেই 
তবস্থাকে সাষ্টি' মুক্তি কহে। আর যখন ব্রদ্ধকে আপনার সহিত 
ভাতেদরূপে অনুভব করেন, তখন দেই অনার নাম সারপ্মুক্তি। 
উদনস্তর ক্রমে যখন সাধক ব্রদ্ধস্তা-সাগরে মগ্ন হইয়া আপনার নিজ সত্তা 
পধ্যন্ত হাঁরাইরা বসেন, অথাৎ ক্রমে যখন তীহার বুদ্ধি, মন ত্রচ্ছে লয়-বিলয় 
পাপ্ত হয়, তখনই তাহার সেই অবস্থাকে নির্বাণ বা! চুড়ান্ত যু্তি বলে। 
হাই বৈদাস্তিক বলিগ্লাছেন 

ব্রন্ৈব যুক্তি ৪ঁত্রহ্ম কচিৎ সাতিশয়ং শ্রুতম্‌। 

অত একবিধা মুক্তি বেবধসো মনুজন্ত বা॥ 

-াবেদাস্তসার, ও 81১ 

বিশেষ রহিত যে ব্রক্গাবস্থা। বেদে তাহাকেই মুক্তি বলেন, স্ৃ্রাং মুক্তি 
পদার্থ একপ্রকার বাতীত নানা প্রকার হইতে পারে না, তবে সালোক্যাদি- 
রূপ ষ্বে বিশেষ কথন আছে, তাহা! কেবল সাধকের অনুরাগ বা জ্ঞানের 
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গতীরতাঁর তারতম্য মাত্র। নতুবা মুক্তি পদার্থ যাহাকে বলে, তাহা বর্গ 
ভইতে মনুষ্য পর্য্যন্ত সকলেরই একরূপ। জ্ঞানের পরিপুষ্ট অবস্থায় সাধক 
যখন ব্্স্বরূপে আত্মস্বরূপ উপলব্ধি করেন, তখনই তাহার চুড়ান্ত বা 
নির্বাণ মুক্তি লাভ হয়। 


এক্ষণে নির্বাণ কি তাহা আলোচন| করা যাউক। অদ্বৈতবাদী 
বৈদাত্তিকের ব্রঙ্গনির্ববাণ শুনিম্া, অনেক অনধিকারী ব্যক্তি তাহা হৃদয় 
করিতে ন! পারিয়া,_কেহবা কিন্ধপ অর্থে নির্ববাণ শব্দ ব্যবহৃত হয়, না 
বুঝিয়া__বেদাস্তমতে দোষারোপ করতঃ অনেক ঠাট্টা বিদ্রপ করিয়া 
থাকে। অনভিজ্ঞের বিজ্ঞত! নিজ্ঞানবিরুদ্ধ,__বিশেষতঃ বিজ্ঞব্যক্তি অজ্ঞের 
কথার চিরকালই 'অবজ্ঞা করিয়া থাকেন। তাঠাদের নিকট নির্বাণ 
অনাস্থাদিত মধুবত, অথৎ--যে কখনও মধু খার নাই, তাহার নিকট যেমন 
মধুর আস্বাদ-_কুমারীর নিকট যেমন স্বামীসহবাস স্থখ--একটা “কি জানি 
কি* রকমের; কাজেই তাহারা ব্রহ্মনির্বাণ ধারণ করিতে না পারিয়! 
মুন্সিয়ানা! চী'লে বলিয়া থাকে যে নির্বাণ অথে” আমরা নিবিয়া যাইতে 
চাই না, আমরা চিনি হবন', চিনি থাইতে চাই” | চিনি খাইতে মিষ্টি 
বটে, কিন্তু চিনি হইলে তাহা সেবন করিয়া সমগ্র জীবের ষে আস্বাদানন্দ 
তোমার ঠিতরে অভিব্যক্তি হইবে-_ নিজের চিনির আস্বাদ কতটুকু? 
আর সমগ্রজীবের আস্বাদ নিঞ্জের ভিতরে উপলব্ধি করার সুখ তাভার 
কণাংশ নহে। চিনির আম্বাদলোলুপ প্বার্থপর ব্যক্তি কি আর ভক্তগ্রবর 
শ্রীৎ কবিরাজ গোস্বমীপাদের-_ 


গোপিকা দর্শনে কৃষ্ণের যে আনন্দ হয়। 
তাহা হইতে গোগীগণ কোটি আস্বাদয় ॥ 
--চৈতন্তচরিতামৃত | 
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কে এই গোপীভাবের ।নগৃঢ়তত্ব জদয়লম করিতে পারে? রাধারুফের 
মিলনাত্মক আত্মার স্বরূপ্যানন্দ উপভোগ ব্যতীত শ্রীরুষঞ্ণউপভোগ কখনই 
গোপীভাবের আদর্শ নহে। নির্বাণ অর্থে নিবিয়! যাওয়া নহে, বিলীন 
ভাবকেই নির্বাণ বলে। আচাধ্যপ্রবর শ্রীমৎ রামানুজ স্বামীও নির্বাণ 
শকের গ্রকৃত অর্থ গ্রহণ ন! করিয়া! বলিয়াছেন ১ 


অহ্মর্থবিনাশে চে মোক্ষ ইত্যধ্যবস্তাতি। 
অপসর্পেদসৌ মোক্ষকথাপ্রস্তাবগন্ধতঃ ॥ 


অর্থাৎ_-অহং এই অর্থের বিনাশে ফদি মোক্ষ (নির্বাণ) স্থাপন 
হয়, তবে তাদৃশ মোক্ষ কথার প্রস্তাবের গন্ধ মাত্রে আমি পম্চাৎ প্রস্থান 
করি। কিন্তু আমরা নির্বাণ অর্থে দক্দহং বিনাশ না বুঝিয়া। বরং 
ভদ্বিপরীত “অহং* প্রতিষ্ঠাই বুঝিয়। থাকি; সমগ্র বেদান্তশান্ত্রের ইহাই 
অভিপ্রায়। ফলকথা, যে আম্মার ক্ষয় নাই, বিনাশ নাই, ষে আত্ম! 
অজর, অমর তাহা নিবিয় যাইবে কি প্রকারে? 

সমস্ত শ্রুতি, দর্শন, পুরাণ, উপনিষৎ, তন্ত্র প্রভৃতি শাস্ত্রে মুক্তি সম্বন্ধে 
বত কিছু বলা হইয়াছে তাহাদ্বারা প্রকাশ হইতেছে যে, জীবাস্মার স্বরূপে 
অবস্থিতিই মুক্তি এবং স্বরূপ ত্যাগই বন্ধন। হৃদয়-গ্রস্থি সমূহের অর্থাং__ 
জড় ও চৈতন্যের বন্ধন-গ্রস্থি সমূহের উচ্ছেদই মুক্তি এবং ত্র গ্রন্থির নামই 
বন্ধন। বস্তর ম্বখার্থ দর্শন বাঁ ভ্রমবুদ্ধির অপনয়নই মুক্তি এবং অযথার্থ 
দর্শনই বন্ধন চঞ্চলতা শৃন্ত মনের যে স্থিরতাবে অবস্থিতি তাহাই মুক্তি 
এবং বন্ুবিষয়ে মনের যে গমনাগমন তাহাই বন্ধন। মনের যে শাস্তিরপ 
নির্থল আনন্দ তাহাই মুক্তি এবং মনের যে প্রকাশ তাহাই বন্ধন। 
পৃথিবীর কোন বস্তুর প্রতি আস্থা না থাকার নামই মুক্তি এবং অনান্্ীয় 
পদাথের প্রতি বিন্দুমাত্র আস্থা থাকাও নদ বন্ধন। অনিত্য সংসারের 
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সমস্ত সংকল্প ক্ষর হওয়ার নাঁম মুক্তি এবং সংকল্পমাত্রেই বন্ধন.; এমন ক 
যোগাদি সাধনের সংকল্পও বন্ধন । সম্পূর্ণরূপে নিজের ইচ্ছা বা বাসনার 
ত্যাগই মুক্তি এবং বাসনা মাত্রেই বন্ধন । সকল প্রকার আশা ক্ষয় হইলে 
মনের যে ক্ষয় হয় তাহাই মুক্তি এবং আশা মাত্রেই বন্ধন। সম্পূর্ণরূপে 
ভোগ-চিন্তার যে বিরাম তাহাই মুক্তি এবং ভোগ-চিস্তাই বন্ধন। সকল' 
প্রকায় আসক্তি ত্যাগই মুক্তি এবং বিষয়সক্গই বন্ধন। ভ্রষ্টার সহিত দৃণ্ 
বস্তর ঘখন সম্বন্ধ না থাকে তখনষ মুক্তি এবং দ্রষ্টার সহিত দৃষ্ত বস্তর হে 
সম্বন্ধ তাহাই বন্ধন। বিশেষ বিষেচনা করিলে ইহা স্পষ্টই প্রতীয়মান 
ভয় যে, এই সমস্ত বাক্য দ্বারা মুক্তির একই ভাব প্রকাশ পাইভেছে। 
আম্মার স্বরূপভব হইতৈ বিচ্ছিন্ন হওয়াই এবং স্ব-স্বরূপে অবস্থান 
মুক্তি। তবে স্বরূপ সম্বন্ধে মতানৈক্য থাকিতে পারে, কিন্ত শ্ব-স্থরূপে 
অবস্থানই বে মুক্তি, ইহা সর্বববাদিসম্মত । যথা £__ 
মুক্তিতিত্বান্যথা রূপং স্বরূপেণ ব্যবস্থিতিঃ । 


অথাৎ--অন্তথারূপ ত্যাগ করিয়! স্বরূপে অবস্থিতির নাম মুক্তি। 
ভর্বাসা, দত্তাত্রেয়, উদ্দালক, আরুণি শুকদেব. প্রহলাদ, শ্বেতকেতু প্রভৃতি 
বন ব্যক্তি রক্রমাংসের দেঠধারী হইয়াও মুকপুরুষ বলিয়া শাস্ত্রে কথিত 
ছইয়া থাকেন। সুতরাং নির্বাণ অর্থে যে “অহং” লাশ নহে, ইহা আশ! 
করি বুঝিতে পারিয়াছেন। নির্বাণ অর্থে যদি স্রূপপ্রতিষ্ঠা হয়, তবে 
নিবিয়া বাইবে কে? পাধিব সুখ-দুঃখ, পাথিব অভিলাষ প্রভৃতি সকল 
প্রকার পাথিব ভাবের বিলীন অবস্থাকেই নির্ববাণ বলা যাইতে পারে । 
আই্ৈতবাদিগণ *নির্ববাপত্ত মনোলয়ঃ* অর্থাৎ মনের লয়কেই নির্বাণ 
ৰৃলিয়া থাকেন। 

ভগবান্‌ বুদ্ধদেব জর, মরণ ও পীড়াজনিত ঢুঃসহ ছুঃখের হস্ত হইতে 
নিজ্তার পাওয়াকেই নির্বাণ বলিয়াছেন। ন্ুতরাং নির্বাণ শবে সতা- 





বিলোপ বা একবারে মহাবিনাশ নহে 7 কেবল মাত্র ভ্রম, ঘ্বণা ও তৃষ্ণা এই 
তিনটার আত্যন্তিক, উচ্ছেদই নির্বাণ শবে কথিত হয়। প্রকেসার 
মোক্ষমূলার নির্ববাণ শব্দের অর্থ করিয়াছেন 7 
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জ্ঞানগরিষ্ঠ খষিশ্রে্ঠ বশিষ্ঠদেব বলিয়াছেন,-- 


এষ এব মনোনাশস্ত বিদ্যানীশ এব চ। 
যদ্‌ যৎ সছিদ্যতে কিঞ্চিৎ তত্রাস্থাপ!রবর্জনমূ ॥ 
অনাস্থৈব হি নির্ববীণং ভুংখমাস্থাপরিগ্রহঃ ॥ 
_যোগবাশিক্ট। 
বেষেবন্থ সতক্ষপে বিদ্যমান আছে, তাহাতে বে আস্তা পরিত্যাগ 
ভাহাই মনোনাশ এবং অনিগ্ভানাশ। এই অনাস্থারপ থে মনোনাশ তাই 
নিব্বাণ। অতএব অবিদ্ভাজনিত মন নিবিযা যাওয়াকে নির্বাণ শবে 
অভিহিত করা হইয়াছে । অপিচ-- 


ুরনিক মুক্তিরিতি জানীহি শঙ্করি ॥ 
স্াকামাথ্যা তন্ত্র, ষপঃ 


ষে অবস্থায় মনের লয় হয়, তাহাকেই মুক্তি বলিয়া জাঁনও) 
অস্বৈতমত প্রতিষ্ঠাতা শ্রিবাবতার ভগবান্‌ শঙ্করাচারধ্য বলিয্বাছেন :-- 


২০৮ প্রেমিক-গুক 


কম্তাস্তি নাশে মনসো হি মোক্ষঃ। 
শমণিরভুমালা । 
কাহার বিনাশে জীবের মুক্ত হয়?-মনের নাশ হইলে। সুতরাং 
মুক্তির চরম-অবস্থাকেই ব্রদ্ধনির্বাণ বল! যাইতে পারে। যখন সাধক 
শাস্তাদি গুণযুক্ত হইয়! পরমেশ্বরকে আত্ম-স্বরূপে অবলোকন করেন, সেই 
বাক্তি তখন পরম রসানন্দ-স্বরূপ জ্যোতির্ধয় অদ্বৈত পরত্রন্গে আত্মস্থ ূগে 
অবস্থিতি করেন, ইহাকেই ব্রহ্মনির্বাণ বলে। যথা :-. 


পুরুত্বার্শূন্যানাং গুণানাং প্রতিপ্রসবঃ | 
নির্ববাণং স্বরূপপ্রতিষ্ঠ। বা চিতিশক্েরিতি ॥ 


গুণ অর্থাৎ প্ররুতি দেবী যখন পুরুষত্যাগিনী হন, অথণৎ-যখন 
তিনি আর পুরুষের ব| আত্মার সন্ধানে মহৎ ও অহঙ্কারাদিরূপে পরিণত! 
হন না, পুরুষকে বা চিৎ স্বরূপ আত্মাকে রূপরসাদি কোনরূপ আত্ম- 
বিকৃতি দেখাইতে পারেন না, পুরুষ যখন নিগুণ হন, আথণৎ--যখন 
প্রকৃতি ও প্রা্ততিক বিকার আত্ম-চৈতন্যে প্রদীপ্ত হয় না, আত্মাতে যখন 
কোন প্রকার প্রকৃতি ও প্রাকৃতিক দব্য প্রতিবিদ্িত না হয়,_আত্ম। 
বথন চৈতন্তমাত্রে প্রতিষিত থাকেন, বিকার দর্শন হয় না, রূপ নির্বিকার 
বা কেবল হওয়াকেই কৈবল্য বা নির্ধযাণমুক্তি বলে। ইহাই সর্বপ্রকার 
মতাবলধিগণের পরমপুরুষাথ'-বিচারের বিশ্রামভূমি। অতএব বেদাস্তোক্ত 
নির্বধাণমুক্তি জ্ঞানী মাত্রেরই চরম লক্ষ্য হওয়া কর্তৃব্য। 





মুক্তিলাভের উপায় 


স্পপত কত 





বেদাস্তোক্ত নির্বাণমুক্তিতেই যখন সর্বমতবদীদিগের পরমপুরুযার্থরূপ 
চরম লক্ষাত্ব লক্ষিত হইতেছে, তখন ভল্লাভেই সকলের যত্র করা কর্তব্য। 
স্বরূপপ্রতিষ্ঠায় নির্ববাণমুক্তি সাধিত হয়, সুতরাং স্বব্ষপসন্বন্ধে জ্ঞান না 
থাকিলে তাহা প্রতিষ্ঠিত হইবে কি্ূপে? এই হেতু মুমুক্ষবাক্তি সর্বাগ্রে 
স্বর্ূপের অনুসন্ধান করিবে। আমরা বেদাস্তমতের পক্ষপাতী, কাজেই, 
এস্থলে বেদাস্ত*প্রতিপাদিত স্বরূপের অনুদরণ করিব। পু 

বেদান্তমতে ব্রন্গব্যতীত আর কিছুই নাই-_কিছু থাকিতে পারে না। 
কেন না,__ 


সর্ববং খলিদং ব্রহ্ম তঙ্জলান্‌। 
__ছান্দেগ্যোপনিষৎ। 


এ জগৎ সমুদারই ব্রদ্ধ, যেহেতু তঙজ্জ--তাহা হইতে জন্মে, ত্প__ 
সাহাতে লীন হয়, এবং তদন্-_তাহাতে স্থিতি করে বা চেষ্টিত হয়। 
সুতরাং বৃক্ষ, লতা, নদী, পর্বত, জীব, জন্ত, গ্রহ, নক্ষত্রাদি যে কিছু বস্থ 
আমরা পৃথিবীতে দেখিতেছি, এ সমস্তই ত্দ্ধ । কারণ এক ব্রহ্ম বন্ত ভিন্ন 
দ্বিতীয় বস্ত্র কোথা হইতে আসিবে? পরব্রঙ্গ অনাদি ও অনন্ত, অনন্ত 
বস্তর সত্ত। স্বীকাধ্য, তত্তিন্ন আর কোন বস্তর স্বত্ব সত্তা শ্বীকার্ধ্য হইতে 
পারে না। কারণ অনন্তসত্ত। এক বই ছুই হইতে পারে না। যেবন্ 
অনস্ত, তাহা সর্কাতর ব্যাপ্ত । যাহা অনস্তরূপে সর্বব্যাপী তত্তিন্ন অন্ত কোন 
বস্তুর শ্বতত্্রসত্তা স্বীকার করিলে আর অনস্ত বস্তর সর্ধব্যাপিত্ব থাকে না। 
যে বস্ত অনপ্ত, তাহাতে সমঘ্ত বস্তই অবস্থান করিতেছে। একথ। যদি 

১৪ সপ 


২১ প্রেমিক-গুরু 
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প্রামাণ্য ও সত হয়, তবে এই পরিৃপ্তমান জগতের স্বতন্ত্র সত্তা অসতা | 
জগৎ আবার অনস্তসত্তা হইতে বিভিন্ন হইবে কিরপে? যদি বল, জগৎ 
শ্বতন্্ পদার্থ, তত: বলিতে হইবে পরব্রক্দ অনন্ত নহেন। অতএব জগত 
রন্ধেই অবস্থান করিতেছে । এক ব্রঙ্গই বিশ্বব্যাপী হইয়া সমস্ত 
পদাথে ওতঃপ্রেত হউরাছেন। কোন স্তায়ে এযুক্তি খণ্ডিত হইতে পারে 
না। ধাহারা বলেন, পরমেশ্বর সর্বব্যাপী, অথচ জগৎ সেই পরমেশ্থর 
হইতে স্বতন্ত্র ও ভিন্ন পদার্থ, তাহারা পারতঃ পরমেশ্বরের অনস্তসত্তার 
অন্তিত্ব ও সর্ধধ্যাপিত্ব স্বীকার করেন না। যখনই বলিলে, পরমেশ্বর 
সর্বব্যাপী ও অন্ত, তখনই জগতের স্বতন্ত্র ও বিভিন্ন সপ্তা অস্বীকার 
করিলে। যাহা অনন্ত, তাহা অবগ্র অনার্দি। যাহার আদি আছে, 
তাহার সীমা ও শেষ আছে, কিন্ত অনন্তের সীমা ও শেষ সম্ভবে না। 
স্থতরাং অনস্তপদার্থ অনাদি । অতএব ব্রহ্ম বদি অনাদি ও অনন্ত ভন, 
তবে অবশ্ত বলিতে হইবে যে, এই জগৎ ও ব্র্গাণ্ড সেই ব্রন্ষের শরীর ও 
রূপ। তিনি অনস্তবিশ্বের বস্তরূপে অবস্থিত আছেন; এবং এই অনস্ত- 
বিশ্ব ভাহাতেই অবস্থান করিতেছে । স্থির পূর্বে খন কিছুই ছিল না, 
তখন কেবল মাত্র পরর্র্গ পূর্ণভাবে সর্বত্র বর্তমান ছিলেন। তিনি ইচ্ছা 
করিলেন__“আমি বহু হইব,”-_তাই চেতনাচেতন জীবপূর্ণ জগত্রূপে এই 
বছ হইয়াছেন। সুতরাং এই জগৎ ত্রহ্গবস্ত এবং আমাদের আত্মা 
অবিষ্ঠাবচ্ছিন ব্রম্বাত্মী। যখন মনুম্যবূপী অবিস্াবচ্ছিনন বদ্ধ তত্জ্ঞান প্রাপ্ত 
হন, তখনই তিনি আপনাকে সচ্িদীননস্বরূপ ব্রহ্ম বলিয়া বুঝিতে পারেন। 
এইরূপে আপনাকে ব্রদ্ধ বলিয়া নিশ্চয় করিতে সক্ষম হওয়ার নামই 
স্বরূপপ্রতিষ্ঠা বা সুক্তি। 

আমিই ব্রহ্ম? ইহাই জমার স্বরূপ, কিন্তু মায়াপরিপূন্ত “আমি” ব্রহ্ম, 
»মায়োপাধিক "আমিই, জীব । জীবে চৈ ও চৈতত্“চা্নক শক্তি 


জীবম্মক্তি ২১১ 














বিদ্ঘঘান আছে। চৈতন্য ঈশ্বর, চৈতগ্ঘ-চালক শক্তিই মায়া । যেমন 
বাসনা সহযোগে জীব নানারূগী, নানা ক্রিয়াপরতন্ত্র হইয়! রহিয়াছে, তজরপ 
মায়ার সহযোগে টৈতন্ত নানা ক্রিয়াময হইয়। জগৎ ও জীবরূগে প্রকাশ 
হইয়াছেন। জীব মায়াধিকত, চৈতন্য মায়ামুকত বর্গ । 

চৈতন্ভ ও মায়৷ বিভিন্ন পদার্থ নহে বটে, কিন্ত বিভিন্ন ক্রিয়াময়। 
চৈতন্ত জড়তাবে রূপাস্তরিত হইলে, জড় ও চৈতত্যমধ্যবর্তী উভয়েক 
সংমিশ্রণ_-চৈতন্ত প্রকাশিত শক্তিকে মায়া বা ঈশ্বরবাসনা বলে। যদি 
চৈতন্ত ক্রিয়াপর অবস্থায় অবস্থিত না হন, তাহা হইলে মায়া চৈতন্ঠে লয় 
পায়। মায়া লয় পাইলে জগৎ লয় পায়। চৈতন্কে প্রকাশ ও ক্রিয়া- 
পর করিবার জন্ত কাল ও সৎ এই ছুই নিত্য ঈশ্বরাংশ চৈতন্ত হইডে যে 
স্থল অবস্থা আনয়ন করে, তাহাই মায়া ঝা প্ররৃতি। অতএব এক 
চৈতন্ই বাসনাতে পরিবর্তিত। ক্ুষ্য যেমন আপন শক্তিতে স্থল ভূ" 
রূপে জলবর্ষণ করেন, আবার সুল্্রভাবে উহ গ্রহণ করেন,_সেইরূপে 
ঈশ্বর বাসনাযুক্ত হইয়া জীব হয়েন, আবার বাসনাবিযুক্ত হইলে স্বয়* 
'হয়েন। ঈশ্বর চৈতন্টের আকর। তাহার সক্রিয়তাব বাসনা তাহাতে 
লীন হয় বাঁ হইতে পারে, যে অংশে বাসনা নাই, সেই অংশ নিত্য ও 
সর্ধাাধাররূপে বর্তমান। একই আত্মা মনের বহুত্বে নানারূপে প্রকাশিত। 
সুতরাং জীব অসংখ্য, আত্মা অসংখ্য নহে। একই আস্ম! দেহ পরিচ্ছেদে 
নানা দেহে ভেদপ্রাপ্ের সায় বিরাজ করিতেছেন । মন প্রতিশরীরে 
বিভির, স্ৃতরাং সুখ-দুঃখ, শোকসস্তাপ, জন্ম-মৃত্য, বন্ধন ও বিমুক্তি প্রতৃতিও 
ভিন্ন। যথা £-- 
ঈশ্বরেনৈষ জীবেন ত্যষ্টং ছ্ৈতং বিবিচ্যতে ॥ 
বিবেকে লতি জীবেন হেয়] বন্ধ£ ম্ফটাভবেত ॥ 

| সদ্বৈতবিবেক। 


২১২ .... প্রেমিক-গুরু 


১০০৬ ৮৯ সসাশাটা পপাপপিটশাশিশিপীশাি পাশাপাশি পাগিশিসিস্পাশীশিশিসি 


এক এবং অদ্বিতীয় ব্রঙ্গের কাধ্য-কারণ ভাব জন্ত জীব ও ঈশ্বরভেদে 
ছুই প্রকার উপাধি হইয়াছে। কারণভাব জন্ত অন্তরধ্যামী ঈশ্বরোপাধি 
এবং কার্ধ্যভাব জন্য অহংপদবাচ্য জীবোপাধি হইয়াছে। ব্রহ্ম অদ্বৈত 
হইয়াও কাধ্য-কারণভাব জন্য দ্বৈতরূপে প্রতীয়মান হইতেছেন। এই 
দ্বৈতভাব নিবারণের উপায় বিবেক, জীবের বিবেকজ্ঞান উপস্থিত হইলে 
জীব ও উশ্বররূপ উপাধির নাশ হইয়! কেবজ শ্ুদ্ধচৈতন্ত মাত্র অবশিষ্ট 
থাকে। সেই অবশিষ্ট শুদ্ধচৈতত্তই অদবৈতব্রহ্গ। এইরূপ অদ্বৈত-্রহ্গজ্ঞান 
হইলেই সংসারবন্ধন হইতে পরিমুক্ত হওয়া যায়। 


এখন কথা এই যে, যদিও স্ষটির পূর্বে পরবরঙ্গ ব্যতীত দ্বিতীয় বস্ত 
কিছুই ছিলনা); একমাত্র তিনিই পূর্ণভাবে অনস্ত-দেশ অধিকার করতঃ 
বর্তমান ছিলেন,-যদিও এই জগতের উপাদান সকলকে তিনি বাহির 
হইতে আহরণ করেন নাই, তীহার ইচ্ছায় তদীয় শক্তি হইতেই এসমস্ত 
উৎপন্ন হইয়াছিল; যদিও তিনি ইহার সর্বস্ব ; তথাচ পণ্ড, পন্মী, বৃক্ষ 
লতা, চন, স্য প্রভৃতি যাহা কিছু দেখিতেছি, এসমস্তই যে জড় ও জীব 
ভাবাগন্ন ব্রচ্ধ, একথা নিম্নাধিকারী জনগণ বিশ্বাস করিতে পারে না। 
উপরস্ত বিজ্ঞ করিয়া বলিয়া থাকে, +জ্ঞানময় ব্রদ্দ ইচ্ছা করিয়া 
অভ্তানাচ্ছন্ন জীব ও জড়জগৎরূপে পরিণত হইলেন, এ কথা আদৌ গ্রান্থ 
মহে ।--আমরা যে সেই সচ্চিদানন্দস্বরূপ ত্রহ্গ, ইচ্ছা করিয়। অবিদ্ঠা- 
বঙ্ছিন্ন হইয়া সংসার-তাগে তাপিত হইতেছি এবং আমার সম্মুথস্থ এ 
দস্থাগণ এবং তরী শিবিষ্কা' বাহকগণও সেই ত্রদ্ধ-_অবিদ্ধাবচ্ছিন্ন হইয়া এক্ষণে 
এই মত্ত্যলোকে জীবিকার জন্ঠ সদসৎ কার্য সকল সম্পাদন করিতেছে, 
একথা উন্মাদ ন! হইলে গ্রাহথ করা যায় না। গ্রত্যক্ষ-দৃষ্ট জীবজগৎকে 
বাহার। মিথ্যা বলিতে সঙ্কো5 করে না তাহাদিগকে নিলজ্দ্র নাস্তিক 
ব্যতীত মুক্ত পুরুষ কে বলিবে?* 


জীবন্ত ২১৩ 


বেদান্তবাদী কিরূপ অর্থে "জগৎ মিথ্যা”” এই ভাবটা গ্রহণ করেন, 
তাহা না বুঝিতে প্লারিয়া তেদ-বাদিগণ এরূপ প্রতিবাদ করিয়া থাকে। 
আচার্যপাদ রামানুজও ইহার হস্ত হইতে নিস্তার পান নাই। বৈদাস্তিক 
বলেন ;--জগৎও ব্যবহারিক জ্ঞানে সত্য। কিন্তু ভ্রম দূর হইলে যেমন 
সর্প ও রক্গতজ্ঞান তন্তহিত হইয়া রজ্ছু ও শুজ্তি মাত্র বর্তমান 
থাকে; তত্রপ জ্ঞানাবস্থায় জগৎ ব্রহ্গময় হইয়া যায়, তাই জগৎ অসত্য । 
অবস্ততে বন্তজ্ঞানের স্ায় মিথা৷ নহে,-শৃন্টে সর্পত্রম নহে, রজ্জুতে সপভ্রম 
মাত্র। স্থতরাং বতক্ষণ ভ্রম, ততক্ষণ সর্প সত; কিন্তু ভ্রম অন্তহিত 
হইলে রজ্জুজ্তান হুয়। তন্রপ অজ্ঞানাবস্থায় ব্রন্ধে জগৎ ভ্রম হয়) যতক্ষণ 
ভ্রম থাকে, ততক্ষণ জগতও সত্য) কিন্তু ভ্রম নূর হইলে জগতের পরিবঞ্ডে 
ব্রদ্ষই অবশিষ্ট থাকেন) তখন কাজেই জগৎ মিথ্যা । ব্যবহারিক জ্ঞানে 
জগৎ সত্য, কেবল পারমািকস্ঞানে মিথ্যা মাত্র। এতদ্দেপে অজ্ঞানাবস্থা় 
বাবহারিক জীব, জ্ঞানাবস্থায় পারমার্থিক ব্রহ্ম । “তত্বমসি” বাক্যছারা 
আত্মাকে প্রতিপন্ন কর! হইক়্াছে এবং পনেতি, নেতি” বাকাদ্ারা৷ এই 
মিথ্যান্ৃত পাঞ্চভৌতিক জগৎকে নিরাশ করিয়া শ্রাতবাক্য নকল এক 
পরিশ্তদ্ধ আম্মাকেই প্রতিপন্ন করিয়াছেন ।* তব্মসি বাক্যটীর “তত” 
পদের অর্থ পরিশুদ্ধ পরমাস্থা ও *ত্বং” পদের অর্থ ব্যবহা।রক জীবাত্ম! । 
এই “তত” ও পত্বং” পর্দের যে কয, তাহাই “অমি” পদের দ্বারা সাধিত 











*মতপ্রণীত “জ্ঞানীগুরু* পুস্তকে ব্রহ্মবিচার, মায়াবাদ, জগৎ প্রপঞ্চ, 
ভ্বীবেশ্বরভেদ প্রভৃতি জ্ঞানকাণ্ডে বিশদরূপে বিবৃত করিয়াছি, বিরুদ্ধবাদির 
যুক্তিও যথারীতি থগ্ডিত হটয়াছে, সুতরাং এ সকল তত্ব সম্যক্‌ জানিতে 
হইলে উত্ত পুস্তকথানি পাঠ কর! কর্তব্য । প্রতিপাণ্ঠ বিষয়ের উপযুক্ত অংশই 
এখানে আলোচিত হইল মাত্র, সুতরাং, জ্ঞানহীন ব্যক্তি অংশমাত্র পাঠে 
উদ্ধার জ্ঞানের বিরাট্ভাব বুঝিতে পারিবে না। 


২১৪ প্রেমিক-গুরু 





এপাশ পিশিশিশাপিশিত 


হয়। যদি বল, সর্বজ্ঞ পরমাত্মার সহিত অল্লজ্ঞ জীবাত্মার এঁক্য কিপ্রকারে 
সম্ভব হয়, তজ্ন্ত বলিতেছেন, “তৎ** ও “তং পদার্থস্বরূপ ঈশ্বর ও 
জীবের পরোক্ষত্ব, সর্ধবজ্ঞত্বাদি ও অপরোক্ষত্ব, অল্পজ্ঞত্বাদিরূপ যে বিরুদ্ধ অংশ 
সকল, তাহা পরিত্যাগপুর্বক “তব” পদটা শোধন করিয়া লক্ষণ দ্বারা 
লক্ষিত ঈশ্বর ও জীবের অবিক্ুদ্ধাংশরূপ চিৎপদার্থ মাত্রকে-_যাহা অস্তি, 
ভাতি ও প্রীতিরূপে সর্বাবস্থায় স্ফস্তি পাইতেছে-_ গ্রহণ করিলে ব্র্গচৈতন্ত 
এবং জীবৈতন্ত মধ্যে কেবল এক চৈতন্ত অবশিষ্ট থাকেন; স্থৃতরাং 
চৈতন্তপক্ষে এক্য সম্ভব হয়। 

পাঠক! অদ্বৈতবাদী বৈধাত্তিক কিরূপে জীবক্রন্ষের পরক্য করিয়া- 
ছেন, বোধ হয় বুঝিয়াছ? জীব-ব্রঙ্জের নিগুণ একত্ব এুতিপাদনই 
অ্বৈতবাদীর লক্ষ্য ; নতুবা গুণের একত্ব মুর্খেও কল্পনা করিতে পারে না। 
তবে এক্য শব্দে ইহা! বিবেচনা করা উচিত নয় যে, দুই বস্তুর পরস্পর 
ংযোগ দ্বারা ্রক্য করা ;--পক্য অর্থাৎ একতাভাব, ইহা! একই--এরূপ 
জ্ঞাত হওয়া । যেবস্ত পূর্বে ছিল এবং এক্ষণে যে বস্তু রহিয়াছে-_-এ 
সেই বস্তই, সেই বস্ত এক এবং এই বস্ত অন্ত--এরূপ ভাব নহে। কেবল 
সেই বস্তই ভ্রমবশতঃ অন্ত বন্ত বলিয়। কল্পিত হইতেছে মাত্র; সুতরাং 
এরপ স্থলে দ্বৈততা' স্বীকার্য নহে-_ভ্রম মাত্র। সুতরাং এ স্থলের এঁকা 
দ্বার! ছুই বন্তর একতা]! বুঝাইতেছে না, কেবল স্মরণ করাইয়া দিতেছে 
যে, পূর্বে তুমি যা ছিলে-সেই তুমিই এই হইয়াছ। ব্যবহারিক 
জ্ঞানের জীব, পরমার্থিক জ্ঞানে ব্রন্গ) সুতরাং জীবের শ্বরূপই ব্রঙ্ধ। 
আমার স্বরূপ ব্রহ্ম, অর্থাৎ আমিই ত্রদ্ধ- এইরূপ প্রক্যজ্ঞানে বাহার 
প্রতীতি ব! দৃঢ় প্রত্যয় জন্মিয়াছে, তিনিই মুক্ত। 

্রঙ্মই সৎ, তঙ্কাতিরিত্ত সমস্তই অ্ৎ। অবিষ্তাপ্রভাবে ব্যবহারিক- 
দশায় স্বপ্ননর্শনের ন্যায় ভসৎকে সৎ বলিয়া! গ্রভীতি হয়, মাঝস। যেন 
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ঘুম ভাঙ্গিলে মানুষ, যে মানুষ সেই মানুষ, তাহার স্বপ্-দষ্ট সুখের রাজ্যাদি 
অন্তহিত হয়; সেইরূপঅবিদ্তার ঘুম ভাঙ্গিলে জীব রূপ প্রাপ্ত হয়। যথা__ 
বথা দর্পণাঁভাব আভাসহানৌ মুখং বিগ্যতে কল্পনা- 
হীনমেকম্‌। 
তথ! ধী-বিয়োগে নিরাভীসকো। যঃ স নিত্যোপলব্ধি- 
| স্বরূপোহমাত্মা! ৷ 
-_হস্তামলক। 
যেমন দর্পণের অভাব হইলে তদগত প্রতিবিষ্বেরও অভাব হয়, 
তখন উপাধিরহিত মুখমাত্রই অবশিষ্ট থাকে; তদ্রপ বুদ্ধির অভাব হইলে 
প্রতিব্ঘিরহিত ষে আত্ম! স্ব-স্বরূপে অবস্থিত থাকেন, সেই পরমার্থ সত্য 
নিত্যোপলবিস্বরূপ আত্মাই আমি। বাহার এইরপ জ্ঞান হইয়াছে, তিনিই 
নুক্ত। তাই মুক্তপুরুষ উচ্চকষ্ঠে বলিয়াছেন, 

'শ্লোকার্ধেন প্রবক্ষ্যামি যছুক্তং গ্রস্থকোটিভিঃ। 
'্রহ্ম সত্যং জগন্মিথ্যা, জীবো! ব্রন্মৈব নাপরঃ ॥৮* 
অর্থাৎ--অসংখ্য গ্রন্থে যাহা উক্ক হইন্ভাছে, তাহ! আমি শ্লোকার্ধে বলি- 

তেছি--প্রহ্মই সত্য, জগ মিথ্য! এবং ব্রহ্গভিন্নও জীব আর কেহ নহে।” 
বেদবেদাস্ত 'এই অধ্যাত্মবিজ্ঞান প্রকাশ করিয়াছেন $ প্রকাশ করিয়া মানবকে 
এক নূতন চক্ষু দিয়াছেন। তাহাই গুরুনেত্র বা জ্ঞানচক্ষু। সদ্গুরুর 
রুপায় জীবের এই চক্ষু উন্মিগিত হইলে, জীব আত্মদরূপ লাভ কবিয়া 
কুত-কৃতার্থ হইয়া মুক্ত হয়। যথাঃ 

ভিদ্যতে হৃদয় গ্রন্থিশ্ছিদ্যন্তে সর্বসংশয়াঃ। 

 ক্ষীয়ন্তে চাস্য কর্মীণি তন্মিন্‌ দৃষ্টে পরাবরে ॥ 
[ও সক্রুতি। 


২১৬ প্রেমিক-গুর 








পরাবর অর্থাৎ কার্ধ্কারণন্বরূপ সেই পরমাস্ম্/ জীবকর্তৃক অধিগত 
হইলে, তাহার হৃদয় দ্বিধাকৃত হয়, সকল সংশয় ছিন্ন হয় এবং ঘ্রিবিধ কম্মই 
ক্ষয় প্রাপ্ত হয়; সুতরাং তাহার আর পুনর্জন্ম হয় না, সে নির্ববাণমুক্তিলাভ 
করে। 

অতএব একমাত্র বেদাস্তপ্রতিপাদিত ব্রন্মজ্ঞানই মুক্ষিলাভের উপায়। 
সেই জ্ঞান দ্বিবিধ--এক পরোক্ষদ্রান,_-অপর অপরোক্ষ-জ্ঞান। প্রথমত: 
রহ্স্বরূপ উপলব্ধি হইয়! পরোধ্গ্রান জন্মে, তৎপরে যখন ব্রঙ্গস্বরূপ,--শ্ব- 
স্বরূপে উপলব্ধি হয়, তখন অপরোক্ষজ্ঞান জন্বিয়। নির্ব্বাণমুক্তি প্রদান 
করে। ব্যবহারিক দশায় জীবেশবরে স্বগত.ভেদ,-_স্থলকথায় শুদ্ধ খাটি 
সোনা, আর জীব খাদমিশান দোনা। তবে কেহ বা অল্প খাদের, আর 
কেহ ব! অধিক খাদের, তাই জীবে জীবে বিভেদ দৃষ্ট হগ্ন। অনেক খাদে 
অন্পমূল্যের সোনা, আর অল্পখাদে অধিক মুল্যের সোন|| কিন্তু খাঁটি সোনা- 
কেও মোন! বলে, আর অল্লাধিক যেরূপ খাদমিশানই হউক, তাহাকে ৪ 
সোনা বলে। তবে তাহাদের মধ্যেও স্বগত ভেদ আছে,-বর্ণের ও শুণের 
পার্থক্য আছে। কিন্তু স্বর্ণক।র যেমন আগুনে গলাইয়! পদার্থনিশেষের 
সাহায্যে তাহাকে পুনরায় পাকাসোন! করিতে পারে, এবং তখন খাঁটি 
সোনার সহিত তাহার কোন পার্থক্য থাকে না, তদ্্রপ জীব, বাসনা-কাম- 
নার খাদে ব্রহ্গ হইতে শ্বগতভেদ সম্পন্ন,_-সেই বাসনা-কামনার বা অবিষ্ভার 
খাদ জ্ঞানের হাপরে গলাইয়া দূরীভূত করিতে পারিলে, মুক্ত হইয়৷ জীব 
যে ব্রক্ধ, সেই ব্রঙ্গ হইয়া থাকে । ইহাই (্াক্ষলাত, ইহার নাম কৈবল্য 
প্রাপ্তি, ইহাতেই ৈস্তনিরোধ বা অহবৈতসিদ্ধি। 


হল্লাতাঙ্গাপরে। লাভে যৎম্থখন্নাপরং হৃখম্‌। 
যজ জ্ঞানাক্গপরং জ্ঞানং তদ্‌ ব্রদ্দেত্ববধারয় ॥ 
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পিপাসা পাপিপাশিসীীপীপিসিপাদাাসিন। 





নাই, যে স্থথ হইতে আর সুখ নাই, তাহাকেই ত্রদ্ধ বলিয়া জানিবে। 
স্থতরাং ব্রদ্ে আত্মস্বরূপ উপলান্ধ অপেক্ষা আর পরমপুরুযার্থ কি হইতে 
পারে 1--ইহারই নাম নির্বাণমুক্তি। আত্মজ্ঞান ছারাই মুক্তিলাভ হইয়া 


থাকে । *জ্ঞানাৎ সংজায়তে মুক্তি: স্থৃতরাং একমাত্র জ্ঞানই মুক্তি্ভের 
উপায়। 


বৈরাগ্য-অভ্যাস 


5৬৬ সপ 





তন্জ্ঞান দ্বারা মুক্তি সাধিত হয়। আবার আমরা পূর্বেই বলিয়াছি, 
“ভক্তি জ্ণীনস্ত কারণং* ভক্তি দ্বার তত্বজ্ঞান বিকসিত হয়। অতএব 
ুমৃক্ষব্যক্কি প্রথমতঃ বেদবিধি অনুসারে বর্ণাশ্রমবিহিত ক্রিয়্াকলাপাদি 
সম্পাদন করিবে, তৎফলে চিত্তগুদ্ধি হইলে ভক্তির সঞ্চার হইবে। যখন 
মুক্তি লাভে বলবতী ইচ্ছ! জন্মিবে, তখন আত্মস্বরূপ লাভের জন্য বেদাস্তদি 
শাস্তান্থসারে জ্ঞানালোচনা করিবে । শমদমাদিসম্পন্ন বিবেকবৈরাগায্ক্ত 
ব্যক্তিই মুক্তিলাভের জন্য ব্যাকুল হইলে জ্ঞানালোচনার অধিকারী হন। 
নতুবা কন্মীব্যক্কিকে কান কথা বলিয়া! বুদ্ধি-বিভেদ জন্মাইতে শাস্ত্রকারগণ 
নিষেধ করিয়াছেন। যথা! £-- 


২ বুখিভেদংজনয়েজ্ঞানাং কর্মসলিণাম্‌। 
সক্রুতি। 


মুমুক্ষব্যক্তি বিবেকবৈরাগাযুক্ত হইয়া জ্ঞানালোচন! করিবে। আত্মা- 
নাত্মবিচারের নাম বিবেক এনং আত্মবস্ততে লক্ষ্য রাখিয়া অনাস্তীয় বস্তুতে 
ষে অনুরাগ পরিহার, তাহাই বৈবাগা। একমাত্র ভক্তির সঞ্চারেই 
বৈরাগ্য সাধিত হয়। আত্মানাত্ম-বিবেক দ্বারা যেরূপ অনাত্ীয় বস্তুতে 
বৈরাগ্যের উদয় হয়, সেইরূপ তক্তি দ্বারাও ভগবান্‌ বাতীত অন্য বিষস্বের 
বিলাগ জন্মিয়! থাকে ॥ বিবেক ও ভক্তি এই ছুই বৃত্তির অনুশীলনেই 
বৈরাগা হয়। তবে বিৰেকজাত বৈরাগ্যে এবং ভক্তিজাত বৈরাগ্যে 
স্কলউঃ পার্থজ্য আছে। আমরা পুরাণের-- 


হরগৌরী মুন্তি 


আদর্শ করিয়া এ তত্ব বুঝাইতে চেষ্টা করিতেছি। হরগৌরী উভয়েই 
সংসারত্যাগী শ্বশানবাসী, উভয়েই বৈরাগী বলিয়া ভক্তের নিকট পরিচিত । 
কিন্ত হরের বৈরাগা বিবেক, আর গৌরীর বৈরাগ্য ভক্কিমূলক-_ প্রেমই 
তাহার সূল। যোগেশ্বর হর আত্মানাত্মবিবেক দ্বারা নিত্য আত্মস্বস্কপ 
অবগত হইয়া সমস্ত অনাত্মীয় পদার্থে বিরাগ বশত: আত্মারাম হইয়াছেন। 
তাই বিষয়ের অনিত্যতা জাগরূক রাখিবার জন্য স্বর্ণপুরী ও কুবেররক্ষিত 
ভাণ্ডার পরিত্যাগ করিয়া, মরণেব মহাক্ষেত্র মহাশ্মশানে তিনি বাসস্থান 
নির্দিষ্ট করিয়াছেন। নরকপাল তাহার জলপাত্র, মানবের দগ্ধীবশেষ চিতা- 
ভন্ম তাহার অঙ্গের ভূষণ, কথনও দ্বীপিচর্খ্বাসে কটিদেশ আবৃত, কখনও 
বা দিগম্বর। ভোগীর পক্ষে কি কর্কশ-কি কঠোর--কি ভীষণ মুষ্ঠি! 
আর প্রেমময়ী গৌরী হরের জন্য সর্বস্ব ছাড়িয়া তাহার অনুরাগে উন্মাদিনী 
হইয়া শ্রশানবাসী শিবসলে সোনার অঙ্গে রঙ্গে ছাই মাথিয়াছেন। গৌরী 
ধিবকে চান, নিত্যানিত্যবিচারের তীহার অবসর নাই) শিবকে পাইবার 
জন্ত তিনি সব করিতে পারেন । শিব সন্ন্যাসী, তাই তিনিও শ্মশানবাসিনী, 
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.২শেশেশীশীশীপশিপিপাশীশীশশি পাশ রেকারে 


আছি শিব ক্নাজা সাজিলে বিনা! প্রতিবাদে গৌরী রাজরাজেশ্বরীর 
তাহারই প্রিমবানুষ্ঠানে নিযুক্ক হইবেন। গোরীর ভক্তির প্রেমের ত্যাগ, 
তাই স্বরূপেই শিবপার্্ে শোভা পাইতেছেন, শিবের স্তায় বিরূপ হইবার 
প্রয়োজন হয় নাই। আহা, কি স্বন্দয দৃশ্য! প্রেম বিবেকের অনুসরণ 
করিতেছেন, বিবেক তাহাকে বুকে চাপিয় ধরিয়া রাখিয়াছেন ৷ এই হর- 
গৌরী সম্বন্ধে সম্যক্‌ জ্ঞান লাভ করিতে পারিলে ব্রদ্ষতত্ব, জগত্তত্ব, আত্মতব, 
বিবেক-বৈরাগ্যতত্ব, প্রেমভক্তিতত্ব এ€ভূতি কোন তত্বই বুঝিতে বাকী 
থাকে না। এ বিষয়ে শতমুখে পুরাণকারের কৃতিত্বের প্রশংসা করিতে 
হয়। ভগবান্‌ বেদব্যাসদেব ব্যতীত এবপ চিত্র কবিত্বের তুলিতে আর 
কেছ চিত্রিত করিতে পারেন নাই। 








পাঠক! ভক্তির বৈরাগ্য বোধ হয় বুঝিতে পারিয়াছ? ভক্তির 
বৈরাগ্য অপ্রামাণ্য নহে । আমরা ভক্তিতত্বে দেখাইয়াছি যে, পরানুরক্তি- 
বৃত্তির বিষয়ের দিকে গতি হইলে আসক্তি এবং ভগবানের দিকে গতি 
হইলে ভক্তি নামে আখ্যাত হয়। স্ৃতরাং আসক্তি ও ভক্তি একাধারে একট 
সময়ে থাকিতে পারে না, একথ বিজ্ঞান-বিরু্ধ নহে। আবার আসান্কি 
পরিহার এবং বিষয়-বিরক্তি একই কথা। সুতরাং ভভ্িল'ভ করিতে 
পারিলে আপন! হইতেই বৈরাগ্যের উদয় হয়। বরং বিবেকভ-বৈরাগ্য 
অপেক্ষা ভক্তিনাত বৈরাগ্য স্বাভাবিক । কর্তবাজ্ঞানে ও প্রাণের টানে 
ষবে বিভেদ, বিবেক ও ভক্তি এই উতয়জাত বৈরাগ্যেও পরম্পর সেইরূপ 
বিভিন্নতা। পরের ছেলে মরিলে কর্তৃবা জ্ঞানে শোকসভা। করিয়া শোক- 
প্রকাশ করিতে দেখা যায়, কিন্তু আপন ছেলে মরিলে তার শোক সভার 
প্রয়োজন হয় না, ছিন্নক্ কপোতের ন্যায় ধুলায় পড়িয়া লুটাইন্চে দেখা 
যায়। কারণ এখানে যে প্রাণের টান। পরের ছেলেকে বাঘে ধরিলে 
ৰলবান্‌ পুরুষেরও কর্তব্য-জ্ঞানে বিচার আনিয়! উপস্থিত করে-_ তাহাকে 
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বাঘের ও নিক্ষের শক্তিসন্বন্ধে বিবেচনা! করিতে হয়) কিন্তু সেই ছেলের 
ষোড়শী যুবতী জননী-_যিনি কুকুরের ডাকে শঙ্কিত-হদয়ে গৃহমধ্যে প্রবেশ 
ফরেন--তিনি সে সময়ে নিকটে থাকিলে, তৎক্ষণাৎ সন্তানের প্রাণরক্ষার্থ 
বাঘের মুখে গমন করিতেন, বাঘের বা নিজের শত্তরিসম্বন্ধে বিচার করিবার 
সময়ই হইত না। ন্ুৃতরাং বিবেক অপেক্ষা তক্তিজাত বৈরাগ্য স্বাভাবিক । 
ভক্ত বিষয়সমূহে আসক্ত বা বিরক্ত নহে, তাই বিবেকীর কঠোরতা ও 
কর্কশতার পরিবর্তে প্রেমিকের স্থন্দরতা ও মধুরতাই দৃষ্ট হইয়া থাকে। 
তগবানেয় অন্য ভক্ত সব করিতে পারেন,_তাহাকে ছাড়িয়! বৈকৃণ্ঠ 
তক্ষের স্পৃঠণীয় নহে, আবার তাহাকে প|ইলে তিনি নরকে যাইতে 
কুন্তিত হন ন!।॥ তাই বৈষব সাধক বলিয়াছেন, 


অনাসক্তস্য বিষয়ান্‌ যথাহ্‌মুপযুগ্জতঃ ৷ 
নির্বন্ধঃ কৃষ্ণসম্বন্ধে যুক্তং বৈরাগাযুচ্যতে ॥ 
--তক্তিরসামৃতসিনধু। 


অনাসক্ত হইয়। যথাযোগ্য বিষয় ভোগ করতঃ ভগবান্‌ সম্বন্ধে যে 
আগ্রহ জন্মে, তাহাকেই ইবরাগ্য বলিয়া কীর্তন করিয়াছেন। বিবেকী 
আত্মানুসন্ধানে নিষুক্ত হইয়া সমস্ত বিষয় পরিত্যাগ করতঃ তাস্তত্ু বীন্‌ হইয়া 
পড়েন, আর ভগবান্কে বুকে করিয়৷ তক্ত সবই ভোগ করিয়া থাকেন । 
ভগবানকে বুকে করিয়া ভক্ত মহাম্মপানেও সুধাংশুসৌন্দধ্য উপভোগ 
করেন, আবার তাহাকে হারাইলে নন্দনকাননও ভক্তের নিকট মরুভূমি 
হইয়া যায়। বিবেকী আত্ম-স্বরূপ চাহেন; ভক্ত ভগবানকে বুকে করিতে 
ব্যাকুল। কাজেই তাহাদিগের লন্ধ বৈরাগ্যেও কিছু গ্রভেদ আছে । 
তাই ত্যাগী সন্্যানী সম্প্রদায়ের মধ্যে সাধনভেদে--ভাব-ভেদে কেহ কঠোর 
কেছ সরল, কেহ শুক্ষ, কেহ তাজা, কেহ বিলাসী, কেহ উদাসী, কেহ 
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গম্ভীর, কেহ বাচাল, কেছ রসাল, কেহ ভয়াল, কেহ শি্ট, কেহ ভ্রষ্ট, কেহ 
কষ্ট, কেহ তুষ্ট প্রভৃতি বিভিন্ন প্রকৃতি দৃষ্ট হয়। 

বিবেকী বা ভক্তের জন্ধ বৈরাগ্যে বিভিন্নত! থাকিলেও মুক্তি-পথে যে 
বৈরাগ্য প্রয়োজন, তাহাতে সন্দেহ নাই। কোন কারণে বিষয় বৈরাগ্য 
উৎপন্ন হইলেই তত্বজ্ঞান প্রকাশিত হইয়! মুক্তি প্রদান করিবে। মুক্তি 
প্রদ তব্বজ্ঞান প্রকাশক বৈরাগ্য কাহাকে বলে? 


ব্রহ্মাদিস্থাবরান্তেয়ু বৈরাগ্যং বিষয়েহনু। 
যখৈব কাকাষ্ঠায়াং বৈরাগ্যং তদ্ধি নির্লং ॥ 
-_অপরোক্ষান্গভৃতি, ৪ 
কাকবিষ্ঠাতে যদ্রপ কাগরও প্রবৃত্বি জন্মে না, তদ্রুপ সত্যলোক 

হইতে মর্ত্যলোক পর্যন্ত বিষয়ে যে অনিচ্ছাভাব, তাহারই নাম বৈরাগ্য। 
এই বৈরাগ্য অতি নির্দুল পদার্থ। বৈরাগ্যের দ্বারা মনোবৃত্তির নিরোধ 
হইয়! থাকে, অর্থাৎ-_চিরাতান্ত বহির্গীতি ফিরিয়া অন্তমূ্থা গতি জন্মে। 
তখন কেবল আত্মার প্রতি চিত্তের অভিনিবেশ হইতে থাকে । এৰ- 
ম্রকার আত্মার প্রতি চিত্তের অভিনিবেশ দৃঢ় করিবার জন্ত প্রতিনিয়ত 
যদ্বের সহিত বৈরাগ্যাত্যাস করিতে হয়। বৈরাগ্য ব্যতীত কখনই 
সংসারাসক্তি পরিত্যাগ হয় না, আবার সংসারাসক্তি পরিত্যাগ না হইলেও 
নিবৃত্তি-পথাবলম্বনে মুক্তিলাভে সমর্থ হওয়া যায় না) সুতগাং যত্তবের সহিত 
বৈরাগ্য অভ্যাস করিতে হয়। যথা £-- 


জন্মাস্তরশতাভ্যন্ত! মিথ্যা সংসাঁরবাঁসনা। 
সা! চিরভ্যানযোগেন বিনা ন ক্ষীয়তে কচিৎ ॥ 
স্ামুক্জিকৌপনিষৎ, ২১৫ 
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যে মিথ্যা সংসার-বাসনা পূর্ব পূর্ব্ব শত শত জন্ম হইতে চলিয়া আসি- 
তেছে, তাহা চির-অভ্য।সযোগে বৈরাগাসাধন ব্যতীত কোন উপায়ে ক্ষ 
প্রাপ্ত হয় না। অতএব এই দারুণ সংসারধাতনার নিবারণ জন্য শাস্সা- 
লোচন! কর, সাধুসঙ্গ কর, ইন্দরিয়-নিগ্রহ কর, এবং তপস্তাদ্ারা জ্ঞান বুদ্ধি 
করিয়া শুভবুদ্ধির পায় কর, তাহ! হইলে আপনিই বৈরাগ্য উদয় হুইবে। 
নাধুসঙ্গদ্বার! বৈরাগ্যবীজ সঞ্চিত হইয়! আপনা আপনি যথাকালে অস্কুরিত 
হয়। কারণ সাধুগণ কখনও অনিত্য ব! বৃথা বিষয়ে মনোনিবেশ করেন 
না এবং তদ্বিষয়ের কল্পপাও করেন না, সুতরাং তাহাদিগের সঙ্গিগণও 
সেইবপ শিক্ষাপ্রাপ্ত হইয়া কালে তন্রপ মনোবৃত্তি সকল প্রাপ্ত হইল 
তাহা হইতে বৈরাগ্যবীজ অন্কুরিত হয়। 

প্রথমতঃ ব্রাঙ্গণা্দি বসকল বমাপন আপন আশ্রমবিভিত ব্রহ্মচরধ্যাদি 
ধন্মানুষ্ঠান, বেদবিহিত কর্মানুষ্ঠান এবং সর্কভূতে দয়! প্রকাশাদি তগবানের 
গ্রীতিসাধক কর্ম সকল করিবে, যে হেতু এই ত্রিবিধ কারণে চিত্ববুন্ধ 
পরিশ্তদ্ধ হইয়া থাকে। তখন প্রকৃত বিবেক উপস্থিত হইয়া হৃদয়ক্ষেত্রে 
সাত্বিক বৈরাগের উদয় করাইয়া দেয়। চিত্তপুদ্ধি হইলে ভক্তির সঞ্চার 
হইয়াও শীঘ্র বৈরাগ্য উদয় হইয়া থাকে । যথা £-- 


বান্থদেবে ভগবতি ভক্তিযোগঃ প্রয়ৌজিতঃ | 
জনয়ত্যাশু বৈরাগ্যং জ্ঞানঞ্চ ষদহেতুকম্‌ ॥ 
_ত্রীম্ভাগৰত, ১২ ৭ 
ঈশ্বরবিষয়িণী তক্তির সংযোগে শীঘ্রই জ্ঞানের কারণ বৈরাগ্য স্বয়ং 
উৎপাদিত হইয়া থাকে। এইরূপ সান্বিকবৈরাগ্য ভিন্ন রাজসিক বা 


তামসিক বৈরাগ্য অবলম্বনদ্বার! তত্বজ্ঞান লাভ হয় না। রাজসিক ও 
ভামসিক বৈরাগ্যই শানে নৈমিত্তিকবৈরাগ্য নামে উক্ু হইয়াছে । এই 


জাবম্মক্ত ইহত 











অবনীমগুলে মনুষ্য সকলের কখন কখন কোন না কোন কারণ বশতঃ 
নৈমিত্বিকবৈরাগ্য উপস্থিত হইয়া থাকে। শ্মশানে মৃতদেহ দাহ করিতে 
যাইয়া, কিনব ্ত্রপুত্রাদির আকম্মিক মৃত্যুতে, অথবা শত্রকর্ক কি দৈব- 
ছরিদ্রতায় উৎপীড়িত হইয়া যে বৈরাগ্য জন্মে এবং কুঁড়ে, অকন্মমা, 
কাপুরুষের বৈরাগ্যকে নৈমিত্তিকবৈরাগা কহে। কেহ কেহ ইহাকে 
যর্ট বা ফদ্ত বৈরাগ্য বলে। সেরূপ বৈরাগ্য দীর্ঘকাল স্থারী হয় না, 
কারণ উহ কেবল বাসনার অপৃরণে অথবা ভোগ্য বস্তর অভাবে কিন্বা 
কোনরূপ আশঙ্কায় উপস্থিত হয় মান্র। তাহার! কিছুদিন পরে আবার 
বিষয়াসক্ত হইয়া পড়ে, নতৃব! ত্যাগিসমাজে কঙঙ্ব-কালী লেপন করিয়া 
বেড়ায়। তবে কাহারও কাহারও এরূপ 'বৈরাগাও কাকতালীযবের তায় * 
প্রকৃতবৈরাগ্যে পরিণত হয়। ষে বৈরাগা নিমিত্তরহিত অর্থাৎযাহ| 
অকারণে পবিত্র মানসক্ষেত্রে আপনা হইতে উদিত হয় কী সান্বিক 
বৈরাগা। ্ 

বর্ণাশ্রমোচিত কর্দদ্ধারা পাপরাশি ক্ষর়প্রাপ্ত হইয়া! চিত্শুদ্ধি না হইলে 
অনিমিত্তক সাত্বিক বৈরাগ্য উপস্থিত হয় ন[। তাই ভগবত্তী গৌরীদেবী 
গিরিরাজকে বলিয়াছিলেন ;-- 


তম্মাৎ সর্ববাণি কণ্মীণি বৈদিকানি মহামতে। 


চিত্তশুদ্ধযরষেব স্য,স্তানি কুরধ্যাৎ প্রযত্বতঃ ॥ 
- শ্রীমদ্দেবীভাগবত, ৩৩১৫ 


* কাকতালীয় ষথা-_-পরিপকাবস্থায় তালফলের পত্তনকাল উপস্থিত 
হইলে ঠিক দেই সময়ে তদুপরি কাক বসিবামাত্র তাল ফলটা ভূমিতে 
নিপতিত্ব হইলে লোকে বলিয়! থাকে যে, কাকে তাল ফেলিয়া দিল, কিন্ত 
বাস্তবিক কাকের ভরে তাল পড়েনা । পতন সময় উপস্থিত হইলে আপনিই 
পড়ে, কাক নিমিত মান্র। ভত্রপ বন্ধ-বিজোগাদি নৈমিতিক কারণে বৈরাগ্য 





স্ত্ত ৩৯ ।ভ্ধ স্ব ৩সা 


হে মহামতে ! যাবৎ চিত্বশুদ্ধি হইয়! বৈরাগ্যের উদয় না হয়, তাবৎ 
যন্বপুর্বক ভক্ভিসহকারে বেদবিহিত কর্মকাণ্ডের অনুষ্ঠান করিতে 
হইবে। বৈরাগ্যের উদয় হইতে পরিপক্কাবস্থা। পর্যাস্ত মহরধি পতঞ্জলি 
কর্তৃক চারিটা স্তরে বিভক্ত হইয়াছে। প্রথম যতমান, দ্বিতীয় ব্যতিরেক, 
তৃতীয় একেক্দ্রিয়, চতুর্থ বশীকার। প্রথম অবস্থায় বৈরাগ্য অস্কুরিত 
হইয়! বিষয়-বানাকে নষ্ট করিবার চেষ্টা জন্মে) এই অবস্থার নাম যতমান 
বৈরাগ্য। দ্বিতীয় অবস্থায় কতক বাসনা থাকে এবং কতক নষ্ট হইয়া 
ফার়। যেগুলি থাকে দেই গুলিকে নষ্ট করিবার চেষ্টা করার নামই 
ব্যতিরেকবৈরাগ্য । তৃতীয় অবস্থায় সমুদয় বাসন! নষ্ট হইয়া যায়, কেবল 
ংস্কার মাত্র অবশিষ্ট থাকে ; ইহাই একেন্দট্িয়বৈরাগ্য । চতুর্থাবস্থায় 
সংস্কারটীও লয় প্রাপ্ত হয় অর্থাৎ-আদৌ কোন প্রকার বাসনার উদ্রেকই 
হয় না। এই অবস্থাটা বৈরাগ্যের চরম, ইহাকেই বশীকার নামক উত্তম 
বৈরাগ্য বলে । যথা ১- উ 


দৃষ্টানুশ্রবিকবিষয়বিতৃষ্স্ত বশীকারসংজ্ঞ বৈরাগ্যমূ। 
--পাতঞ্জল দর্শন, সমাধিপাদ, ১৫ সুত্র । 


দুষ্ট বিষয় অর্থাৎ ইহকালে যাহ! দেখা ও ভোগ করা যায় এবং আমু 
শ্রাবিক বিষয় অর্থাৎ শান্ত্রাদিতে যে স্বর্গাদিতোগ বিষয় শ্রত হওয়া হায়, 
এই দুইটা বিষয়ে বিভৃষণ জন্মিলে, সেই আবস্থাকে বশীকার-বৈরাগর্জিবলে। 
ইহাই বৈদীস্তিকের “ইহমুত্রার্থফলভোগবিরাগ” রূপ উত্তম বিবিদিষা- 
বৈরাগা । এইক্সপ বৈরাগ্যই মানবের সংসারমূল ছেদন করিবার 





জপ্গিয়া স্থায়ী হইলে, বুঝিতে হইবে বন্ধু বিয়োগাদি নিমিত্ত মাত্র) তাহার 
জন্মান্তরের শুঁভফল পরিপক হইয়াছিল। নতুবা! সকলেরই ব্ুবিযোগ 
হইতেছে, কিন্তু বৈরাগ্য জন্মিতে কাহারও দেখা যায় নী। 


জীবম্মভ্ভি ২২৫ 


এ পিসি সিসি শশী পিশিশিশিশিশিি 


খগ্াস্বরূপ। যাহার বৈরাগ্য জন্মে নাই, সে দেহবন্ধন হইতে মুক্ত হই 
পারে না। যথা ১ ৮ 

নহাসংজাতনির্বেেদে! দেহবন্ধং জিহাসতি। 

_ শ্রীমপ্তাগবতপুর্নাগ। 

অতএব বৈষ্নাগা ব্যতীত দেহবন্ধন বিমুক্তিব আত্ব অন্ত উপাকর 
নাই। কারণ বৈরাগাযুক্ত হইলে বিজ্ঞান ও বাসনা লকল আপনা 
হইতেই ক্ষয় প্রাপ্ত হয়। বাসনা ক্ষয় হইলেই নিঃস্পৃহ হওয়! 
উইল_নিংস্পৃহ হইলেই আর কোনরূপ বন্ধন থাকে না; তথনস' 
মুক্কিলাভ হয়। যথা, 

সমাধিমথ কর্্মাণি মা করোতু করোতু বা। 

হৃদয়ে নশ্চসর্ব্বেহে। মুক্ত এবোভমাশয়ঃ ॥ 

_ মুক্ষিকোপনিষৎ ২২২ 

সমাধি অথবা কোন প্রায় ক্রিন্ানুষ্ঠান কর! হউক আর নাই হউক, 
থে বাক্তির হৃদয়ে কোনরূপ বাসন! উদিত হয় না, সেই ব্যক্তিই মুক্ত। 
কেননা, অনাত্ম-বাসনা অর্থাৎ মিথ্যা সংসার-বাসনা-সমূহ"দারা পরমাত্ম- 
বাসনা আবৃত আছে, এজন্য বৈরাগ্য দ্বারা অনাত্ম-বাসনা সফল বিনাশ 
প্রাপ্ত হইলে পন্ন পরমাত্ম-বাসন! স্বয়ং প্রকাশ পায়। লোকগত বাসনা, 
শান্ত্রগত বাসনা এবং দেহগত বাসনাদি দ্বারা আত্মপ্বরূপ আবৃত হওয়ানু 
প্রকৃত জ্ঞান জগ্মে না। বৈরাগ্যসাধন ছারা বামনা ক্ষপন হইলেই ন্থয়* 
আত্মস্বরূপ তত্বজ্ঞান প্রকাশ হইয়া মুক্তি প্রদান করে। ্ুুতরাং মুক্তি 
প্রদায়ক আত্মস্বরূপ তবজ্ঞান লাঙের জন্য বৈরাগ্যাত্যাম ধর! মুমুক্ষব্যক্তির, 
প্রধান কর্তব্য । যাহাদিগের জগ্মজন্মাস্তরের সুরতির পরিপাকে আপনা 


হইতেই বৈরাগ্যসঞ্চার হয়, তাহারা অতি ভাগ্যবান্। যথা 
১৫. 





২২৬ প্রেমিক-গুরু 


তে মহান্তো। মহা প্রক্কা নিমিত্তেন বিনৈব হি। 
বৈরাগ্যং জায়তে যেষাং তেষামমলমানসম,॥ 
যোগাবশিষ্ট, মুঃ প্রঃ, ১১অ ২৪ শ্লোঃ 


এই পৃথিবীতে ধাহাদিগের বিনাকারণে বৈরাগ্য উৎপন্ন হয় তীহারাই 
নিম্মল-মানপ মহাপ্র।জ্ঞ মহাত্ত। 


সন্াসা শ্রম গ্রহণ 





ঈ*ঈ 





বৈরাগা উৎপন্ন হইলে আত্মস্বরূপে কিন্বা সচ্চিদানন্দবিগ্রহে মনো" 
নিবেশ হওয়ার চিত শান্তমুক্তি ধারণ করিয়া অটল হয়। কারণ এই অনস্থায 
“ত্তের বৃত্তি সকল রুদ্ধ হইয়া থাকে অর্থাৎ চিত্তের আর কোনরূপ ক্রিয়া 


রঙ 
থাকে না, কাজেই দ্বণা, লজ্জা, মায়াদি অন্তছিত হইয়া সাধক তন 
শিবশ্বরূপে অবস্থিতি করেন । কারণ-- 


এতৈর্বদ্ধঃ পশুঃ প্রোঁক্তো মুক্ত এতৈঃ সদীশিবঃ । 
--ভৈরব্যামল। 
ঘ্বণা, শঙ্কা, ভয়, লজ্জা, জুগুপ সা, কুল অর্থাৎ জাত্যা ভিমীন, শীল, মান? 
এই অষ্ট পাশে যে বদ্ধ, তাহাকে পণ্ড বলা যায়; আর এই পাশ হইন্ডে 
যিনি মুক্ত হইয়াছেন, তিনিই সদাশিব। এইরূপে শিবত্লাভ হইলেই 
তত্বজ্ঞান প্রকাশিত হয়। তখন অহংবুদ্ধি বিনষ্ট হওয়ায় কর্তব্যজ্ঞান এবং 
্্ীপুত্রাদির প্রতি করুণাভাব তিরোহিত হয়। সেই সময় স্ব-ন্বক্ীপে 


জীবন্ম,ক্তি ২২৭ 


পা পাপা সিসি িসাটাসিসি পি 
বে ভাবি যাহ ৮৯৩ 


অবস্থিতির জন্য সন্নযাসাশ্রম গ্রহণ করিবে, ইহাই শান্ত্রকার খধিগণের 
অভি-প্রায়। যথা 2--» 


তন্বজ্ঞানে সমূৎ্পন্গে বৈরাগ্যং জায়তে যদ | 
তদা সর্ং পরিত্যজ্য সন্ন্যাসাশ্রসমা শ্রয়েৎ ॥ 
-মহানির্বাণ তন্ত্র, ৮।১* 


দু়তর বৈরাগ্যাভ্যাপে যখন তবজ্ঞান সমুৎপন্ন হইবে, তখন সমুদ্র 
পরিভ্যাগপুর্বক সন্ধ্যাসাশ্রম 'অবলম্বন করিবে । জ্ঞান না হইলে কশ্মত্যাণ 
পূর্বক সন্াসা শ্রম গ্রহণ কর্তব্য নহে। তাই শাস্ত্রে আছে যে-- 


ত্রা্ষণশ্য বিনান্যন্া সন্ন্যাসে। নাস্তি চগ্িকে। 


ব্রাহ্মণ র্থাৎ ত্রঙ্গন্র ব্যতীত অন্যের সন্যাপাশ্রমে অধিকার নাই । 
অন্তে গ্রহণ করিলে পাপভাগী হইবে মাত্র, কোন উপকার হইবে না। 
সন্ন্যাস অর্থে সম্যকৃরূপে ত্যাগ । ধাছারা নির্বাণমুক্তি লাভের বাঞ্জ: 
করেন, সন্যাস কেবল ভাহাদিগের পক্ষেই আশ্রস্সণীয়,___তীহাদিগের 
পক্ষেই সন্ন্যাস যথা “সশরীরে মোক্ষ-স্থথ ভোগ করা । নতুবা অন্তের পঙ্গে 
তা কেবল কষ্টের কারণ মাত্র । বিশেষতঃ .সন্যাসের অধিকারী না হইয়া 
থাহারা সংপারকার্ধ্যসমূহ পরিত্যাগ পূর্বক গৃহ হইতে বহিগত হয়, তাত 
দ্িগকে ভ্রষ্টাচারী ব্যতীত আর কিছুই বলিতে পার! যাম্স না। অত.এ” 
যাহাদিগের মন্ন্যাসের অধিকার না জন্মিয়াছে, তাহারা যেন কদাচ উচ্। 
গ্রহণ না করেন। কারণ, তন্দারা৷ তাহাদিগের উভয়দিকই নষ্ট হইবে ং 
কেবল শ্রম মাত্র সার ভইবে। পূর্ববকালে যাহারা অধিকারী না হষইয়। 
সন্সযাস গ্রহণ করিন্ত, দেশের রাজা তাহাদিগকে তজ্জন্ত দণ্ডভাঙ্গী করি- 
তেন। এক্ষণে রাজ ভিন্নধন্মাবলবী__মমাজ স্বেচ্ছাচারী, তাই যাহার 
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-পাপাাপাপিপিসাপাপাশাাপাশীপাপাপাপপিসিিপশাপাশাশাশাশিিিসিসপাশিত৫5০০০২০, 


যাহা ইচ্ছ! তাহাই করিয়া যাইতেছে । ইহাতে সে নিজেত প্রতারিত হই, 
তেছে, উপরস্ত অন্তকেও ত্রাস্ত-পথে পরিচালিত করিতেছে। 

অতএব ষথার্থ ব্রহ্ম প্রান উৎপন্ন হইলে যখন অক্ষমতা প্রযুক্ত ক্রিয়। মাত্র 
হইতে বিরত হইবে এবং যখন অধ্যাত্মবিষ্তায় বিশেষ পারদর্শিতা জন্সিবে, 
তখনই মঙ্ন্যাসাশ্রম গ্রহণ করা কর্তব্য। শ্রীমন্তাগবত-গ্রস্থোক্ত-'আশ্রমাণা- 
মহং তৃর্য্যো” অথৎ-_আশ্রমের মধ্যে আমি চতুর্থ আশ্রম (সন্ন্যাস ), & 
“ম্মাণামন্টি সন্গ্যাসঃ,” অথণৎ__আমি ধর্টের মধ্যে সন্যাস, এই ভগবদ্ধাকা 
দ্বারা এবং গীতার “অনিকেতঃ” শব্দ দ্বারা ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ স্পষ্ট সঙ্ন্যাসী- 
প্রিয় বলিয়া, যে আশ্রম বা আশ্রমীর মহত্ব বিঘোষিত করিয়াছেন, যাহার 
সারা সেই পবিত্র সন্ন্যাসধর্মের কলম্ককালিম! অর্শিত হয়, তাহারা দেশের-_ 
দশের--_সমাজের ঘোর শকত্র। অতএব উপযুক্ত অধিকার লাভ করিয়া 
সন্্যাসাশ্রমে প্রবেশ করিবে । ফল পর হইলে আপন! হইতেই বৃস্তচ্যুত হয়, 
কিন্ত বলপূর্বক পাঁতিত করিলে না পাকিতেই পিয়া যায়, কিম্বা পাকিলেএ 
তেমন সুমিষ্ট হয় না। তদ্ধপ সাধনার পরিপক্কীবস্থায় আপনা হইতেই 
সংসারবন্ধন ছিন্ন হইয়! যায়, নতুবা যাহারা বলপূর্বক সংসারাশ্রম পরিত্যাগ 
করে ভাহার! বিভৃম্বনাভোগ ব্যতীত কখন সুফল লাভ করিয়! কৃতার্থহইতে 
পারে না। অতএব মন্নযাস্মাশ্রমের অধিকারী হইয়া! তবে সংসারধশ্খব ত্যাগ 
করিবে। 


বিবেক-বৈরাগ্যযুক্ত মুমুক্ষুবাক্তি গৃহস্থীশ্রম পরিত্যাগপূর্বক সন্ন্যাস 
শ্রমে গমন করিবার সময় আত্মীয় বন্ধুবান্ধব, গ্রতিবাসী ও গ্রামস্থজনগণকে 
আহ্বান করিয়া, সকলের নিকট হইতে প্রাতিপুর্ণহদয়ে বিদায় গ্রহণ 
পূর্বক অভীষ্ট দেবতাকে প্রণাম করিয়! গ্রাম প্রদক্ষিণপূর্বক নিরপেক্ষ- 
হৃদয়ে গৃহ হইতে বহির্গত হইবে। তৎপরে গুরুসন্নিধানে উপস্থিত হষয়া 
কছছিবে যে সন্্যাস গ্রহণ জন্য উপস্থিত হইয়াছি, ক্পা করিয়া! প্রসন্ন ভউন। 


জীবন্ম্তি ২২৯ 


গুরুদেব এইরূপে জিজ্ঞাসিত হইলে শিষ্যকে পরীক্ষা করিয়া পরে দীক্ষিত 
করিবেন। শিষ্য সন্যাসগ্রহণ অন্ত স্নান করিয়া প্রথমতঃ সন্ধ্াত্িক প্রভৃতি 
নিত্যকাধ্য সমাধা করিবে। তৎপরে দেবণ জন্য হা, বিষণ ও রুদ্র 
পূজা করিবে, খধিখণ জন্ত সনক, সনন্দন, সনাতন, নারদ ও ভৃগু প্রভৃতি 
খধিগণের অর্চনা করিবে এবং পিতৃষ্ণণ জন্য পিতাঁ, পিতামহ, প্রপিতাম, 
মাতা, পিতামহী, প্রপিতামহী, মাতামহ, মাতামহী, প্রমাতামহ ও 
প্রমাতামহী প্রভৃতির পুজা করিবে । তদনন্তর বিধানাহুসারে পিগুদান্‌ 
করিয়া দেবতা, খাষি ও পিতৃগণের নিকট কৃতাঞ্জলিপুটে প্রার্থনা করিবে 
তৃপ্যধ্বং পিতরো দেবা দেবধিমাতৃকাগণাঃ | 
গুণাতীতপদে যুয়ম্‌ অনৃণং কুরুত চিরাৎ ॥ 

অর্থাংহে পিতৃমাতৃগণ ! দেবগণ ! খধিগণ। আপনারা সকলেই 
পরিতৃপ্ত হউন। আমি গুণাতীত পদে গমন করিতেছি, আপনারা শীঘ্র 
আমাকে শ্ব স্ব খণ হইতে মুক্ত করুন। এইব্ধূপে আনৃণ্য প্রার্থনা করিয়া 
পুনঃ পুনঃ প্রণাম পুর্ব্ক খণত্রন্ধ হইতে পরিমুক্ত হইয়া আত্মশ্রাদ্ধ করিনে, 
হইবে। 

শ্ান্ধকাধ্য সমাপন পূর্বক চিত্তশুদ্ধির নিমিত্ত একশত আটবার 
*ত্রম্যক” মন্ত্র জপ করিবে। ইত্যবসরে গুরুদেব বেদীতে মণ্ডল রচনা 
ক'রয়া ঘটস্থাপন পূর্বক ইষ্টদেবতার পুজা করিবেন। তৎপরে পরমত্রদ্দেব 
ধ্যান পুর্বক পুজা করিয়া বহিস্থাপন করিবেন, সেই বহিতে শিক্যের 
ইষ্টদেবতার হোম করিয়া শিষ্যকে আহ্বান পূর্বক স্বত, দুগ্ধ, চিনি, তগুল, 
যব, তিল প্রভৃতি একত্র করিয়! তথ্বার সাকল্য হোম করাইবেন। তৎপরে 
ব্যাজতি অর্থাৎ_ভূং ভুবঃ ও স্থঃ এই মন্ত্র য়ে হোম করাইবেন, তৎপরে 
পঞ্চ প্রাণাদির হোম করাইবেন, তৎপরে স্থল ও সুক্ষশরীরের বিরজা হোম 
করাইবেন ; এইকপে সমস্ত ততই আহুতি দিয়! আপনাকে মৃতবৎ ভাবনা 


সপপীপসার্শশশীশসি 








২৩৪ প্রেমিক গুরু 





করিবে। তৎপরে যজ্ঞস্ত্র উন্মোচন পৃর্বক দ্বতাক্ত করিয়া যথাবিধি মন্ত্রপাঠ 
পূর্বক অগ্নিতে আহুতি দিবে । গুরুদেব সেই সময়ে শিষ্যকে বলিবেন ১-- 
বর্ণধ্থাশ্রমাচার শাস্্রযন্ত্রণ যোজিতঃ |” 
নির্গতোহসি জগজ্জালাৎ গিঞ্জরাদিব কেশরী ॥ 
অথাৎ তুমি বর্ণধন্ম, আশ্রম, আচার এবং শাস্ত্রূপ যগ্তে যোজিত 
ছিলে। এক্ষণে পিঞ্জরাবদ্ধ কেশরী--সিংহ যেরূপ পিঞ্জর ভগ্ন করিয়া নির্গত 
হয়, তুমিও সেইরূপ জগজ্জাল ছিন্নভিন্ন করিয়! নির্গত হইলে। তোমার 
পর্ণাশ্রম নাই,-ধর্মধর্মও নাই । যতদিন বর্ণাশ্রমের অভিমান থাকে, তত- 
দিন মনুষ্য বেদ-বিধির দাস, কিন্তু নর্ণ[শমাভিমান শুন্ত হইলে আর তাহার 
প্রয়োজন থাকে না। তদনস্তর শিখাচ্ছেদন পূর্বক শিখা ভোম করিবে। 
তৎপরে গুরুদেব শিষ্যকে বলিবেন ;-- 
তত্বমসি মহা প্রাজ্ঞ হংসঃ সোহহং বিভাবয়। 
নির্মমে নিরহস্কারঃ স্বভাবেন সুখং চর ॥ 
হে মহাপ্রাজ্ঞ! তত ত্বমস অথাৎ-_তুমিউ সেট ব্রচ্ধ, তুমি আপনাকে 
“5ংদ” ও সোহভং এইরূপ ভাবনা কর এবং এক্ষণে তহঙ্কার ও মমতাঁ- 
রহিত হয়া আত্মস্বরূপে (ব্রহ্মভাবে ) অবস্থান পূর্ববক সুখে বিচরণ কর। 
তদনস্তর গুরুদেব ঘট ও অগ্নি বিসর্জন করিয়া 
পনমন্তুভ্যং নমো মহং তূভ্যং মহাং নমোনমঃ | 
ত্বমেব তৎ তৎ ত্বমেব বিশ্বরূপ শমোহস্ত্রতে |” * 
এইট মন্ত্র পাঠ পূর্বক শিল্তাকে নমস্কার করিবেন। হনস্তর জীবন্ত 
সন্ন্যাসী ফদৃচ্ছাক্রমে ভূমগ্ুলে বিচরণ করিয়া বেড়ান। 


* হে বিশ্বরূপ! তোমাকে নমস্কার, আমাকে নমস্কার, তোমাকে ও 
আমাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার । তুমিই বিশ্বূপ_- তুমিই সেই পরম ব্রচ্ধ, 
সেই পরম লঙ্গই তুমি, অতএব তোমাকে নমস্কার করি। 


জীবদ্মুক্তি ২৩১ 


এইরূপে সহ্য সী হইয়া ধছঃখাদি ছন্দহিত, সর্বপ্রকার কামন! রহিত, 
স্থিরচিন্ত ও সাক্ষাৎ ব্রঙ্মময় হইয়া ভূতলে স্বেচ্ছানুদারে বিচরণ করিবেন । 
এই বিশ্বকে সংশ্বনূপ রক্ষময় চিন্তা, করিবেন। আপনার নাম, রূপ জাতি 
ইত্যাদি বিস্বৃত হটট়্া আপনাতে আত্মার ধান করিবেন। ক্ষমাশীল, 
নিংশঙ্ক। সঙ্গরহিত, মমতা ও 'অভিমানশূল্ত, ধীর, গ্রিতেন্িয় স্প্‌ হারহিত, 
নিষ্কাম, শান্ত, নিরপেক্ষ, প্রতিহিংসারছ্িত, ক্রৌধরহিত, সঙ্্পরহিত, উদ্ধম- 
রহিত, নিশ্টেষ্ট, শোকরহিত, দোৌষরহিত, শক্রমিত্রে সমদর্শী এবং শীতবাত 
ও আতপাদি সহা করিতে অভ্যাস করিবেন, শুভান্তভ তুলাজ্ঞান করিবেন, 
লোভশৃন্ত হইবেন এবং লোষ্ট্রকাঞ্চমে সমজ্ঞান করিবেন। ধাতুদ্রবাগ্রতণ, 
পরনিন্দা, মিথ্যাব্যবহার ও স্ত্রীলোকের সঠিত একক্রাবস্থান ব! হান্তপরি” 
হাসাদি এমন কি স্ত্রী লোকের প্রতিমুন্তি পর্য্যন্ত দর্শন করিবেন না। দেশ- 
কাল পাত্র বিচার না করিয়া ব্রাহ্মণ-চণ্ডাল সকলেরই অন্ন গ্রহণ করিবেন । 
কোন জবা সঞ্চয় করিবেন না। স্েচ্ছাচারপরায়ণ হইয়া রঙ্গজ্ঞানে সর্ব- 
সাধারণের সেবাদ্বার৷ এবং আত্মতত্ব লিচাবদ্বারা কালাতিপাত করিবেন! 
অনিকেতঃ অর্থাং_কোনস্থানে অধিক দিন বাস করিবেন ন। যাবৎ 
জীবিত থাকিবেন, ভাবৎ জীবনুক্তভাবে অবস্থিতি কারয়া দেহপাত হইলে 
নির্ববাণমুক্তি লাভ করিবেন। 


সন্ন্যাদীর দেহ দাহ করিতে নাই, তাহাদিগের মৃতদেহ গন্কপুষ্পাদি 
দ্বারা অর্চিত করিয়া পরিশু্ধ ভূমিতে প্রোথিত করিবে, নতুবা জলে ভাঁসা- 
ইয়া দিবে। যথা £ 





পপ পাশপাশি পসিসাপাশীপাপাপিপপাশশীশিি ৮৯১ 


সন্নাসিনাং স্বৃতং কায়ং দাছয়ে্ন কদাঁচন । 


ংপৃজ্য গন্ধপুষ্পাদ্যৈঃ নিখনেদ্বাপ্ন, মজ্জয়েৎ ॥ 
»মহানির্ববাপ তঙ্ক, ৮1২৮৪ 


২৩২ প্রেমষিক-গুরু 





কিন্তু সন্ন্যাসী সম্প্রদায়ের মধোও ভ্তরভেদে দাহাদির ব্যবস্থা আছে। 
সন্গ্যাসী সম্প্রদায় প্রথম হইতে পরিপক্াবস্থা পধ্যস্ত অথাৎ আত্মজ্ঞানের 
তারতম্যানুসারে চারি শ্রেণীতে বিভক্ত । যথা :-- 


চতুর্বি্ধধা ভিক্ষবশ্চ বহুদককুট চকৌ!। 
হংসঃ পরমহংসশ্চ যে! ষঃ পশ্চাৎ স উত্তম ॥ 
-সৃতসংহিতা। 
মন্্যাসাশ্রমী চারি প্রকার, যথা বহ্‌দক, কুটাচক, হংদ ও পরমহংস। 
ইহাদিগের মধ্যে একটার পর একটা অপেক্ষাকৃত উত্তম বলিয়া কথিত হয়। 
আত্মস্বরূপ প্রতিষ্ঠার দৃঢ়তা __সৃদুতানুসারে এইরূপে শ্রেণীবিভাগ হইয়াছে। 
আত্মস্বরূপে অবস্থিত পূর্ণ সন্ন্যাসীকেই পরমহংস বলে। উইারা সন্গ্যাস-চিহ্ন 
পর্যন্ত পরিত্যাগ করিয়া যদৃচ্ছভাবে কালাতিপাত করিয়া থাকেন। 
যথা ২ 
দণ্ড. তোয়ে বিনিক্ষিপ্য ভবে পরমহংসকঃ | 
স্বেচ্ছাচারপরা ণান্ত প্রন্তাবায়ো ন বিদ্যতে ॥ 
--পরমহংসোপনিষং | 
আত্মন্বরূপ প্রতিঠিত হইলে দণ্ড অথাৎ দণ্ড-কমগ্ুলু প্রভৃতি সন্না- 
সাশ্রমের চিহ্নাদি জলে বিসর্জন পূর্ব্বক পরমহংস হইবেন । ত্তীশ্গারা 
যথেচ্ছাচারপরায়ণ হইলেও তাহাদের প্রত্যবায় হইবার সম্ভাবনা নাই। 
এই চারি শ্রেণীর সন্ধ্যা দিগণের মৃতদেহ সম্বন্ধে ব্যবস্থা আছে যে,__ 
কুটীচকং চ প্রদছেৎ তারয়েচ্চ বুদকং। 


হংসং জলে তু নিক্ষিপ্য পরমহংসং প্রপূরয়েৎ ॥ 
স্নিররসিদ্ধু॥ 


লীবন্মক্তি ২৩৩, 


পাশপাশীপপপাপাপীপাপিপাপাশাপিাশিি এপাশ পীশিশীশিশীশাশীপিপাশাশীশীশিশীশীশীশীশীশটী পিপিপি পাাস্িশত 


কুটাচককে দাহ, বহুদককে জলে তারপ, হংসকে জলে নিম্ন এবং 

পরমহংসকে ভূগর্ডে প্রোথিত করিবে । 
৬প্স্যাসিদিগের সুষ্পরদায়কে “মণ্ডলী কগ্ে, উক্ত মণ্ডলীর অবস্থিতি 

স্বানকে 'মঠ' এফং তাহার অধ্যক্ষকে 'মহান্ত” বলে। যে সন্্যাপী মানব- 
সমাজে ধঙ্ম্োপদেশ দান ও ধর্ম্মপ্রচার করিয়া থাকেন, তাহাকে 'আচার্ধা” 
নামে অভিহিত কর! হয়। ধাহারা প্রতিনিয়ত নানাদেশে ও তীর্থদিতে 
ভ্রমণ করির! বেড়ান, তাহারা 'পরিব্রাজক” আখ্যা প্রাপ্ত হন। এতত্যতীত 
সন্্যাসীমাত্রেই "স্বামী? নামে পরিচিত। ফন্গ্যাসী সম্প্রদায়ট চিরকাল 
হিন্দুসমাজের গুরু ; তাই স্বামী উপাধি, তীছাদিগেরই একচেটিয়া । কিন্তু 
চিন্দুসমাজের বর্তমান স্বেচ্ছাচারিতায় অন্যসম্প্রদায়তুক্ত হইয়াও কোন 
কোন খ্যাতিপ্রতিপত্ভিলোলুপ ব্াক্তি গুরু সাজিয়৷ সমাজে সেবা-পুজা 
আদায়ের চেষ্টা করিতেছে । তাহাদিগের গ্রকৃত গুরুত্ব থাকিলে চৌর্ধযবৃত্তি 
অবলম্বন করিয়া নামজ্রাহির করিবার প্রয়োজন হইত্ত না। সত্যের উপাধি 
ধারণে কি সত্যের বিকাশ হয়? 

সন্ন্যাসীকে দর্শন মাত্রেই ব্রাহ্মণগণ "গু নমো নারায়ণায়” বলিয়। এবং 
ব্রাঙ্মণেতর ব্যক্তিগণ '“নারায়ণায় নম:” বলিয়া ব্র্গজ্ঞানে প্রণাম করিবে। 
সব্নযাসীর দেহ মুতবৎ, স্ৃতরাং গৃহস্থব্যক্তি তাহাদিগকে স্পর্শ করিবে না এবং 
উচ্ছিষ্ট প্রসাদাদি গ্রহণ করিতে পারিবে না। যখন তাহাদিগের আত্মস্থরূপ 
প্রৃতিষ্টিত হইয়! পরমহংসত্ব লাভ হইবে তখন আর এ নিম্পমপালনের প্রয়ো- 
জন হইবে না। কেননা পরমহংসের দেহ পর্যন্ত চিন্ময়, স্থভরাং জাতি বা 
বেদবিধি সম্বন্ধে বিচার ন: করিয়া নারারণ ব্রহ্মস্বরূপ জ্ঞান কারিবে | যথা £--- 


চতুর্ণাং সন্ন্যাসিনাং যঃ পরমহংস উচ্যতে | 


ব্র্মজ্ঞানবিশুদ্ধানাং মুক্তাঃ স্ব ব্রন্মোপমাঃ ॥ 
--পরমহংসোপনিষৎ। 


২৩3 প্রেমিক-গুরু 


চতুর্বিধ সন্্যাসীর মধ্যে ধিনি পরমহংস নামে উক্ত হন, তিনিই বর্ষজ্ঞান 
স্বারা বিশুদ্ধ হইয়াছেন, স্থৃতরাং তাহারা সকলেই মুক্ত ও ব্র্্বরূপ। 
“তরঙ্মবিৎ ব্রদ্ধেব ভবতিৎ অরথৎ ত্রহ্জ্ঞ ব্রহ্ষই হন, এট শ্রতিবাঁক্যও ইহাই 
বোষণা করিয়াছেন। 

সন্ন্যাসীর বৈদিক ঝা শ্মার্ত কর্মে অধিকার নাই। তাহার জননাশৌচ 
কিন্বা মরণাশৌচ ভোগ করিতে হয় না। সন্ন্যাসীর মৃত্যু হইলেও তাহার 
জ্ঞাতিগণের অশোচ হয় না, তীহার শ্রাদ্ধাদিও করিতে হইবে না । হিন্দু 
দায়ভাগ সন্াসীকে তজ্জন্ঠ পৈতৃক সম্পত্তির অধিকারে বঞ্চিত করিয়াচ্ছেন। 
দেশের রাজাই সন্্যা সিসম্প্রদার়ের আশ্রয় দাতা, রক্ষক ও পালক। আবার 
সন্যাসিসম্প্রদায়ও কায়মনোপ্রাণে রাজা ও রাজ্যের মঙ্গল চেষ্টা করিয়া 
থাকেন। ধাহার। সন্যাস সংস্কারে সংস্কৃত হইয়! সমুদয় কর্পপ পরিত্যাগ 
করিয়াছেন, তাহাদের দৈববর্মে,। আর্কর্মে বা পিত্র্যকম্ম্রে বিদুমাত্র 
অধকার নাই । যথা £_- 

নাপি দৈবে ন বা পিত্র্যে নার্ষে কৃত্যেইধিকারিতা ॥ 


শপ 


অবধুতাদি সন্ন্যাম 


2 ৩ শপ 





সন্্যাসধর্শম স্বন্ধে যেরূপ বিধান বিবৃত করা হুইল পরমহুংস ব্যতীত 
ভন্য সন্ন্যাসী “পতিতঃ স্তাৎ বিপধ্যয়ে” তাহার বিপরীতাচরণ করিলে পতিত 
হর। সেরূপ ভ্রষ্টাচারী আর কোন আশ্রমেই গ্রহণীয় নহে। তাহাতে ই 
্রাঙ্গণ অর্থাৎ ব্রহ্গজ্ঞ ব্যতীত ব্রাহ্মণের কোন জাতির এবং নুকোমল- 


জীবন্ম,ক্তি ২৩৫ 


পপপিসিসিিপসিপপসিশিপিসিসিশি 





হৃদয় রমণীগণের পক্ষে সন্যাস নিষিদ্ধ হইয়াছে। আবার শিশ্সোদরপরায়ণ 
কলির মানবাণের জন্য বৈদিক সন্ন্যাস বিছিত নহে; কারণ, ভোগলোলু 
পা প্রযুক্ত পতন অনিবার্য । তাই কলির সর্বসাধারণের (শ্রী, শৃদ্রাদির 
পর্যন্ত) জন্য তন্ত্রোস্ত সন্যা বা অবধূতাশ্রম নির্দিষ্ট হইয়াছে । কলিকালে 
শৈবসংস্কার বিধানানুসারে অবধূতাশ্রম অবলগ্ন করাকেই সন্ন্াসগ্রহণ 
বলা হইয়া থাকে। 

অবধৃতাশ্রমে! দেবি কলৌ সন্গ্যাল উচ্যতে। 

-মহানির্ববাণ তন্ত্র ২২২ 

কলিঘুগে অবধৃতীশ্রমকেই সন্ন্যাস বলে। যখন সমুদায় কাম্যকন্ম 
হইতে বিরত হইয়া বরঙ্মজ্ঞান সমৃৎ্পন্ন হইবে, তৎকালে অধ্যাত্মবিষ্ঠাবিশ।রদ 
ব্যক্তি অবধৃতাশ্রম অবলম্বন করিবেন। ব্রক্মাবধূত, শৈবাবধৃত, কুলাবধৃত, 
নকুলাবধূত প্রভৃতি ইহারা নানা শ্রেণীতে বিভক্ত । তন্মধো ্মাবধৃতগণ 
সন্যাসীর হ্যায় ব্রহ্গনিষ্ঠ ও নিয়মাদি পালন করিয়। থাকেন ; আর ভন্যান্ত 
অধধৃত শান্ত কিন্বা শৈবমতেরই পূর্ণতর অবস্থা। সুতরাং পৃথক্‌ ভার 
উহাদের বিবরণ বিবৃত করিলাম না।* শাস্ত্রে অবধৃতের এইরূপ লক্ষণ 
লেখা আছে _- 
অ----আশাপাশবিনিম্মুক্তি আদিমধ্যান্তনির্দলঃ | 

আনন্দে বর্ততে নিত্যং অকারস্তস্তলক্ষণম ॥ 
ব---বাসনা বর্চিদিতা ষেন বন্ভব্যঞ্চ নিরাময়ম,। 
বর্তমানেষু বর্তেত বকারস্তস্ত লক্ষণম, ॥ 








* অবধূতের শ্রেণী ও তাহাদের সাধনা সম্বন্ধে মতপ্রণীত “তান্ত্রিক-গুরু” 
পুস্তকে বিশদ করিয়া লেখ! হইয়াছে, এজন্য এখানে আর পুনরুল্পিখিত 
হুইল ন|। নু 


২৩৬ প্রেমিক-গুরু 


ধৃ-_-ধুলিধৃসরগাত্রীণি ধৃতচিত্বো নিরাময়ঃ। 
ধারণাধ্যাননিম্মুক্তো ধৃকারস্তস্ত লক্ষণম.॥ 

ত-___ততচিন্তা ধ্তা যেন চিন্তাচেষ্টাবিবর্জিিতঃ | 
তমোহঙ্কারনিম্মুতত্তকারস্তস্ত লক্ষণম.। 


সংস্কতাংশ নিতান্ত কোমল বলিয়! বঙ্গানুবাদ প্রদত্ত হইল না। এক্ষণে 
অবধৃত-লক্ষণে দৃষ্টিপাত করিলে বুঝিতে পারিবে যে. সঙ্ন্যাসাশ্রম এবং অৰ- 
ধৃতাশ্রমে কোনই পার্থক্য নাই) কেবল শান্তর ও সম্প্রদায়ের বিভিন্নতা 
মাত্র। সর্বপ্রকার অবধৃতগ্ণই পুর্ণতর অবস্থায় উপনীত হইয়! সন্যাসীর 
স্তায় পরমহংস হইয়া থাকেন। তখন তাহারাও পরমহংসের স্টার নিয়ম- 
নিষেধের অতীত, সকল সম্প্রদায়িকের লক্ষণের পরবর্তী, এমন কি মুক্তিরও 
আকাঙ্ষা করেন না। পরমহংস যেরূপ ব্রহ্ষণয়, তদ্রুপ অধধূত সাক্ষাৎ 
শিবস্বরূপ। যথা £-+ 


অবধৃতঃ শিবঃ সাক্ষাদবধৃতী শিবা দেবি) 
সাক্ষান্নারায়ণং মত্ব! গৃহস্থস্তং প্রপূজয়েৎ ॥ 
-_মহানির্বাপতন্্র। 


অবধূত সাক্ষাৎ শিবশ্বরূপ এবং অবধূতী সাক্ষাৎ দেবী ভগবতীস্বরূপা 
গৃহস্ক ব্যক্তি তাহাদিগকে সাক্ষাৎ নারায়ণ জানিয়া পুঁজ। ও প্রণাম করিবে। 
ফলে দণ্তী পরমহংসে ও অবধূঙড পরমহংসে কোনই ভিন্নতা দৃষ্ট হয় না। 
তাহাদের দর্শনমাত্রেই গৃহস্থ সর্বপাঁপ হইতে বিমুক্ত হইয়া! থাকে । তাহারা 
যে দেশে ৰাস করেন, তথায় অনাবৃষ্টি, অতিবৃষ্টি, ছুরতিক্ষ, মহামারী প্রভৃতি 
হইতে পারে লা। যে দেশ দিয়া তাহারা গমন করেন, সে দেশ পবিত্র ও 
ধন্ত হয়। অরধৃহ পরমহংদগণ দ্বিতীয় শিব । যথা :-_ 


জীবম্ম ক্তি ২৩৭ 


ন যোগী ন ভোগী ন বা মোক্ষাকাঙক্ষী 
ন বীর! ন ধীরো ন বা সাধকেন্দ্রঃ। 
ন শৈবে! ন শাক্তো ন বা বৈষ্বশ্চ 
রাজতেইবধূতো দ্বিতীয়ো মহেশ; ॥ 


অবধৃত যোগীর হ্ঘায় যোগ-নিয়মের বশীভূত নহেন, ভোগীর ন্যায় ভোগ” 
পরাণ নহেন, জ্ঞানীর ন্যায় মোক্ষাকাজ্জী নহেন ; তিনি বীরের ন্যায় বল- 
প্রকাশক নহেন, ধীরের ন্যায় সংযমাভ্যামী নহেন, তপজপাদিকারী সাধরও 
নহেন। তিনি শৈবগু নহেন, শাক্তও নহেন কিন্বা বৈষ্ুবও নহেন। তিনি 
কোন উপাসক সম্প্রদায়ের নিয়ম-নিষেধের অনুগামী বা বিদ্বেষ্টা নহেন। 
তিনি পরমানন্দস্বরূপ সাক্ষাৎ দ্বিতীয় শিবতূল্য বিরাজ করিয়া! থাকেন। 
ষে কোন জাতি অবধৃতাশ্রম গ্রহণ করিলে, তিনি গৃহস্থ ব্রাঙ্গণাদি সকল 
বর্ণেরই পৃজ্য ও প্রণমা হইবেন। 


শান্ত্রোন্ত অবধূতাশ্রমী ব্যতীত বামাচারী, ব্দ্দচারী, কাপালিক, উৈরব- 
ভৈরবী, দ্ভী, নাগা, নথী, আলেথিয়া, দৃঙ্গলী, অ্ধোরী, উর্ধধবাহন, আকাশ- 
মুখী, ঠারেশ্বরী। অধোমুখী, পঞ্চধুলী, মৌনত্রতী, জলশফী, ধারাতিগন্থী, 
কড়ালিঙ্গী, ফরারি, ছুধাধারী, অলুণা, ঠিকরনাথী, গোরক্ষনাথী, উদাসী ঝ 
নানকসাহী প্রভৃতি আধুনিক ত্যাগীসম্প্রদায় এতদেশে প্রাতভূতি হইয়াছে। 

এতত্যতীত ভক্তাবধৃত নামে আরও একটা সম্প্রদায় হি্দু-সমাজে 
বিস্তারিত হইয়াছে । ভক্তাবধৃতগণ “বৈষ্ণব” নামে পরিচিত। তাহা 
দিগের মধ্যে রামাৎ, কবিরপন্থী, দাছুপন্থী, রয়দাসী, রামসেনেহী, 
মাধ্বাচারী, বল্পভাচারী, মিরাবাই, নিমাৎ অর্থাৎ গৌড়ীয়, কর্তাভজা, 
আউল, বাউল, সাই, দরবেশ, স্তাড়া, সাধবী, সহজী, থুসিবিশ্বামী, 
গোঁয়বাদী, নবরপিক, বলরামী, রাধাবস্ভী, সখীভাবক, চপরপদাসী, 


২৩৮ প্রেমিক-গুরু 











হরিশ্চন্দী, সর্রপন্থী, চুছরপন্থী, আপাগন্থী, কুণ্ডাপন্থী, অনহদ, পহী, অভ্যা- 
গত, মাধবী, আচারী, অটলমার্গা, পলটুদাসী, বুনিয়া'দদামী, সতনামী, 
বীজমার্গী প্রভৃতি শাখা সম্প্রদায় আছে। ইহা ভিন্ন আরও যে কত 
সম্প্রদায় আছে কে তাহার ইয়ত্তা করিবে। প্রকৃতির অধোশ্রোতে আজি 
হিন্দুসমাজ দুর্দশার চরম সীমায় উপনীত হইলেও এইসকল বিভিন্ন সম্প্রদায় 
হিন্দুধন্মের বিজয়কেতন এক দিন সগর্কে ভারতের বক্ষে উড়াইয়াছিলেন। 
এইরূপ ত্যাগ ও ত্যাগীর দৃষ্টান্ত ভারত ভিন্ন অন্য কোথাক্ও দৃষ্ট হয় না। 
তাহারা একদিন সর্বপ্রকার উন্নতির উচ্চমঞ্চে দাড়াইলেও কখনও ঝুক্কর 
শৃগালাদির ন্যায় ভোগ্যবস্তুতে ভূলিয়৷ থাকিতে পারেন নাই। এই সকল 
ত্যাগীমশ্প্রদায় এক্ষণে তাহারই সাক্ষ্যগুদান করিতেছে। 

এইসকল বিভিন্ন সম্প্রদরায়ভূক্ত জনগণকেই সন্ন্যাসী বলা যাইছে 
পারে। তবে প্রধানতঃ তাহার! দুইশ্রেণীতে বিভক্ত ) এক বিবেকী-- 
অপর ভক্ত। যাহারা আত্মানাত্মবিবেকদ্বারা আত্মস্বরূপ লাভের জঙ্য 
গৃহস্থাশ্রম ত্যাগ করেন, তাহার! বিবেকী $--আর ধাহারা সচ্চিদানন্দবি গর 
লাভের জন্য ব্যাকুল হইয়া গৃহস্থাশ্রম পরিত্যাগ করেন, তাভাদিগকে 
ভক্ত-সন্যামী বলা বায়। তবে যে কোন ভাবে অনুপ্রাণিত হইরা গৃহস্থা আম 
পরিত্যাগ করা হউক না কেন, বৈরাগ্য যে তাহার মূল কারণ সন্দেহ 
নাই; তাই সকলেই সন্ন্যাসী । পূর্ের লোক একটা ছেলেকে সন্ন্যাস 
করিতে পারিলে বংশ্রে সহিত নিজকে ধন্য জ্ঞান করিত। কি্ত 
এখনকার লোক সন্াসী হইবে ভাবিয়৷ ছেলেকে সাধুর নিকট য!ইতে 
নেয় না, পুত্রের নিয়মনিষ্ঠী কিম্বা নিরামিষ ভোজন অথবা সতগরন্থাদি পাঠ 
পিতার অভিপ্রেত নহে। কারণ, তাহারা ভারতীয় শিক্ষায় বঞ্চিত, 
কাজেই সন্ন্যাসের ষহোচ্চ গভীর তত্ব বুঝিতে পারে না। নতুবা অধিকাংশ 
সন্ন্যাদীকে উন্মার্গগামী দেখিয়! পুত্রকে তৎপথে যাইতে দিতে আশঙ্কা 


এোপপাশীসিশীশিসিশীশীশাশীশশীশীীপীশীশীশীশীিশীশীশীশিশিশীটী 
শশী শীশীশ্িশিপীশীশীশীপীশিশী ৫৮৮০ 


করে। ভগবান গৌরাঙ্গদেবের জোতঠন্রাতা বিশ্বরূপ সন্নাগে গমন করিলে, 
তদীয় বুদ্ধ পিতামাতা চখের জলে বুক ভাসাইয়া ইষ্টদেবের নিকট প্রার্থনা 
করিয়াছিলেন, “আমার বিশ্বরূপ যেন গৃহে ফিরিয়া না আইসে।” ধন্ত 
পিতামাতা !-_পুর নঙ্লযাদী হইয়া গৃহে আদিলে পতিত হইবে, তাষঈট 
ুত্রবত্সল পিতামাতা পুত্রবিরহে মৃতপ্রায় হইয়াও পুত্রের মঙ্গলকামন 
করিয়াছিলেন । এমন পিতামীতা না হইলে কি গৌরাঙগদর ন্যায় 
ুত্রলাভ করিবার দৌতাগ্য হইত আধ্যাত্মিক গভীর-চিন্তানিরত ও 
ভগবদভাবে বিভোর ভারতই একদিন তারস্বরে গাহিয়াছলেন ;-- 


কুলং পৰিত্রং জননী কৃতার্থা বনন্ধর! পুণ্যবতী চ তেন। 
অপারসপ্থিৎহখসাগরেম্মিন্‌ লীনং পরে ব্রহ্মণি মস্ত চেতঃ ॥ 


অপার সঙ্বিৎসুখ-সমদ্র্ূপ পরবদ্ধে ধার চিত্ত বিলীন হইয়াছে, 
তার দ্বারা কুল পৰি, জননী কৃতার্থা ও বন্দী পৰিত্রা হষ্টয়া থাকেন। 
তবেই দেখ সন্নযাসীর স্থান কত উদ্ধে?-তাট শিবাবতার শক্গরাচাগা 
এই কৌপীন-কন্থাধারী ভিক্ষুক মন্ন্যাসীদিগকে উপলক্ষ করিয়া গাহিয়া 
ছিলেন: 


বেদান্তবাক্ গা রমস্তো, ভিক্াননমান্রেণ চতুষিমন্তঃ। 
অশোকমন্তঃকরণে টরস্তঃ কৌপীনবন্তঃ খলু ভাগ্যবন্তঃ ॥ 


সম্ন্যাসীর কর্তব্য, 


পাশ পাস্সি, 
শপ 86 সা 
টা 


বৈদিক বিধামে সপ্ন্যাসী হইতে হইলে জীবনেয় শেষদশায় হওয়া 
কর্তব্য । দ্বিজকুমার প্রথমত; সাবিত্রী দীক্ষ! লাভকরতঃ মৌগ্সী-মেখলা 
ধারণ ঝুনুয অরণ্যে গুরুগৃহে উপনয়ন করিবে। তথায় বাস করিয়া 
্ম্ধাভ্যাসের সহিত নিজ নিজ বর্ণধর্ম, বেদাদি শান্তরী়জ্ঞান ও চিউসংঘম 
শিক্ষণ করিবে। 'বি্যাশিক্ষ! পূর্বক সংযমাভ্যাসে জ্ঞানলাভ লইলে স্বগৃহে 
লমাবর্তন করতঃ শাস্ত্রোক্ত ব্যবস্থামুরূপ দারপরিএ্রহ করিয়া গাহ্‌স্থ্যাপ্রমে 
প্রবেশ করিবে। তংপরে গৃচস্থাত্রমোচিত ক্রিয়াকলাপ সম্পাদন ৪ 
কুলপাবন পুল্লাদি উৎপাদন করিবে। তদনস্তর বানপ্রস্থাশ্রম অবলষনই 
স্িজাতির কর্তব্য । এই আশ্রমে থাকিয়া একান্তে বাস ফরতঃ আত্মানাত্ম 
বিচার্বায়! যখন তীব্র বৈর্লাগ্ের উদয়ে জ্ঞানের কিকাশ হইবে, তখনই 
সন্নযাসাশ্রম গ্রহণ কর্তব্য। কিন্তু ব্রগচর্ধ্যাশ্রমেই ঘাহাদের জিহ্যোপপ্ঠ 
নংঘত হুয়া বিষয়বৈরাগ্যের উদয় হয়, তাহাদের আর অন্য কোন আশ্রমে 
প্রবেশ করিতে হয় না। এমম কি এইরূপ নৈষ্িক প্রক্মচারীর ওর 
সম্লাসেরগ দরকার নাই। যাহার! গাহস্থ্যাশ্রমে প্রবেশ করিয়া বিষয়ে 
আসক্ত হইয়া পড়ে তাহাদের ঞ্জন্যই সন্ন্যাসাশ্রম বিহিতা ভাহাও উপযুক্ত 
সময়ে গ্রহণ করা কর্তব্য । যে বৃদ্ধ পিতামাতা, পতিব্রতা ভাধ্যা এবং 
শিশুতনয়, ইহাদিগকে ত্যাগ করিয়া সন্যাস গ্রহণ করে, সে* মহাপাতকী 
হইয়া থাকে । যথা :-- ূ্‌ 

মাতৃহা পিতৃহা স স্যা স্ত্রীবধধী ব্রর্মঘাতকঃ। 


অসম্তর্ণ্য স্বপিত্রাদীন্‌ যে শচ্ছেক্িক্ষুকাশ্রমে ॥ 
সমহানির্ধ্বাণ তত্র, ৮১৯ 


জীবন্ম,ক্তি ২৪১ 


ক 








যে ব্যক্তি স্বীক্ম পিতামাতা ও পদ্থী প্রত্ৃতিকে পরিতৃপ্ত লা করিয়া 
লন্ন্যাসাশ্রমে গমন কল্পে তাহাকে পিতৃহত্যা, মাভৃহত্যা, স্ত্রীহত্যা ও ব্রচ্গ- 
হত্যাদি জনিত পাপে লিপ্ত হইতে হর়। তাই শাস্ত্রে আছে যে__ 
বিষ্ামুপার্জয়েদ্‌ বাল্যে ধনং দারাংশ্চ যৌবনে । 
প্রোছে ধর্মাণি কন্দ্দাণি চতুর্থে প্রতব্রজেত স্ধী ॥ 
_মনুসং ভি 
বালাকালে বিগ্ঠোপাঙ্জন করিবে, যৌবনাবস্থায় ধনোপার্জন স্ত দার- 
পরিগ্রহ করিবে, প্রৌসময়ে ধর্ম্মকশ্মীনুষ্ঠানে রত থাকিবে বং বুদ্ধাবস্থাস . 
( পঞ্চাশোর্ষে ) সন্যাসাশ্রম অবলগ্বন করিবে। শানরকীরগণের এব্ধপ 
কঠোর আজ্ঞাসত্ধেও বুদ্ধদেব, শঙ্করাচাধ্য, কপিলদেব, শুঁকদেব, গৌরাঙ্গ- 
দেব প্রভৃতি অবতারগণ এবং কত মহাত্মা আত্মীয়বর্গকে শোকাকুল করিরা 
প্রবজ্যা গ্রহণে বাধ্য হইয়াছিলেন। সুতরাং এই সকল আদর্শ মহাপুরুষের 
স্থারা ইহাই প্রচারিত হইয়াছে যে, প্রকৃত বৈরাগ্য উপস্থিত হইলে 'ষে 
কোন সময়ে সন্ন্যাসাশ্রম অবলম্বন কর! যাইতে পারে। এই ফারণে শাস্ত্র 
প্তত্বজ্ঞানে সমুৎপন্ে” ইত্যাদি বাক্যে সন্ন্যাসের অধিকার নির্ণয় করিয়া 
দিয়াছেন । ভগবানের প্রেমাকর্ষণ যে ব্যক্তি অনুভব করিতে পারিয়াছে, 
'ভাহার লিকট শাস্ত-যুক্তির মর্যাদা রক্ষিত হয় না। তাই প্রেমের মহাজন 
শ্রীমৎ রূপগোস্বামী বলিরাছেন,-_- 


তত্তৎ ভাবাদিমাধুর্য্যে শ্রুতে ধীর্যদপেক্ষতে। 
নাত্র শান্ত্ং ন যুক্তিঞ্চ তল্লোভোগপন্ভিলক্ষণম্‌ ॥ 
--ভক্কিরসামৃতসিন্কু। 


সেই মাধুষ্যতাব উপস্থিত হইলে ঈশ্বরলাভবিষয়ে এতাদ্বশ বোধ উৎপন্ন 
ই যে, যুক্তি কিম্বা শাস্ত্রোক্ত বিধি-নিষেধের কিছুই অপেক্ষা থাকে ন!। 


১৬ সম 


২৪২ প্রেমিক-গুরু 


৯ পাশীশশিশারপীি পার্স তা৮০৯৮ 


অতএব উপরোক্ত শাস্ত্রবাক্যগুলি 'অনধিকারীর শীসন মাত্র। ব্রঙ্গচধ্য 
ঘুক্তিরূপ কল্পতরুর মূল, গার্স্থা তাহার শাখা প্রশাখাযুক্ত প্রকাণ্ড কাণ্ড, 
বানপ্রস্থ তাহার মুকুল এবং দন্ন্যাস তাহার শান্তিস্ধারসভরা স্পরিপক 
কফল। এই অমুতময় ফল যে ব্যক্তি জীবনে লাভ করিতে পারিল নাঃ 
তাহার জীবনই বৃথা । কাজেই তবজ্তান উৎপন্ন হইলেই সংসার-লালসা 
পরিত্যাগ করিয়া সন্ন্যাসাশ্রম গ্রহণ করিবে। 

টন ঈশা তাহার শিক্যগণকে সর্বন্থ বিঞুয় করিয়া দরিদ্রদিগকে 
বিতরণ পূর্বন্ভু ফকির হইতে উপদেশ দিয়াছিলেন। যথা :_- 

৭৫51] 21] কী) ও 76 1855) 200 8156 81015 3 00109 70017 
56125 0805৮৮10101) ৮8017060105 ৭ 579076 11) 0106 1768 56115 
(1050 71900 1000 ৬0615 00 10161 20005017060) 0611067 
10001) ০0770006900, [রও আত 9০০ 05855015155 00816 9008 
1169৮ 106 9130, 

--81951, 50 10166 2011, 
পারস্ত কৰি হাফেজ বলিয়াছেন ; £-- 

“যদি মহান পরমেশ্বরের উদ্দেশ্যে সংসারের সর্বস্ব বিনাশ কর, তোমার 
আপাদ-মস্তক ঈশ্বরের জ্যোতিতে পূর্ণ হইবে । তোমার অস্তিত্বের তুমি 
বিলোড়িত হইলে মনে করিও না যে তুমি বিনষ্ট হইবে 1” 

“দেওয়ান হাফেজ” নামক গ্রন্থের অনুবাদ । 
ভগবান্‌ শ্রীকুষ্ণও উদ্ধবের নিকট ““সন্যাসঃ শীর্ষণি স্থিতঃ” অথাৎ 
সন্যাস আমার মন্তকে স্তিত” বলিয়া সন্যাসাশ্রমের গুরুত্ব বুঝাইয়াছেন। 
স্থতরাং মুক্তিরূপ কল্পপাঁদপের ফল ভক্ষণে ইচ্ছা থাকিলে সন্ন)াসাশ্রম গ্রহণ 
একাস্ত কর্তব্য । ইহা হিন্দু, বৌদ্ধ; খৃষ্টান, মুসলমান, পৃথিবীর এই চারিটা 
শ্রে্পর্মস্জরদায়ের আর্ধযপণেরই মুমোদিত। কিন্তু .'আজি হিন্দুধশমানু- 


জীবন্ত ২৪৩ 


স৯পপপসাপািশািপিপি পিসি ৬৮৬৪ 


মোদিত ব্রহ্মচম্যরূপ মুল ছেদিত হওয়ায়, মুক্তি-কল্পপাদদপের অন্যান্য অঙ্গ 
শ্রীহীন ও শুদ্ধ হই গিয্লাছে। আর সেই শুফ-পাদপে অনংখ্য পরগাছ। 
গজাইয়া উঠিয়াছে। এক্ষণে গার্থস্য ও সন্ন্যাস, এই উভয় আশ্রমই 
জীর্ণদশাগ্রন্ত কম্কালাবশেষ হইয়া পড়িয়াছে। আজকাল বিদ্যা, জ্ঞান, 
তযমশিক্ষা হউক, আর না হউক দীর্ঘকেশ-শ্শ্রনখাদি রাখিয়া কষায় 
ধারণ ও রুক্ষ স্নানাদির বাহ্ব-অনুষ্ঠানকারীই লোকসমাজে ব্রহ্মচারী । 
দেবঙ্কত্য, পিতৃক্ৃত্য, স্বাধ্যায় ও আশ্রমোচিত অন্তান্তট অবগ্তপালনীয় 
কাধ্য কর বা না কর, বিবাহ করিয়া পুত্রোৎপাদন করিতে পারিলেই 
সে, গৃহস্থ । শিক্ষিত বধুমান্চার মন্্রায় উপযুক্ত পুত্র বাটার বাহির 
করিয়া দিলে তখন পিতামাতা বানপ্রস্থী। আর যখন প্রাপরায় 
বাহিয় হইলে নশ্বর তনুকে ছিববন্ত্রে জড়াইয়া কলসীর্কাথা সহ শ্বশানে 
নিক্ষেপ করিবে, তখনই পর্ণনমাধি _সন্যাস সিদ্ধ হইবে। ভায়! হায় ।! 
৯*চ্্য অভাবে * ও কাল প্রভাবে হেমপ্রভ! ভারতের কি মলিন মুভি 
হইয়াছে । তাই আজ ভারতবাসীও দুর্দশাগ্রস্ত ও নিন্দিত হইয়! 
পড়িয়াছে। . 
বিষম কাল পড়িয়াছে। বিষম কাল গড়িয়াছে বলিয়াই ত ভয় হয়। 
ভায়রে ! জগ্মজন্মাস্তর তগস্তা না করিলে মানব ঘে সন্যান কখনই লাভ 
করিতে পারিত পা, আজকাল কালপ্রভাবে সেই পাপপুণ্যাতীত পবিত্র 
আর্রম সাধারণের সন্দেহ স্থল হইয়া পড়িয়াছে। কুক্গণেই বাক্ষসর|জ 
রাবণ কপট মন্গ্যাসীর বেশে নীভা হরণ করিল, স্ই অবধি চোর, ভাকান্ড, 
নরঘাতক, লম্পট, বদমায়েস প্রনৃতি ব্যক্তিগণ আপন দুরতিসন্ধি সিদ্ধির 








*. মতপ্রণীত প্তন্দচ্ধ্য সাধনে” ব্রহ্মচধ্য ও তাহার উপকারিতা লেখা 
ছইয়াছে। 


২৪৪ প্রেমষিক-গুরু 





স্পাপাপিপাপাপারাতিিসপাশি লিপি এলাচ 


মানলে সন্যাসীর বেশ ধারণ করিতেছে । সন্স্যাসিগণ হিন্দুসমাজের শর্ষ 
স্থানীয় ; তাই হিন্দুগণ সাধুসক্নযাসিগণকে হৃদয়ের শ্রন্ধা-ভক্তি অর্পণ করিয়া 
থাকে, অনূরধ্যম্পন্তা কুলবধুগণ অবাধে অকুষ্টিতচিত্তে সাধুর নিকট গমন 
এবং সস্তাষালাপাদি করে। অনেক বদমায়েন সেইজন্য পবিভ্্র সঙ্ন্যাসীর 
সাজে আবরিত হইয়া সাধারণের চক্ষে ধু'লনিক্ষেপ করতঃ আপন মতঙলগব- 
সিদ্ধি ও নিশ্চিন্তে বিনা পরিশ্রমে উদরপোষণ করিয়া বেড়াইতেছে। ভাল 
জিনিষেরই ভেল বাহির হইয়া থাকে, স্ৃতরাং ইহাতেও সন্্যাসা শ্রমের 
মহত্বই বিঘোধিত হইতেছে । কিন্তু সাধারণ লোকে এইরূপ ভণ্ড কর্তৃক 
পুনঃ পুনঃ প্রতারিত্ত হইয়। আর সাধুসম্্াসীকে সরল প্রাণে সেবাপুন্ধ 
করিতে সাহসী হয্প না। বিশেষতঃ অপরিশুদ্ধচিত্ত বশতঃ প্রকৃত সাধু- 
মহাত্মাকে চিনিবারও তাহাদের শক্তি নাই। সীচ্চ। কহেত মারে জাঠি, 
ঝুটা জগৎ ভুলায়” কাজেই আড়ম্বরপূর্ণ রচন-বচনবাগীশ ভগ্ুই সমাজের 
লোকর্দিগকে মুগ্ধকরতঃ মতলব সিদ্ধি করিয়! লয়। সাধারণে প্রকৃত 
সাধুকে অগ্রাহ্থ করিয়া, তাহাদের আপন আপন হৃদয়ের আদর্শামুযায়ী 
জটাজ,টসমাযুক্ত, চিম্ট'-করঙগধারী বিরাট সনন্যাসীর অন্ুগরণ করিক্া থাকে। 
তাহারা প্ররুতসাধুর নিকট যাইয়! স্থখ না পাইয়৷ তাহাদের সাধুত্বে সন্দি- 
হান হইয়া পড়ে। কাজেই সমাজের ছূর্দশার সঙ্গে সঙ্গে প্রকৃত সাধু দূরে 
সরিয়া পড়িতেছেন ; আর সে স্থান বত চোর প্রতারকে অধিকার করিয়া 
লইতেছে। নতুবা! সাধু স্বরূপ; আন্ধে তাহা দেখিতে না পাইলেও 
অধ্যাত্ম-চক্ষুবিশিষ্ট ব্যক্তির নিকট কি তীছারা অপ্রকাশিত থাকিতে পারেন ? 
সাধুর শান্ত ও আনন্দঘনমৃত্তি, ত্রিতাপক্রিষ্ট জীব ধানার নিকট যাইয়! 
অন্ততঃ ক্ষণেকের জন্যও শাস্তি ও আনন্দ পায়, তিনিই যথার্থ সাধু। 'এত- 
ভিন্ন শান্ত্েও প্রকৃত সাধুর সুমহান লক্ষণগ্ুলি সুন্দরভাবে প্রকটিত আছে । 
কোন শান্ত্রেই ন্দরজালিকতা ও শক্কিম্ত! সাধুর লক্ষণে লিখিত হয় নাই। 


জীবশ্মুক্তি ২৪৫ 


তাই বল্তেছিলাম, অনধিকারী ব্যক্তি মঙ্ন্যাসাশ্রম গ্রহণ করিয়! ভগু- 
জল পুষ্ট ও নিজের ছু লাভ করিও না। যখন তন্বজ্ঞান উৎপন্ন হইয়া 
বৈরাগ্য দৃঢ় হইবে এবং সাংসারিক কর্তব্বুদ্ধি বিনষ্ট হইবে, তখনই সঙ্ধ্যা- 
সাশ্রম গ্রহণ করা কর্তব্য। যেইন্ছি়্ জয় করিতে পারে নাই এবং জ্ঞান 
ও বৈরাগ্য রহিত, অথচ সন্ন্যাস অব্লগ্বন করিয়াছে, এতাদৃশ ধর্্মাবিঘাতী- 
ব্যক্তি অমশ্পূর্ণাভিলায হইয়া! ইচ ও পরলোক হইতে চ্যুত হয়। কুক্কুর 
যেমন বমন করিয়া পুনরায় তাহাই ভঙ্গণ করেপতিত সন্যাসীও 
তদ্রপ। যথা £-_ 


যঃ প্রত্রজ্য গৃহাৎ পুর্ব ত্রিবর্গাবপনাঁৎ পুনঃ | 
যদি মেবেত তান্‌ ভিক্ষু স বৈ বাস্তাশ্যপত্রপঃ ॥ 
সশ্রীমন্তাগবত, ৭১৫৩৬ 





থে গৃহের সর্বত্রই ত্রিবর্গ রোপণ করা আছে, সেই গৃহ পরিত্যাগ 
পূর্বক প্রতর্জা অবলম্বন করিয়া কোন সন্ন্যাসী ঘদি পুনর্বার সেই ভ্রিবর্গেরই 
মেঝ। করে, বে দেই নির্লজ্জ ব্যক্তিকে বমনভৌজী কুুর শবে অভিহিত 
করা যায়। অতএব আত্ম-প্রতারক না হইয়! নিজকে বিশেষ রূপ পরীক্গা 
করিয়া সন্যাসাশ্রমে গমন করিবে? 

যদি তনঙ্ঞানী সব্যাসিগণ শাস্ত্রীয় কোন প্রকার বিধি নিষেধের 
অধীন নেন, তথাপি পর্ণসনন্যান অর্থাং-পরমহংস্ব প্রতিষ্ঠিত না 
হয়া পর্যন্ত আশ্রনোচিত নিয়মাদি প্রতিপালন করিবেন। দণ্ড, কমগুলু 
ও গৈরিকবন্ত্র ধারণ করিয়া গ্রামের বাহিরে বা তরুতলে 'অবস্থিভি করি- 
বেন। অঙিংসা, সত্যনীলভা, অচৌধয, সর্কপ্রাণীর প্রতি দয়াদৃষ্টি এতাবৎ 
ক্তাচরণ করিবেন। কোঁপীন মাত্র আচ্ছাদন, শীতনিবারণার্থ কন্া বা 
কম্বল এবং পাছুকা ভিন '্মার কোন দ্রবাই নিজ নিকটে রাধিবেন না । 


২৪৬ প্রেমিক-গুরু 


অনিকেতঃ ক্ষমারৃত্ো নিঃশঙ্কঃ সঙ্গবর্জজিতঃ | 
নির্মমো নিরহঙ্কারঃ সন্ন্যাসী বিহরেৎ ক্ষিত ॥ 
- মহানির্ববাণ তন্ত্র 


সন্ন্যাসী একস্থানে সর্বদা বাস করিবেন না। বৃদ্ধ, মুমুরয, ভীরু ও 
বিষয়াসক্ত ব্যক্তির সঙ্গ ত্যাগ করিবেন । সমস্ত প্রকার জোকসঙ্গ পরি- 
ত্যাগ পূর্বক একাকী বিচরণ করা। কর্তব্য । যাঁজ্জা, শঙ্কা, মমতা; অহঙ্কার, 
সঞ্চয়, দাসত্ব, পরনিন্দা প্রভৃতি পরিত্যাগ করিবেন । সঙ্ন্যাসী গ্রাম্য আমোদ 
প্রমোদ, নৃত্যগীত, সভামমিতি বাদবিতগ্তা, ও বত্ুতাদি বর্জন করিবেন । 
কাম-ক্রোধাদি মনেও স্থান দিবেন না। যথা £ 


ন চ পশ্টেৎ মুখং স্ত্রীণাং ন তিষ্ঠেৎ ততসমীপ 5ঃ। 
দারবীমপি যোষাঞ্চ ন স্পৃশেদ্‌ যঃ স ভিক্ষুক ॥ 
-মহানির্বাণ তন্ত্র। 


সন্যাসী স্ত্রীলোকদিগের মুখ দেখিবেন না); তাহাদিগের নিকটে 
থাকিবেন না! এবং দারুম়ী ্তীমৃষঠি পর্যন্ত স্পর্শ করিবেন না, রমণীর সহি 
রচস্তালাপ বর্ধন করিবেন । সর্বপ্রকার বাসনা কামনা, সুখ ছুঃখ শীত, 
আতপ, মান, অভিমান, মায়া, মোহ, ক্ষুধা, তৃষা! ভুলিয়া ব্বসচিষুঃ 
হইবেন এবং সর্বত্র সমবুদ্ধিসম্পন্ন হইয়। সর্ব ব্রহ্মময়্ দর্শন করতঃ ব্রদ্মতাবে 
বিচরণ করিয়া বেড়াইবেন। তৎপরে আত্ম-স্বরূপ প্রতিষ্ঠিত হইলে 
সর্ববিধিনিষেধ বিসর্জন পূর্বক পরমহংস হইবেন | যথা £- 


ভেদাভেদ সপদি গলিতো পুণ্যপাপে বিশীর্ণে 
মায়ামোহো ক্ষ়মধিগতৌ নউসন্দেহবৃতৌ । 





_ জীবন্ুক্তি ২৪৭ 





শী পাশাপাশি 


শব্বাতীতং িগুণরহিতং প্রাপ্য তত্বাববোধং। 
নিক্ত্রৈগুণ্যে প্রথ বিচরতাং কো! বিধিঃ কো! নিষেধ ॥ 


াশ্তকাষ্টক। 


যে সকল মহাত্মা! তবজ্ঞান লাভ করিয়া নিস্ত্রৈগুণ্য পথে বিচরণ 
কবেন, তাহার পক্ষে কিছুই ভেদাভেদ নাই। এরূপ ব্যক্তির পাপপুণ্য 
বিশীর্ণ হইয়া যায়, ধর্্াধন্্ ক্ষয় প্রাপ্ত হয়, সংসার এবং বৃত্তি অর্থাৎ__ইন্দ্রি 
য়াদির ধর্ম সমুদয় বিনষ্ট হৃইয়! যায়। তখন তিনি কেবল শব্দাতীত ও 
গুণত্রয় শূন্ত ব্রন্মতত্ জ্ঞাত হইয়া বিচরণ করিতে থাকেন। এইরূপ অবস্থা 
প্রাপ্ত হইলে সে সন্ন্যাসী, পরমহংস-বাচ্য হন। পরমহংস অবস্থায় বেদাদি 
শাস্ত্রের বিধি-নিষেধ দ্বারা আর বন্ধন সম্ভব হয় না। 


পরমহংস সন্ম্যামী শাস্ত্রের নিগুঢার্থ সকল ব্যাখ্যা করিবেন, বিষয়বিমূঢ 
লোক সকলকে তত্বোপদেশ দ্বার! প্রবুর্ূ করিবেন, শাস্ত্রীয় গুহারহ্ত ্রস্থা- 
কারে প্রচার করিয়া সাধারণের সংশয়-গরস্থির উচ্ছেদ ও ভ্রান্তির শাস্তি 
করিয়া দিবেন। অধিকাংশ হিন্দুশান্্র এবং প্রধান প্রধান ভাষ্য ও 
টাকাকার সকলেই পরমহংস সন্ন্যাসী । পরমহংস পুণ্যতীর্থে কিন্বা৷ পিত্র- 
প্রদেশে বাস করিবেন এবং ষথাশক্তি পর্যাটন পূর্বক দেশে দেশে জ্ঞানো- 
পদেশ দান করিয়া লোকদিগকে পবিত্র করিবেন। জগতের সর্বপ্রকার 
হিতসাধনই পরমহংসজীবনের মহাব্রত। 

সমস্ত লক্ষণ মিলাইয় সন্যাসী দেখিতে পাওয়া, বড়ই ছুল্লভ। তাই- 
বলিয়া কেহ যেন সঙ্ল্যাসীর নিন্দা করিওনা।-'কেন না, দেবাদি- 
দেব মহাদেব বলিয়াছেন, যে ব্যক্ষি- বিষ্ণু, শান্্ ও সন্ন্যাসীর নিন্দা 
করে, সে বাক্তিযাট হাজার বৎসর ি্টার কৃমি. হইয়। কালযাপন করে। 
যথা ১ 


২৪৮ প্রেমিক-গুরু 


্ বিষুঃঞ্চ সর্ববশাস্ত্রাণি সন্গ্যাসিনঞ্চ নিন্দতি | 
যষ্টিবর্ষদহআ্াণি বিষ্ঠায়াং জায়তে কৃমিঃ 1 


সপপিলপপাপি 


ভগবান্‌ শঙ্করাচা্য ও ভঙ্ধর্ম 


(0 


ভগবান্‌ বুদ্ধদেবের তিরোধানের পর যথন পথত্রষ্ট বৌদ্ধগণের * 
শুন্ঠবাদ ও নাব্তিকতার কঠোর কক'শ ক্সারাবে দিউএমগুল প্রতিধ্বনিত 5 
স্খন অবসর বুঝিয়া বৌদ্ধ, তান্ত্রিক ও কাপাপিকগণ বিকট বদনে বেদান্ু- 
গ্রহচ্ছায়াপ্রিত ভারতভূমিকে গ্রাস করিয়া বদিল--পঞ্চ ম-কারের সাধনার 
নামে মগ্ত-মাংসের শ্রাদ্ধ ও নারীর সতীত্ব লুষ্ঠিত হইতে লাগিল। জপ, তপ, 
পুণ্য, ধর্শা, ষাগ-যজ্ঞ, শাস্্রচ্চা উঠিয়া গেল) বিষয্াসক্তি ভারতবর্ষকে 
রানতগ্রস্ত চন্ত্রমার স্ায় গ্রীস করিয়া বদিল। তপস্তেজোবীর্ধ্যবান্‌, ব্রদ্গবাদী 
খধিগণ নিভৃত পিরিগুহায় আশ্রয় গ্রহণ করিলেন ) মুনিগণ, যোগিগণ 
লোকসমাপ্জের আগোচরে লুক্কার়িত হইলেন । সাধারণ লোক সকল বিষয়ের 
দাস হইয়া--সংসারে কীট হইয়া! স্বর্গ-স্থখাদি ভোগ কামনায় বরদ্ধজ্ঞান_- 
আত্মসমাধি আদি-ভূলিয়! কর্ম্মকাণ্কেই আদর করিতে লাগিল। ভারত- 
সম্তানগণ জগৎপতিকে ছাড়িক্। জড়-জগতের মেবায় মনোনিবেশ করিল-- 
ভোগাসক্ত ও ইন্দ্রিরপরাযণ হইয়া নরগণ নারার়ণকে বিদায় দিয়া সংসারকেউ 








* ভগ ঝা অষ্টাচারী বৌদ্ধ, সন্সাসী ৰা বৈঞ্ণবের আলোচনা প্ররুত 
বৌদ্ধ, সক্্যাসী বা বৈধণবেক্ গৌরঘ নষ্ট হঘ মা) ফেন ন! লে আলোচন! 
তাহাদিগকে স্পর্শ করে না। 


জীবন্ম,্তি ২৪৯ 


২২৯টি সিসি শক শিশিটিসীশীশিশিশিশিশিশিশীশিশিশিশীিশ৩শশিটিশশটশশিশশশশিশিত। 


সার ভাবিয়া স্র্সবায ব্রতী হটল। ভারত ভূমির বৈদিকপপ্রতিভা অন্- 
চিত হইল, ব্রাহ্ণাধর্মের উজ্জল হেমপ্রভা কালের নিম্পেষণে শুকাইরা 
ভূমিতে লুটাইয়া! পড়িল। ভারতের সর্বত্র অজ্ঞান-অন্ধকারে আবৃত কইয়া! 
গেল। 

সেই সময়ের অবস্থা দেখিয়া দেবগণ দীর্ঘ-নিংশ্বাস ফেলিলেন,_- 
ভগবানের চিরসাধেয় ভারতের দারুণ দুর্দীশ। দেখিয়৷ তাহার অটল 
সিংহাসন কাপিয়া উঠিল। ঠিক সেই সমজ্কে শিষতেক্গবীর্ধো প্রদীপ হয়া 
পৃথিবী-প্রসিদ্ধ প্রাতঃদ্ররণীয্প ভগবান্‌ শঙ্করাচারধ্য ভারতে আবিস্ৃতি হইয়া 
ভারত-সিংহাসনে বেদাস্তশান্ত্রের বিজয়মুকুট স্থাপন করিলেন । বেদাস্ত- 
শাস্ত্রের পুনঃ প্রচার করিয়া কর্মকাণ্ডের অনিত্যতা, জগতের অসত্যতা, 
কুম্ক/টিকাবৎ সংসারৈর ক্ষণভঙ্গুরতা এবং ব্রদ্মই সত্য, ইহাই লোকনকলকে 
শিক্ষা দিলেন । তিনি বুঝাইলেন _ জীনও ত্রদ্ধ, জগৎও ব্রহ্ম, সমস্তই ব্রহ্ম; বদ্ধ 
ভিন্ন আর কিছুই নাই। তাঁহার প্রতিভা ও তপন্ভেজোবীরধ্য সহ করিতে না 
পারিয়৷ পথত্রষ্ট বৌদ্ধগণ ব্রহ্ম, চীন, তিব্বত, লঙ্কা প্রভৃতি অনার্য দেশে 
যাইয়। আধিপত্য বিস্তার করিল। কেহ কেহ ব1 পর্বতগুহার কিম্বা! নিবিড় 
জঙ্গলে আশ্রয় গ্রহণ করিয়া সম্প্রদায়ের অস্তিত্ব রক্ষ: করিতে লাগিল। 
মণ্ডনমিশ্ প্রন্ৃতি মহামহোপাধ্যায় পঞ্তিতগণ শঙ্করাচাধ্যের প্রতিভার নিকট 
জড় হইয়! গেলেন।. সকলে তাহার শিশ্যত্ব স্বীকার করিয়! দ্বিগুণ উৎসে 
গুরুর কার্যে সহায়তা করিতে লাগিলেন। দেশের আপামর নকলে 
তাহার চরণতলে আশ্রয় গ্রহণ করিল। অতি আল্পকালেই সমস্ত ভারতব্য 
তাভার চরণে লুটাইফ্া পড়িল, তিনি লোকগুরু--জগৎগুরুক্ূপে ভারতের 
সর্বত্র শাস্তির অমিয়ুধারা বর্ষণ করিতে লাগিলেন । বৌদ্ধ মন্দিরে দেব- 
দেবীর মৃত্তি স্থাপিত এবং বৌদ্ধ মঠগুলি হিন্দুমঠে পরিণত হইল। আবার 
সকলে বেদবেদান্বোক ব্রা্গণ্যধর্দের সুশীল ছায়ায় আশ্রয় লাভ কারম 
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১১ 


নব জীবনে সঞ্জীবিত হইয়া! উঠিল; অপূর্ণ মানবজীবনের পূর্ণত্ব সাধন 
করিয়া মর্তেই অমরত্ব লাত করিল। ূ 

ভগবান্‌ শঙ্করাচার্ধ্য হিমালয় হইতে কুমারিক|.এবং গান্ধার হইতে চট্টল- 
পধ্যস্ত দেশে দেশে ভ্রমণ করিয়া বৈদান্তিক ব্র্জ্ঞান প্রচার দ্বারা ভারত- 
বর্ষকে পুনজ্ঞাগ্রত করিয়। তুলিলেন। অশ্রুসিক্ত ভারতমাতার মলিন বদনে 
আবার বিদ্যুদ্ধিকাশ দেখা দ্িল। জগতের যাবতীয় ধর্মমতগ্রতিষ্ঠাতাগণ 
ভগবানের কোন বিশেষ একটি লক্ষণ নিরূপণ করিয়া তাহা' লাভের উপায় 
প্রচার করিয়াছেন। তাই যাবতীয় ধর্ম-সম্প্রদায় হইতে বিদ্বেষ কোলাহল 
উদিত হইরা থাকে। কিন্তু ভগবান্‌ শব্বরাচাধ্য ব্রন্মের স্বরূপলক্ষণ 
নিরূপণ করিয়া যে বিশ্বব্যাপী উদ্ধার মত প্রচার করিলেন, তাহাতে সর্ববাধি- 
কারী জনগণ স্থান লাভ করিয়া কৃতার্থ হইল। তাই আজি হিন্দু, বৌদ্ধ, 
ব্রাহ্ম, শিখ, জৈন, পাশি, খৃষ্টান, মুসলমান গ্রভৃতি জগতের যাবতীয় ধন্ম- 
সম্প্রদায়কে বৈদাস্তিক ধর্মের বিশাল গর্তে পড়িয়া থাকিতে দেখা যাই 
তেছে। এমন সর্বমতসমন্য়ী ও সর্বধর্শাসমঞ্জস! উদার মত বা ধর্ম আর 
কখনও কোন দেশে কাহারও কর্তৃক প্রচারিত হয় নাই। এমন ধর্মনবীর, 
কশ্ধবীর, জ্ঞানবীর, . প্রেমিক প্রচারক বুঝি পৃথিবীতে আর জন্মগ্রহণ 
করেন নাই। বত্রিশ বৎসর মাত্র তাহার পরমাযু) এই বয়সে তিনি 
সর্ববিষ্কা 'ও সর্ব-শাস্ত্রবিশারদ পণ্ডিত হইয়া! সাধনদ্বারা ব্রহ্মসাক্ষা ৎকার লাভ 
করেন, উপধন্ পরিপ্লাবিত ভারতবর্ষে তিনি পদত্রজে (তখন রেল, ্ামার 
ছিল না) পর্যটন পূর্বক সমগ্র ভারতে সত্য সনাতনধর্্ প্রচার করিয়া 
ছিলেন। কত কত মহামহোপাধ্যায়-পণ্ডিতগণকে বিচারে , পরাস্ত 
করিতে হইয়াছিল)_কতবার কত ছূর্বত্তের হাতে জীবন সংশয় ঘটিয়াছিল। 
এতদ্তীত শারীরিক স্থত্রের ভাব, শ্রীমন্তগবদগীতার ভাষ্য, দশোপনিষদের 
তাস্ত, যোগশাস্ত্রের় টাকা, যাটখানি বদদিক গ্রন্থ এবং ভক্তিগদ্গদ ছিত্ে 


কত দেব দেবীর স্তবাদি রচন। ণ করিয়াছিলেন । মোহমুদগর, বিজ্ঞান।ভক্ষু, 
আত্মবোধ, মণিরদ্বমালা, অপরোক্ষানুভূতি, বিবেক চুড়ামণি, উপদেশ 
সহজ, সর্বববেদাস্ত সিদ্ধান্ত, সারসংগ্রহ প্রভৃতি গ্রন্থগুলি পৃথিবীর সর্কত্র 
আদূত হইয়া তাহার অক্ষয়কীন্তি ঘোষণা করিতেছে । পাঠক! একজনের 
বত্রিশ বৎসর আযুক্ষাল মধ্যে এরূপ কর্মময় জীবন আর কাহারও দেখিয়াছ 
কি?--ভাবিতে গেলে আমাদের ক্ষুদ্র মস্তিফ আলোড়িত হইয়া যাইবে। 
তাই বুঝি আজি ভারতের আবাল-বৃদ্ধ-বনিতার কণ্ঠ শঙ্করের স্ুমহান্‌ 
নাম সমস্বরে উচ্চারিত হয়। ভারতের অন্যান্ত প্রচারকগণ আপন দেশের 
গণ্ী ছাড়াইয়া কোন সময়ে অন্ত দেশের সাধারণ লোকের হৃদয় অধিকার 
করিবার সুযোগ ও সৌভাগা লাভ করিতে পারেন নাই । কিন্ত শঙ্করাচাধ্য 
সাক্ষাৎ শঙ্কররূপে ভারতের ঘরে ঘরে পুজিত হইতেছেন। 

তবে আসাম ও বঙ্গবাসীর মধ্যে অনেকেই ভগনান্‌ শঙ্করাচার্যের 
মহিমা বুঝিবার সুযোগ পান নাই। যে দেশের লোক ভগবান্‌ বৃদ্ধদেবকে 
বিষ্ণুর নবম অবতার জানিয়াও হৃদয়ের শদ্ধা-ভক্তির পরিবর্তে “বেদ- 
বিরোধী নাস্তিক” বলিয়া ঘ্বণা করে, তাহারা যে শঙ্করাঁচার্যাকেও “প্রচ্ছন্ন 
বন্ধ” বলিয়৷ নাসিকা। কুঞ্চিত করিবে, তাহার আর বিচিত্র কি? আবার 
বঙ্গের এক সম্প্রদায় ম্বকপোলকল্পিত কাহিনী রচিয়া বলিয়! থাকে : “যখন 
ভগবান্‌ দেখিলেন যে ভারতের সমগ্র লোক ধর্মবলে উদ্ধার হইয়া যাট- 
তেছে, তখন শিবকে শস্করা চার্ধযরূর্পে অবতীর্ণ হইয়া মানবসমাজকে বিপথে 
পরিচালনা করিতে তিনি আদেশ করেন, তাই শঙ্করাচার্যের 'আবির্ভীব |” 
বলিহারি যুক্তি! এ যুক্তির বালাই লইয়া মরিতে ইচ্ছা করে। এরূপ 
কাহিনী প্রচারে শঙ্করাচার্য্যের আনৃষ্টে যাহাই ঘটুক, কিন্তু ভগবানের “দয়া- 
ময়” নামের ষে সপিশ্ভীকরণ হইয়া গেল- ব্রাঙ্গণের গায়রী-মন্ত্রের অর্থ যে 
বার্থ হইয়! গেল, তাহা সম্পরদায়ান্ধগণ ভক্ত ও পণ্ডিত হইয়াও বুঝিতে 
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প্পীাীশিটি 


পারিল না। শঙ্করাচার্ধ্যের আবির্ভাবের পূর্ক্বে ভারতের অবস্থা কিরূপ ছিল, 
সে গ্রতিহাসিক সত্যও বুঝি তাহারা জানিত না; ভানিলে নির্ঘজ্জের স্তায় 
একাছিনী রচনা সম্ভবপর হইত না। তখন যে' বেদ ও'বেদপ্রাতিপাদিত 
ভগবানের কথ! ভুলিয়া নাস্তিকতা ও জড়ত্বের দানবী নিঃশ্বাসে ভারত 
অধঃপাতে গিয়াছিল; তবে” লোক উদ্ধার হইয়া গেল” বলিয়া ভগবানের 
মাথা বাথা হইবে কেন? বরং শঙ্করাচার্য আবিভ'ত হইয়। সেই নাস্তিকতা 
ও জড়ত্বের পরিবর্তে ভারতের পূর্বগৌরব পুনরুদদীপ্ত করিয়া দেন। 
তাই আজ কৃতজ্ঞতায় অনুপ্রাণিত হইয়! বুঝি এই সকল কাহিনী প্রচারিত 
হইতেছে; নতুবা এত বড় একটা অধঃপতিত জাতিকে অন্ত দেশের লোক 
সহজে চিনিতে পারিবে কিরূপে? বঙ্গদেশে কখনই ত্রাহ্ষণ্যধর্ণ্ের গৌরব 
ছিল না; তাই আদিশূর কান্তকুজ হইতে পাচজন বৈদিকক্রাঙ্গণ আনয়ন 
পূর্বক এতদ্দেশে স্থাপন করেন। বঙ্গদেশের বর্তমান ত্রাম্মণগণ তাহা- 
দিগেরই বংশধর। কালে তাহারা স্থানীয় ত্রষ্টাচারী তান্ত্রিক ব্রাহ্মণগণের সঙ্গে 
বৈবাহিক সম্বন্ধ স্থাপন পূর্বক তাহাদের সহিত মিলিয়া-মিশিয়! বৈদিক-ধন্ম 
হইতে চাত হইয়া ভরষ্টাচারী হইয়া গেল। তাই এতদ্দেশে বৃক্ষ ছাড়িয়া পর- 
গাছার আদর হইয়া! থাকে,_-তাই বেদান্ুমোদিত খধিপ্রণীত স্থৃতির স্থলে 
রঘুনন্দনের ব্যবস্থা, পাণিনির স্থলে মুগ্ধবোধ--কলাপ, আমুর্বেদের স্থলে 
নৈগ্ঘশান্ত্, আতপের স্থলে সিদ্ধ, সংষমের স্থলে শ্েচ্ছাচার অধিকার 
করিয়াছে । বাঙ্গালার পগ্ডিতগণ ভারতীয় দর্শনশান্ত্রের মধ্যে ন্ঠায়দর্শনের 
শু তর্কের রসাস্থাদে নৃত্য করিয়া থাকেন। অন্মদ্দেশে কখনই বেদ- 
বেদান্তের আলোচনা হয় নাই। ছুই 'এক জন পণ্ডিত বেদাত্ত শাস্ত্র পাঠ 
করিলে অন্ধ, শব্দার্থ ব্যতীত, জায়তে জ্ঞানমুত্বমং” দিব্যজ্ঞান লাভ 
করিয়া কৃতক্কতার্থ হইতে পারেন নাই ; সগুণ নিগুণের বিদ্যালয়ের বাল- 
কোচিত অর্থ করিয়। অনর্থ উৎপাদন করিতেছেন। বিশ্ববিদ্থালয়ের 
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শিক্ষিত যুবকগণ বেদাস্তের আদর শিখিক়াছে বটে ? কিন্তু তাহারাও উচ্ছ,জ্খ- 
লতা বশতঃ নানা মত বাহির করিয়া নাম জাহির করিয়া বেড়াইতেছে। 
তাই এতদেশে বেদান্ত বা ততগ্রচারক শঙ্করা চাধ্যের মহত্ব কেহ হৃদয়ঙগম 
করিতে পারিতেছে না। যাহার চিত্ত যেরূপ অনুশাসিত, সে সেইরূপ 
বেদাস্তের ব্যাখ্যা করিয়া থাকে ; কিন্ত, সত্য-প্রত্যক্ষকারী ব্যতীত বেদাস্তের 
প্রক্কত অর্থ নির্ণ্র করিতে কাহারও শক্তি নাই। তবে ক্রমশঃ শিক্ষিত" 
সম্প্রদায় শঙ্করাচার্যের সিংহাসন স্থাপিত হইতেছে। ভগবান্‌ রামবৃষঃ 
পরমহংসদ্দেবের অনুগ্রহে তাহার মিশনও এতদদশে বেদান্ত প্রচার করিতে: 
ছেন। বাঙ্গালাদেশে কেহ বেদাস্ত বাঁ শঙ্করাচাধ্যের মহোচ্চ গম্ভীর ভাব 
ধারণা করিতে পারুক আর নাই পারুক, সুদূর ইউরোপ-আমেরিকার গুণ- 
গ্রাহী ব্যক্তিগণ শাস্তিবারি ও কণ্ঠের ভূষণ জ্ঞানে বেদান্ত ও শক্করের মত 
সাদরে গ্রহণ করিয়াছেন। বাঙ্গালীর গৌরর শ্রীমৎ বিবেকানন্দ স্থামী 
একমাত্র বেদাস্তশাস্ত্রের দারাই চিকাগো ধর্ম্মহাসভায় ভারতের ধ্দরগৌরব 
প্রতিপন্ন করিয়াছিলেন। তাই আজ বেদাস্তশান্ত্র পাশ্চাত্য ধর্মজগতে 
যুগান্তর উপস্থিত করিয়াছে। 

ভগবান্‌ শঙ্করাচার্ধয দ্রাবিড় দেশে জন্মগ্রহণ করেন। তাহার বালা।- 
বস্থায় পিতীবয়ে!গ হয়। তিনি আট বৎসর বয়সেই সর্বশান্ত্রে ব্যুৎপত্তি 
লাত করিয়াছিলেন । সেই সময়ে অনেক রাজা মহারাজা তাহার সুকুমার 
দেহ, সুমিষ্ট যুক্তিপূণ বাক্য এবং অসাধারণ পাপ্ডিত্যে মুগ্ধ হইয়া তদীয় 
সেবায় জীবন উৎসর্গ কারয়াছিলেন। ছ্বাদশবর্ধ বয়সে কৌশলে মাতার 
নিকট অনুমতি গ্রহণ পূর্বক ব্রন্ধাদান ও ব্রদ্ধগানে ভারতের তৃরিতার 
অবতারণার্থ শঙ্করাচার্ধয গৃহত্যাগ করিল স্বামী গোবিন্দপাদাচার্য্যের শির 
স্বীকার করতঃ সন্ন্যাসী হইলেন। ষোল বৎসর বয়ঃক্রম কালে তিনি 
আত্মজ্ঞান লাভ করিয়! পরমহংসত্ব প্রাপ্ত হছন। তিনি বুঝিয়াছিলেন-_ 
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সঈপনিষৎ ও তাহার মীমাংসা স্বরূপ শারীরিকন্ত্রের অধ্যয়ন ও অধ্যাপনার 
এবং প্রাচীন ব্রহ্গধিগণসেবিত ব্রঙ্গজ্ঞানের অনুশীলনের অভাবে___গুরুর 
অভাবে-_সর্বসাধারণের নিকট অধিকারাম্ূপ তত্বকথার প্রচারাভাবে 
ভারতে এই দুর্দশা উপস্থিত হইয়াছে। তাই তিনি অল্প সময়েই সাঙ্গো- 
পাঙ্গ বেদাধাখ্ীন করিয়। বিপন্ন ভারতের উদ্ধারার্থ দৃঢ় সংকল্প হইলেন। 
বছ আলোচনা, বহ্‌ সময় ও বহু আয়াসসাধ্য বরঙ্গজ্ঞান প্রচার যে বিপুলবিদ্ব- 
বিপত্তিসংস্কুল, একজনের জীবিত কালের মধ্যে স্ুসপন্ন হওয়া! স্থুকঠিন, 
তাহা বুঝিয়াই তিনি সংসারের মায়ামমত! কাটাইয়৷ একাকী সহত্র জন- 
সাধ্য কঠোর পরিশ্রম করিতে লাগিলেন। বেদাস্ত ও উপনিষদাদির় ভাষ্য 
প্রণয়ন করিয়! শিষ্বুন্দকে শিক্ষা দিলেন। পণ্ুপাদ, হস্তামলক, সুরেশ্বর 
(মগ্ডন ) ও ভ্রোটক এই প্রধান শিষ্য চতুষ্্্ সহ বেদান্ত শাস্ত্র ও তত্বজ্ঞান 
প্রচারার্থ ভারতের সর্বত্র পর্যটন করিতে লাগিলেন। ভারতের একপ্রান্ত 
হইতে অপর প্রান্ত পথ্যন্ত তাঁহার জয়ধ্বনিতে পরিপূর্ণ হইল। তিনি 
ুমুক্ষ ব্যক্তিগণের জন্ সন্ন্যাস ও ত্রন্মজ্ঞানের বাবস্থা করিলেন ; সাধারণের 
জন্য সগুণ ব্রন্মোপাসনা, ছুর্রলাধিকারীর জন্ঘ বিষণ, শিব প্রভৃতি প্রতী- 
কোপাসনা নির্ধারিত করিয়া দিলেন ) চিভগুদ্ধির জঙ্ঠ স্ব স্ব বর্ণাশ্রমোচিত 
পিক্ষাম কর্মের বিধিও অনুমোদন করিলেন। তাই সর্ধাধিকারী জনগণ 
তাহার প্রচারিত ধর্মের উদারগর্ডে স্থান লাত করিয়া ধন্য হইয়া গেল। 
কাশ্মীরের সারদাপীঠে আরোহণ এবং সমগ্র ভারতের সর্বাধিকারী জন- 
গণের গুরু হইবার সৌভাগ্য শঙ্করাচার্যের পরবর্তী কোন প্রচারক লা 
করিতে পারেন নাই। তাই শঙ্করাচার্ধ্য জগদ্‌ গুরু নামে আখ্যাত 
হইয়াছেন। কলিতে সন্যাসাশ্রমের বিধিমত পুনঃ প্রচলন করিয়া-- 
ভারতে জ্ঞানপ্রচারের পথ পরিষ্কার করির়া--শাসন্ত্রীয় জ্ঞানকে অক্ষু্ন ও 
গ্রতিভালপ্পরন ক্বাখিবার সছপা দেখাইয়া! দিয়া শিব-ম্বরূপ শঙ্শ্নাচাধ্য 
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কেদারনাথতীর্থে বত্রিশবর্ষ বরঃক্রমকালে দেহত্যাগ করিয়াছিলেন । 

তগবান্‌ শশ্গরাচারধ্য ধর্ম প্রচারের সুবিধার জন্য বেদোক্ত চারিটা 
মহাবাকা অবল্ষন করিয়। ভারত্বে চারি প্রান্তে চারিটা বৃহৎ মঠ স্থাপন 
করিলেন। পন্মপাদীচাধ্য প্রভৃতি চারি জন প্রধান শিষ্যকে আচাধ্য নিধুক্ত 
করিয়া__ প্রত্যেক ঘঠের স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র ক্ষেত্র, দেব, দেবী, তীর্থ বেদ ও 
মহবাক্য নির্দিষ্ট করিয়া দিলেন। তাই সন্গ্যাী মাত্রকেই নিজ নিজ 
মতানুসারে তাহার এক প্রকটা গ্রহণ করিতে হয় ও তদনূসারে পরিচয় 
দিতে হয়। যথা ১ ৃ 

উত্তবে জ্যোতিন্ঠ ( জ্যোসিমঠ ) ক্ষেত্র--বদরিকা শ্রম, দেব-নারায়ণ, 
দেবী- পুন্নাগরী, তীর্থ--অলকনন্দা, বেদ--অথর্বধা এবং মহাবাক্য-_ 
অয়মাত্মা ব্র্গ। 

দক্ষিণে শৃঙ্গগিরি বা সিঙ্গেরী মঠ, ক্ষেত্র--রামেশ্বর, দেব-_আদিবরাত, 
দেবী_কাসাখ্যা, তীর্থ_তুঙ্গতদ্রী, বেদ-যন্ু এবং মহাবাক্য-_অতং 
রন্ধাশ্মি। 

পূর্বে গোবদ্ধিন মঠ, ক্ষেত্র- পুরী, দেব--জগন্নাথ, দেবী--বিমলা, তীথ 
-মহোদধি, বেদ--খক্‌ এব' মহাবাক্য- গ্রজ্ঞানমানন্দং ব্রদ্ম | 

পশ্চিমে শারদামঠ, ক্ষেত্র-_দ্বারকা, দেব-_সিদ্ধেশ্বর, দেবী-_ভদ্রকা লী, 
তীর্থ- গঙ্গা গোমতী, বেদ__সাম এবং মহাবাকা--তত্বমসি | 

এই চারিটা প্রধান মঠ ব্যতীত সন্প্যাসীসম্প্রদায়ের প্রা বারশত মঠ 
ভারতের নানাস্থানে স্থাপিত আছে। মঠের প্রধান চারিজন আচার্যের মধ্যে 
আবার বিশ্বরূপাঁচার্য্যের তীর্থ ও আশ্রম এই দুইটা শিষ্য, পন্মপাদাচাধ্যের 
বন ও অরণ্য এই ছুইটী শিষ্য, ভ্রোটকাচার্যের গিরি, পর্বত ও সাগর এই 
তিনটা শিষ্য এবং পৃরীধরাচার্যের সরস্বতী, ভারতী ও পুরী এই তিনটা শিশ্া 
সমুদায়ে দশটা শিষ্য হইতে দশটা সম্প্রদায় হইয়াছে। : এই দশনামা সনপ্যাসি- 


টি 
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দিগকে আপন আপন সম্প্রদায়ানুসারে লাধনাধি ক করিতে হয়) ) সুতরাং 
ভাহা নিরর্থক নহে, দশটার উপাধির তাৎপর্ধ্য আছে ॥ তীর্থ_ 
ব্রিবেণীসঙ্গমে তীর্ধে তত্বমস্যাদি লক্ষণে । 
সায়াত্তত্বার্ঘভাবেন তীর্ঘনাঁমা স উচ্যতে ॥ 
তত্বমসি প্রভৃতি লক্ষণযুক্ত ত্রিবেধী-সঙ্গমতীর্থে যিনি স্নান করেন, তাহার 
লাম তীর্থ। আশ্রম-- 
আশ্রমগ্রহণে প্রো আশাপাশবিবর্জিতঃ | 
যাতায়াতবিনির্ঘক্ত এতদা শ্রমলক্ষণং ॥ 
ধিনি আশ্রম গ্রহণে স্ুনিগুণ ও নিষ্কাম হইয়া জগ্মমৃত্যু বিনির্শক্ত 
হইয়াছেন, তাহার নাম আশ্রম । বন-- 
স্রম্যনির্বরে দেশে বনে বাসং করোতি যঃ। 
আর্শাপাশবিনির্ধ,ক্তো বননামা স উচ্যতে ॥ 
বিনি বাসনাবঞ্জিত হইয়া রমণীয় নির্ঝর নিকটবর্তী বনে বাল করিয়া, 
থাকেন, তাহার নাম বন। অরণ্য- 
অরণ্যে সংস্থিতে। নিত্যমানশ্গানন্দনে বনে। 
ত্যক্তা সর্ববমিদং বিশ্বমরণ্যলক্ষণং কিল ॥ 
ধিনি আরণ্য ব্রতাবঙগন্থী হইয়া সমস্ত সংসার ত্যাগ করিয়া! আনন্দপ্র্দ 
খরণো চিরদিন বাস করেম, তাহার নাম অরণ্য । গিরি-_- 
বাসে গিরিবরে নিত্যং গীতাভ্যাসে হি তৎপরঃ। 
গ্তীরাচলবুদ্ধিশ্চ গিরিনামা স উচ্যতে ॥ 


জীবন্ম্তি ২৫৭ 


(ফিনি র্বদা গিরিনিবাস-তৎপর, গীতাভ্যাসে তৎপর, ঘিনি গভীর ও 
স্থির বুদ্ধি, তাহার নাম* গিরি । পর্বত-_ 
বসে পর্ববতমূলেষু প্রৌডে। যে ধ্যানধারণাৎ। 
সারাৎসারং বিজানাতি পর্ববতঃ পরিকীর্ভিতঃ ॥ 
যিনি পর্ধত মূলে বাস করেন, ধ্যান-ধারণায় সুনিপুণ, এবং যিনি 
সারাৎসার ব্রদ্দকে জানেন, তাহার নাম পর্বত । সাগর--. 
বসেহ সাগরগন্তীরে! বনরত্ুপরি গ্রহঃ। 
মর্ধ্যা্দাঞ্চ ন লঙ্ঘেত সাগরঃ পরিকীর্তিতঃ ॥ 
যিনি সাগরতুলা গম্ভীর, বনের ফল মূল মাত্র ভোজী ও যিনি নিজ 
অর্ধ্যাদী লঙ্ঘন করেল না, তাহার নাম সাগর। সরস্বতী- 
স্বরজ্ঞানবশে। নিত্যং স্বরবাঁদী কবীশ্বরঃ | 
ংসারমাগরে সারাভিজ্ঞে! ঘে৷ হি সরস্বতী ॥ 
যিনি স্বরতত্বজ্ঞ, স্বরবাদী, কবিশ্রেষ্ঠ এবং যিনি সংসার-সাগর মধ্যে 
লারজ্ঞানী, তাহার নাম সরস্বতী । ভারতী-__ 
বিগ্ভাভারেণ সম্পূর্ণঃ সর্ববাতারং পরিত্যজেৎ। 
ছুঃখভারং ন জানাঁতি ভারতী পরিকীতিতঃ ॥ 
যিনি বিষ্ঠাভীরপরিপূর্ণ হইয়৷ সকল ভার পরিত্যাগ 'করেন, ছঃথ ভার 
অগ্ুভব করেন না, তাহার নাম ভারতী । পুরী_ 
জ্ঞানতত্বেন সংপূর্ণ পূর্ণতত্বপদে স্থিতঃ | 
পরত্রহ্মরতে! নিত্যং পুরীনামা স উচ্যতে ॥ 


২৫৮ প্রেমিক-গুরু 


ধিনি তবজ্ঞানে পরিপূর্ণ হইয়া পূর্ণতববপদে অবস্থিত এবং সন্ত 
প্রব্রদ্ধে অনুরক্ত, তাহার নাম পুরী। 

আজ তীর্থেতীর্চে বন-জঙ্গলে, পাীড়-পর্বতে, গ্রাম-নগরে এবং 
ইউরোপ-আমেরিকায় যে গৈরিকধারী সন্যা্ী দেখিতেছ, তীহারা সকঙ্পেই 
ন্গগবান্‌ শঙ্করাচার্যের অগারমহিমা বিঘোষিত করিতেছেন এবং তাহার 
'আমামুষী কীর্ডির পরিচয় দিতেছেন। পূর্বে নিয়ম ছিল, প্রথম আশ্রম 
ত্রয়ের যথাবিধি ধর্মপালন পুর্ব্বক ব্রা্গণগণ সন্ন্যাস 'অবলগ্বন করিতে 
পারিবে। কিন্তু শঙ্করাঁচার্যা ব্যবস্থা করিলেন, বৈরাগ্য উদয় হইয়া 
উপযুক্ত হইলেই ষে কোন ব্যক্তি-ফে আশ্রমী হউক না! কেন একেবারে 
সন্যাস গ্রহণ করিতে পারিবে । তাই তীহার মতের উদ্দারগর্ভে সকলেই 
আশ্রয় লাভ করিয়া তদীয় মহত্ব বিদ্বোধিত করিতেছেন । 

এই সন্নযাসিগণ প্রধানতঃ ছুই শ্রেণীতে বিভক্ত, এক দণ্ভী স্বামী 
দ্বিতীয় পরমহংস। প্রথম তবস্থায় দত্তীস্বামী হইয়! ব্রহ্মজ্ঞানালোচন! 
করিবেন, পরে ব্্স্বরূপ উপলব্ধি হইলে পরমহংস হইয়া লোকশিক্ষা, 
শাস্তরব্যাখ্যা এবং জগদ্ধিতায় নিযুক্ত হইবেন। এই সন্ন্যাসিগণ হিন্দু 
সমাজে সর্বসম্প্রদায়ের গুরু। কেন না, ষে বেদবেদাস্ত ও পুরাণের 
মতানুসারে হিন্দুসমাজ পরিচালিত হইতেছে, তাহা তগবান্‌ বেদব্যাসের 
বচিত ও ব্যাখ্যাত। জুতরাং ব্যাসদেব সর্বসম্মত হিন্দু সমাজের গুরু। 
তাহার সম্তান ও শিষ্য শুকদেবাচাধ্য, শুকদেবের শিব্য গৌড়পাদাচারধ্য, 
গৌড়পাদের শিষ্য গোবিন্দপাদাচাধ্য, গোবিন্দ পাদের শিষ্য শঙ্করাচাধ্য 
এবং শঙ্করের শিষ্যোপশিষ্য বর্তমান সন্যাসী-সম্প্রদায়। সুতরাং সন্ন্যাসিগণই 
হিন্দু সমাজের গুরু । আবার এই সন্যাসী সম্প্রদায়ভুক্ত কোন কোন 
মহাত্মা হইতে ভারতের আধুনিক যাবতীয় (তরাহ্গ ব্যতীপ্চ) সম্প্রদায় গঠিত 
হইয়াছে। আধুনিক সম্প্রদায়ের শ্রেষঠব্যক্তিগণ আপন জাপন সম্প্রদায়ের 


জীবন্ক্তি ২৫৯ 


আচার্য হন, কিন্তু সন্নযাসিগণ র্সম্পরদাযতৃক্ত জনগণের আচাধ্যক্ূপে 
সেবিত ও পুত হইয়া *আসিডেছেন। বর্তমানে ব্রৈলিঙগস্থামী, ভাস্করানন্দ 
স্বামী, বিশুদ্ধানন্দ স্বামী, রামকষ্ণপরমহংস প্রভৃতি সনন্যাসী-মহাপুরুষগণ 
অপেক্ষা কোন্‌ সম্প্রদায়ভুক্তব্যক্তি সাধারণের হৃদয়ের এমন শ্রদ্ধাভান্তি 
আকর্ষণ করিতে সমর্থ হইয়াছেন ? 

চারিটা প্রধান মঠের অধ্যক্ষ বা মহান্তগণ শশ্করাচাধ্য নামেই অভিহিত 
হইয়া থাকেন। 


প্রকৃত সন্ন্যাস 


(0৯, 


স্্ীপুত্রাদি আশ্রিত পরিবারবর্গকে পরিত্যাগ পূর্বক গৃহ হইতে 
গলায়ন করার নাম সন্ন্যাস নহে। গৈরিকবসন পরিধান, দণ্ডকমগ্ডলু 
ধারণ ও মস্তক মুণ্ডন করিলেই সন্ন্যাসী হওয়া যায় লা। মহাত্মা কবীর 
ব্লিতেন ; ১৮ 





মুড় মুড়ায়ে জটা রাখয়ে মস্ত ফিরে য্যায়লা ভৌষা। 
খলরি উপর খাখ লাগায়ে মন ফ্যায়স৷ তো ত্যায়সা । 


অথণৎ-মস্তক মুণ্ডন করিলে কি হইবে, জটা রাখিলেই বা কি হবে, 
আয় গাত্রোপয়ি ভশ্মলেপন করিলেই বা কি হইবে ?--মনোজয় পূর্বক 
তত্বজ্ঞান লাভ করিতে না পারিলে এই সকল বেশ-ভূষা কি কাধ্যকারক ? 
যাহার আত্মান্ুভূতি নাই, মনস্থিরতা মুই, ভগবস্তক্তিরসের উচ্ছদাস নাই, 
দে রঙ্গিন বসন পরিস্াঃ কৌপীন ও কমগ্ুলু ধারণপূর্ব্ক জটান্ুট বাড়াইয়া, 


২৬৪ প্রেমিক-গুরু 





ভন্্ম মাধিয়া বৃক্ষতলে বসিয়া থাকিলে কি হইবে? সেরূপ সন্ন্যাসী 
যাত্রাসম্প্রদায়েও দৃষ্ট হইস্সা থাকে ।* আবার কেবল ফলাহারে, জলাহারে, 
স্বল্লাহারে বা অনাহারে মুক্তিভাগী সন্যাসী হওয়া যায় না; তাহা হইলে 
পশ্ত, পক্ষী, জলচর বা পন্নগগণ মুক্তিলীভ করিতে পারিত। ষখ1 ২- 

বাযুপর্ণ-কণাতোয়ব্রতিনে। মোক্ষভাগিনঃ | 

সম্ভি চেৎ পন্নগা মুক্তাঃপশু পক্ষিজলেচরাঃ ॥ 

-মহানির্বাণ তন্ত। 

তবে সন্যাস কি ?--সং-্সমাক্‌ প্রকারে +্যাস সত্যাগ, সম্পূর্ণরূপে 
ত্যাগের নাম সন্নাস। এই সন্নাসতত্ব অতি ছুর্বিজ্ঞেয়। সহজে বুঝিয়! 
উঠিতে পার! যায় না । কাম্যকর্ম ত্যাগের নাম সন্যাস ইনাই সাধারণের 
মত। কারণ কাম্যকর্শের ফল-জনকতা প্রযুক্ত তাহা মুক্তির প্রতিবন্ধক 
কাম্যকর্থের ফলকামনা পরিত্যাগ ও ততৎসহ কাম্যবর্থ্বেরও পরিবর্জন 
করার নাম সঙ্ন্যাস। জন্যাসী কাম্যকর্ম্বের অনুষ্ঠান ও ফলাশা আদৌ 
করিবেন না। কামক্রোধাদি ত্যাগ যেমন একাস্ত কর্তব্য, কেহ কেহ 
সমস্ত কর্মকেই সেইরূপ ত্যাগ করিতে পরামর্শ দিয়া থাকেন। আবার 
কেহ কেহ বলেন, যজ্ঞ, দান ও তপরূপ কর্ম কোনক্রমেই পরিত্যাগ 
করিতে নাই, কেন না এতন্বারা চিত্ত পরিশুদ্ধ হয়। তত্বজিজ্ঞাস্থ অর্জুন 
ডগ্বান্‌ শ্রীকুষ্ণকে বর্ধানুষ্ঠান ত্যাগ ও কর্মফল ত্যাগ, এই ছু 
ত্যাগের তারতম্য জিজ্ঞাসা করিলে পর শ্রীকুষ্ণ বলিয়াছিলেন,__হে পার্থ! 


* এ সকল বেশ-তৃষ! ও নিয়ম-সংযমাদির যে সক্ন্যাসে প্রয়োগ্ষন নাই, 
আমি এমন কথ! বলিতেছি না। প্রকৃত ওষধের সঙ্গে তনুপান সেবনই 
ব্যবস্থা, আবার অনুপান ছাড়া ওঁষধে কতকটা ফল লাভ হয়) কিন্তু ওধধ 
পরিত্যাগ করিয়! কেবল অনুপান সেবন করিলে কি ₹ইবে? সেইরূপ 
প্রকৃত ত্যাগ বৈরাগ্য ব্যতীত বেশ-ভূযা ধারণও অনখ'ক। 


জীবন্মক্তি ২৬১ 


যজ্ঞ, দানাদি কর্মের অনুষ্ঠানকালে কর্তৃত্বাভিমান ও স্বর্গাদির ফল ক 


মন! 
ভ্যাগই আমার মতে শ্রেষ্ঠ । কাম্াকর্ম্ম বন্ধনের হেতু বলিয়া মুমুক্ষুগণ 
তাহা ত্যাগ করিবেন ৰটে, কিন্ত নির্দোষ নিত্যকর্প কোন মতেই তাজ্য 
নচে। নিত্যকন্ম বেদবিহিত পরমার্থ লাভের হেতু, ধর্ম্সাধনের পরমান্থুকুল 
এ অবশ্ঠানুষ্ঠেয, না বুঝিয়া বা ভঠকারিতাবশতঃ যাহারা ইহা ত্যাগ করে, 
তাহারা তমোগুণী, কাপুরুষ ও জড়। অতএব-- 


কাম্যায়াং কর্মাণাং ন্যাসং সম্যাসং কবয়ে। বিছুঃ | 
_ শ্রীমভাগবদগীতা । 
কাম্যকর্ম্ের ত্যাগকেই পণ্ডিতগণ সন্্যাস বলিয়া থাকেন | দেত 
সন্ত, মনুষ্য সকল কন্ম কোন মতেই পরিত্যাগ করিতে সমর্থ হয় না। 
ধিনি কণ্ম্ম সকল অনুষ্ঠান করিয়াও কর্মফল ত্যাগ করিয়া থাকেন তিনিই 
বথার্থ সন্যাসী। অনিষ্ট, ইষ্ট ও মিশ্র অর্থাৎ_-পাপপুণ্যরূপ কম্মফলরাশি 
অত্যাগীকে দেহান্তে আশ্রয় করিয়া থাকে, কিন্তু সনন্যাদিদিগকে ইহা 
কদাচ স্পর্শও করিতে পারে ন!। 
সাত্বিক, রাজস ও তানন ভেদে ত্যাগ ত্রিবিধ। ফলেচ্ছ! পরিত্যাগ 
করিয়া কর্মের অনুষ্ঠান করা সান্তিক ত্যাগ, ফলকামনা সত্ব ষে কম্মের 
ত্যাগ, তাহা রাজস এবং ফলেচ্ছাসহ কন্মানুষ্ঠান ত্যাগের নাম তামসত্যাগ । 
কর্শ ক্রেশ-সাধ্য বলিয়া ত্যাগ করা রাজস ও ভ্রান্তি পূর্বক কর্মত্যাগ তামস 
বলিয়া কথিত হইয়াছে। সুতরাং সন্যাসীর পক্ষে সাত্বিক ত্যাগ অবশ্য 
কর্তব্য। এই সকল গুণময় ত্যাগ ব্যতীত ভগবান্‌ শ্রীকৃষ্ণ গীতায় 
শন্বৈগুণ্যবিষয়। বেদ! নিস্বৈগুণ্যো ভবাজ্জুন” বলিয়া! যে ত্যাগ বা সন্ন্যাসের 
কথা উল্লেখ করিয়াছেন, তাহা নিগুণাত্বক। এই গুণাতীত সন্যাসই 
মুমক্ষগণের অবলম্বনীয় । কর্ম্মফলত্যাগরূপ সাত্বিক সন্ন্যাসেও নিত্যকম্ম্ে 
কর্তব্বুদ্ধি বর্তমান রহিয়াছে। আবার কর্তব্য বুদ্ধি পরিত্যাগ করিতে ন। 


২৬২ প্রেমিক-গুরু 


সপাসাসাসিসসি৮৯। 





পাপী পসপিসিিপিসিসিপাপিপাশিপীশীশীশশীশি শাসিত 


পারিলে সন্যাসাশ্রমে অধিকার হয় ন! বলিয়৷ শাস্ত্রে উল্লিখিত হইয়াছে । 
এক্ষণে এই ছুই বিরুদ্ধমতের সামগ্রস্ত এই যে, কর্তব্যবদ্ধি-প্রণোদিত না 
হইয়া উপস্থিত কর্ম সকল ফলাভিসন্ধি পরিত্যাগ 'পুর্বক করিয়া যাওয়ার 
নাম নিগুপ ত্যাগ। পন্পপত্র ষেমন জল মধ্যে থাকিয়াও জলে লিপ্ত হয় 
না, তন্দ্রপ ধাহারা কর্তব্যবুদ্ধি শূন্ট হইয়া স্ব স্ব ইন্জিয় দ্বারা কর্্সকল বথা- 
ষথ ভাবে সম্পন্ন করিয়। থাকেন, তাহার! কর্ম বা কর্ম্ফলে জড়িত হয়েন 
না। এইরূপ ত্যাগের নীমই গুণাতীত ত্যাগ,_ ইহাই প্রকৃত-সন্াস। 
এই ত্যাগ-সন্ন্যাসের মহিমা কীর্তন করিয়া শ্রীকৃষ্ণ বলিয়াছেন 


সর্ধবলোকেঘপি ত্যাগী সন্স্যাসী মম ছুর্লভঃ*। 

ত্যাগী-সন্াসী সকল লোকের, এমন কি আমারও ছুর্নভ। কন্ম 
সম্বন্ধীয় ত্যাগের ইহাই সুন্দর মীমাংসা । কর্মত্যাগ ব্যতীত ব্ষিয়তোগ- 
ত্যাগ সন্ন্যা্সীর অবস্ত কর্তব্য। কিন্তু তাহাও গুণাতীত হওয়া প্রয়ো- 
জন। শান্ত্রবিধি না মানিয়া কঠোর তপস্তায় দেহ নষ্ট করাকে তামসত্যাগ, 
সমাজে খ্যাতি-প্রতিপত্তি আশায় ফলমূলাহারে তপস্বী হওয়ার নাম রাজস- 
ত্যাগ এবং চিত্ব-শুদ্ধির জন্য যে বিধি-বিহিত সংযম, তাহা সাত্বিক ত্যাগ । 
কিন্তু এই সকল ত্যাগ গুণমন্ব বিধায় সন্ন্যাসীর অবলম্বনীয় নহে। সন্্যাসের 
তাগ নিগুণী্মক | প্রলুন্ষ না হইয়া অনাসক্ত ভাবে ইন্দিয়গ্রাহা 
স্বস্ব বিষয় ভোগ করার নাম, গুণাতীত ত্যাগ । নতুবা লেংটি পরিয়া 
বা লেংটা হইয়া বুক্ষতলে বসিয়া থাকার নাম ত্যাগ নহে। লেংটিতে 
আসক্তি আর গরদে বিরক্ধি, কুটিরে আসক্তি আর কোঠার বিরক্তি, 
শাকে আসক্তি আর মিষ্টান্লে বিরক্তি, ক্লে আসক্তি আর গদিতে বিরক্ত 
নিগু'ণ ত্যাগের লক্ষণ নছ্ছে। আসক্ত বা বিরক্ত ভাব পরিত্যাগ পূর্বক 
্ব স্ব ইন্দ্রিয় দ্বারা যথাযোগ্য বিষয় ভোগ করাকেই গুণাতীত ত্যাগ বলে। 
এইরূপ নিগুণ ত্যানীই প্রকৃত সন্ন্যানী। বথা :. 


জীবন্মি ২৬৩ 





০২০ পপিসীিপিসপাপিীকপীশিপি শশা পসপপিশিশািশিশীশিপিপিপিপিশাশিন 





সদম্নে বা কদন্নে বা লোস্্রে বা কাঞ্চনেহপি বা। 
সমবুদ্ধির্বন্ত শশ্বৎ স সন্যাসী চ কীত্তিতঃ ॥ 


ধাহার উত্তমান্ন' ও নিষটান্নে এবং মৃত্বিকা ও কাঞ্চনে সমান বুদ্ধি 
জন্মিয়াছে, তিনিই সন্ন্যাসী বলিয়া কীন্তিত। তবে ত্যাগের অর্থ কি?--- 
শিবাবতার শঙ্করাচার্ধ্য বলিয়াছেন )-_ 


ত্যাগ্বোহসৌ কিমন্তি আদক্তিপরিহাবঃ | 
_মণিরদ্বমাল। 
আসক্তি পরিত্যাগের নামই ত্যাগ । জ্ঞান-গরিষ্ঠ খষিশ্রেষ্ট বশিষ্ঠদেবও 
বলিয়াছেন £-- 
যন্ত্যক্তং মনসা তাবৎ তত্যক্তং বিদ্ধি রাঘব 
মনসা সংপরিত্যজ্য সেব্যমানঃ স্থখাবহঃ ॥ 
-যোগবাশিষ্ট। 
যাহা মন হইতে ত্যাগ করা যায় তাহাই প্রক্কত ত্যাগ, বাহিরের ত্যাগ 
মাত্ত প্রশস্ত নহে। মন হইতে বিষয় পরিত্যাগ করিয়া সংকল্প-বিকল্প 
বঙ্জিত হইয়। সুখী হও। অতএব যিনি মন হইতে ভোগ্য বিষয়ের 
আসক্তি ত্যাগ করিয়াছেন, তিনিই যথার্থ সন্যাপী। অনেকে আপনার 
সকল বন্তই পরিত্যাগ করিতে পারে, কিন্তু আপনাকে কেহ সহজে ত্যাগ 
করিতে পারে না। স্থৃতরাং সর্বোত্তম সন্ন্যাসী তিনিই, যিনি সম্ত কামনা 
পরিত্যাগ করিয়া! অবশেষে শরণাগত ও ভক্তিবশস্বদ হইয়া আপনাকেও 
পরমেশ্বরের চরণে সমর্পণ করিয়াছেন। যখন তোমার "তুমিত্ব* বরহ্স্থরূপে 
কিম্বা ভগবানের সত্তার ডুবিয়া বাইবে,_বখন তোমার নিজ অস্তিত্বের 
কিছুমাত্র স্বতন্ত্তা থাঁকিবেনা ) তখনই তুমি ত্যাগী__তখনই তুমি বৈরাগী 
তখনই তৃষি প্রত সঙ্ন্যাসী। 


২৪৪ প্রেমিক গুরু 


এতাৰতা যতদূর আলোচিত হইল, তাহাতে প্রমাণিত হইল যে, ধিনি 
কর্তব্যবুদ্ধি শূন্য হইয়া উপস্থিত কম্মুসকল করিয়া যান এবং নির্লোভ হইয়া 
অনাসক্ত ভাবে বিষয়-ভোগ করিয়া থাকেন, তিনিই নিগুণ-ত্যাগী। 
সম্যক্রূপে এই প্রকার ত্যাগের নামই প্রপ্কত সন্াস। ভগবান্‌ নিগুণ-_ 
গুণের অভাব নহে, গুণের অতীত অবস্থ। মাত্র ; অর্থাৎ--তিনি গুণে লিপ্ত 
না হইয়া গুণের দ্বারা কার্য করিয়া থাকেন। তত্জ্রপ সন্স্যাীর ত্যাগ নিগু- 
পাত্মক, তাহারাও গুণে লিপ্ত না হইয়া গুণের কর্ম করিয়া যান) ভাহাতে 
বিরক্ত বা আসক্ত নহেন। এইক্প ন্াসই প্রকৃত “সন্যাস” পদবাচ্য । 
গৃহস্থাশ্রমে থাকিয়াও মুমুক্ষব্যক্তি সন্ন্যাসী হইতে পারেন) তাই জনক, 
অন্বরীষ প্রভৃতি গৃহিগণ সন্ন্যাসী পদবাচ্য। আর যাহারা কৌপীন-করঙ্গার 
মায়া ছাড়াইতে পারে না, তাহীরা সন্ন্াসাশ্রমী হইলেও গৃহস্থাধম £ আবার 
যে কোন আশ্রমী হইয়া নির্পিপ্তভাবে সংপারে থাকিতে পারিলে, তিনিই 
সন্ন্যাসী এবং মুক্তি লাভের অধিকারী। নিপিপ্ত গৃহী এবং প্রকৃত সন্ধাসী 
একাসনে অবস্থিত ; তাহাদের মধ্যে ব্যবহারিক ভাবে পার্থক্য থাকিলেও 
পারমার্থিক ভাবে কোন ও বিভিন্নতা নাই । আমরা পুরাণের 


হরিহর মুর্তি 


হইতে এ তত্ব শিক্ষা করিয়াছি। এখানে হর শব্দে শ্শীনবাসী শিব এবং 
হরি শবে বৈকু্ঠ বিহারী বিষু্কে বুঝিতে হইবে। হিন্দুমাত্রেই অবগত 
"মাছে যে, হরিহর অভিন্ন, যে মূঢ় তাহাদের ভেদ কল্পনা করে, সে নারকী 
যথাঃ | | 


গঙ্গাদুগাহরীশানাং ভেদকুম্বারকী তথা ॥ 
| স্বুহন্বদ্ম পুরাণ । 


জীবন্ম,ক্তি ২৬৫ 


হরি ও ঈশানে ভেদ বুদ্ধি করিলে নিরয়গামী হইতে হয়। সুতরাং 
তীহারা৷ উভয়ে যে এক, তাহাতে সনোহ নাই। কিন্তু বাহতঃ আকাশ- 
পাতাল ভেদ তৃষ্ট গয়। একজন সর্বত্যাগী শ্বশানবাসী,_খর্পর মাত্র 
সম্বল-+বিরূপবেশে ভ্রমণ করিতেছেন; কাঁজেই হর ত্যাগী--বৈরাগী-_ 
সন্ন্যাদী। অপর একজন মণিমূক্রাথচিত ও নৃতাগীতপূরিত বৈকুষ্ঠবিহারী, 
পার্খে অনুপমা স্বন্দরী; কাজেই হরি ভোগী-বিলাসী-_গৃহবাসী । স্থলতঃ 
উভয়ের মধ্যে পাথক্য দৃষ্ট হইলেও মূলতঃ কোন বিভিন্নত! নাই। শিব 
সন্সযামী সত্য ।-কিন্তু দেখিয়াছ কি. উহীর কোলে কে? বিশ্বমোচিনী 
রমণী, উনি কে? উনি জীবজগতরূপ! বিশ্বরূপিণী প্ররুতি । শিব সন্যাসী 
হইয়। আমিত্ব ও আমিত্বের ২হীর্ণ গণ্ভী ভাঙ্গিয়াছেন বটে? কিন্তু জগৎ- 
সংসারকে বুকে জড়াইয়া ধরিয়াছেন , পরাথে বার্থ পদদলিত করিয়াছেন, 
তাহার নিজের বলিতে কিছুই নাই বনে; কিন্তু তিনি প্রতোক ভূতের 
হিতসাধনের রত) তাই ভূতনাথ নামে পরিচিত । তাহা হইলে শিব 
সন্ন্যাসী হইয়াও সংসারে লিপ্ত। আর আমরা হরিকে গোকুলবিহারীরূপে 
দেখিয়াছি যে, তিনি গোকুলে গোপ-গোপীর প্রেমে মাতোয়ারা $-রাধা- 
প্রেমে যেন বিহ্বল, রাধার সামান্য অবহ্লাতে রাধাকুণ্ডে প্রাণ পরিত্যাগে 
উদ্ভত। সকলেই জানিত শ্রীকৃষ্ণের রাধাগত জীবন ;-_রাধার ক্ষণকালের 
বিরহে বুঝি তিনি ৰীচিতেন না। কিন্তু কৈ? যেমন অক্রুর আসিল 
মধুরার সংবাদ বিজ্ঞাপিত করিলেন, অমনি শ্রীকু্ণ মথুরা রওনা! হইলেন, 
রাধার নিকট বিদায় লইয়া যাওয়ার আবশ্তাক বোধ করিলেন না। শ্রীকুষ্ণের 
মথুরা গমন সংবাদ পাইর! সঙ্গিনীগণ সহ রঙ্জিনী রাই আসিয়া পথিমধ্যে 
রথচক্রের নিয়ে বুক দিয়া পড়িয়া বলিশেন, “আমাদের হৃদয় চথচক্রে নিশ্পে- 
ধিত করিয়া! মথুরা গমন কব।” শ্রীকুষ্ণ সেই প্রেমোম্মাদিনী গোপ-রমণীর 
নর্মতেদী কাতরতায় জক্ষেপ না করিয়। মথুরা চলিয়া গেলেন। রাম 
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অবতারে পতিপ্রাণা জানকীকে বিনা অপরাধে কেবল রাজার কর্তৃব্যে 
বনে দ্িলেন। তাহা হইলেই তিনি যত কেন স্ত্রীপুত্র বিষয়-বিভবের মধ্যে 
থাকুন না, কথনও স্ত্রীপুত্রের আচল ধরিয়া কর্তক্ে অবহেলা করেন 
নাই' আত্মন্ুথে অন্ধ হইয়া! তিনি জীবের ছুঃখ বিস্বৃত হন নাই; আত্ম- 
স্বার্থে পরার্থ পদদলিত .করেন নাই; আপন হিত করিতে জগতের হিত 
ভুলিয়া যান নাই, কাজেই হরি গৃহী হইলেও নিপিপ্ত। তবেই হর সন্ন্যাসী 
হইয়াও লিপ্ত আর হরি গৃহী হইয়াও নিপিপ্ত; আবার লিপ্তসন্ন্যাসী ও 
নিলিপ্রগৃহী একই কথা _স্ৃতরাং হরিহর অভেদ। এদিকে আবার গৃহীর 
আদর্শ হরি এবং সন্গ্যাসীর আদর্শ হর। অতএব যে গৃহী হরির আদর্শে 
জীবন গঠন করিয়াছেন এবং যে সন্যাসী হরের আদর্শে জীবন গঠন 
করিয়াছেন, তাহারা উভয়েই সমান,__তাহাদিগের মধ্যে বিভিন্নতা নাই। 
বরং হব্বির আদর্শে গঠিত জীবন গৃহস্থ_যে সন্্যাসী হরের আদর্শে এখনও 
জীবন গঠন করিতে পারেন নাই, তাহার অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ। আর হরের 
আদর্শে গঠিত জীবন মন্ন্যাসী সর্বপ্রকার গৃহস্থাপেক্ষা শ্রেষ্ট, এ কথা বলাই 
বাহুল্য । তাই সে কালের ব্রাহ্মণ ও ক্ষত্রিয়গণ ত্রহ্মবিগ্ভায় সমান পারদর্শী 
হইয়াও বিলাসী রাজাগণ ত্যাগী ব্রাহ্মণগণের নিকট জোড়হস্ত ছিলেন। 
তাই জনক রাজা অনেক ব্রাহ্মণের শিক্ষাদাতা গুরু হইয়াও তাহাদিগের 
নিকট শিব্যের ন্তার অবস্থান করিতেন। আর হরিহর অভিন্নাত্মা! হইয়াও 
সন্ন্যানী হরই প্জগদ্গুরু” পদ্বাচ্য হইয়াছেন । 

অতএব গৃহস্থ কিন্বা জন্ন্যামীই হউন, যিনি আত্ম-্বরূপে অবস্থান 
করতঃ নিলিগ্রভাবে কন্মানুষ্ঠান এবং অনাসক্তভাবে বিষয়ভোগ করিয়াও 
জগতের হিতানুষ্ঠানে জীবন উৎসর্গ করিয়াছেন, ভিনিই শ্রেষ্ঠ। এই 
প্রকার গৃহস্থ ও সন্ন্যাসীতে কোনই পার্থক্য নাই। তাই গৃহী ব্যাসদেব 
এবং সন্ন্যাসী শঙ্করাচার্ধ্য একট সন প্রাণ্থ হইয়াছেন। সুতরাং আসনে 


কিন্বা বসনে, রন স্বেচ্ছাচারে, কৌপীনে কিন্বা কন্থায়, দণ্ড কিন্বা 
কমণুলে, ছাই মাটী কিন্বা ত্রিপুগ্ুতিলকে অথবা! দেশে দেশে ভেসে 
বেড়াইলে সম্যাসী হ্ওয়। যায় না। আবার বলি যেন ম্মরণ থাকে,_যে 
কোন আশ্রমতুক্ত হউন না কেন, যিনি আমিত্বের সঙ্কীর্ণ গণ্তী বিশ্বময় 
প্রসারিত পুর্ববক সমবুদ্ধি ও সমদৃষ্টি সম্পন হইয়া জগতের মঙ্গল সার সম্বল 
করিয়াছেন, যিনি পরকে অমৃত বিলাইয়৷ নিজের জন্য কালকূট সঞ্চিত 
কারতে এবং পরের গলায় মণিহাঁর জড়াইয়া আপন কণ্ঠে ফণীহার দোলা- 
ইয়। আনন্দে গালবাছ। করিয়া নৃত্য করিতে শিক্ষা করিয়াছেন, তিনিই 
প্রকৃত সন্যাসী। আর এইরূপ সন্যাসীর নিকট জগৎ গললগ্লী-কৃতবাসে 
দণওডবৎ প্রণত হয়। 





আচার্য শঙ্কর ও গৌরাঙ্গদেব 





যিনি শঙ্করাচার্ধ্য কিশ্বা গৌরাঙ্গদেবের স্টায় সন্াসী হইয়াছেন, ধাহার 
জ্ঞান ও ভক্তিয় মন্দাকিনী আমিত্বূপ গোমুখীর মুখ বিদীর্ণ করিয়া, 
সংসাররূপ হর-জটার জট্টীলবর্ঘ্ঘ পার হইয়া পৃথিবী প্লাবিত করিয়া বহিয়া 
বায়, যাহার উচ্ছ'সিতবেগে নাস্তিক পাষগুরূপী ম্ড রাবতও তৃণের স্থান 
ভাসিয়া যাইতে বাধ্য হয়, সেই সন্যাসের ত্যাগমন্ত্-সমুদভূত পুণাময় আনন্দ- 
প্রবাহে আপনাকে ভাসাইয়! দিক়্া আত্মহারাবৎ চালিত হইতে পারিলেই 
তাহার ভীবন সার্থক হইল। এইরূপ মানবজীবন সার্থক করিবার কন্ঠ 
ডিন্ুশান্তর প্রধানতঃ দুইটা পথ নির্দিষ্ট আছে, একটা জ্ঞানপথ,_অপরটী 
ভক্তিপথ। যাহার জ্ঞানকে ভ্ঞানপথ এবং ভক্তিকে ভক্তিপথ বলিয়া মনে 
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করে, তাহারা সমধিক ত্রাস্ত। জ্ঞানপথেও কর্ম, জান ও ভক্তির লম্মিলনে 
যাইতে হয় এবং ভক্তিপথেও কর্ম, জ্ঞান ও ভক্তির সমন্বয়ে গমন করিতে 
হয়। সুতরাং উভয় পথেই গমনের উপায় একট শ্রকার, কিন্তু পথের 
বিভিন্নতা আছে । জ্ঞানমার্গের নাম বিশ্লেষণ-পথ আর ভক্কিমার্গের নাম 
সংশ্লেষণু-পথ। কাধ্য ধরিয়া কারণে যাওয়ার নাম বিশ্লেষণ বিচার, আর 
কারণ লাভ করিয়া কার্য-রহস্ত অবগত হওয়ার নাম সংশ্লেষণ বিচার। 
বাহার! জড়জগৎ ধরিয়া “নেতি "নেতি* করিতে করিতে স্থুল স্থুক্ অতি- 
ক্রম পূর্বক ব্রদ্াননের বিশ্রাম লাভ করেন, তীহারাই জ্ঞানমার্গা, আর 
ধাহার ব্রহ্মকে জ্ঞাত হষইয়া এই জীব-জগৎ তাহারই বিকাশ মনে করতঃ 
লীলানন্দে বিশ্রাম লাভ করেন, তাহারাই ভক্তিমার্গী । 

ভগবান শঙ্করাচাধ্য আবিভূত হইয়া সচ্চিদানন্দ ভগবানের যে স্বরূপ- 
লক্ষণ সাধারণের নিকট ব্যক্ত করিয়া গিয়াছেন, তাহার উদার গণ্তে 
সব্বাধিকারী জনগণ বিশ্রাম লাভ করিয়া কৃতার্থ হইয়াছে । মানব এক নৃতন 
চক্ষু লাভ করিয়া জড়-জগতের সুস্থল যবনিকার অস্তরালে দৃষ্টি করতঃ 
মরজগতে অমরত্ব লাভে ধন্ত হইয়াছে । কিন্তু আচাধ্যদেব যে উপান্ে ব্রহ্ম 
স্বরূপ লাভ করিবার পন্থা প্রকটিত করিয়াছেন, তাহা বিশ্লেষণ পথ--- 
জ্ঞানমার্গ। আর ভগবান্‌ গৌরাঙ্গদেব তাহা লাভ করিবার যে উপায় প্রচার 
করিয়াছেন, তাহ! সংশ্লেষণ প--ভক্কিমার্গ । তাই শঙ্করাচার্ধ্য জ্ঞানাবতার 
এবং গৌরাঙগদেব ভক্তাবতার নামে অভিহিত হন। 

জ্ঞানী ব! ভক্তকে জ্ঞানমার্গের বা ভক্কিমার্গের লোক বলে না। জ্ঞান- 
মার্গেও ভক্ত ও জ্ঞানী এবং ভক্তিমার্গেও জ্ঞানী ও ভক্ত এই উভয় শ্রেণীর 
লোক বিদ্ধমান রহিয়াছে । কিন্তু অল্লবুদ্ধিবিশিষ্ট এবং সাম্প্রদায়িক গৌড় 
ব্যক্তি সকল এ অধ্যাত্ম সত্য অবগত না হইয়া স্ব স্ব বিদ্বেষ বুদ্ধি বশত: 
চালিত হইয়া অনর্থক কোলাহল করিয়া থাকে । জ্ঞানপথ বড় কি ত্বক্তি- 


জীবন্ম,ক্তি ২৬৯ 


পিপিপি? 








পথ বড়, এই বিচার করিতে গিয়া! কেবল বাজে বাদ-বিতগ্ডা লইয়া 
কালাতিপাত করে ।* যত মত তত পথ ) রুচি ও প্রবৃত্তি অনুসারে যাহার 
যে পথে অধিকার জন্মিয়াছে, তাহাকে সেই পথেই চলিতে হইবে। মুশিদা- 
বার্দের নবাব ও বর্ধমানের মহারাজ! এই ছুইজনের মধ্যে কে বড় তাহ 
বিচার করিতে যাইয়া সময় নষ্ট করিলে পরপিগুভোজী ভিথারীর ক্ষুধা 
নিবৃত্ভি হইবে কি?-_এ সকল বাজে তর্ক ছাভিয়া ভিক্ষায় বাহির হওয়! 
যেমন ভিক্ষুকের কর্তব্য ; তন্দপ ধন্মের ছোট বড় না বাছিয়৷ সর্বদা আপন 
আপন অধিকারান্থুরূপ ধর্মকাধ্য করিয়া যাওয়াই বুদ্ধিমানের কাধ্য। নদী- 
তীর-স্থিত গ্রামবাসী যেমন নদীর ঘাটে গমন করিবার ভন্ত আপন আপন 
বাসস্থান হইতে স্ুবিধান্থুরূপ রাস্তা! প্রস্তুত করিয়া লয়, তদ্রপ মানবও জন্মা- 
স্তরের সঞ্চিত গুণ-কর্ম্মে যে যেরূপ অধিকার লাভ করিয়া অগ্রসর হইয়াছে, 
তাহাকে এবার সেইস্থান হইতে গমন করিতে হইবে। অন্যের গম্য-পথ 
তাহার পক্ষে ভয়াবহ; সুতরাং পরের পথ লইয়! সাধকের তান্দোলন- 
আলোচনা বিড়ম্বনা মাত্র। অবতার লইপ্ন যাহারা ছোট বড় বিচার 
করিতে যায়, তাহারা ধর্ধপ্রোহী নারকী মাত্র। একটী অবতারকে চিনিতে 
পারিলে কোন অবতারের রহস্তই অজ্ঞাত থাকে না। খুষ্টান অবতারবাদ 
বুঝে না, তাই শঙ্কর বা গৌরাঙ্গের মহত্ব হৃদয়্গম করিতে নাঁ পারিয়া 
তাহাদের অযথা নিন্দা করিয়া থাকে । আবার যে ভিদ্দুসাধক অবতার 
তত্ব বুঝিয়াছে, সে মহচ্ষদ বা বীণ্ডকেও তক্তিবিনমরহদয়ে সম্মান দান করিয়া! 
থাকে। আমরা পুর্কেই বলিয়াছি প্রঙ্দেশের লোকের ভগবান্‌ শঙ্করা চার্ধ্যকে 
বুঝিবার কোন সময়েই স্থযোগ হয় নাই; তৰে গৌরাঙ্গদেবের এই দেশেই 
লীলাভূমি, কাজেই অধিকাংশ লোক তদীয় ভক্ত। কিন্তু তাহারা সংস্কার 
বশে গৌরভক্ত হইয়াছে মাত্র, প্রকৃত প্রস্তাবে অতি অল্প লোকেই তাহার 
মহিমা জ্ঞাত আছে। তাহারা গৌড়ামির চসমায় চক্ষু আবৃত করিয়া 


২৭৪ প্রেমিক-গুরঃ 


স্পিন, 





একের প্রাধান্য প্রতিপন্ন করিতে অন্টের নিন্দা প্রচার করিয়া থাকে। 
পবের ধর নিন্দায় নিজধরন্ম্ের গৌরব হানি হয়। এই সোজ। কথা যে সকল 
ব্যক্তি বুঝিতে পারে না, ভগবানের, কা ব্যতীত তাহাদের গত্যন্তর নাই। 


এক অবতার দয়াল) কিন্তু কোন অবতার দয়াল নহে ?__একই 
ভগবান্‌ ভিন্ন ভিন্ন সময়ে জীবের অভাব-পুরণ।থ/ ভিন্ন ভিন্ন ভাবে অবতীর্ণ 
হইয়া থাকেন। অবতার কথাটাই যে দয়ায় মাথা, ভীবের প্রতি দয়া না 
হইলে তিনি স্বরূপ ছাড়িক্সা জীবভাব অবলম্বন করিবেন কেন? আর 
কোন্‌ অবতার অপ্রেমিক আমরা তাহা বুঝিয়া উঠিতে পারি নাঁ। যিনি 
রাজোস্বর্য, পতিব্রতা স্ত্রী ও শিশুপুত্র পরিত্যাগ করিয়া! জীব-ছুঃখ মোচনের 
জন্য যৌবনে সন্যাসী হইলেন, সে বুদ্ধদেব কি অপ্রেমিক ? যিনি বিশ্বিসার 
রাজার নিকট নিজের অমুল্য জীবনের বিনিময়ে কতকগুলি ছাগলের 
প্রাণভিক্ষা চাহিয়৷ ছিলেন, সেই বুদ্ধদেব কি অপ্রেমিক? যিনি ক্রুশে 
বিদ্ধ হইয়া অত্যাচারী ব্যক্তিবর্গের জন্য দয়া ভিক্ষা করিয়াছিলেন, সেই 
যিশু কি অপ্রেমিক ? আর শঙ্করাচাধ্য তো প্রেমের বীজ বপন করিয়া 
গিয়াছেন। পাপী-পুণ্যবান, ব্রাহ্মণ-চণ্ডাল কিম্বা কীট-পতঙ্গকে সংবুদ্ধিতে 
ভালবাসতে যাওয়া কি সৌজা কথা ?_-ধ'রে বেধে কি পীরিত হয় ?--. 
কিন্ত আমি “আমাকে” ভাল বাসি, ইহা বুদ্ধি খরচ করিয়! বুঝিতে হয় না, 
আবার আকীট ব্রহ্ম পর্যাস্ত যাবতীয় পদার্থ সেই আমিত্বেরই বিকাশ ; 
ইহাই শাঙ্করমতের মূলমন্্র। সুতরাং আমিত্ের স্বরূপ উপলব্ধি লইলে 
আত্মগ্রীতি বিশ্ব-প্রেমে পরিণত হইবে। অনেকে মনে করে, শঙ্করোচাধ্য 
ভক্তিতৰ জ্ঞাত ছিলেন না। যিনি বিবেকচূড়ামণি গ্রন্থে মুক্তিসাধনের ফত 
প্রকান্ধ উপায় আছে, তন্মধ্যে “তক্কিরে গরীয়পী” বলিয়া ভক্তির প্রাধান্ত 
প্রমাণ করিয়াছেন, তিনি ভক্তিতৰ বুঝিতেন না বলিলে নিজেরই মূর্খতা 
ও নির্জ্জত! গুকাশ পায়। আবার আর এক শ্রেণীর দেশদ্রোহী ভগবান 


জীবম্মুতি ২৭৯ 


,পেপাপার্পিপিিপি পপ ৯৯৯ভিটি১িএভিশিপশিশিসিপশিশী শিপ 





সামা পিপপীশীীটাশিপি তি 


গৌরাঙ্জদেবকে “শী পিদির বেট” মনে করিয়া মুন্দিয়ানা চালে নাসিকাটা 
কুঞ্িত করিয়া! থাকে ! অথচ পাশ্চাত্য জগতের প্রধান পণ্ডিত মোক্ষ- 
মূলার বলিয়াছেন, “যে দেশে গৌরাঙ্গের গ্ায় মহাপুরুষের জন্ম হইয়াছিল, 
সে “দশ এবং সে জাতি কখন হীন নহে, তাহা হইলে তাহাদিগের দেশে 
এমন মহাপুরুষের জন্ম হইত না,” ধাহার আবির্ভাবে পতিত দেশের ও 
পতিত জাতির কলঙ্ক ঘুচিয়া গৌরব প্রতিষ্ঠিত হইয়াছে, ত্রাচাকে হৃদয়ের 
ভক্তি-শ্দ্ধা অর্পন করিলে য্রেচ্ছ-দাসত্ব-উপজীবী-জীবের দ্বৃণ্য-জীবনের উপায় 
তইবে কি? এমন দিন কবে হইবে, যে দিন দেখিব প্রত্যেক বাজালী 
ভক্তি-বিনঘ্র হৃদয়ে গৌরাঙ্গ-পদে প্রাণের প্রেম-পুষ্পাঞ্লী প্রদান করি-' 
তেছে। গৌরাঙ্গদেৰ যে আমাদের জাতীয় সম্পত্তি, ঘরের ধন। বাঙ্গালী 
না যতদিন গৌরাঙ্ষদেবের আদর শিখিতেছে, ততদিন তাহাদের জাতীয় 
উন্নতি সুদুর পরাহত। ও?রে আজিও যে পাঁচশতবংসর হয় নাই, 
এখনও বাঙ্গালার অনেক পল্লীর ধুলিতে তাহার পদধূলি মিশ্রিত রহি- 
যাছে ;__বাঙ্গালার রজে লুটাইলেও তাহার করুণা প্রাপ্ত হইতে পারিবে । 

তগবানেরই অবতার হইয়া থাকে, স্লুতরাং অবতারদাত্রেই মূলতঃ 
এক । এক অবতার অন্ত অবতারের মত বিনষ্ট করিয়া নিজমত প্রতিষ্ঠা 
করেন, ইসা ত্রান্ত-ধারণ। | আমারা জানি এক অবতার কর্তৃক অন্ত, অব- 
তারের মত পরিণতি ও পরিপুষ্টি লাভ করিয়া থাকে । বে সমাজের 
সংস্কার নষ্ট করিবার জন্ত পরবর্তী অবতার পূর্বববন্তী অবতারের মত গুলির 
নিন্দা করিয়া নুতন সংস্কারে সংস্কৃত করিয়া দেন। তাই বৃদ্ধদেবকে কামনা- 
মূল কর্মের অসারত! প্রতিপন্ন করিতে সময়ে সময়ে বেদের নিন! 
করিতে হইয়াছে । আবার ভগবান্‌ শঙ্করাচার্যের তিরোধানের বহুপর 
বখন হিন্দুসমাজ কেলব জ্ঞানের শুষ্ক কথায় ভরিয়া গেল,- আত্মসমা্ি, 
আত্মজ্ানের পরিবর্তে কেবল বিরাট তর্কজীল বিস্তার করিয়! মুখে ত্রদ্ধবিৎ 


২৭২ প্রেমিক-গুর 
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এব* কাধ্যে নাস্তিকতা ও ভোগলোলুপতা প্রযুক্ত হিন্দুগণ যখন উন্মার্গ- 
গামী হইয়া পড়িল, তখনই ভগবান্‌ গৌরাঙ্গদেব আবিভূর্তি হয়৷ সংশ্লেষণ- 
পথ অর্থাৎ ভঙ্ভিমার্গের দ্বার উদঘাটিত করিয়া দিলেন। অহংবুদ্ধিবিশিষ্ট 
সোহহং জ্ঞানীর সংস্কার নষ্ট করিবার জন্ত আত্মানাত্ম-বিচাররূপ বিশ্লেষণ- 
পথের অর্থাৎ জ্ঞানমার্গের নিন্দাবাদও তজ্জন্ত তাহার প্রচার করিতে 
শইয়াছিল। দেশের লোক কি ভুলিয়া গিয়াছে গৌরাঙ্গদেব শঙ্করাচাধ্যের 
প্রতিষ্ঠিত সন্যাসংশ্াশ্রিত ভারতীসম্প্রদায়ভুক্ত শ্রীমৎ কেশবভারতীর নিকটে 
লন্যাস গ্রহণ করিয়াছিলেন। সন্ন্যাসগ্রহণাস্তর বিশ্লেষেণ-পথে যাইয়া আত্ম- 
স্তান লাভ করতঃ তিনি সংশ্লেষণ পথ অবলম্বন পূর্বক সেই পথেই হিন্দু- 
সমাজকে পরিচালিত করিতে চেষ্টা করিয়াছিলেন । 


অনেক বিকটভক্ত গৌরাঙ্গদেবের মহত্ব প্রচার করিতে গিয়া বলিয়া 
থাকে যে মহামহোপাধ্যায় বান্ুদ্দেব সার্বভৌম এবং সন্নাসীর নেতা শ্রীমৎ 
প্রকাশানন্দ সরস্বতী তাহার নিকটে বিচারে পরাস্ত হইয়া! তদীয় মত গ্রহণ 
করিয়া ছিলেন। ভীহারা সাধক মাত্র, আর গৌরাঙ্গদেব অবতার। সাধক 
বুঝিতে পারিলে বিন! বিচারে অবতারের চরণে লুষ্টিত হইবেন। কিন্ত 
তীহাদ্দিগকে গৌরাঙ্গদেবের প্রতিদন্দী রূপে উপস্থিত করিলে তাহার 
আর মহত্ব কি?_বরং গৌরবের হানি হইয়া থাকে। এই সকল 
লোকের স্থারা সমাজের মঙ্গল দূরে থাক্‌, হিংসাদ্ধেয বৃদ্ধি হইয়া সমাজের 
সমধিক অমঙ্গলই সাধিত হয়। 

বিশ্লেষণ অর্থাৎ_-জ্ঞানপথের সাধকগণ ব্রহ্মসত্তায় নিমগ্স হইয়া! যান, 
লীলানন্দ ভোগ করিতে পারেন না; আবার সংশ্লেষণ-পথের লোক লী্লা- 
নন্দে ডূবিয় স্বরূপানন্দে বঞ্চিত হয়েন। কিন্তু ফিনি বিশ্লেষণপথে গমন করিয়া 
শ্লেষণ-পথে ফিরিয়া আসেন. তিনিই সচ্চিদানন্দ সমুদ্রে ডুবিয়া আত্মন্থ্ূপে 
লীলানম্দ উপভোগ করিয়া থাকেন। একমাত্র তীহার জীবনই সম্পূর্ণ । 


জীবন্মুক্তি ২৭৩ 


ধাহারা লীলানন্দে মাতিয়া যান তাহারা নিত্যাননদের আস্বাদ না পাইয়া 
নিত্যাবস্থা কঠোর ও কুচ জ্ঞানে বিজ্ঞত! প্রকাশ করেন, আবার ধাহারা 
কেবল নিত্যানন্দে মাতোয়ারা, তাহারা অনিত্যজ্ঞানে লীলানন্দে অশ্রদ্ধ! 
প্রকাশ করেন। কিন্তু ভগবান্‌ যেমন নিত্য অর্থাৎ অনাদি ও 
অনন্ত, ভগবাঁনের লীলাও তদ্রপ অনাদি ও অনভ্ত। সুতরাং নিত্য 
ও লীলা, ভগবানের এই উভয় ভাব বুগপৎ্ ঘিনি উপলব্ধি করিয়াছেন, 
তিনিই ব্র্গবিৎং--তিনিই প্রেমিক-শিরোমণি। ভক্ভিমার্গ ও জ্ঞানমার্গের 
মধ্যে একটা পথ অবলম্বন করিলে পূর্ণ সচ্চিনানন্দ উপলব্ি হয় ন!। 
উভয় মার্গাবলম্বন অর্থাৎ--জ্ঞান ভক্তির সমন্বপ্ী-মার্গে গমন না করিলে 
পুর্ানন্দের অধিকারী হওয়া যায় না;--এবং হৃদয়ের সম্থীর্ণতা দূর হইয়' 
সার্বভৌম উদারতা জন্মে না। কাজেই ভাহারা সাম্প্রদায়িক গণ্ী 
ছাড়াইতে না পারিয়৷ হিংসাদেষে ধন্মজগৎ কলুষিত করিয়! থাকে । আর 
ধাহার হৃদয়ে জ্ঞান-ভক্তির মিলন হইয়াছে, তাহার নিকট কোন গোল 
নাই, কোন বিদ্বেষ নাই, তিনি সকল সম্প্রদাত্ধে মিশিয়া, সকল রসে 
রূসিয়া এবং সকলের নিকট বসিয়া সর্বপ্রকার আনন্দ লাভ করিয়া! 
থাকেন। হনুমাম্‌, প্রহলাদ, শুকদেন, জনক প্রভৃতি মহাত্মারা জ্ঞানভদ্ভির 
মিলনে কৃত-কৃতার্থ হইয়াছিলেন। রামপ্রসাঁদ, ভুলসীদাস, গুরু নানক 
প্রস্ততি মহাপুরুষগণও জ্ঞানতক্তির গিলনানন্দের আন্বাদ পাইয়াছেন। 
শহ্বরাচাধ্য ও গৌরাঙ্গদেবের মিলনই জ্ঞানভক্তির সমন্বয়। আমরা 


ভগবান্‌ রামকৃষ্ণ 


পরমহংসদেবের জীবনে শঙ্কর ও গোরাঙ্গের অপুর্র্ব মিলন দেখিয়াছি । 

“অদ্বৈতজ্ঞান আাচলে বেঁধে যা খুসী তাই কর” এই বলিয়া তিনি এক 

নিশশ্ব'সে ধর্মমজগতের ঘাবতীয় গোল মিটাইয়া দিরাছেন। কেননা বিশ্লেষণ 
১৮ সস 


২৭৪ প্রেমিক-গুরু 





৯৯০৮ পিপশিপিপিসিপীিউিিসটিপিশিশীিিশশশীশি টিটি শিসীশিপশশাপিটসিসিশিপীশপিসপশি 


অর্থাং_জ্ঞানপথে অদ্বৈততত্ব লাভ করিলে যে কোন সংশ্লেষণ অর্থাৎ 
ভক্তিপথ অবলম্বন কর! যাইতে পারে। কারণ জ্ঞান লাভ হইলে সাধক 
বৃঝিতে পারে বে, একই অ্দৈততত্ব অনন্ত আধারে অনন্তরূপে- অনস্থ 
ভাবে প্রকাশিত হইতেছে । সুতরাং তখন সমস্ত ভেদ-ভাব বিদুরিত হয়__ 
তিংসা-বিদ্বেষ পলায়ন করে। আর এক স্থানে পরমহংসদেব বলিয়াছেন £ 
জ্ঞানীরা নেতি নেতি করিয়া! সি'ড়িগুলি অতিক্রম পূর্বক ছাদে উঠিস্নাযান, 
কিন্তু ছাদে যাইয়া দেখেন বে, ছাদও যে চুণ সুরকী-ইটের সমষ্টি, সিঁড়ি 
গুলিও তাহাই । রামকৃষ্ণ সর্বসাম্প্রদায়িকধর্ম্ের ভাব স্বতন্ত্র রাখিয়া, 
তাহাদের ওৎপত্তিক কারণ একস্থান নির্দেশ করিয়! গিয়াছেন। তিনি 
খুষ্টান, মুসলমান, হিন্দুর শাক্ত-বৈষ্ণবাদি, কাহারও ভাব নষ্ট করিয়া দেন 
নাই, সব ধর্ম সত্য জানাইয়৷ নৈঠিক ভাবে আপন আপন সাম্প্রদায়িকভাবে 
সাধন করিতে উপদেশ দিয়াছিলেন | সর্বধন্ম্সমন্থয় বলিলে এ কথা বুঝিও 
না যে, সব ভাব ভাঙ্গিয়! চুরিয়া এক করিয়া দেওয়!। স্ত্রীজাতি এক 
হইলেও ভগ্মীভাবে মাতার ভাব বুঝা যায় না। আবার ভম্বীতে স্ত্রীভাব 
টপণন্ধি করিতে যাইঈলে ভগ্রীভাব বিকৃত হয়। সেইরূপ প্রত্যেক সম্প্র 
দায়ের উপাস্ত এক বস্তু হইলেও ভাবের তারতম্য থাকা প্রযুক্ত, সেই সেই 
ভাব শিক্ষার্থারা সাধন করিলে তবে সেই ভাব প্রস্ফুটিত হইতে পারে। 
বৌদ্ধভাবে কি আর গোপীতাব উপলব্ধি করা যায়? আমার সাধন-পথটা 
একমাত্র সত্য, অন্য গুলি ভ্রান্ত, এই ভাবের বশবন্ী হইয়া সকলের নিন্দা 
না করিয়া, সতী নারীর স্তায় আপন ভাবে বিভোর হইয়া থাক। যে যেরপে 
উপাসন। করে, তাহার মনোরথ সেইব্ূপে সিদ্ধ হয়্। রামকৃষ্ণ বলিয়াছেন, 
“ভাব বন্ত কিন্ত মূলে এক, সর্ব সাম্প্রদায়িক ভাব নৈষ্ঠিক ভাবে সাধন 
করিলে একইসত্যে উপস্থিত করে ।৮ নৈষ্টিক ভাব ও গোৌঁড়ামী এক কথ! 
নহে। আপন ভাবে সতীর ন্যায় সাধনা কর, কিন্তু কাহারও ভাবের নিন্দী 


জীবনমক্তি হ৭৫ 


সম ১১১৬০৭, আপ সিসশিপসিসসত 


করিও না। স্থলে বিভিন্নতা নিশ্চিত হইলেও মূলে এক। ইহাই সর্ববধ্ম- 
সমনবয়। ইহাই শঙ্কর ও গৌরাঙ্গের পুর্ণ মিলনাদর্শ। 

ভগবান রামককষ্জদেবের আদর্শ বর্তমান ধর্ম-বিপ্রবকাগে /নিতান 
গ্রয়োজন,--এই সত্য সকলের প্রাণে প্রাণে অঙ্কিত না হইলে আমাদের 
আর মঙ্গল নাই। শন্বর ও গৌরাল্গের মিলনেই পূর্ণ সত্য--গ্রৃত ধন 
সততরাং সাধকমাত্রেই সবে হদয়মনিরে শঙ্কর ও গৌরাঙ্গকৈে একাদনে 
স্থাপন কর। আমরা কাহারও হৃদয়ে একাসনে শঙ্কর ও গৌরাঙ্গকে 
দেখিলে, বিনা পরিচয়ে তাহাকে রামক্চতক্ত বলিয়া বুঝিতে পারিব। 
গৌরাক্ষের মধ্যে শঙ্করকে এবং রামকষ্চের মধ্যে গৌরাঙ্গ ও শঙ্করকে 
একামনে ন! দেখিতে পাইলে, তীঁহাদিগকে অবতার বলিতে জগৎ কুণ্ঠিত 
ভইত। আমরা কবে দেখিবএমন দিন কবে হইবে যে, প্রতোক 
সাধকের বায়ে ওত£প্রোতভাবে শঙ্কর ও গৌরাঙ্গ বিরাজ করিতেছেন। 
শঙ্কর ও গৌরাঙ্গ অর্থাং__জ্ঞানভক্তির মিলন হইলেই ধর্ম-জগতের যাবতীয় 
ছিংসাদ্েয__ছন্বকোলাহল দূরীভূত হইয়! শাস্তির প্রেমের অমিয়ধার? 
প্রবাহিত হইবে। * তাহাদের অঙ্কে সাধারণ লোকও নিব্বিবাদে স্থান 
লাভ করিয়া কৃতার্থ হইবে। তগবান্‌ শঙ্রাচা্য ও গৌরাঙ্গদেবের মিলন 
হইলে জগতের যাবতীয় ভেদভাব দুরীরূত হইয়া! প্রেমের রাজা সাস্থাপিত 
হইবে। 











জীবনুক্তি-অ-স্থা 
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ধাহার হৃদয়ে শঙ্কর-গৌরাজ্জের এক সিংহাসন স্থাপিত হইয়াছে _ 
বাহার হৃদয়ে ভক্তিগঙ্গা, জ্ঞানসমুদ্রের সহিত মিলিত হইয়াছে, তিনিই 
গগতে জীবনুক্ত। তাই জ্ঞান-তক্কির পূর্ণাদর্শ গুকদেবকে *গুকো মুক্তঃ” 
বলিয়া শাস্ত্রকারগণ প্রকাশ করিয়াছেন। তত্ব্ঞানীনিলিপ্ত গৃহস্থ এবং 
পরমহংস সন্ন্যাপিগণ জীবনুক্ত; এক কথার ব্রহ্মবিৎ ব্যক্িই মুক্ত। 
“বর্ধবিৎ ব্রদ্মৈব তবতি” বলিয়া শ্রুতি তন্ধ্দের যুক্তি ঘোষণা করিয়াছেন । 
কিন্ত ব্হ্মবিৎ বলিলে আধুনিক সমাজের লোক আতঙ্কে শিহরিয়া উঠে) 
তাহার! ব্রঙ্গবিৎ অথে” স্বেচ্ছাচারী, সমাজদ্রোহী, দেব-গুরু নিন্দাকারী, 
বেদরবিরোধী নান্তিককে বুঝিয়। থাকে | যে দেশে শিবস্বরূপ ব্গজ্ঞ 
পঞ্চরাচার্্য আবিভূতি হইয়া বরষজ্ঞান প্রচারে যুক্তির দার উদবাটিত করিয়া 
. দিয়াছেন, সে দেশের লোক ব্রগ্ববিৎ সন্ধে কেন এরূপ ভ্রান্তধারণার বশবর্তী 
হইল, তাহা অঘটন ঘটন-পটিয়সী। মায়্াই বলিতে পারেন। ব্র্গজ্ঞ 
মগবাত্মার নিকট ষে ব্রদ্ধ হইতে কাট পর্যন্ত সমান আদরে গৃহীত হয়। 
তাহার নিকট ব্রান্ষণ-চওীল, পুরুষ-নারী, পাপী-পুণ্যবান্, ভুড়-চৈতন্ত, 
অণু পরমাণু, বৃক্ষ-শিলা, কীট-পতঙ্গ প্রভৃতি যাবতীয় বস্তুই ব্রহগস্বরূপে 
প্রতিভাত হয়; সুতরাং একটা অণু যে ত্রাহার নিকট আত্মবৎ প্রীতির 
বন্ত এবং ভগবানের স্তায় তক্তির সামগ্রী। সাধারণ লোক আপনার 
ইষ্টদেবতা ব্যতীত অন্ত বস্তুতে তুষ্ট হইতে পারে না, আর ব্রহ্মবিদের 
নিকট সকল বস্তই ইঞ্টদেবতার স্বরূপ। শান্ত বলে শক্তি ভিন্ন গতি নাই, 
বৈষ্ণব আবার কালীর নাম শুনিলে কর্ণ মধ্যে অন্ধুলী দিয়া থাকে, কিন্ত 


্রহ্মজ্ঞের নিকট কালী, বি, শিব, প্রভৃতি সমান আদর প্রাপ্ত হইয়া 
থাকেন। সাধারণ লোকে শালগ্রাম শিলাকে নারায়ণ মনে করে, কিন 
রহ্ধজ্ডের নিকট সকল শিলাই নারায়ণ, সাধারণ লোক তুলসীবৃক্ষকে পবিত্র 
মনে করে, কিন্ত ব্্নঞানী বৃক্ষমাত্রকেই তুলসীর স্তায় পবিত্র জ্ঞান করেন ; 
সাধারণ লোকে গঙ্গাকে পুণানদ্ী মনে করে, কিন্তু ব্রদ্মবিদের নিকট সকল 
নদীই গঙ্গাসদৃশ। সুতরাং যাহারা নারায়ণশিলাকে লাখি মারিয়! কিন্বা 
র্জান্‌ চাচার পাচিত পক্ষীবিশেষের মাংদ ভক্ষণ করিয়া ব্রহ্মজ্ঞানের 
পরাকাষ্টা প্রদর্শন করে, তাহারা কিরূপ ব্রহ্মবিৎ তাহা ব্যাস-বশিষ্ঠ-জৈ মিনি: 
পতগ্জলির বংশাবতংস হিন্দুগণের বুঝিবার শন্ভি নাই। ভগবান্‌ শঙ্করা- 
চাপ্য তদীয় স্থাপিত মঠে শিব, বিষণ, শক্তি গ্রাভৃতির মৃত্তিস্থাগন এবং 
ভক্তিগদ্গর্চিত্তে গঙ্গা, মনসার পরাস্ত স্তোত্র রচনা করিয়া ব্র্গজ্ঞানীকে 
কি নাস্তিকতা শিক্ষা দিয়া গিয়াছেন ?- হায়রে! সকলই কালের 
প্রভাব। পমাজের স্বেচ্চাচারিতা এবং উচ্চুজ্খলতাই এইরূপ সর্নাশের 
মূলীভূত কারণ, সন্দেহ নাই । 

ধারা তত্ব-্ঞান বিচারপূর্ববক বঙ্গে আত্মস্বরূপ উপলব্ধি করিয়াছেন, 
কিনব প্রেম'ভক্তির অমৃতধারায় ভাসিয়! যাইয়! ইষ্টচরণে লীন হইয়াছেন, 
তিনিই ব্রহ্গবিৎতিনিই ভীবন্বুক্ত। মন, বাক্য ও কর্ম এই তিনটা 
বিষস্ত যে জ্ঞানে লয়প্রাপ্ত হয়, তাহার নাম ব্রহ্গজ্ঞান। যথা £-- 


একাকী নিষ্পৃহঃ পান্তশ্চিন্তানিদ্রোবিবর্িতঃ | 
বাঁলভাব-শুথাভাবো ব্রন্মজ্ঞানং তছুচ্যতে 1 
-জ্ঞান-স্কলিনী তন্ত্র । 


যে জ্ঞানে জীব নিঃসঙ্গ, নিস্পৃহ, শীস্ত, চিন্তা ও নিদ্রা-বিবর্জিত হয়, 
এবং বালকের হ্যায় স্বভাববিশিষ্ট হয়, সেই জ্ঞানকে ব্রদ্মজ্ঞান বলে। সুতরাং 


প্রেমিক-গুর 


২৭৮ 


সংযম বা স্বেচ্ছাচার ব্রহ্ষজ্ঞানের লক্ষণ নহে। যিনি ব্রহ্গজ্ঞান লাভ করিয়া- 
ছেন, তিনি রত্তমাংসের দেহধারী হইয়াও মুক্ত )--কাল্ধেই জীবনুক্ত নামে 
অভিহিত হন। তাই শাস্ত্রে জীবনুক্তের লক্ষণ লিখিত হইয়াছে যে, 
বর্তমানেহপি দেহেহন্মিন্‌ ছায়াবদনুবর্তিনি 
অহস্তা-মমতাইভাবোঃজী বন্মক্তস্ লক্ষণম্‌ ॥ 
যিনি শরীরে বর্তমান থাকিয়াও ছায়ার ন্যায় অনুগমঙ্গকারী এই দেহে 
অহংত্ব ও মমত্বভাব শূন্য, তিনিই জীবনুক্ত। 
গুণদে'ষবিশিষ্টেইম্মিন্‌ স্বতাবেন বিলক্ষণে। 
সর্বব্র মমদশিত্বং জীবন্মক্তস্ত লক্ষণমূ ॥ 
গুণ দোষ স্বভাব হইতে বিশেষ লক্ষণবিশিষ্ট এবং জগতে নিখিলবন্তপ্ে 
. সমদর্শিতা জীবনুক্তের চিহব। 
ন প্রত্যগ  ব্রহ্মপা ভেদঃ কদাপি ব্রহ্মসর্গয়োঃ। 
প্রজ্ঞয়া যে বিজানাতি স জীবন্মক্র-লক্ষণঃ। 
ধিনি বিশুদ্ধবৃদ্ধির দ্বারা জীব ও শ্রন্গের পাথক্য এবং ব্রহ্ম ও সৃষ্টির 
ভে কোন প্রকারে বিদিত নহেন, তিনিই জীবনুক্ত। 
ইষ্টানিষ্টীর্থ-সংপ্রাপ্ডো সমদর্শিভয়াত্মনি। 
উভয়ন্রাবিক। বত্ং জীবম্মভ্স্ত লক্ষণম.॥ 
ইষ্ট বিষয় বা ছনিষ্ট বিষয় সম্যক্‌ প্রাপ্ত হইলেও সমদপিতা দার! 


আপনাতে উষ্টবিষয়ে এ! "্পনিষ্টবিষয়ে বিক্কৃতভাব না৷ নওয়াই জীবন্ুক্ের 
'চিচ্ছ। সুধীগণ পর্মাত্! জীবাক্মার পৌধিত একভাবপ্রাপিক| বিকল্পরহিভ! 


জীবদ্মক্তি ২৭৯ 


চিন্মাত্রবৃন্তিকে প্রন্তা বলিয়। থাকেন। এ প্রন্ঞ। সুন্দররূপে প্রতিষ্ঠিত 
হইয়া ব্রন্ধে স্থিত হইলেই স্থিতপ্রজ্ঞ কহে। ছুঃখকষ্টে ধাহার মন বিষাদিত 
না হয়, আর সুথভেটুগেও যাহার স্পৃহা না থাকে, এবং অস্থুরাগ, তয়, 
£ঈশধ প্রভৃতিকে ধিনি পরিষ্ঠ্যাগ করিতে সক্ষম হন, তীহাকেই স্থিতপ্রজ্ঞ 
কহে ।* যিনি ব্রন্ধে বিলীনচিত্ততা-হেতু নির্বিকার ও নিষ্রিয় হইয়া 
নিত্যানন্নন্ুখান্ুতব করেন, তিনিই স্থিতপ্রজ্ঞ। এইরূপ ধাহার প্রক্ত। 
নিশ্চল ও ধাহার নিত্যানন্দ আছে, ফিনি স্বপ্রের ্তায় প্রপঞ্জ বি্বৃত প্রার 
তিনিই জীবনুক্ত। ১ 


যস্ত স্থিতা ভবেৎ প্রজ্ঞ! যন্থানন্দে নিরন্তরঃ | 
প্রপঞ্চো বিশ্বৃতপ্রায়ঃ স জীবন্মুক্ত ইয্যতে ॥ 


প্রেমভক্তির অসমোর্ধ রসমাধূর্য্ে ধাহার চিত্ত ইষ্টদেবতার চরণে 
চিরকালের জন্য সংলগ্ন হইয়াছে; যিনি নিজের অস্তিত্ব পর্যন্ত প্রাণের 
ঠাকুরের প্রেমরদাণবে হারাইন়্া ফেলিয়াছেন, এবং এই জীবই ইষ্টদেবতার 
স্বরূপ, তিনি সর্বত্র সর্কভৃতে প্রবিষ্ট হইয়া বিরাজিত আছেন? একূপ 
দর্শনকারী ব্যক্তিকে জীবন্ুক কহা যায়। সমন্ত 'আকাশে পরিব্যাপ্ত ষে 
চৈতন্ত স্বরূপ জগীশ্বর, তাহাকে হিনি সমুদয় জীবের অন্তরাত্মা বলিয়া 
জানিয়াছেন, তিনিই জীবনুক্ত। 1 

প্রকৃত ত্রদ্গগত-প্রাণ জীবন্ুক্ত ব্যক্তি সাধারণ মন্থৃষ্যমগ্তলী হইতে 
'্মনেক উচ্চ স্থানে 'বস্তিতি করেন। তিনি যে স্থানে বাস করেন, তথায় 
রোগ নাই, শোক নাই, ভয় নাই, জরা-মৃত্যু-দুঃখ-দরিদ্রতী এ কল কিছুই 





* জ্রীমন্তুগবাশীতার ২য় অধ্যান্ের ৫৬ শ্লোক দ্রষ্টব্য। 
1 জীবঃ শিবঃ সব্বমেব তৃতে ভূতে ববস্থিতঃ | 
এবমেবা ভিপশ্বন্‌ যো জীবন্ুকঃ স উচ্যাতে। 


২৮০ প্রেমিক-গুরু 





২্পাপাপশাসিপিসিসিটিশিগাীশিই 


নাই। সাধুগণকর্তৃক পুজ্য হইলে কিঘ! অসাধুগণ কর্তৃক পীড্যমান 
হইলেও উভয় অবস্থাতে তাহার চিত্ত সমভাবে থাকে। তীহাদার! 
লোকসকল্স উদ্বেগ প্রাপ্ত হয় না, তিনিও কাহারই কর্তৃক উদ্বিগ্ন হন না। 
তাই তিনি পৃথিবীতে থাকিলেও ব্রহ্ষলোকবাসী, রূগ্র হইলেও বলবান ও 
স্্থ, দরিদ্র অবস্থাতেও তিনি নহৈহ্বধ্যবান্‌ এবং ভিথারী অবস্থাতে 
রাজচ ক্বর্তী। বস্তুতঃ জীবনুক্ ব্যক্তি সাধারণ মপ্তজীবগণের এত উচ্চে 
'অবস্থিতি করেন যে, সাধারণ ব্যক্তিরা তাহার সে উচ্চতার পরিমাণ 
নিরূপণে সম্পূর্ণ অক্ষম হইয়া! অনেক সনয় তাহাকে অবজ্ঞা করে, সাক্ষাতে 
বা অন।ক্ষাতে তাহার নিন্দা করে, এবং বিবিধপ্রকারে তাহার প্রতি 
অত্যাচার করিয়া থাকে. কিন্তু কিছুতেই তাহাকে আব অণুমাত্র ক্ষোভিত 
করিতে পারে না। শান্তিনূপ থপ ধাহার হস্তে আছে, ছূর্ঘল ব্যক্তি 
তাহার কি করিবে ?-_তিনি স্বীর করম্থ শান্তিরপ মহাখড়ী দ্বারা তাহা- 
দিগের সকল আক্রমণকেই ব্যর্থ করিয়া থাকেন। বস্তুতঃ অজ্ঞান মনুয্যগণ 
তখন তাহার মহত্ব অনুভন করিতে পারুক আর নাই পারুক, স্বব্গন্ত 
দেবতাগণের নিকট তিনি সে অবস্থায় সর্বদা পূজিত হইয়া থাকেন। যথ! 


তে বৈ সৎপুরুষ ধন্য বন্দ্যাস্তে ভূবনত্রয়ে । 
বেদান্ত রদ্বাবলী | 


বাস্তবিক যে জীবনুক্ত পুরুষ অতিমাত্র তিরস্কৃত হইলেও রুক্ষবাক্য 
প্রয়োগ করেন না, এবং অতিমাত্র প্রশংসিত হইলেও প্রিয়বাকা বলেন 
না, যিনি আহত হইলেও ধৈধ্য নিবন্ধন প্রতিঘাত করেন না, এবং হস্তার 
অমঙ্গল হউক এরূপ ইচ্ছাও করেন না, ত্রিলোকে তদপেক্ষা আঁর পৃজ্য 
কে?1--ত্বাহার এই মহুডাব উপলব্ধি করিতে না! পারিয়! বাহ্যিক ভাব 
চষ্টে লোকে বিপরীত অভিপ্রায় গ্রকাশ করিয়া থাকে । . জীবসুক্ত ব্যস্ত 


জীবন্মুক্তি ২৮১ 





আত্মবৎ, অব্যক্তচিহ্ন এবং বাহ্য বিষয়াসক্ষি-বর্জিত হন, তিনি দিব্য-রথরূপ 
এই শরীর অবলম্বন করিয়া শিশুবৎ পরেচ্ছা ক্রমে উপস্থিত বিষয় ভোগ 
করেন । তাহাদিগের চিন্তাহীন, দীনতাপ্রকাশ শৃল্গ, ভিক্ষান্ন আহার, 
নদীতেই জলপান, স্বেচ্ছায় অনিবার্দ্যরূপে অবস্থিতি, নির্ভয় হেতু শ্রশান 
বা কাননে নিদ্রা, প্রক্ষালন বা শোষণ শৃন্ঠ দিগ বূপ-বসন, গৃহশধ্যা। ভূমি 
ও বেদান্তর্বপমার্গে গতিবিধি এষং পরব্রঙ্গেই রমণ হয় । আবার 
দিগন্ধরো বাপি চ সাম্বরে! বা ত্বগন্বরে। বাপি চিদম্বরস্থঃ | 
উন্মত্তবদ্ধাপি চ বালকবদ্ধা পিশাচবদ্বাপি চরত্াবন্যাসূ ॥ 
_বিবেকচুড়ামণি, ৫৪২ 

জীবনুক্ত ব্যক্ষি কখন দিগন্থর হষটয়া, কখন বা বসন পরিধান, কখন বক 
বা চস্মান্বর ধারণ, কথন বাঁ জ্ঞানাম্বর গ্রহণ করিয়া, কখন উন্মন্তব, কখন 
বালকের ন্যায়, কখন পিশাচের স্তায় ধর! ভ্রমণ করেন । 

কচিন্মুটে। বিদ্বান কচিদপি মহারাজবিভবঃ, 

কচিন্তাঁন্তঃ শৌখ্যঃ কচিদজগরাচার-কলিতঃ | 

কচিৎ পাত্রীভূতঃ কচিদবমতঃ কাপ্যবিদিত- 

শ্চরত্যেবং প্রাচ্ছ;ঃ সতত পরমীনন্দস্তখিতঃ ॥ 

_বিবেকচুড়ীমণি। ৫৪৩ 
নিত্য পরমাননে "আনন্দিত জীবনুক্ত ব্যক্তি কোন স্থানে মূর্থের স্যার 

কোন স্থানে পণ্ডিতের স্যার, কোন স্থানে বা রাজার ন্তায় ধশ্বধ্যশালী 
কোন স্থানে ভ্রান্তবৎ, কোন স্থানে প্রশান্ত, কোন স্থানে অজগর ধশ্মীবলম্বী 
কোন স্থানে দানপাত্রবৎ, কোন স্থানে অবমানিত। কোন স্থানে ব অপরি 
চিত, এইভাবে ভ্রমণ করেন। কাজেই অল্প বুদ্ধি লোক সকল তাহাদিগকে 


২৮২ প্রেমিক-গুরু 


সপিসিসিপিিাপপিসসিপিপিস১সিপটিিিশিসিসি 


বুঝিয়া উঠিতে না পারিয়া আপন শিক্ষার তুলনায় মতামত প্রকাশ করে। 
কেহ বা সাধুর সৌঁভাগ্যসম্মানে ঈর্ষান্বিত হইয়া মহাপুরুষদিগের অযথা 
কুৎপা প্রচার করিয়৷ থাকে, কিন্তু তাহারা জানে না যে, তাদৃশ মহাত্মার 
কপা দেবতাদিগেরও বাঞ্ছনীয় । যথা 


বিচারেণ পরিজ্ঞাত্বভাবন্যোদিতাত্বনঃ 
অনুকম্প্যা ভবস্তীহ ব্রন্মাবিষিগন্্রশঙ্করাঃ ॥ 
-যোগবাশিষ্ট ) 


্রন্মবিচার দ্বারা নিজস্বভাব জ্ঞাত হইলে পরমাত্মায় প্রকাশ ধাহার 
সন্বন্ধে হয়, তদ্রপ আত্মবিৎ জীবন্বুক্তের দয়া ব্রচ্ধা, বিষ, ইন্ত্র, শিব প্রভূত 
দেবতারাও আকাঙজ্ষা৷ করেন। 

জীবনুক্ত ব্যক্তিই বিদেহকৈবল্য অর্থাৎ দেহান্তে নির্ধাণমুক্তি লাভ 
কারয়া থাকেন। মুমুক্ষুব্যক্তি মৃত্যুবাসরে দেহ হইতে উৎক্তান্ত তইয়া 
ক্রমশঃ আত্মস্বরূপে লীন হইয়া নির্বাণ লাভ করেন, তক্ত অর্থাৎ সগ্ুণ 
ব্রদ্মোপাসকগণ দেহাস্তে ঈশ্বরলোকে বাস করেন, তৎপরে কল্পাস্তে নির্কাঁণ- 
মুক্তি লাভ করিয়া থাকেন। কিন্তু ব্রচ্ষবিৎ পুরুষের সুক্ম ও কারণদেহ 
বিনষ্ট হওয়ায় রক্তমাংসের দেহধারী হইয়াও তিনি আত্মস্ব্ূপে অবস্থিতি 
করেন,_তাই তিনি জীবনুক্ত। সুতরাং তাহার স্থলদেহ নাশে ভন্য 
€কোন প্রকার দেহ না থাকাস্ উৎক্রান্তি হয় না, একেবারে নির্বাণ লাভ 
করিয়া থাকেন। তাহা হইলে ব্রক্ষজ্ঞাননিষ্ঠ মনুষ্যের দেহত্যাগে যে মুক্তি 
হয়, সেই মুক্ত জীবদ্দশাতেই লাভ হয়,--দেহধারী হইয়াও তিনি নির্বধাণ- 
স্থখ ভোগ করিয়া থাকেন। ব্রহ্গজ্ঞান লাভ করিয়া জীবনুক্তি ঘটিলে 
ভ্রমরূপ অজ্ঞানের নিবৃত্তি হইয়! যায়; অজ্ঞানের নিবৃত্তি হইলেই মায়া, 
মমতা, সুখ, ছুঃখ, শোক, ভয়, মান, অভিমান, রাগ, হিংসা, দ্বেষ, মদ, মোহ, 





জীবন্ম ক্তি ২৮৩ 


ও মাৎসর্ধয প্রভৃতি অন্তঃকরণের অমুদরয় বৃত্তিগুলি নিরোধ হইয়! যাইবে। 
তখন কেবল বিশুদ্ধ চৈতন্ত মাত্র স্ষপ্তি পাইতে থাকিবে। এইরূপ কেবল 
চৈতন্ত স্কস্তি পাওয়ার নাম জীবদশায় জীবন্ুক্তি, এবং অস্তে নির্বাণ 
বলিয়া কথিত হয়। 

সাধক পরমাত্মার সহিত আপনার হৃদয়ের যথার্থ যোগ স্থাপন করিতে 
পারিলে অমরত্ব প্রাপ্ত হন, অর্থাং_আঁপনাকে অমর বলিয়! স্পষ্ট বুঝিতে 
পারেন। তিনি মৃত্যু আসন্ন দেখিয়াও উদ্বিগ্ন হন না, এবং দীর্ঘজীবনেও 
আনন্দ প্রকাশ করেন না, অর্থাৎতিনি আসন-মৃত্যু ও দীর্ঘজীবন, 
এতছুভযকে সমভাবে দেখেন। তিনি মরণভয় তুচ্ছ করিয়া প্রেমে 
মাতোয়ারা_-বিহ্বল হইক্কা গদগদস্বরে প্রাণেশ্বরের মহিমা কীর্ভন করেন। 
তিনি কালকে কলা দেখাইয়! রামপ্রসাঁদের স্তরে গাহিয়৷ থাকেন--. 








আমি তোঁর আলামী নইরে শমন, মিছ। কেন কর তাড়না । 


আবার "স্থধাগে তোর যমরাজাকে আমার মত নিয়েছে ক'টা” বলিয়া 
চোখ রাঙ্গাইয়া তিনি যমদূতকে তাড়াইয়া দেন। বস্ততঃ সাধক যখন 
আপনাকে চিরদিনের মত আপনার ইষ্ট দেবতার চরণে বিক্রয় করিয়া 
নিত্য আনন্দের অধিকারী হন, তখন তিনি ম্পষ্ট দেখিতে পান যে, তাহার 
সে প্রেম ও আনন্দ অনন্তকাল ব্যাপী, কশ্মিন্কালে কোন জগতে ইহার 
ক্ষয় বাঁ বিনাশ নাই। ইহলোকে অবস্থান করিয়াও তিনি ধার সহ- 
বাসের আনন্দ ও যে গ্রেম সম্ভোগ করিয়াছেন, দেহানস্তেও তিনি তাহার 
নিকটে থাকিবেন এবং সেই প্রেমই সম্ভোগ করিবেন। স্থতরাং সৃত্ুঃ 
তখন আর তাহার নিকট একৃত মৃত্যুূপে অগ্রসর হম না, অর্থাৎ-উহ। 
তাহার পক্ষে আর তখন ইহ-পরকালের মধ্যে ব্যবধানরূপে প্রতীয়মান হয় 
না। ইহাকেই সাধকের অমর জীবন, অনস্ত জীবন বা সত্য জীবন লা 


২৮৪ প্রেমিক-গুরু 


৮১০১ পপাশশিশীশীপিসাশাশীপিটা 





এপাশ সিিশিাশাশিিশাল 


করা বলে। এইরূপে দগঠাীবন লা করাই জীন্ুক্ত অবস্থা। আবার 
ইহলোকে ধিনি জীবনুক্ত, পরলোকে তিনিই নির্বাণমুক্তি লাভ করিয়া 
থাকেন। এক্ষণে 


উপসংহার 


কালে গ্রস্থকারের নিবেদন এই যে, পাঠক! পরলোকে পরমা গতি লাভ 
হইতে পারে, এই ভাবিয়া নিশ্চিন্তে কাল ক্ষয় করিও না; সকলেরই 
সাধনাদ্বারা জীবন্ুক্ক হইতে চেষ্টা কর! কর্তব্য। যত প্রকার সাধন 
আছে, মুক্তি-ব্ষয়ক সাধনাই সর্বাপেক্ষা প্রধান মানবের পরমপুরুষার্থ। 
ইহাই মানবজীবনের একমাত্র চরম লক্ষ্য; তজ্জন্য আমরা প্রত্যেক 
ব্যক্তিকে মুক্তিলাভের জন্ত যন্ত্র করিতে সনির্বন্ধ অনুরোধ করি। দুর্ভাগা 
বশতঃ যাহারা মুক্তির পথ হইতে দুরে অবস্থিতি করে, শান্কারগণ 
তাহাদিগকে মন্ুধা-গর্ভজাত গর্দিভরূপে বর্ণনা করিয়াছেন । যথা ।-_ 
জাতস্ত এব জগতি জন্তবঃ সাধু-জীবিতাঃ । 
যে পুনর্নেহ জায়ন্তে শেষা জঠরগার্দভাঃ ॥ 
-_যোগবাশিষ্ঠ। 
পাঠকগণ ! সচ্চিদাননদবিগ্রহস্বরূপ মাগ,রু যে গুরুভার আমার স্বন্ধে 
চাপাইয়া ছিলেন, আজ পাঁচ বদর পরে সে ভার হইতে পার পাইয়া 
হাপ ছাড়িয়া বাচিলম। তিনি আমাকে সমন্বয় ও সামগ্রস্ত করিয়া 
সমস্ত শাস্তার্থ প্রকাশ ও সাধনপন্থা প্রকটিত করিয়! গ্রন্থ প্রচার 
করিতে আদেশ করেন। যদিও আমি তাহার সেবক-বুন্দের মধ্যে থিদ্যা- 
বুদ্ধিতে অধম, তথাপি তাহার আশীর্বাদাদেশে,_তিনি যেরূপ জ্ঞা' ও 
শক্তি অর্পন করিয়াছিলেন, তদনুসারে আমি সমগ্র হিন্ৃশান্ত্ চিত্তগুদ্ধি ও 
জ্ঞান, কর্ম, যোগ এবং ভক্তি এই কর প্রধান স্তরে বিভক্ক করিয়া, তাছার 


জীবম্ম্তি ২৮৫ 








সলমন ব্র্মচর্্সাধন, ঘোগীগুরু, জ্ঞানীগুরু, তান্ত্রিগুরু, এবং এই 
প্রেমিকগুরুগ্রস্থে বিবিতকরতঃ সংধারণের স্কন্ধে চাপাইয়া নিশ্চিন্ত হইলাম । 
কতদুর তাহার আদেশ পালিত হইয়া কৃতকার্ধা হইয়াছি, তাহা তিনিই 
নলিতে পারেন। 


বিষম কাল পড়িয়াছে,হিম্দু সমাজের উপযুক্ত নেতার অভাব হওয়ায় 
সমাজে উচ্ছ্‌ঙ্খলতা ও স্বেচ্ছাচারিতা! বড়ই বাড়িয়া গিয়াছে । লোকনসকল 
উন্মার্গগামী হইয়! পড়িয়াছে। সমাজের অধিকাংশ লোক বিপথগামী ; 
অথচ সকলেই শাস্তববেক্তা, ধর্শাবন্তা ও উপদেষ্টা। তাহারা আপন আপন 
শিক্ষা-দীক্ষানুনারে যাহার যেমন সংস্কার বা ধারণা জন্বিয়াছে, সে সেইরূপে 
শান্ব্যাখ্যা করিয়া ধর্শশিক্ষা দিতেছে । ইহাতে নিজে ত প্রতারিত হই- 
তেছে, আবার সঙ্গে সঙ্গে পাঁচজনকেও বিপথগামী করিতেছে । কেহ কেহ 
অবিগ্থাভিমানে উন্মত্ত হইয়৷ আত্মদর্শী ও সত্যমন্্রী খযিগণের ভ্রম প্রদর্শন- 
পূর্বক আপন ক্কৃতিত্ব জাহির করিতেছে । কেহ বাঁ একই শান্তর কতক 
্রক্ষিপ্ত, কতক অতিরঞ্জিত এবং কতক মিথ্যা লক্ষণাক্রান্ত বলিয়া বাদদিয়া 
আপন মতলবসিদ্ধির উপযোগী অংশ বাছিয়৷ লইয়া ধর্ম প্রচারক সাজিয়াছে। 
কেহ কেহ পুরাণ-তন্্গুলি বালিকার পুতলখেলা ভাবিয়া বৈদাস্তিক ত্রহ্মবিৎ 
হইয়া! বসিতেছে। কেহ বা কোন শান্তকে আধুনিক, কোন শাস্তকে স্বার্থ 
পর ব্রাঙ্ষণের রচিত বলিয়া মুদ্দিয়ান! চা+লে বিজ্ঞতা প্রকাশ করিতেছে । 
কেহ ব্যাকরণের তাপে পুরাণগুলি গলাইয়৷ তাহার খাদ বাহির করিয়া 
দয়াপরবশ হইয়া খাটি অংশ বাহির করিয়। দিতেছে”_সে তাপে শীঁতি- 
হাসিক সতা পর্য্যন্ত ঈড়িয়া যাইতেছে । কোন দল বা নিয়ম-সংঘম-বিধি- 
নিষেধ কুসংস্কার বলয়! স্বেচ্ছাচারের প্রশ্রয় দিতেছে । কিন্তু সকলেই ধশ্ধু- 
হীন,_+বিপথে থুরিয়। মরিতেছে। ধর্মের লক্ষ্য হারাইয়া বসিয়াছে,_- 
অথচ মুখে বড় বড় কথা ) দৃশন, উপনিষৎ। যোগ, জ্ঞান ভিন তাহার! ছোট 
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পপি পাপাপািিসপপিসিপাপাপিসিিসিিিসপিসিসাপিপসিিন 


কথার ধারই ধারে না তাহারা কেহ বেদাস্তের মায়াবাদী, কেই বৌনধ 
ধন্মের শৃন্যাবাদী, কেহ গীতোক্ত কর্ম্মযোগী, কেহ উপনিষদের ত্্ধঙ্ঞানী, 
কেহ তন্তরোক্ত কৌলাচারী, কেহ উজ্জলরসাস্বাদী 'আর কাহারও মুখে 
যোগ সমাধি। 

এইত গেল শিক্ষিত নেতা ও উপদেষ্টা এবং তাহাদিগের চেলার কথা । 
আর যাহারা ধর্মের নিয়স্তর লইয়া আছে, তাহারা কেবল তিলকমাটা, 
মালা ঝোলা, চিনি-কলা, বাহ শৌচাচার ও চৈতন চুট্কী লইযু সময় 
কাটাইতেছে। তিন-বেলা সন্ধ্যাহ্িকের ঘটা, অথচ মিথ্যা মোকদ্দমা, মিথ্যা- 
সাক্ষ্য, পরনিন্দা, পরশ্বাপহরণ ও পরদারগমনে নিবৃত্তি নাই। এই শ্রেণীর 
লোক ধর্শের প্রাণ ছাড়িয়া স্ংস্কার বশে হাড়মাস লইয়া! নাড়া-চাঁড়া করি- 
তেছে। একট! কথায় দৃষ্টান্ত দেখাইতেছি,হিন্দু সমাজে ব্রত ও পৰৰ 
উপলক্ষে উপবাস করিবার বিধি আছে। উপ-সমীপে+বাস, অর্থাৎ 
ভগবানের নিকটে বাস করাই উপবাস; তজ্জন্য পূর্বরদিন হইতে সংযমাদি 
কররয়! চিত্শ্তদ্ধ রাখিতে হয়, পরে পর্বদিন দিবারাত্র সংযত ভাবে ভগবদা 
রাধনা ও ধ্যানধারণায় নিষুক্ত থাকাই ব্যবস্থা। কিন্তু মিথ্যাকথ! বলিয়৷ 
পরনিন্দা ও কলহ করিয়! দিবারাত্র কাটা ইয়া জলটুকু ন! খাইয়া অনাহারে 
থাকিতে পারিলেই উপবাসের সার্থকতা হইল বলিয়া তাহারা মনে করে। 
প্রথম শ্রেণীর লোক জ্ঞানগরিষ্ঠ খষিশ্রেষ্টগণের প্রতিষ্ঠিত ধর্মের সুদৃঢ় ভিন্ভি 
ভাঙ্গিবার চেষ্টা করিতেছে, এবং দ্বিতীয় শ্রেণীর লোক বাধনের উপর 
বাধন কষিয়া অস্তঃসার শূন্য হইয় পড়িতেছে । 

আর এক শ্রেণীর লোক হিন্দুদমাজে দেখা দিয়াছে, তাহার! জারজ- 
ধর্মীবলম্ী। পাশ্চাত্য পঞ্ডিতগণের ব্যাখ্যাত হিন্ুশান্ত্র পাঠ করিয়৷ ইহারা 
অন্ঞনমাজে বিজ্ঞ সাজিয়া বসিতেছে। তাহাদের সুখে কেবল কুসংস্কার ও 
পৌত্তলিকতার ধুয়া, ফেবল ধর্মসভা ও বন্ধুতার উচ্চনিনাদ) যাহারা 
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গীতার প্রথম শ্রোকটী অনুবাদ করিতে গিয়া সাতটা ভুল করিয়া বসিয়াছে, 
শাহাদিগের সমালোচিত হিন্দুধর্ম ও হিন্দুশান্্ পাঠ করতঃ এই শ্রেণীর 
লোক পণ্ডিত হইয়া হিন্দুদিগের গুরু হইতেছে । খাধিগণ সংস্কৃতানভিজ্ঞ 
বুঝিয়া তাহাদের প্রণীত শাস্্রার্দির ভ্রমসংশোধন ও শ্লোকাঙ্গকর্তন করিয়া 
তাহারা হিন্দুপমাজের নিঃস্বার্থ উপকার সাধন করিতেছে । ' এই শ্রেণীর 
লোকদ্বার৷ হিন্দধর্শারূপ কল্পপাদপ ফল-ফুল-পত্রাদি-যুক্ত শাখা-গ্রশাথ। শূন্য 
হইয়া স্থাণুবৎ শোভিত হইবার যোগাড় হইয়াছে। 


এতদ্যতীত আর এক শ্রেণীর লোক আছে-_-তাহারা অব্তার। 
নিজে কিম্বা! ভক্তগণ দ্বারা সমাজে অবতাররূপে পরিচিত হইতেছে । 
ভগবান্‌ গৌরাঙ্গদেবের পর& হইতে এতদ্দেশ অবতারগণে পরিপূর্ণ । প্রতি 
জেলাতেই। দু,একটী অবতারের অভ্যুদয় পরিরৃষ্ট হইতেছে । ইতিমধ্যে দুই 
একটা অব্তারের কার৷ ও দ্বীপান্তর বামের লীলাভিনয় হইয়া গিয়াছে। 
তথাপি ধর্্রপ্রাণ সরল লোকগণ দলে দলে যাইগ্না অবতারের দলপুষ্ট 
করিতেছে । এই শ্রেণীর লোকদার! হিন্দুসমাজ থণ্ড খণ্ড হইতেছে ; .এবং 
প্রক্নত সাধুচরিত অবতারের অন্তরালে পড়িয়া লোকলোচনের বঠিভূতি 
হয়া পড়িতেছে। অবতারের দংশরজাল ছিন্ন করিতে না পারিয়া সাধু 
মহাজ্মার ত্যাগবৈরাগ্য বা জ্ঞান তক্তির আদর্শ সাধারণে গ্রহণ ,করিস্টে 
পারিতেছে না। 

এক্ষণে সাধারণের উপায় কি ?-্তাহারা কি করিবে, কোন পথ ধরিবে 
এবং কাহার কথায় বিশ্বাস করিবে? তাই বলিয়াছি, বিষম কাল পড়িয়াছে। 
'আর বিষম কাল পড়িয়াছে বলিয়াইত ভয় হয়। বিশ্বাস করি কার কথায়? 
ষে বলিতেছে "গৃহস্থ জাগরিত হও,” আবার সেই বলিতেছে পউঠিওনা, , 
যাত্রি আছে, এখন কি করা কর্তবা। এক্ষণে কর্তব্য এই ষে, আমাদের ' 
ঈশ্বরদত্ত যে মঞ্য্ত্ব--তাহাকেই আশ্রয় করা--কেন না, তিনি আমাদের 


শাা্পিাসিসিপিসিিসিশিপিাসিতিশ 
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শশীশশীশপীশীশাশীপশীশিশীপাশীপাশীপাশীশী টিশিউিসিশশিতি 


চিত অবতীর্ণ হইবার জন্য, প্রত্যেককেই জ্ঞান প্রদান করিয়াছেন, 
তখন একটু স্কিরভাবে সেই জ্ঞানের আশ্রয় লইয়া বিবেকের বশবর্তী হইয়া 
চলিতে পারিলে কোনই গোলে পড়িতে হইবে না। . আমাদের দেহরথে 
বিবেক শ্রীকৃষ্ণ সংশয়াকুলিত বিষাদমগ্ন শিষ্যু ও সখা অঙ্জুনরূপী মনকে 
নিষতই গীভামৃত পান করাইতেছেন। অতএন বিবেকের শরণাগত 
হইয়া জ্ঞান লাভ করিতে হইবে। কিন্তু যাহার চিত্তগুদ্ধি হয় নাই, স্'্তে 

মায়ার সন্মোহন-মন্ত্রে মুগ্ধ হইয়া পরিচালিত হইতেছে, বিবেকের বশবর্তী 
নহে। ক্ৃতরাং প্রথমতঃ বিবেক জাগ্রত করিবার জগ্ঠ বিধিমত চিত্তশুদ্ধি 
আবশ্তক। আর চিত্তশ্ুদ্ধির ইচ্ছা থাকিলে তগবনিদদিষ্ট নিষ্বমগুলিও সর্বদা 
পালনীয়। তাই খধষিপগণ মানবজীবনের প্রথম সোপানে ব্রহ্দচর্য্য-আশ্রম 
ব্যবস্থা করিয়াছিলেন। রঙ্গচর্ধাশ্রমে শান্ত্রাদি পাঠে ভ্ঞানলাভ এবং আহা- 
রাদি ও শমদমাদি অভ্যাসে চিত্তশুদ্ধি হইত। তাই ধর্মের ভিত্তিই বরক্গচর্য, 
্রক্মচ্ধ্য অতাবেই আমাদের সমাজের এই ছুরবস্থা। চিভশুদ্ধ না হইলে 
কোন ধর্শেি অগ্রসর হওয়া যায় না। খৃষ্ঠান-মুসলমানে মতভেদ, শা 
বৈষ্ণবে মতভেদ, পৌরাণিক-দার্শনিকে মততেদ ; কিন্তু চিত্তশুদ্ধি সন্ধে 
কোন সম্প্রদায়েই মতদ্বৈধ দেখা যায় না । চরিত্র গঠন পূর্বক চিত্তশুদ্ধির 
আবশ্যকত। থুষ্টান, মুসলমান সম্প্রদায়েরও ভনুমোদিত। চুরি কর, মিথ্যা 
কথা বল ইহা কোন সম্প্রদায়েরই অভিপ্রেত নহে। স্ৃতরাং আমরা! প্রথম 
ভীবনে সর্বসম্মত চিততশুদ্ধির সাধনা আরম্ভ করিতে পারি। ইাতে 
প্রতারিত হইবার ভয় নাই, এবং ইহার অভ্যাস বিশেষ শিক্ষা সাপেক্ষ 
নহে। দেশ'কাল-পান্রতেদে সাত্বিক আহার ও সাত্বিক চিস্তার অভ্যাস 
করিলেই সহজে চিত্তশুদ্ধি হইয়া থাকে । ইহাতে শরীর নীরোগ ও সুস্থ 
হইবে এবং বিশ্বাস ভক্তি হৃদয় অধিকার করিয়া বলিবে। 


চি্তগুদ্ধি হইলে যাহার. যে ভাবে, যে মতে বিশ্বাস হইবে, তাহাক্ট 
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আবৰ্লম্বন করা কর্তব্য। অন্তত শ্রেষ্ঠ ও নিপ্ষমত নিক্ষ্ঠ মিথ্যা ও 
কুসংস্কারপূর্ণ শুনিয়াও বিচলিত হইওনা। নিজমত দূ করিয়া ধারণ- 
পূর্বক, তাহার পরিণতি ও পরিপুষ্টির ন্ট চেষ্টা করিবে। কেনন! কোন 
মতই, _কোন সম্প্রদায়ই নিযর্থক নহে। অজ্ঞভাপ্রযুক্ত লৌক সকল 
সাম্প্রদায়িক মতগুলির সমালোচন| করিয়া দুর্বলাধিকারীর মন'বিগড়াইয়া 
দেয়) কিন্তু কোন মতই মিথ্যা নহে, সকল মতেরই আশ্রিতগণ পূর্ণসত্যে 
কিন্বা সত্যের একদেশে উপনীত হইবে। যখন মানবসমাজের জনগণ 
পরস্পর বিভিন্ন প্ররুতির, তখন তাহাদিগের মতে বৈষম্য থাকা অবশ্ত- 
স্তাবী) সুতরাং মতগুলিকে পথ মাত্র জানিয়া”কোন মতের নিন্দা না 
করিয়া কিবা সকল মতের করিম, কালী, কৃষ্ণ, থৃষ্টের খিচুড়ী না পাকাইয়া 
সতী নারীর ন্যায় স্বধর্মনিষ্ঠ হইয়া থাকিবে । জল্মান্তরের সংস্কার এবং 
শিক্ষা ও রুচিভেদে অধিকা ান্ুরূপ যে কোন একটা মত অবল্বন করিবে। 
অনস্তর বিশ্বাস দৃঢ় হইয়া, ভাব পুষ্ট হইয়া লক্ষ্য স্থির হইলে তদন্ুরূপ 
লাধনপ্রণালী অবলম্বন করিবে। সাধনায় লক্ষ্য বস্তু উপলব্ধি হইলেই 
ততপ্রতি ভক্তির সঞ্চার হইবে_-তাহাকে পাইবার জন্ত প্রাণ ব্যাকুল 
₹ইবে। তখন সংসারের যাবতীয় বস্তুতে বিরাগ জন্মিয়৷ অীষ্ট বস্তুতে 
চিত্তের অবিচ্ছিন্ন একমুখী গতি হইবে । কাজেই চিত্তবৃত্তি নিরোধ হইয়া 
তত্বজ্ঞান প্রকাশ হইবে। তখন আত্মন্বূপ লাতে ক্কৃতার্থ হইয়। মুক্কিপদে 
অবস্থিতি করিবে। 

কিন্তু মুক্তিলীভ করিতে হইলে একজম মুক্ত ব্যক্তির সাহায্য বিশেষ 
আবস্তক | হিন্দশান্ত্রে ভিনিই গু নামে অভিহিত হম। গুরুর কৃপা 
না হইলে মুক্তিপথে অগ্রসন্ধ হইবার উপায় নাই। শুরু শিষ্ে আধ্যাত্মিক 
শত্তির সধগার না করিলে, অধ্যাজস-জ্ঞানলাভে কৃতার্থ হওয়া ঘায়না। স্থতরাং 
স্তর আবন্তকঙী বিশেধ ভাবে উপলব্ধি ক্িবে। যিনি আত্মন্মরূপ লা 
১ নীস্্প 


নাং 
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করিয়াছেন তিনিই গুরু। নতুবা অন্টের নিকটে যাইলে গুরুর অভাব পুর্ণ 
হইবে না। এরপ গুরু না পাইলে তজ্জন্য সরলভাবে ভগবানের নিকট 
প্রার্থনা করিবে। অকপট ভাবে সরলপ্রার্থনা৷ আমাদের পক্ষে বড়ই 
কার্যকরী । যখন যে দুর্বলতা অনুভব করিবে, তজ্জন্য ভগবানের 
নিকট প্রার্থনা করিও, হাতে হাতে ফল পাইবে। সুতরাং গুরুর প্রয়োজন 
বুঝিলে ব্যাকুল হইয়| প্রার্থনা করিও--ভগবান তাহা পাঠাইয়া দিবেন। 
উপযুক্ত সময়ে গুরু আপনা হইতে লাভ ভইয়া থাকে। গুরু পাইলে আর 
ভাবনা কি? সর্বস্ব তাহার চরণে অর্পণ করিয়া তদীয় আদেশ পালন 
করিয়া যাও, সর্বার্থ সিদ্ধি হইবে। 


তবে দেখ, প্রকৃত ধর্ম পিপাস্থ ব্যক্ষির এ ভুগতে কিছুরই অভাব 
হয়না। দুর হঈতে হাটের উচ্চরোল শুনা যায়, কিন্ত হাটের মধ্যে প্রবেশ 
করিলে আর কোন গোল নাই । তত্দরপ ধর্ম জগতেও বাহিরে বাদবিতপ্তা, 
বিছেষ কোলাহল, কিন্তু প্রকৃত ধার্টিকের নিকট কোন বিসম্বাদ নাই। 
মুক্তাবস্থা আমাদের স্বভাব, সুতরাং তা! লাভ যাবতীয় কার্য অপেক্ষা 
সহজ। ধর্মলাভ করিতে বিদ্যাবুদ্ধি, মূলধন কিম্বা বলবীর্যের প্রয়োজন 
হয় ন!) কেবল প্রাণভরা বিশ্বাস আর ভক্তি চাই। মানবমনে শ্বতঃই 
দুইটা প্রশ্থের উদয় হয় _-ভগবান্‌ আছেন কিন্বা নাই; যদি না থাকেন ত 
কথাই নাই-_চার্ধাক মতান্ুসরণ কর) নতুবা “তুমি কে” তাহা অনু- 
সন্ধান কর। আর যদি থাকেন অৰপ্ত কেহ দেখিয়াছেন ; যিনি দেখিয়াছেন 
তীহার নিকট দেখিয়া লও কি! তিনি যেরূপে দেখিয়াছেন সেই উপার্ক 
জানিয়া লও, তাহা হইলে ক্কতার্থ হইবে। আর যাহার ভগবানে বিশ্বাস 
নাই, কালী, কৃষ্ণ প্রত্ৃতি সংস্কারগুলি ভুলিয়া সরল ভাবে-_-সমাহিতচিন্তে 
“অনুমন্ধান করুক তাহার অভাব কি?-৮সে চায় কি? আমরা সুখের 
.কাজাল--চিরদিনের জন্ত নিরবচ্ছিন্ন পূর্ণসৃখ প্রার্থনা করি। কিন্তু সুখ 


জীবনুপ্তি ২৯১ 


কোথায় 1--ধনে জনে, বিশষ্যাবুদ্ধিতে, খ্যাতি প্রতিপত্তিতে কিস্বা মান, বশ 
প্রতৃতি জনিত্য পীর্িব পদার্থে কেহ কখনও দুখী হইতে পারে নাই) 
স্থুভরাং তাহাতে ভোমারও সুখী হইবার সন্তাবনা নাই। তুমি নিজেই 
জানন্দময় ) তুমি তোমার ম্বরূপ জানিতে পারিজেই স্থী হইবে। যে 
ব্ক্কি ভগবান্‌ মানেনা কিন্তু সখ চায়, আগর যে ব্যক্তি হুখ চাক্রেনা, ভগবান্‌ 
লাভ করিতে ব্যাকুল তাহারা! উতরেই প্রকারান্তরে একবস্তর ভিখারী । 
কেননা স্থখ যে ুখস্থরূপ স্কগবান্‌ ব্যতীত কোথা নাই, আবার ভগবান্‌ 
লাত করিতে পারিলেই স্ুখলাভ হইয়া থাকে, ন্ুতরাং উভয়েই এক পথের 
পথিক। কিন্তু অনভিজ্ঞ খুলদর্শী ব্যক্তি তাহাদের নাম্তিক ও ভক্ত নামে 
আখ্যা দিছ্। জগতে দলাদলি ও হিংসাঘেষের সৃষ্টি করিবে। প্রক্কত ভগ- 
বদ্ধুক্তব্যক্তি যদি শ্রীকৃষ্ণের নিন্দা করে, তবু তাহাকে নাস্তিক বলিও না) 
কারণ সে শ্রীক্ষফকে ভগবান. বলিয্প। জানেস! বা বুঝিতে পায়ে নাই। 
সেরূপ ধার্টিককেঞ্জ বৈষ্ণবের কৃষ্ণতক্ত বলিন্না স্বীকার করা কর্তব্য। 
আমর! মকলেই প্রবাছের বারি-_অনস্তধামের যাল্্ী ; দিও আপন আপন 
বাসস্থান হইতে যাত্রা করায় নান! পথের সৃষ্টি হইয়াছে, তথাপি সকলের 
গতি একই কেন্দ্ে__তগবচ্চরণে । তবে আর হিংসা বিদ্বে, ঘন্দ-কোলাহল 
কর কেন? যদি জুখ চাছ, সর্ধাবচ্ছেদে ভগবানের শরণাগত হও, তাহার 
স্কপায় অনস্ত সুথশাস্তির অধিকারী হইয়া নিত্যধাম প্রাপ্ত হইবে। 

অতএব ধর্দ্মলাভ করিতে কাহারও কোন বাধা হইতে পারেনা । ষে 
কে নও একটা মতের আশ্রয়ে পরিচালিত হইতে পারিলেই ক্কভার্থ হইতে 
পারিবে । একটী আলপিন দাহ্ায্যে আত্মহত্যা করা যায়, কিন্তু অপরকে 
হত্যা কর্ধিতে হইলে যুন্ধশিক্ষা ও ঢাল তরবারির প্রয়োজন হয়। তদ্রুপ 
নিজে ধর্মলাভ করিতে কোনই বেগ পাইতে হয় না। তবে ধাহারা লোক- 
শিক! দিয়া থাকেন, তাহাদিগকে নানাশাস্ত্র, নানাপথ, নানামত-_বিভিতর 
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সাধন প্রণালী প্রভৃতি জানিতে হয়। কিন্তু সত্য প্রত্যক্ষ না করিয়া গুর 
হইবার স্পর্ধা এবং শান্ত্রালোচনা করা বিভৃপ্ননা মাত্র । এই শ্রেণীর লোক- 
দ্বারাই হিন্দু-সমাজ অধঃপাতে গিয়াছে । অনধিকারী হইয়া যাহারা শান্তর 
ব্যাখা! ও ধর্প্রচার করে, তাহার! দেশের, দশের, সমাজের ঘোর শক্রু। 
সত্য লাভ না করিয়া শাস্ত্র পাঠ করিতে গেলে শাস্ত্রের নিগুঢ়াথ নির্ণয় ও 
তাহার মর্দর-রহস্ত তেদ করিতে সমথ' হওয়া যায়না! । হিন্দুশান্ত্র অনস্ত ? 
সর্ধাধিকারী জনগণকে স্থান দিবার জন্ত প্রবৃত্তি পথে শত শত শাখা 
প্রশাখায় বিভক্ত হইয়া, নিবৃত্তিপথে স্তরে স্তরে অনস্ত দেশে উঠিয়। গিয়াছে। 
স্বকুমার কুমারগণের নুকোমল হৃদয়ে ধর্মবীজ বপনের জন্ত বণাশ্রমোচিত 
ব্রত নিয়ম হইতে ব্রহ্মগত প্রাণ নিরাকার ব্রন্মোপাসকের সন্গ্যাস পর্যস্ত 
হিন্দু ধর্খের দেহ। গুরুতৃপাক্ক প্রকৃত জ্ঞান না হইলে শান্তর পাঠ করিয়া 
তা! বুঝা যায়ন| | কিন্তু দত প্রস্তাবে শান্ত ও সর্বপ্রকার সাধনের মুখ্য 
উদ্দেস্ত এবং ফলও এক। তবে উদ্দেশ্তপথে যাইৰার পদ্ধতি বা! প্রণালী 
বিভিন্ন হইতে পারে। শাস্ত্র সকল সঞ্যদর্শী খধিগণের রচিত ) সভ্য এক, 
সুতরাং শাস্ত্র সকল কি পরম্পর ভিন্ন ও বিসম্বাদী হইতে পারে? কিন্তু অন- 
ধিকারী স্থুল বুদ্ধিতে শান্ত্রালোচন! করিয়া! পরস্পর বিভিন্ন দেখিয়! থাকে। 
তাই আজ একই শাস্ত্রের পাচজনে আপনার সংস্কার ও শিক্ষান্ুরূপ পাঁচ- 
প্রকার ব্যাখ্যা করিয়া! হিংসাবিদ্বেষের বহ্ছিতে সমাজ দগ্ধ করিতেছে । এক 
অধিকাযীর উপদেশ অন্ত অধিকারীর নিকট,_গৃহস্থের উপদেশ সব্যাসীকে 
আবার লক্প্যাসের উপদেশ ব্রহ্ধচারীর নিকট ব্যক্ত করিয়া হিন্দুসমাজকে 
উন্মার্গগামী, করিয়া তুলিয়াছে। সাধারণ লোক এই সকল শান্তর ব্যাখ্যাতা ও 
উপদেশদাতা প্রচার কর্তাগণের বিভিন্ন মতবাদের আবর্তে পড়িয়। হাবিডুবি 
খাইয়া মরিতেছে। অতএব সত্যঙললাভ না করিয়া কখনও শাস্ত্রের গোলক 
ধাঁধায় প্রবেশ করা কর্তব্য নহে; তাহ! হইলে জার এ জীবনে বাহির 
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ছইডে পারিবেনা ৬ লোক সকল ব্যবছারিক বুদ্ধিতে শান্তরপাঠ পূর্বক অন্ত 
সমাজে বিজ্ঞ সাজিয়া ফেবল বিরাট তর্কজাল বিস্তার করতঃ বৃথা কচকচি 
করিয়া বেড়ায়। এইরূপ পল্পবগ্রাহী কখনও প্ররত জ্ঞান লাভ করিতে 
পারেনা ; উপরস্ত আরপাচজনকেও বিপথে পরিচালিত করিয়া সমাকে 
দলাদলির সৃষ্টি করিয়া থাকে। সুতরাং সাধকগণ তক্ত ও" ভগবানের 
লীলাগ্রস্থ এবং স্থ স্ব সাধনপথের সারভৃত কাধ্যসাধনোপযোগী শাস্ত্রাংশমাত্র 
পাঠ করিবে। তৎপরে সত্য লাত করিয়া সাধারণকে শিক্ষা দিবার জন্য 
সমগ্র হিন্মুশান্ত্র অধ্যরন করিবে। তখন দেখিবে, হিন্দুশান্ত্রে কিরূপ 
সবশৃঙ্খলে কত অগণিততত্ব স্তরে স্তরে সজ্ভিত। কোন শান্তর মিথ্যা 
বা নিরর্থক নহে, কোন না কোন অধিকারীর প্রয়োজন দিদ্ধ হটবে। 
রাজনীতি, সমাজনীতি, ধর্্মনীতি প্রভৃতি এমন কোন নূতন কথা কেহ 
বলিভে পারিবেন, যাহা বিশাল হিন্দুশান্ত্রের কোন না কোন গ্রস্ত 
উল্লিখিত হয় নাই। আমরা উপযুক্ত গুরু অতাবে উপযুক্ত শিক্ষালাতে 
বঞ্চিত বলিব! অসীম জ্ঞানসম্পর আধ্যবংশে জন্মিয়াও অকর্ধপায নগণ্য 


হইয়াছ্ি এবং সর্বদা রোগে শোকে এবং সঙ্কল্পিত কন্দনাশে হা-হুতাশ 
করিয়া মরি। 


অতএৰ সতালাভ করিয় যিনি কৃতার্থ হইয়াছেন তিনিই হিনদুশান্ত্রবূপ 
কল্নভাগ্ারের দ্বারী হুইয়! সর্বসাধারণের নিকট তধিকারানুরূপ তত্বকথা 
প্রচার দ্বারা সমাজের নুখশান্তির প্রতিা। করিবেন। ত্রিতাপদগ্ধ জীব- 
গণের শুষ্ককঠে ধর্্বের খ্মমৃতধারা চালিয়৷ সপ্তীবিত করিয়া তুলিবেন। 
পাঠক ! আমাদের প্রকাশিত ব্রহ্ধচ্যা-সাধন, যোগীগুরু,জ্ঞানীগুরু, তান্ত্রিক 
গুরু ও প্রেমিকগুরু * এই পাঁচখানি পুস্তক হিন্দু শাস্ত্রের সারভূত ) 

* শর্থকারের এই পুস্তক করখানি ধর্রগতে যুগান্তর উপস্থিত 


করিয়াছে--সমগ্র বঙ্গদেশ আলোডিত করিয়াছে। এমন সহজ ও সরল 
ভাবের আধ্যাত্মিক-রহস্ত- 
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হিন্দুশান্ত্, সমুত্রমস্থনে এই স্ুধার উদ্ভব হইয়াছে, এ স্থ্রাপানে মরজগতের 
নানষ অমরত্ব লাভ করিবে-_-আত্মজ্তানের অপূর্ণ আকাঙ্ঞা দুরীভূত হইবে। 
আমরা যেরূপ নির্বিবাদে ধর্মলাভ করিবার উপায় উপরে বিবৃত করিয়াছি, 
উক্ত পুস্তক কয়খানির সাহায্যে তাহা সম্পাদিত হইবে। এই পুস্তক কয়- 
খানি ঘরে থাকিলেই আর বিশাল হিনদুশান্ত্রগুলি ধাটিয়! মাথা খারাপ করিতে 
হইবেনা, ইহাতে চিত্তপুদ্ধ ঘোগ, জ্ঞান, কর্ম, ভক্তি প্রভৃতি সকল শাস্ত্রের 
সার তথ্য সংগৃহীত হইয়ার্ছে। ধন্মপিপান্থ ব্যক্ধি প্রথমতঃ আপন আপন 
বর্ণাশ্রমাচারের সহিত “ব্রক্ষচধ্য-সাধন"” গ্রন্থোক্ত নিয়মাবলী পালন করিলে 
ক্রমশঃ চিত্গুদ্ধি লাভ করিতে পারিবে । তৎপরে মনঃস্থিরের জন্ত 
”যোগীপ্তরু” গ্রন্থোক্ত আসন, মুদ্রা, প্রাণায়াম ও ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র সাধনাদি অভ্যাস 
কাঁরবে। তৎ সঙ্গে সঙ্গে আত্ম-জ্ঞানের জন্য “জ্ঞানীগুরু” গ্রন্থোক্ত তত 
বিচার করিবে। তৎপয়্ে জীবনের চরম লক্ষ্য নির্ধীরিত হইলে, স্ুলতাবে 
*তান্ত্রিকগুরণ প্রস্থোক্ত কম্মানুষ্ঠান কিন্ব। ুক্মভাবে “যোগীগুরু” বা *জ্ঞানী 
গুরু” গ্রন্থোক্ক যোগ লাধন করিয়া লক্ষ্য বন্ত উপলব্ধি করিবে । তৎপরে এই 
*প্রেমিকগুরু” গ্রন্থোক্ত প্রেমভক্তির অমৃত প্রবাহে ভাসিয়! গিয়। চিরদিনের 


পূর্ণ উচ্চ দরের পুস্তক আর বঙ্গভাষায় বাহির হয় নাই। জীবস্ত ভাষার 
প্রা্জলতা ও মনোহারিত্বে ইহার চমৎকারিত্ব আরও বৃদ্ধি পাইয়াছে। 
পুস্তকগুলি ল্ডন ও বুটিশ, মিউজিয়ম. সাদরে গ্রহণ করিয়াছেন; এবং 
তদীয় গুণগ্রাহী সেক্রেটারী পুস্তকগুলির গুণে মুগ্ধ হইয়া বিরাট, প্রশংসাপত্রে 
পুস্তক ও তাহার প্রণেতাকে আত্তরিক ধন্যবাদ দিয়াছেন। ভারতবাসীর আর 
কথা কি? পুস্তক কয়খানি গ্রস্থকারের জীবনব্যাপী সাধনার সুধাময় ফল। 
এই সকল গ্রস্থোক্ত গদ্থায় গ্রীষ্টান, মুসলমানগণও স্ব শ্ব সাম্প্রদায়িক ভাব 
বজায় রাখিয়াও অপূর্ণ কাজ দৃরীত্বত করিতে পারিবে। মানবজীবনের 
পূর্ণত্ব সাধনে. ধাহাদের ইচ্ছা! আছে, তাহাদের এই পুস্তক কয়খানি পাঠ 
জ্ধরিতে অন্ভুয়োধ করি।”- প্রকাশক 
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জন্ত লক্ষ্য বস্তুতে মগ্ হইয়া নির্বাণমুক্তি লাভ করিবে। এই গ্রস্থ কয়থানিতে 
সাধকের অধিকারাহরূপ নানাপ্রকার সাধনগন্থাও প্রকটিত করা হটয়াছে। 
এমন কোন নূতন তখ কেহ বলিতে পারিবে না, যাহা এই কয়থানি গ্রন্থের 
মধ্যে কোন না কোন খানিতে বিবৃত হয় নাই। তৎপরে হিন্দুশানত্ 
বুঝিবার জন্য এই সকল গ্রন্থে যেরূপ পদ্ধতি অবলম্বন কর! হইয়াছে 
ধর্শের জটিল ও গুহ-তত্বের যেবপ রহস্ত উদবািত হইয়াছে, শান্তর গৃঢ় 
ও কুটস্থানের যে নিয়মে ন্যাখ্য। করা হইয়াছে-_জ্তান, কর্ম, তক্কিভেদে 
যেরূপ আচার ও সাধনার তারতম্য দেখান হইয়াছে__যৌগ, যাগ, তপ, 
জপ, পুরা ও সন্ধ্াঙ্কিক প্রতি নিত্যামুষ্টেয় কর্মের উদ্দেশ্য ও যুক্তি . 
বেরপ প্রদর্শিত হইয়াছে__যেরূপ নিয়মে তত্র ও পুরাণোস্ক দেব, দেবী 
লীল! কাহিনী, মুষ্তিতত্ব, মন্ত্র, যন্ত্র অবভারবাঁদ, মতবাদ, প্রভৃতির মন্ম 
অবগত হইবার উপায় কর! হইয়াছে এবং সমন্বয় ও সামঞরস্ততাবে 
অধিকাঁধান্থরূপ শিক্ষাদানের যেরূপ ব্যবস্থা করা হইয়াছে,_তাহা শিক্ষণ 
করিয়! হিন্দুশান্্র আলোচনা করিলে অতি সহজে তাহার মর্ম উপলব্ধি 
কত্ধিতে পারিবে। তখন বিশ্মিত ও স্তম্ভিত হইয়। ভক্তিবিনম হৃদয়ে 
শান্ত্রকীর খসিগণের উদ্দেশ্তে প্রণাম করিবে। সকলে তোমাৰ উদার 
মতের পীতল ছায়ায় আশ্রয় লাত করিয়। রুতার্থ হইবে নতুবা ঘহু- 
কালের বহু মহাপুরুষ পরম্পরায্ম প্রকাশিত শাস্ত্র সমুদ্র গণুষে উদরসাৎ 
করিতে যাইলে হথান্তাম্পদ হইতে যাইবে মাত্র। আশা করি স্বজাতি ও 
ধর্মের হিতসাধক ব্যক্তিগণ এই কথা৷ ভুলিয়া যাইও না। 

পরিশেষে দেশের মহামান্য নেতাগণ এবং ধর্ম ও সমাজসংস্কারকগণের 
নিকট গ্রস্থকারের নিবেদন এই যে, তোমরা পথ ছাড়িয়! বিপথে ঘুরিয় 
মরিতেছ্ছ কেন? গৃছের ভিত্তি ছাড়িরা আগেই ছাদের জন্য বান্ত হইয়া 
উঠিযাছ ফেন? ধর্ম ও সমাজ থাকিলে তো তাহার সংস্কার করিবে 


এখন যে ভায়ে ভায়ে, পিতা পুরে, স্বামী স্ত্রীতে বিভিন্ন সমাজ ওবিভিন্ 
ধর্শা। তোমরা তবে সংস্কার করিবে কি? মাথা নাই, মাথা ব্যথ! হইবে 
কিরূপে? আগে একতায় বন্ধনে সমাজ সংস্থাপন' কর, তৎপরে দোষ 
দেখিলে সংস্কার করিও। মৃত সমাজদেহে আঘাত করিয়া মেহের সমন্ত 
অঙ্গ গলিত করিওন! ) আগে সমাজদেহ সঞীবিভ কর, তৎপরে দুষিত অঙ্গ 
কাটিয়া ফেলিও, দেখিবে খ্ষধ ও পথ্যে ছুই দিনেই ক্ষতস্থান আরোগ্য 
হইয়া উঠিবে। আগে নিজে সংস্কৃত হও, ধর্খলাভ কর, তৎপরে সংস্কার 
বা ধর্মপ্রচার করিও। নিজে অন্ধ হইয়া, অন্ত অন্ধের পথ দেখাইতে 
গিয়া উভয়ে খানায় পড়িওন|। ব্রাঙ্গণের নিন্দা করিবার পূর্বে, অন্য 
জাতির ভাবিয়া দেখা উচিত, সে জাতীয় ধর্মে অরধিষ্টিত কিনা। ভণ্ড 
সন্্যাসী ব! বৈরাগীর অধঃপতনে দুঃখ প্রকাশ করিবার পূর্ব্বে ভাবিয়। দেখ! 
কর্তবা, আমি গাহস্থ্য ধর্ম যখাবিধি পালন করিতেছি কিনা? আমরা 
যে আপন ভুলিয়৷ পরের দৌষ দেখিতে শিখিয়াছি, ইহাই আমাদের জাতীয় 
অবনতির প্রধান কারণ। পরনিন্দা, পরালোচনা করিয়া দিন দিন আমর! 
অধঃপাতের চরমস্তরে নামিয়া পড়িতেছি। স্থতরাং আমরা প্রথমতঃ 
পরের চিন্তা না করিয়া নিজকে ভাল করিতে চেষ্টা করি, পরে পরের ভাল 
করিবার জন্ত জীবন উৎসর্গ করিব। বড় ঝড় কথার বক্তৃত! না দিয়! 
সর্বাগ্রে শিক্ষা বিস্তারে চেষ্টা কর। আপামর সাধারণের মধ্যে শিক্ষা- 
দানের ব্যবস্থা কর। প্রকৃত শিক্ষা লাভে যখন জীব, জগৎ ও ভগবানের 
অচ্ছেস্ত সম্বন্ধ হৃদয়ঙ্গম করিতে পারিবে, তখন ভগবান্‌ শঙ্করাচাধ্যের 
“মাতা চ পার্বতী দ্রেবী পিতা! দেবে। মহেশ্বরঃ | 
-বাদ্ধবাঃ শিবভক্তাশ্চ স্বদ্ধেশে। ভূবনত্য়ম, ॥” 
এই সুমহান্‌ উদ্দার-ভাব-_আচ্ছেন্ত গ্রেমেক্র ভাব বুঝিতে পারিবে। তখন 
আমিত্বের সক্কীণ গণ্ডী বিস্ময় প্রসারিছু হইবে, জগতের স্বার্থে আত্ম-স্ার্থ 
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পদ্গলিত হইয়। যাইবে । আমিস্বের একটা শৃঙ্ঘলে রাজা! প্রজা, দীনদরিভ্র 
্রাঙ্ণ চগ্ডাল, এমন কি পণ্তপক্ষী কীট পতঙ্গ পর্যন্ত বাধা পড়িবে । 
তখনই প্রকৃত সমারজ প্রতিষ্ঠিত হইবে | তখন তোমরা একতার হার গলে 
পরিয়! বিশ্বজয় করিতে সক্ষম হুইবে। পঠিত শিক্ষায় গঠিত জীবন না 
হইলে সে শিক্ষার নামে যে ধিক্কার পড়িবে। অতএব প্রথমতঃ শিক্ষালাভ 
করিয়া তদনুযায়ী চরিত্রগঠন কর। তৎপরে সাধু শাস্ত্রের কৃপায় এবং 
সাধনাবলম্বনে সত্য লাভ করিরা কৃতার্থ হইয়৷ জগতের ছিতে জীবন উৎসর্গ 
করিও। কাহারও নিন্দা না করিয়া_অনর্ক সমালোচনা না করিয়া 
পাপী, তাপী, ব্রাঙ্মণ-চণ্ডাল, স্ত্রী পুরুষ নির্বিশেষে শিক্ষা! দাও,_দকলকে 
্ন্ধে বহন করিয়। আধ্যাত্মিক রাজ্যের বন্ধুর সি'ড়িগুলি পার করিয়। দাও । 
কাহারও বিশ্বাস ন্ট না করিয়া পারত তোমার নৃতন দ্রব্যগুল তাহাকে 
দান কর। চ'খে আঙ্গুল দিয়! দেখাইয়। দা, আমর( সকলেই এক পিতার 
সন্তান, এক পথের যাত্রী, সকলেই একই স্থানে গিয়। বিশ্রীম লাভ করিব। 
ক্রমশঃ দেখিবে জগৎ হইতে হিংসাথেষ বিদূরিত হইয়া প্রেমের বন্ধনে 
সকলে বাধা পড়িবে । একতার পবিত্র ধন্ধনে-_ প্রেমের সুধা সম্পৃক্ত 
মলয়হিল্লোলে সমাজ সপ্তীবিত হইয়া! উঠিবে। তাহা হইলে অচিরে হিন্ু 
ধর্মের বিজয়পতাক! ভারত গগনে উ্টীয়মান হইবে, আবার হিন্দু দেশের 
ও হিন্দুজাতির গৌরবরব দিগ দিগন্তে প্রতিধ্বনিত হইাব। 

পাঠকগণ ! ভারতের; সুবর্ণযুগে দেবকল্প খধিগণ সাধনা'পর্বতের 
সমাধিরূপ উন্নতশৃঙ্গে বসিয়া জ্ঞানের দীপ্তবঙ্ষি ওজ্দ্লিত করিয়া যে সকল 
নিত্যসত্য আধ্যাত্মিক তন্বাবলী আবিষ্কার করিয়াছিলেন, তাহারই স্মধাময় 
ফল হিনুশান্্। সেই আর্ধা খাধিগণের তপঃগ্রভাবে জানিত ও লোক- 
হিতার্থ প্রচারিত অমূল্য শাস্ত্র অগ্রাহ্য পূর্বক শ্বকপোল কল্পিত ধর্মামতের 
ক্বনারভিত্তি অবলখন করিয়া স্বদেশের, শ্বজাতির ও স্বধর্শর কলদ্ক রটনা 
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ফরিওনা। আত্মশান্ত, আত্মপ্রতিভা, আত্মসাধনা ও যুক্তি বিচারে জলা- 
জলি দিয়া পরাম্ৃকরণে প্রতারিত হইওনা। পরের কথায় কর্তিত পর- 
মান পরিত্যাগ করিয়৷ যুষ্টিতিক্ষার জন্য পরের দ্বারস্থ হইওনা। আপন 
কানে হাত না দিয়া দেখিয়া পরের কথায় বায়সাপহত কুণগ্ুলের অনুসন্ধানে 
বাহির হইওনা। পরের কথায় প্রবুদ্ধ হইয়! জড়ত্ব বশত: জড়, পৌত্তলিক 
ও কুসংস্কারের ধুয়া ধরিয়৷ তোমার পুর্বপুরুষ খধিগণের এবং স্বদেশ, 
স্বজাতি ও স্বধর্মের নিন্দা প্রচার করিওনা, রসনা কলুষিত হইবে। আত্ম" 
মধ্যাদ! ভুলিয়া পরপদ লেহন করতঃ সমগ্রজাতির কলঙ্ক ঘোষণা করিওন]। 
ধে দেশে_যে জাতির মধ্যে জন্ম হইয়াছে, তুমি তাহার গৌরব উপলব্ধি 
করিতে অক্ষম হইয়া অদৃষ্টকে ধিক্কার দিওনা । এদেশের বৃক্ষলতাগপও 
যে তপস্বী,_এ দেশের প্রতি ধুলিকণা কত মহাপুরুষের, কত অবতারের 
কত যোগী খযি সাধু সন্্যাসীর পদে লাগিয়! পবিত্র হইয়া আছে) এ 
দেশের মাটিতে পড়িয়া! গড়াইতে পারিলেও বিনা সাধনায় জীবন ধন্ত হইয়া 
যাইবে। ভারতের পবিত্র বক্ষে কত ধন্মসম্প্রদার,-কত মঠ-মন্দির-_ 
কত ধর্মশালা বিরাজ করিতেছে, ঘুরিয়া দেখিয়াছ কি? কত আশ্রম,__ 
কত তীর্ঘ-কত ত্যাগী বৈরাগী আছে, কোন দিন অনুসন্ধান করিয়াছ 
কি? এদেশের অশিক্ষিত বালকে পরলোক সম্বন্ধে যে অধ্যাস্বসংস্কার 
রাখে, অন্ত দেশের নামঞ্জাদা শিক্ষিত ব্যক্তির তাহ! লাভ করিতে এখনও 
বহু বিলম্ব আছে। এই পতিত দেশে--পতিত জাতির মধ্যে জন্ম গ্রহণ 
করা আমরা সমধিক সৌভাগ্য বলিয়া! মনে করি। এ ল্েশে জন্মিয়। বালক 
কাল হইতে এদেশের সংস্কার লাভ করিয়া তুষি যে অধ্যাত্ম-তত্ব ধারণা 
করিতে পারনা, অন্য দেশের লোক সাত সমুদ্র তের নদীর পারে বসিয়া 
সাহা বুঝিবে কি প্রকারে? তুমি তাহাদের কথায় তুলিয়া__ তাহাদের 
তে চলিয়৷ আত্মগৌরব বিন্ করিবে কেন? দুর্ভাগ্য বশতঃ তুমি যাহা 
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বুঝিতে পারন! ১-_ত্রুষার ক্ষুদ্র মস্তিষ্কে যে সকল তত্ব ধারণা হয়না, তাহা 
তুমি গ্রহণ করিওন, কিন্তু অ্তঞহইয়। তাহার নিন্দা প্রচার করিলে বিজ্ঞ 
সমাজে অবজ্ঞাত হইবে মাত্র। সর্বাগ্রে শৃঙ্খলাবদ্ধক্রমে জীবন গঠন 
পূর্বক জ্ঞানের উৎকর্ষ সাধন কর; তখন অজ্ঞানের সুস্থল যবনিকা তেদ 
করিয়া দৃষ্টি প্রসারিত হইলে, বুঝিতে পারিবে এই বৈচিত্র্যময় স্থষ্টি রাজ্যের 
সীমা কোঁথায়--তখন বুঝিতে পারিবে, আধ্য খধিগণের যুগ যুগান্তরের 
আবিষ্কৃত শাস্ত্রে কি অমূল্য রদ্ধু সজ্জিত রহিয়াছে। হিন্দু শাস্ত্রের বিশাল 
কল্পভাগ্ডারে ইহ পরকালের কত অগণিত, অঙ্জানিত, অপ্রকাশিত তত 
স্তরে স্তরে সাজান রহিয়াছে । অনুসন্ধান করিয়া-_সাঁধন1 করিয়া! মানবজন্ম 
সার্ধক ও পরমানন্দ উপভোগ কর। হিনুধর্মের বিমল ত্লিগ্ধ কিরণে 
উদ্ভাসিত ও প্রফুলিত হইয়া ভারতের পূর্ববগৌরব পুনরুত্ধীপ্ত করিয়া তাহার 
বিজয়ুন্দুতি-বাগ্ে দিগদিগ্তর প্রতিধবনিত কর। আমিও এখন বিদায় 
গ্রহণ করি। এদ ভাই! তা'য়ে ভারে গলা জড়াইয়া ধরিয়া এই পতিত 
দেশ ও পতিত জাতির মঙ্রলের জন্য রুপা ভিক্ষ। করিয়া, সেই পতিত 
_ পাবন, কাঙ্গালশরণ, অধমতারণ, ভয়্নিবারণ, সর্বমতবাদ সমঞ্দী, দত্য- 
স্বরূপ সনাতন গুরু ব্রদ্মের ধর্ম কামার্থ-মোক্ষ প্রদ অতুল রাতুল চর? 
উদ্দেশে প্রণাম করি। | 

নিতাংগুদ্ধং নিরাভাসং নিরাকারং নিরঞ্জনম্‌। 

নিত্যবোধং চিদ্ানন্দং গুরুত্রক্ষ নমাম্যহম্‌ ॥ 
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গু তৎসং 
আসাম-বঙগীয় সারস্বত মঠের প্রতিষ্ঠাতা 
শ্মদা চার্ধয স্বামী নিগমানন্দ পরমহংসদের্বের-র চিত 


সারম্ত-্ন্থাবলী ' 


2) 

জর্শন। বিজ্ঞান ও ভক্তিতত্বে জ্ঞানগুরু, যোগ তন্ত্র ও স্বর- 
শান্ত্রোক্ত সাধনরহস্তবিৎ পরিব্রাজক পরমহংস শ্রীমদাচাধ্য স্বামী 
নিগমানন্দ সরম্বতীদেব বিরচিত সারম্বত-্রস্থাবলী ধর্মজগতে 
যুগাস্তর উপস্থিত করিয়াছে। পুস্তক কয়খানি তাহার জীব্নব্যাপী সাধনার 
সুধাময় ফল। সাধন সন্বক্ধে এমন সহজ ও সরলভাবৈ উচ্চদরের 
আধ্যাত্মিক রহস্যপূর্ণ পুম্তক বলভাষায় আর বাহির হয় নাই। হিন্দুধর্মের 
সার সংগ্রহকরতঃ এই কয়খামি অমূল্য গ্রন্থ রচিত হইয়াছে। পুস্তকগুলি 
লগ্ুন বৃটিশ মিউজিয়ম সাদরে গ্রহণ করিয়াছেন, এবং তীয় গুণগ্রাহী 
সেক্রেটারীমহোদয় পুম্তকগুলির গুণে মুগ্ধ হইয়া বিরাট প্রসংশাপত্রে পুস্তক 
ও তাহার প্রণেতাকে আত্তরিক ধন্যবাদ দিয়াছেন। ভারতবাসীর আর 
কথা কি? এমন কি সুদুর ব্রহ্দ, লঙ্কা প্রভৃতি হইতে প্রবাসী বাঙ্গালীও 
পুস্তকের গুণে মুগ্ধ হুইয়! প্রত্যহ ক্কৃতজ্ঞচিত্তে কত পত্র দিতেছেন। সমগ্র 
বঙ্গদেশ পুস্তক কয়খানিতে আলোড়িত হইয়াছে । বাঙ্গালীর জাতীর 
জীবন প্রতিষ্ঠার সময় আসিয়াছে ১ তাই গ্রস্থকারের এই বিরাট আয়োজন । 
এই পুস্তক করখানি থরে থাক্ষিলে আর বিশাল হিন্দুশান্ত্গুলি ঘাঁটির! 
মাথা খারাপ করিতে হুইবে না; ইছাতে চিত্তপুদ্ধি, যোগ, জ্ঞান, কন্ম, 
ভক্তি প্রভৃতি সকল শাস্ত্রেরই সারত্বখ্য সংগৃহীত হুইয়াছে। এই সকল 
গ্রস্থোক্ত পন্থায় খৃষ্টান, মুসলমানগণ আপন আপন সাম্প্রদায়িক ভাব 
বজার রাখিয়াও সাধনায় সাফল্য লাভ করিতে পারিবেন। পুস্তক 
ছৃষ্টে শ্রীলোক পর্যযস্ত সাধনে. প্রবৃত্ত হইতে পারিবেন। এই পুস্তকের 


% 


সাধনায় প্রবৃত্ত হই প্রত্যক্ষ ফল অনুভব করতঃ নুস্থ ও নীরোগ দেশে 
অপার আনন্দ ও তৃপ্তির সহিত মুক্তিপথে অগ্রসর হইবেন। পুন্তক 
কয়খানি শীপ্ই হিন্দি ও ইংরেজী ভাষায় অনবাদিত হইয়া প্রকাশিত 
হইবে। আত্মস্তানের অপূর্ণ আকাঙ্মা দূরীভূত ও মানবজীবনের পূর্ণত্ব- 
সাধনের যাহাদের ইচ্ছা আছে, তাহাদের এই পুস্তক কয়খানি পাঠু করিতে 


অনুরোধ করি। 
ব্রহ্মচার্য-সাঁধন 


অর্থাৎ 
্রহ্ষচর্ষ্য পালনের নিয়মাবলী 

ধর্ম, অর্থ, কাম, মোক্ষ লাভ করিতে হইলে প্রত্যেক ব্যক্তির 
বরহ্চরধ্য প্রতিপালন করা কর্তব্য । হিন্দ্ধর্ের সার চিত্তপুদ্ধি) চিত্ত" 
শুদ্ধি না হইলে ধর্মের উচ্চ সোপানে উন্ীত হওয়া যায় না। 
রগচর্ধ্য চিত্তগুদ্ধির প্রকৃষ্ট উপায়। সনাতন হিন্ুধর্ের ভিত্তি এই 
্রহ্মচর্যের উপরে প্রতিষ্ঠিত। এই পুন্তকখানিতে ব্রহ্মচধ্য সাধনের 
ধারাবাহিক নিয়মাবলী ও তাহার উপকারিতা বিবৃত হইয়াছে, 
এবং ব্র্ধচর্যয রক্ষার ( বীধাধারণের ) কতকগুলি যোগোক্ত 
সাধনপ্রণালীও বর্ণিত হইয়াছে। যাহার! ছাঁত্র-জীবনে ব্রহ্চর্যয 
প্রতিপালন না করিয়া শিক্ষাভাবে ও সংসর্গ-দোষে ধাতু-দৌর্বল্য, 
স্বপ্রদোষ ও প্রমেহাদি রোগে আক্রান্ত হইয়াছে, তাহাদের জন্য স্বরশাস্তরোক্ত 
ও অবধৌতিক ও্ষধের ব্যবস্থা করা হইয়াছে । দেশ.কাল-পাত্রানুযায়ী 
সকল শ্রেণীর লোকের ব্রহ্গচরধ্য রক্ষার উপযোগী করিয়া পুম্তকথানি লিখিত 
হইয়াছে । গ্রশ্থকারের চিত্রসহ মুদ্রিত। ষষ্ঠ সংস্করণ, মূল্য ॥* আনা মাত্র। 
্রহ্ষচর্য্য সাধন আসামী ভাষাতেও অনুদিত 

হইয়াছে । আসামী সংস্করণের মূল্যও॥* আন মান্র। 
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যেশগুক 
বা 


যোগ ও সাধন পদ্ধতি 
পাঠকগণের অবগতির জন্ত নিয়ে সথচীগুলি উদ্ধৃত করিয়া দিলাম। যথা _. 
প্রথম অংশ- -যোগকল্প 
গ্রন্থকারের সাধন পদ্ধতি সংগ্রহ/ যোগের শ্রেষ্টতা, যোগ কি, শরীর তত্ব, 
নাড়ীর কথা, দশ বায়ুর গুণ, হংসতব প্রণবতব, কল-কুগুলিনী তত্ব, 
নবচক্রংঃ ১ম মূলাধার চক্র, ২য় স্াধিষ্ঠান চক্র, ওয় মণিপুব চক্র, র্থ অনাহত 
চক্র, ৫ম বিশুদ্ধ চক্র, *ষ্ঠ আক্তা চক্র, ৭ম ললনা চক্র, ৮ম গুরুচক্র, ৯ম 
সহআ্ার; কামকল! তত্ব, বিশেষ কথা, যৌড়শীধারং, ত্রিলক্ষাং, ব্যোমপঞ্চকং, 
শক্তিততয় ও গ্রস্থিত্রয়। যোগতত্ব, যোগের আটটা অঙ্গ_যম, নিয়ম, আসন, 
প্রাণায়াম, প্রত্যাহার, ধারণা, ধ্যান, সমাধি; চারিপ্রকার যোগ-_মন্ত্রযোগ, 
হঠযোগ, রাজযোগ, ও গুহ্য ব্ষিয়। 
ছ্বিতীয় অংশ--সাধনকল্প 
সাধকগণের প্রতি উপদেশ, উদ্ধারেতা,' বিশেষ নিয়ম, আসন সাধন, 
তত্বিজ্ঞান, তত্ব লক্ষণ, তব সাধন, নাভী শোধন, মনংস্থির করিবার 
উপায়, ত্রাটক যোগ, কুগুলিনী চৈত্গ্ভের কৌশল, লরযোগ সাধন, শব 
শক্তি ও নাদ সাধন, আত্ম-জ্যোতিঃ দর্শন, ইষ্টদেবত। দর্শন, আত্ম 'প্রতিবিস্ব 
দর্শন, দেবলোক দশন ও মুক্তি। 
তৃতীয় অংশ-_মন্ত্রকল্প 
দীক্ষা প্রণালী, উপগুরু, মন্ত্রতব, মন্ত্র জাগান, মন্্রশুদ্ধির সপ্ত উপার, 
অত্র সিদ্ধির সহজ উপায়, ছিন্নাদি দোষ শান্তি, সেতু নিণয়, ভূতশুদ্ধি, জগের 
কৌশল, মন্ত্র সিদ্ধির লক্ষণ ও শয্যা গুদ্ধি | 


চতুর্থ অংশ -স্বরকল্প 

বাসের স্বাভারি নিয়ম, বাম নাপিকার শ্বাস ফল, দক্ষিণ নাসিকার 
শ্বাস ফল, সুযুয়ার শ্বাস ফল. রোগোৎপত্তির পূর্বজ্ঞান ও প্রতিকার, 
নাসিক বন্ধ করিবার নিয়ম, নিংশ্বাস পরিবর্তনের কৌশল, বশীকরণ, 
বিন! উ্ষধে রোগ আরোগা, রক্ত পরিবার করিবার কৌশল, কয়েকটা 
আশ্চর্য সন্কেত, চিরযৌবন লাভের উপায়, পূর্বেই মৃত্যু জানিবার উপায় ও 
উপসংহার । ষষ্ঠ সংস্কযণ, গ্রন্থকারের চিত্রসহ মূল্য ১।* দেড় টাকা মান্র। 

জ্ঞানী গু 
ব! 
জ্ঞান ও সাধন পদ্ধতি 

ইহাতে জ্ঞান ও যোগের উচ্চাঙ্গ বিশেষরপে আলোচিত হইয়াছে । 

সুীগুলি উদ্ধত করি দেওয়া গেল। 
প্রথম খণ্ড-_-নানাকাণ্ড 

ধন্্ কি, ধর্শের প্রয়োজনীয়তা, ধর্শে বিধি-নিষেধ, গুরুর প্রীয়োজনীরতা, 
শাস্ত্র বিচার, তত্-পুরাণ, স্ষ্টিতত্ব ও দেবতারহণ্ত, পুঁজ! পদ্ধতি ও ইষ্টনিষ্টা 
একেস্বরবাদ ও কুসংস্কার খণ্ডন, হিদুধর্শের গৌরব, হিন্দুদিগের অবনতির 
কারণ, হিপুধর্মের বিশেষ, গীতার প্রাধান্য, আত্মার প্রমাণ ও দেহাম্মবাদ 
খণ্ডন, স্বৈতাৈত বিচার, কর্মফল ও জন্মান্তরবাদ, ঈশ্বর দয়াময় তবে পাপ” 
প্রণোদক কে? ঈশ্বরোপাসনার প্রয়োজন, কন্মযোগ, জ্ঞানযোগ, 
ক্তিযোগ, ধর্ম সন্ধে শিক্ষিত ব্যক্তির অভিমত ও প্রতিপাস্থ বিষয় । 

দ্বিতীয় খণ্ড জ্ঞানকাণ্ড 

জ্ঞান কি, জ্ঞানের বিষয়, সাধনচতুষয়, শ্রাবণ-মনন-নিদিধ্যাসন, দুঃখের 

কারণ ও মুক্তির উপায়, তখ্ঞান বিভাগ, 'আত্মতত্, গ্রক্কৃতিতৰ পুরুষতব, 


1/5 


ব্গতন্ব, বরঙ্মবিটার, ধ্র্ষবার্, প্রকৃতি ও পুরুষ, পঞ্কীর্রণ, ভীবাশ্বা ও 
স্থলদেহের বিশ্লেষণ, অনস্তরূপের প্রমাণ ও প্রর্তীতি, ব্রহ্ম ও জীবে 
বিভিন্নতা, সমাধি অভ্যাস, ব্রন্মজ্ঞান, জ্ঞানযোগ 'বা জ্ঞানেয় সাধনা, 
বন্ধানন্দ ও ব্রহ্গ-নির্ববাণ। 

4 তৃতীক্স খণ্ড-_সাঁধনকাণ্ড 


সাধনার প্রয়োজন, মাক়াবাদ, কুওুলিনীসাধন, অষ্টা্নধোগ ও তৎ- 
সাধন, প্রাণায়াম, সহিত প্রাণায়াম, হু্্যভেদ প্রাণায়াম, উজ্জায়ী 
ধ্ধাণায়াম, শীতলী প্রাণায়াম, ভক্ত্রিকা প্রাণায়াম, ভ্রামরী প্রাণায়াম, মূর্ছা 
প্রীণায়াম, কেবলী প্রাণায়াম, সমাধি সাধন, কুগুলিনী উত্থাপন ধা প্ররুতি 
পুরুষযোগ, যোনিমুদ্রা সাধন, ভূতগুদ্ধি সাধন, রাজযোগ বা উদ্ধীরেতার 
সাধন, নাদ বিন্দুযোগ ব| ব্রহ্গচ্ধ্য সাধন, অজপা গান্রী সাধন, ব্রচ্মানন্দ 
কলস সাধন, জীবন্ক্তি, ঘোগবলে দেহত্যাগ ও উপসংহার | 

এই গ্রস্থথানিকে যোগীগুরার দ্বিতীয় খণ্ড বলা! যাইতে পারে। প্রকাণ্ড 
পুম্তক অথচ পঞ্চম সংস্করণ হইয়া গিয়াছে । গ্রস্থকারের চিত্রসহথ মূল্য ২৪* 
আড়াই টাকা মাত্র। 

পুস্তক দুইখানি হিন্দি ও ইংরাজি ভাষায় অন্ুবাদিত হইয়াছে ও হই. 
তেছে। আত্মজ্ঞানের অপূর্ণ আকাঙ্ষা দুরীস্ভূত ও মানব জীবনেব পূর্ণত্ 
লাধনে ধাহাদের হচ্ছ, তাহাদিগকে এই পুন্তুর ছুইখানি পাঠ করিতে 


অনুরোধ করি। 
তান্ত্রিক গুৰক 
বা 
তন্ত্র ও সাধন পদ্ধতি 


এভদদেশে তদ্্রমতেই দীক্ষা ও নিত্য নৈমিত্তিক ক্রিপ্নাকলাপ হই 
থাকে। স্থৃতরাং এ পুশ্তকথামি 'য সাধারণের বিশৈষ প্রয়োজনীয়। 
এ কথা বলাই বাছল্য ৷ শক্ত সপ্প্রদায়ের প্রচলিত যাবতীয় সাধন পদ্ধতি 
এবং তত্বাদি যুক্তির সহিত বি্লেষণ করা হইয়াছে। 
তৃতীয় সংস্করণ, গ্রন্থকারের চিত্রসহ-_মূল্য ১৮* পৌণে ছুই টা মাগ্র 
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€ প্রেমিক গুক 


চতুর্থ সংস্করণ, মূল্য ২২ মাত্র 
অ মায়ের রুপা 


এই শ্রন্থে মা-কে, এবং কিরূপে মায়ের কুপা লাভ করা যায়, তাহা 
অধিকারী ভেদে বিবৃত হইয়াছে । শ্রীগুরুর কৃপাই যে সাধনা ও সিদ্ধির মূল, 
তাহা সত্য ঘটনাবলদ্বনে লিখিত হইয়াছে । উপদেশগুলি মা স্বয়ং ভ্রীমুখে 
প্রদান করিয়াছেন। পুস্তকথানি সকল ভাবেই হিন্দু মাত্রেরই চিত্তাকর্ষণ 
করিয়াছে । তৃতীয় সংস্করণ, মূল্য ।* চারি আনা মাত্র। - 


৭ হরিদ্বারে কুস্তযৌগ ও সাধু 
মভাসম্মিলনী 


বিগত ১৩২১ সালে চৈত্রমাসে হরিদ্বারে যে কুস্তমেলা হইয়াছিল, এই 
গ্রস্থে তাহারই বিশদ বিবরণ লিখিত হইয়াছে । তত্যতীত কুস্তযোগ কি, 
স্থান ও সময়, সাধু সম্মিলনী, কি কি উদ্দেশ্টে কাহার কর্তৃক স্থাপিত, 
সাধুগণের বিবরণ, ধর্শশাল! ও সভাসমিতি প্রভৃতি আলোচিত হইয়াছে। 
পৃস্তকখানি বঙ্গ ভাষায় সম্পূর্ণ নৃতন সামগ্রী । সূল্য আনা মাজ্জ। 


৮ তত্বথাল। 


এই পুস্তকে হিন্ুশাস্ত্রের দেবদেবীর গভীর তৰসমূহ বিশ্লেষণ পূর্বক 
তাহার রহশ্ত উদ্ঘাটন করতঃ দেখান চইয়াছে--দেবদেবী কি? বঙ্গদেশে 
শীক্ত ও বৈষব প্রধানতঃ এই হুট ধর্ম নন্প্রদায় প্রচলিত । বর্তমান খণ্ডে 
সগুণ ব্রঙ্গতব বা শক্কিতত্ব, গায়ত্রীতত্ব, দেবতাতন্ব, শিবতত্ব, মহা বিদ্যাতত্ব, 
বাসস্তী, অবরপূর্ণা, শীরদীয়া ও কালী প্রভৃতি শাক্তসম্প্রদায়ে প্রচলিত 
যাবতীয় পুরজা-পার্বপ ও উৎসবাদির তত্ব বিবৃত' হইয়াছে । ১ম খণ্ড 
মুল্য 7৮* দশ আন মাত্র । 


| 1/৯ 
৯ তত্বমালা__দ্বিতীর 


দ্বিতীয় খণ্ডে বৈষ্ণব সম্প্রদায়ের নিয়লিখিত বিষাঁগুলি আলোচিত 
হইয়াছে,_-ভগবত্বত্ব, অবতার তত্ব, লীলাতব্ব, গ্লানযাত্রা, রথবাত্রা, ঝুলন 
হাঝা, জন্মাষ্ট্ী ও নন্দযাত্রা, রাসযাত্র। ও দৌলাযাত্র।। মুল্য ॥* আট 
আন! মাত্র। 


১০ সাধকাষঁক 


সাধুসঙ্গ্ট ধর্ম লাভের জনক, পোষক বর্ধক ও রক্ষক। কিন্ত প্রকৃত সাধু 
চিনিবার ক্ষমতা সাধারণের নাই । তাই সাধুব্যন্তির জীবন চরিত আলোচনা 
সৎদঙ্গের অন্তর্গত বলিয়া! শাস্ত্রে উল্লিখিত হইয়াছে । আবার আজকাল 
স্বেচ্ছাচারী উচ্ছ্‌্খল সমাজের লোকের বিশ্বাস, সংসার না ছাড়িলে ধর্মবলাভ 
হইতেই পারে না । ইহাদিগের ভ্রম নিরাস করিয়া গৃহস্থাশরম স্থপ্রতিষ্ঠিত 
করিবার উদ্দেশে এই গ্রন্থে আটজন গৃহস্থ সাধুর পুত জীবন কাহিনী বর্ণিত 
হইয়াছে । এই পুস্তক পাঠে জীবনের লক্ষ্য স্থির ও চরিত্র গঠনে সহায়তা 
হইবে। মূল্য ॥* আট আনা মান্র। 


১১ বেদান্ত-বিবেক 


মা়া-মরীচিকাময় দৃশ্ঠ-জগৎ রহক্তের মূল উদ্তেদ করতঃ যে সকল 
মুমুক্ষুগণ মুক্কিনূপ অমৃতফল লাভে সচেষ্ট, সেক্ট সকল বিচার-নিপুপশীল 
বিবেকীদিগের জন্যই এই পুস্তকখানা লিখিত হইয়াছে । ইহাতে 
নিত্যানিত্া-বিবেক, দ্বৈতাদ্বৈত-বিবেক, পঞ্চকোষ*বিবেক, আত্মানাত্ম- 
বিবেক ও মহাবাক্য-বিবেক এই কয়েকটা বিষয় আলোচিত হইয়াছে। 
মূল্য ॥/* দশ আনা! মাত্র । 


১২ উপদেশ রত্ুমীল৷ 


এই পুস্তকখানিতে খবি ও সাধু মহাপুকুষদিগের কর্ণ, জ্ঞান ও ভক্তি- 
সূলক কতকগুলি আধ্যাত্মিক তৰ-পূর্ণ উপদেশ নিবন্ধ হইস্ছে। মূল 


৬ 
ড্রমদাচাখ খাসী নিগষানদ্দ পরমহংসদেবের 


হাফটোন প্রতিতূর্তি 
বড় সাইজ (১৫৮১২) প্রত্যেকথান! ১/০ 
ছে সাইজ-_নানারকমের র্‌ /* 
তী বর্ডারযুক্ত গু /১৬ 
পুস্তকাি পাইবার ঠিকানা-_ 


(১) ্রীকুমার চিদানন্ন, সারম্বত মঠ, 
পোঃ কোকিলামুখ, যৌরছাট, (আস্!ম) 
(২) কার্য্যাধ্যক্ষ--.ভাওয়াল সারস্বত-আশ্র্, খু 
পৌঁঃ জয়দেবপুর, চাকা £ 
(৩) কার্যাধ্যক্ষ_বগুড়া জ্ীগৌরাঙ্গ-সেবাশ্রমন 
| পোঃ বগুড়া 
(৪) কার্ধ্যাধ্যক্ষ__ময়নামতী আশ্রম, 
পোঃ ময়নামতী, কুমিল্ল। 
পূর্বোক্ক স্াশ্রমগ্ডলিতে পুস্তক ও প্রতিসুনত সর্বদাই পাওয়া হাইবে। 
ভি নিষ্লিবিত পুস্তক বিকেতাদিগের দোকানেও পাওয়া যাইবে। 
(৫) গুরুদাস চট্টোপাধ্যার এগ লন্লা 
২৪১ নং কর্ণওয়ালীস্‌ দ্রীট$ কলিকাতা 
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(৯) অরূদা ভাঙার, পাটুয়াটুলী, ঢাকা 
(৭) ভট্টাচার্য এও্ড সন্‌ ৬৫ নং কলেজ টি - কলিকাতা 
(৮) এ মন্রমনসিংহ লাইব্রেরী, ময়মনসিংহ 
(৯) আশুতোষ লাইব্রেরী, চট্টগ্রাম । 
(১*) ইন্ডিয়ান বুক ক্লাব, কলেজ ্ীট মার্কেট কলিকাতা 
(১৯১) সার্বত লাইব্রেরী, 
১৯৫।২ কর্ণওয়ালিস্‌ ফট, কলিকাতা 


আর্য্য-দর্পণ 
( সনাতন ধর্দের মুখপত্র ) 

আসাম:বঙ্গীয় সারশ্বত মঠের তন্বাবধানে তত্রত্য খধিবিষ্যালয় হইতে 
্রঙ্গচারী ছাতবৃন্দ কর্তৃক পরিচালিত ধর্ম বিষয়ক মাসিক পত্র। 
পরিত্রাজক প্রীমদাচারধয স্থামী নিগমানন্দ পরমহংসদেবের তত্বাবধানে 
. সম্ু্দশ বদর যাবত পরিচালিত হইয়া আসিতেছে। ইহাতে হিল 
গভীর তত্বসমূহ, দিদ্ধজীবনী, তী্স্থানাদির বিবরণ শান্্রমূহের গু ও কৃ; 
স্তানের বিশদ ব্যাখ্যা, কর্ম, জ্ঞান ও ভক্তিভেদে আচার ও সাধনার 
তারতম্য, যোগ, জপ, তপ, পুজা ও সন্ধ্যাহ্নিক প্রতৃতি নিত্য নৈমিত্বিক 
যাবতীয় অনুষ্ঠেয় কর্মের উদ্দেস্ত ও যুক্তি, শাস্ত্র সমন্থয় এবং বর্তমানে 
ছিন্দুর কর্তব্য প্রতি গভীর গবেষণা পু প্রবন্ধরাজি আলোচিত হয়। 
বার্ষিক ল্য ২২ টাকা মা । 
্রাপতিস্থান-_ কার্য্যাধ্যক্ষ _ আর্ধ্যদপণ, পোঁঃ কোকিলামুখ, 

যোরহাট ( আসাম) 


